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प्रारंभिक वक्कव्य 


५... हु कक 

विहानों ने संसार के मनुष्यों का वर्गीकरण 

करने की अनेक चेट्टाएँ की हैं. किन्तु 
विभिन्न देशों के निवासियों को पृथक-पृथक्‌ श्रेणियों 
में वॉटकर स्पष्ट रूप से उनकी पारस्परिक भिन्नता 
बतलाने का प्रयत्न आज तक सफल नहीं हो सका। 
मानव-सृष्टि के क्षेत्र में विभाजक रेखाएं खींचकर 
उसकी विभिन्न क्यारियों की ठीक-ठीक सीमा 
निर्धारित करना एक प्रकार से असम्भव है। मानव- 
विज्ञान-विशारदों ने इस विषय पर सेकड़ों ग्रन्थ 
लिख डाले हैँ, जिनकी उपयोगिता या अनुपयोगिता 
का विवेचन हमारा विपय नहीं 
है। सुप्रसिद्ध पाश्चात्य विद्वान 
श्रीयुत्‌ सी० जी० सेलिग्मान ने 
मानव-जातियों का जो वर्गी- 
करण हमारे सामने उपस्थित 
किया है वही हमें यथार्थता के 
अधिक निकट प्रतीत होता है. 
और व्यावहारिक दृष्टि से हम 
उसी का उल्लेख यहाँ करेंगे। 
उनके कथनानुसार संसार के 
मनुष्य छः मूल जातियों में बेटे 





हुए हैं. :-- 20 े 2१% 
(१) नार्डिक /८॥| ७... 
(२) अल्पाइन हो 
(३) मेडिटरेनियन ॥॥# 8४४४,” 3॥' 

(9) मंगोल थ्र्ढ । | 5, 4 


(०) नीग्रो | 
(६) श्रास्ट्र लियन (० 
वर्णभेद की दृष्टि से 
उपयु क्त नार्डिक, अल्पा- म 
इन और मेडिटरेनियन. सभ्यता की दुनिया में बसनेवालों की निगाह में उस दुनिया से परे प्रकृति की गोद में 
जातियाँ 'काकेशियन” _जीवनयापन करनेवाले “ज गली”, अपम्य' और '“बर्बर' हैं, किन्तु अडिः हसे देव तथाकथित 
( (8४०४७ ४॥ ) या. '“अ्रसभ्य! जातियों की जीवनघारा को नज्ञदीक से देखें तो बरबपर ही हे उनके प्रति अपने 
श्वेत मनुष्यों की कोटि असहानुभूतिषूर्ण दृष्टिकोश को बदलकर स्वीकार करना पड़ेगा कि 'ये भी मानव हैं ;' 
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में तथा मंगोल जाति को पीले मलुष्यों 
के वर्ग में गिना जाता हे | इसी तरह 
काले मनुष्यों में नीग्ो तथा गेहुएँ रंग के 
या अधे-कृष्णकाय मनुष्यों में आस्ट्रे- 
लियन जातियों क्री गणना होती है । 
इन सभी जातियों में न्‍्यूनाधिक रूप में 
आकृति, शारीरिक गठन तथा स्वभाव 
की भिन्नता पाई जाती है । 

सबसे पहले हम “काकेशियन' या 
श्वेतांगों की कोटि में आनेवाली जातियों 
पर इष्टि डालते हैं। मौरांग नार्डिक 
ज्ञाति के अन्तर्गत उत्तरी योरप के 
निवासी स्केण्डिनवियन, फ़्लेमिंग्स, 
डच, बहुतेरे उत्तरी जमंन, और कुछ 
रूसी लोग आते हैं | अधिकांश अंग्रज़ों 
ओर स्कॉटलेंडबासियां की भी इसी में 
गणना की ज्ञा सकती है, यद्यपि त्रिटिश 
द्वीपों के प्राचीन निवासी "मेडिटरे- 
नियन जाति' के बंशज माने जाते हैं । 
अल्पाइन जाति में योरपीय अल्पाइन 
ओर एशिआई-आर्मेनाइड शाखाएँ. 
सम्मिलित हैं। योरपीय अल्पाइन वर्ग में 
स्विस, दक्षिणी जर्मन, स्‍लाब, फ्रच्च 
ओर उत्तरी इटेलियन आते हैं। यह्‌ 
शाखा एशिया महाद्वीप तक फेली है 
ओर इईराद्री-ताजिक तथा पामीर के 
पहाड़ी लागों में से एक बिशेष बर्ग के 
मलुप्यों की इस कोटि में गणना होती 
हे, जो अन्पाइन जाति के स्विस 
प्रतिनिधियों से पुणे साटश्य रखते हैं । 
आममंनाइड या पश्चिमी एशिय्राई शाखा 
में प्राचीन हित्ती जाति के लोग भी 
आते थ। आजकल आर्मीनिया,लवाणएट, 


मानव्र-विज्ञान के अनुसार मनुष्य-जाति 
जिन मल विभागों 
पांच प्रमुच बिभागों 


बाँटी गई है. उनसे से 
प्रतिनिधियों के नम्रून 














ये भी मानव हैं 





मेसोपोटामिया ओर दक्षिणी अरब 
के निवासियों को इसी शाखा के अन्त- 
गेत समभा जाता हे, जिनकी कु 
विशेषताएँ बहुतेरे यहूदियों तथा अरब 
लोंगों में प्रकट हुई हूँ | मेडिटरेनियन 
जाति में भूमध्यसागर के तट के 
निवासी,सेमाइट अरब, उत्तरी अ,फ्रीका 
के लोग, उत्तरी हेमाइट या. लिबिया- 
वासी बवेर, सहारा प्रदेश के तुरेग और 
फ्ुलानी, जिनमें अधिक नीश्रो रक्त नहीं 
है, सम्मिलित हैं। दक्षिणी या पूर्वी 
हेमाइट शाखाओं में मिली, वेजा, अर्थ- 
बबेर, हब्शी और सुलामी तथा गाल्ला 
जातियों आती हैं। दक्षिण भारत के 
तामिल तथा उनसे मिलते-जुलते बर्सवाले 
भी मेडीटरेनियन जाति के अन्तर्गत 
आते हैं या नहीं, इसमें सन्देह हे । 
हाँ, भारतवर्ष की अनेक्र उच्च बे की 
जातियों में और विशेषकर काश्मीर, 
पंजाब, सिंध, संयुक्त प्रान्त, राजपृताना, 
मालवा तथा गुजरात के गौरबर और 
उन्नत नासिका वाले मनुष्यों में स्पष्ट- 
तया काकेशियन रक्त की प्रधानता 
है, यद्यपि उनमें अधिकांशतः मिश्रित 
गक्त भी है । 
दूसरा नम्बर पीले मनुष्यों का आता 
है, जो मंगोल जाति के प्रतिनिधि माने 
जाते हैं । यह जाति एशिया महाद्वीप 
के पूर्व में पंसिफ्रिक महासागर तक 
फेली हुई हे । यह जाति आदि-काल 
में काफ़ी पयटनशील रही है, इस 
कारण इसका विस्तार सबसे अधिक 
पाया जाता है। मंगोलिया, मंचूरिया, 
ऊपर के चित्र में दिए गए हैं। ये हैं 
( क्रमशः ऊपर से नीचे ) नाडिक, मेडिट- 
रेनियन,मंगोल, नीगो और ऑस्ट्रेलियन । 
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मानच-जाति के आदिम प्राचीन पुरखों के कुछ नमूने-( १ ) 
ञ् पियेकेनथ लि ५ ५ 
( बाई श्रोर से दाहिनी श्रोर को ) पियंकेनधू पस या जावा का मानव ( पाँच से दस लाख व प्राचीन ); साइनेन- 
थूपस या पेकिंग का मानव ( ढाई से पाँच लाख वर्ष प्राचीन ); पिल्टडाउन मानव ( डेढ़ से ढाई लाख बे प्राचीन ) 


पूर्वी साइवेरिया, तुर्फिस्तान, तिब्बत, चीन, बर्मा, 
इंडो-चीन, मलय-प्रदेश तथा पूर्बीय द्वीप-समूह के 
निवासी मंगोल जाति के सममभे जाते हैं। यद्यपि उनके 
कतिपय समुदायों में पारस्परिक भिन्नता के चिह्न 
अधिक स्पष्ट हैं, फिर भी वे सभी एक ही वर्ग के हैं । 
मंगोलों का रंग हल्का पीला या भूरापन लिये हुए 
पीला होता है । उनकी आँखें भूरी छोटी या साधा- 
रखतया गहरी भूरी, वाल मोटे और खड़े तथा कुछ 
घुमावदार, दाढ़ी-मूँ छ बहुत कम, सिर गोल, जबड़ा 
चौड़ा, एवं चेहरा चिपटा होता है। उनकी लम्बाई का 
आओसत ६४ इ'च से लगाकर ७० इ'च तक होता है | 
मंगोल जाति तीन श्रेणियों में विभाजित मानी जाती 


हे--( १) दक्षिणी (२) उत्तरी तथा (३ ) समुद्री । 
दक्षिणी मंगालों में तिब्बत, हिमालय के दक्षिणी 
पठार, चीन और इडो चैन से लेकर सुदूर द्तिण में 
क्रा के डमरूसध्य तक रहनेवाले लोगों क्री गणना 
होती है । इनका क़द नाटा होता है । उत्तरी संगोल 
बिशेषतया साइवेरिया में, जापान से लाप-प्रदेश तक 
ओर दक्षिण में चीन की बड़ी दीवाल तथा उत्तरी 


. तिब्बत तक फेले हुए हैं | इतना ही नहीं, तुर्की तथा 


क़िनिश जातियों के मनुष्यों में भी मंगोल रक्त का 
मिश्रण पाया जाता है | ऑस्तिऑक, तोगल और 
जापानी तथा क्रोरियाबासी भी मंगोल ही हैं। 
समुद्री मंगोलों का विस्तार इंडोनेशिया ( जिसमें 





मानव-जाति के आदिम प्राजोन पुएखों के कुड नमूने--( २ ) 
( बाई ओर से दाहिनी ओर को ) निएण्डरर्थ ल मानव ( एक लाख वर्ष प्राचीन ); रोटेशिय्न मानव" हिदोहाई लाख 
बर्ष प्राचीन ); क्रोमेगनन मानव ( पचास हज्ञार वर्ष प्राच्चीन )। ये सब चित्र थाप्त खोपदियों के आधार पर सैनाएं गए हैं । 








फ़िलिपाइन द्वीप-समूह सम्मिलित हे ), क़ार्मासा, 
निकोबार, और सुदूर भेडागास्कर द्वीप तक पाया 
जाता है| मंगोल जातियों में इनका क़द सबसे नाटा 
होता है और प्रायः ये ६० इ'च से अधिक लम्बे 
नहीं होते । रंग भी इनका अन्य मंगोलों की अपेक्षा 
सबसे गहरा होता हे और उसे रक्तिम भूरा कह 
सकते हैं। समुद्री मंगोलों और आसाम प्रान्त की 
कुद्ध जातियों के मनुष्यों में शारीरिक तथा सांस्क- 
तिक समानता के लक्षण पाये नाते हैं। अन्त में 
हमें स्मरण रखना पड़ता है कि मंगोलों ने वेयरिंग 
डमरूमध्य से होकर पाश्ववर्ती द्वीपों को पार करते 
हुए पैसिफ्रिक महासागर के उस पार अमेरिका में 
भी अपनी वस्तियाँ बना रक्खी हैं । 

तीसरा नम्बर नीझो। जाति के काले मनुप्यों का 
है। नीगरो जाति की दो बड़ी शाखाएँ हैँं--( १) 
अ्रीकन या नीग्ो तथा (२) समुद्री या मेलाने- 
शियन । इन दोनों से संबद्ध अनेक छोटे क़दवाली 
अध-नीग्रो जंगली जातियाँ हैं, जिनको शारीरिक 
आर सांस्क्रतिक दृष्टि से पड़ोस की जातियों से 
बहुत पिछड़ा हुआ माना जाता है। बोौने या “नी- 
ग्रितो', ज्ञिनक अफ्रीकन प्रतिनिधि प्रायः “नीगरिलो' 
कहलाते हैं, इसी कोटि के अन्तर्गत आते हैं. । इसमें 
सन्देह नहीं कि सहारा मरुभूमि के दक्षिण का सारा 
प्रदेश नीग्रो जाति की आबासभूमि हे. जिसमें 
अधिकतर नाइलोन (ऐ॥।०९७), अधे-हे माइट और 
बंद भी ( जो शुद्ध नीग्रो नहीं कहे जा सकते ) सम्मि- 
लित हैं । परन्तु सच पूछा जाय तो वास्तविक नीग्रो 
जाति पश्चिमी अफ्रीका में गिनी समुद्र-तट के आस- 
पास रहती है | शुद्ध नीगे। जाति का मनुष्य प्रायः 


६८ इ'च लम्बा और ऊन जसे गुन्छेदार बालों- 


बाला होता हे | उसकी त्वचा का रंग इतना गहरा 
होता है कि उसे काला माना जा सकता है। उसका 
शरीर ट९-पुष्ठ, टाँगे लोटी, भुजाएँ लम्बी, होठ मोदे 
ओर आगे को निकत्त हुए, माथा आगे उभरा हुआ 
ओर नाक मोदी होती है । समुद्री नीग्रो जाति में 
सबसे शुद्ध रक्तत्राल पापुआन, जो स्यृगिनी में आज- 
कल निब्रास करते हैं, सम्मिलित हैं | पहल ज़मान 


पड 
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में उन्होंने मेलानेशिया, सम्भवतः आस्ट्रेलिया तथा 
टस्मानिया पर भी अपना पूरे आधिपत्य जमा 
रखा था । “नीग्रितो! या अर्ध-नीग्ो प्रायः बोनो जा- 
तियों को ही कहा जाता है, जिनमें अंडमन द्वीप- 
बासी, मलय प्रायद्वीप के सेमांग, फिलिपाइन द्वीपों 
के ऐटा (8०८४७) और नेदरलेंड्स-न्यूगिनी के अवि- 
ख्यात टेंपिरो भी गिने जाते हैं। पश्चिम में 
अफ्रीक़ा महाद्वीप के नीग्रितो ( नीग्रिलो ), जिनमें 
विषुत्रत रेखा के निक्रट रहनेवाली जंगली जातियाँ 
( अक्का, बतबा आदि ) सम्मिलित हैं, क़द की 
दृष्टि से संसार में सबसे नाटे होते हैँ और शायद 
ही उनमें कोई ५४ इच से अधिक लम्बा होता हो | 
बुशमेन जातिवाले भी सम्भवतः इन बोनों से कुछ 
सम्बन्ध रखते हैं | हाटेनटाट लोग बंद और है मिटिक 
रक्त के मिश्रण से उत्पन्न बुशमेनों का परिप्कृत रूप 
जान पढ़ते हूँ | बुशमेन ओर हाटेनटोट लोगों के 
कानों में लौरें या ( लटकनेवाले ) निचले सिरे होते 
ही नहीं । 

सबसे अन्त में चौधे नम्बर में आस्ट्र लियन जाति 
की गराना की जाती हैं, जो अध॑-ऋष्णकाय या गेहुएँ 
रंग के मनुष्यों का प्रतीक मानी जाती है । इस जाति 
के अन्तगंत आस्ट्र लिया के निवासी तथा दक्षिणी 
भारत और लंका की पूर्व-द्रबिड़ जातियाँ (बेद्ा आदि), 
मलय प्रायद्वीप के सकाई लोग, ओर सम्भवतः 
सेलीत्रीज़ द्वीप-निवासी तोआला (]0०!०) आते हूँ, 
यद्यपि तोआला लोगों में विदेशी रक्त अधिक मिश्रित 
हो चुका है । इस जाति के सभी मनुष्यों के केश 
काले, लहरदार, था लगभग घँघराले होते हैं। 
आस्ट्र लियन औसत दर्ज के क्द के (प्रायः ६०॥ 
इञ्च लम्बे) होते हैं । उनकी त्वचा का रंग वजनी 
भूरा, शरीर पर रोमों का आधिक्य, सिर लम्बा, 
साथा पीछे को दवा हुआ ओर चिपटा, श्र “भाग 
उभरा हुआ, नाक जड़ में दवी हुई और बहुत चोड़ी 
होती है । सकाई नाटे ऋद के होते हैं ओर उनके 
बाल कुड्ध लालिमा लिये हुए भूरे, त्वचा पीलापन 
लिये हुए गहरी भूरी, ओर नाक ऊँची होती हे। 
दक्षिण भारत की जंगली जातियाँ, जिनमें कुरुम्बा, 
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इरुला, पानियान आदि हैँ तथा लंका की लुप्तप्राय 
बेह्ा जाति के लोग ६० से ६२ इच्च तक लम्बे पाये 
जाते हैं । ८ 

आदिम मनुष्यों के अवशिष्ट चिह्ों का अब तक 
जो पता चला हूँ उससे अनुमान किया जाता हूँ कि 
मनुष्य की उत्पत्ति सम्भवतः अब से लगभग दस 
लाख वर्ष से पूर्व हुई होगी । जावा में एक मनुष्य की- 
सी खोपड़ी मिली हें जिसे लोग पाँच से दस लाख 
वर्ष पुरानी मानते हैं। पेकिड्ठ में प्राप्त प्राचीन खोपड़ी 
की आयु ढाई से पाँच लाख वर्ष मानी जाती है। 
इसी तरह रोडेशिया में मिली एक पुरानी खोपड़ी 
तीन लाख वर्ष की और फ्रांस एवं इब्नलेंड में मिली 
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निएण्डरथेल तथा पिल्टडाउन मानवों की खोपड़ियाँ 
लगभग एक लाख पचीस हजार वर्ष पुरानी कही जातो 
हैं। बिद्वानों का मत है कि मनुष्य सबसे पहले एशिया 
में ही पेदा हुआ, किन्तु इस वात में मतभेद हैं कि 
एशिया के किस भाग को उसकी जन्मभूमि कहा 
जाय । अपने आरम्भिक पू्व-काल में मनुष्य प्रकृति 
के बश में अधिक था, इस कारण उसक्री उन्नति 
ओर थिकास का क्रम बहुत धीरे-धीरे चलता रहा। 
अब से लगभग एक लाख वर्ष पूर्व मनुष्य का 
जीवन लगभग पशु का-सा था। अपने हाथों के 
अतिरिक्त उसके पास आत्मरक्षा का कोई साधन 
न था। उसे अपना तन ढकना भी नहीं आता था, 





















न मोपड़ी बनाना ही उसे मालूम था। जंगलों में 
पैदा होनेवाले फल-मूल, पत्तियाँ, तथा मारे हुए 
पशुओं और जीवों के मांस पर ही बहू अपना 
भरख-पोषण करता था। उसे कृषि का ज्ञान तक 
न था। पर आवश्यकताओं के अनुसार धीरे-धीरे 
उसके ज्ञान की बृद्धि होती गई और फलतः उसकी 
उन्नति का मांग खुलता गया। यहाँ तक कि आज 
उसका जीवन ऐसा जटिल रूप धारण कर चुका है, 
जिसकी हमारे पृ्ज़ों को स्वप्न में भी कल्पना न 
थी | समाज, राष्ट्र, बगे, समुदाय, कृषि, पशु- 
पालन, परिवार-व्यवस्था आदि के विकास के साथ 
मानव-जाति ने 'सभ्यता' का जो वाना पहना है, 
उसके कारण उसका रूप-रंग बिल्कुल बदल गया है | 
परन्तु सभ्यता की इस सीमा से परे भी संसार के 
बिशाल चित्रपट पर इस मानव-परिवार की कई ढुक- 
ड्याँ यहाँ-बहाँ बिखरी हुई पाई जाती हैं, जिन पर 
इस “सभ्यता” का रंग अभी नहीं चढ़ पाया हे तथा 
जिनके विपय में सभ्य जगत्‌ के प्राणी बहुत कम 
जानते हैं | फिर भी हमारी ही तरह वे भी मनुष्य 
ही हैं। वे भी उन्हीं मूल पुरखों से निकले हैं जिनसे 
क्रि सभ्य जातियों की उत्पत्ति हुई है-भेद है केवल 
उनकी सभ्यता की श्रेणी में । वे अब भी अपनी 
आदिम सम्यता और परम्परा के ही अनुयायी हैं । 
यद्यपि उनमें से कुद्ध पर कहीं-कहीं आधुनिक सभ्यता 
का भी थोड़ा -बहुत रंग चढ़ने लगा है. किन्तु उनका 
जीवन, उसकी रहन-सहन, सब-कुछ अपनी मोलि- 
कता लिये हुए है। ऐसी ही अनेक असभ्य एवं 
अर्धसभ्य कही जानेबाली जातियाँ संसार के प्रायः 
प्रत्यक कोने मे एसरी हुई हैं। मानव-विज्ञान के 
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कतिपय आचार्यों ने उन्हें पशुओं से भी गया-बीता 
बतलाया है, उन्हें 'असभ्य”, 'वर्वर', जंगली” की 
अपाधियाँ दी हैं ओर उनके जीवन को हेय दृष्टि से 
देखा है, किन्तु वास्तव में देखा जाय तो वे भी 
ईश्वर के बनाये हुए हमारे-जेसे ही दो हाथ दो 
पेरोंबाले बुद्धिसंपन्न जीवधारी हैं, जिन्होंने अपने- 
अपने वातावरण विशेष के अनुकूल अपनी जीवन- 
धारा को बनाने में कमाल कर दिखाया है । उनकी 
भी अपनी-अपनी सभ्यताएँ हैँ ऑर आविष्कार 
तथा कलात्मक छूजन के क्षेत्र में उनकी अनुपम 
सिद्धियों एवं प्रवीणता को देखते हुए यह कहना 
सरासर अन्याय होगा कि वे बिल्कुल ही असंस्कृत 
हैं । सच पूछिए तो किसी-किसी वात में प्रकृति की 
गोद में खेलनेवाली ये जातियाँ तथाकथित सभ्य 
जातियों से कहीं श्र छतर हँ--कम से कम यह तो 
मानना ही पड़ेगा कि वे हज़ारों वर्षों से शान्तिपूरों 
जीवनयापन करती चली आ रही हैं जब क्रि 
तथाकथित सभ्य जातियाँ अपने इतिहास की अवधि 
भर निरन्तर युद्ध में प्रवृत्त दिखाई देती रही हैं.। इनके 
सरल, निष्कपट जीवन की तुलना में हमारा आज का 
धोर संघर्ष का जीवन कितना दानवीय प्रतीत होता 
है, जिसका सबसे नंगा चित्र त्रत्तमान त्िश्वव्यापी 
नरसंहारकारी महायुद्ध के ताण्डव में हम देखते हैं । 
यदि सूक्ष्मता से हम इनके रहन-सहून एवं आचार- 
व्यवहार तथा संस्कृति का अध्ययन करें तो निश्चय 
ही इनके बारे में यह कहने को हमें विवश होना पड़ेगा 
कि “ये भी मानव हैं !'! तो फिर आइए, आगे के पूष्ठों 
में कुछ चुनी हुई जातियों से परिचय पाने का प्रयास 
कर उनके प्रति अपना ऋण चुकाने की कोशिश करें। 
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ंरल्‍परकमरपरूमाम दर पान वाद पररप पर; फ़ जक डबड 
नोये है। बर्फ़ के संसार का वह प्राणी अपनी आवश्य- 
कता की पूर्सि सिवा बफ़ के और किस पदार्थ से करता 
बस, परिवार के दो-चार व्यक्ति इकट्ट हुए--कुछ वर 
की छोटी-छोटी शिलाएँ उठा-उठाकर लाने लगे तो दो- 
एक घर बनाने में जुट गए | हिमशिलाओं को काटकर 
क्रम से मिलाकर बिठाया गया | एक गोल पिरौंदा जैसा 
बनाया गया, जिसके ऊपर उसी आकार में वैसा ही दूसरा 
एक छोटा घिरोंदा बना। इसी प्रकार क्रम चलता गया। 
अन्त में एक बफ़ का स्तृप-जैसा बनकर तैयार हो गया, 
जो देखने में ऐसा जान पढ़ता था मानो श्वेत काँच का बहुत 
बड़ा कटोरा औँधा रख दिया गया हो | इस मकान के 
भीतर घुसने के लिए लगभग एक गज़ चौड़ा नीचा द्वार 
बना दिया गया। प्रकाश आने के लिए खिड़ कियों के स्थान 
पर बंफ़ की पतली पारदर्शों चादर लगा दी गई | बस, 








, एस्किमो 
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बात-की-बात में ये लोग ऐसा घर तैयार कर लेते हैं । इस 
घर के भीतर की गोल जगह का व्यास १४-१६ फ़ीट से 
अधिक नहीं होता, ऊँचाई ६-७ फीट होती है और उसमें 
रनेवाले प्राणी कम-से-कम ८ । द्वार के आगे बे की ही 
मेहरात्र बनाई जाती है, जिससे होकर सुरंग-जैसे मार्ग में 
प्रवेश करके आगन्तुक इस बफ़ के घर के भीतर जा सकता 
है। आप कहेंगे, बर्फ़ के धर में रहनेवाले के दाथ-पैर 
सर्दो सेठिदुर न जाते होंगे ! परन्तु बात ब्रिल्कुल उल्टी 
है। भीतर पहुँचकर एस्किमो लोग अपने सब कपड़े उतार 
डालते हैं, क्योंकि वहाँ काफ़ी गर्मी होती है, यद्रपि वहाँ 
बैठने के लिए बर्फ की चौकी) सोने के लिए बरफ़ के लम्बे 
चबूतरे, सिरहाने तकिये की जगह भी व. की शिला ही 
दोती है, जिन पर चटाइयाँ, खालें आदि ब्रिछी रहती हैं । 

इसी बफ़ के घर में, छुत के सहारे वे अपने हारपून 
आदि अस्त्र-शस्‍्त्र लटका देते हैं । घर के भीतर बीचोबीच 
में एक ऊँचा-सा मचान-जैसा बाँधा जाता है, जिसके 
सहारे एक मामूली जाल लटका रहता है । जाल के नीचे 
अचल 2 दौपक रखा रहता है। यद दीपक अंडाकार बनी हुई 
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पत्थर की एक कठोरी-जेसा होता है, जिसमें सवार की 
बनी हुई एक मोटी बत्ती लगाई जाती है। उसमें थोड़ी 
पिघली हुई चर्बी छोड़कर बीच में जमी हुई चर्बी का एक 
स्तूप-जैसा रख दिया जाता है, ताकि दीपक बराबर जलता 
रहे । यही दीपक उनको प्रकाश देता है और उनके इंघन 
का भी काये यही करता है। दीपक के ऊपर खाना पकाने का 
एक बतन लठ्का रहता है | यह दीपक उनके बड़े काम की 
वस्तु है | उससे खाना पकाने का कार्य तो इतने महत्त्व 
का नहीं है, क्योंकि एस्क्रिमो प्रायः कच्चे मांस का ही व्यव- 
हार करते हैं, प्रत्युत्‌ महत्त्य इसबात में है कि इसी दीपक 
के द्वारा उमका आ्रावास-स्थान गरम रहता है। इस प्रकार 
शीत से रक्षा करने में यह दीपक बढ़ा सहायक्र समझा 
जाता है। इसके अतिरिक्त दीपक की आँच में बफ़' को 
पिघलाकर बे पानी भी बना लेते हैं । उसी आँच से उनके 
बस्त्र भी सुखाये जाते हैं । थे अपने पहनने के वस्त्र उतार- 
कर उन पर लगे हुए बर्फ के दुकढ़ों को झाढ़ने के वाद 
दोपक के ऊपर लथ्के हुए जाल में फैला देते हैं, जिसमें 
कुछ दी देर में वे सूख जाते हैं | सूखने के बाद, स्त्रियाँ 
उन वस्त्रों को दाँतों से चबाकर नरम करतो हैं श्रौर 
तब वे पुनः व्यवह्वार योग्य हो पाते हैं! अगर ये 
वस्त्र चब्राये न जाएँ तोबे ऐंठे हुए-से रह जाते हैं और 
ठरद के कारण ब्रिल्कुल सख्त बने रहते हैं। स्त्रियाँ हो 
चर्बी को दाँतों से चचाकर तेल भी निक्रालती हैं | उनको 
इस का का इतना अभ्यास पड़ जाता है कि एक मिनट 
में वें जितना तेल निकाल लेती हैं, उससे दों फट का 
दीपक भी लबालब भर जाता है! तारीफ की बात तो 
बढ है कि इस प्रकार निकाले हुए तेल में पानी या 





नभी का अंश बिल्कुल नह 

एस्कमों के घर के भोतर एक ओर लकड़ी की एक भद्दी- 
सी ब्ैंच पड़ी रखती है, जो बैठने तथा सोने के क्राम आती 
है । सोते समय स्वियाँ ओर पुरुष अपने सब वस्त्र उतार 
इालत ह8 और खाल के बने हुए जाँबिए पढने रहते है । 
बर को फश 





गंदी रहती है । कहां रक्त पड़ा रद्ता है, 
। प्रवशनद्वार के अलाबा 
#ई मार्ग नहीं रहता और झुछ देर 
से इतसी गमो मालूम दोती है जो 
रन नहीं होती । गर्मी के सीसपम मे उनके लोमदीसुमा कुत्त 
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भोपड़े की छत के वाहर पढ़े रहते हैं श्रोर जाड़ों में उसके 
सुरंग-जैसे प्रवेश-मार्ग में सोया करते हैं। पश्चिमी प्रदेशों 
के निवासी एस्क्रिमों लकड़ी के तर्तों से घर बनाते हैं, 
जिसकी दीवारों पर बाहर की ओर हरी घास और मिट्टी 
लगाई जाती है । प्राचीन युग में एक घर में अनेकों परि- 
वार रहते थे, किर धीरे-धीरे प्रत्येक परिवार के लिए अलग 
घर बनाने की प्रथा चल गई | 

एस्किमो शिकार के लिए हॉरपून नामक एक शस्त्र 
का व्यवहार करते हैं, जो वाण और बरछे का मानों एक 
सम्मिलित विकृत रूप होता है। उनकी नाव भी बड़ी विचित्र 
होती है। वह लकड़ी या ह ल मछली की हड्डियों का ढाँचा 
बनाकर तथा ऊपर खाल मढ़कर बनाई जाती है। नाव 
चारों ओर से खाल से ढकी रहती है और उसमें पानी 
ब्रिल्कुल नहीं जा सकता । उसके बीच में वे एक गदा-सा 
बनाते हैं जिसमें एक व्यक्ति के बैठने भर की जगह होती है । 
खेने के लिए दोदरे मुँह के डॉड़, जिनके सिरों पर हड्डी 
लगी ह्वोती है, व्यवह्वार में लाये जाते हैं। एस्करिमो एक 
कमर तक लम्बा बरसातीनुमा ढीला चोग्रा पट्नकर नाव 
में बैठते हैं| उस चोंग्रे का दामन चारों तरफ़ से नाव पर 
मदी हुई खाल के साथ मज़बूती से बाँध दिया जाता है; 
जिसमें यदि पानी में नाव उलठ भी जाए तो भी न डूबे, 
क्योंकि उसमें पानी के प्रवेश करने का एक भी छिद्र नहीं 
रखा जाता | एस्क्रिमो स्त्रियाँ चिपटे पदे को एक विशेष 
नाव व्यवहार में लाती हैं जो सामान आदि लादने 
और ले जाने के काम आती है। इसके अतिरिक्त, 
एस्करिमो लोग लकड़ी या हड्डी की बनी हुई बफ़ पर चलने 
योग्य फिसलनेत्राली गाढ़ी भी, जिसे स्लेज कहते हैं, प्रायः 
काम में लाते हैं । इस गाड़ी के निचले भाग में पहियों 
के स्थान पर हड्डी के टेढ़े चिकने टुकड़े लगे रहते हैं. और 
चार से आठ तक कुत्ते उसमे जुते रहते हैं जो बड़ी तेजी 
से उसे बर्फ़ पर खींचते हैं | एस्करिमो लोग उत्तरी 
सागर में रहनेवाली सील मछली, जिसका आकार एक 
बड़े कुत्ते-जैसा होता है; और वालरस नाम के समुद्री 
जन्‍्तु का शिकार बड़ी चतुरता से करते हैं | थे जन्म से ही 
शिकारी होते है ओर इनका- निशाना बड़ा सच्चा होता 
है | कभो-कभी हं ल मछलियाँ भी उनके हाथ लग जाती 
हैं ओर उनको वे बढ़े काम की वस्तु समभते हैं । होल 


के 








की हड्डी, खाल, मांस और चर्बी सब-कुछ काम की चीज़ें 
होती हैं। हॉरपून के अतिरिक्त कहों-कहों घनुप-बाण भी 
काम में लाये जाते हैं, किन्तु उनकी बनावट साधारणतया 
अजीब-सी होती है। उनका व्यवहार रेनडियर या बफ़े 
के हिरनों के शिकार में ही अधिक होता है ! ह थों की रक्षा 
के लिए ये लोग हड्डी के ठुकड़ों का बना हुआ एक व्मे 
प्रयोग में लाते हैं, जो ताँत से यबैंघा रहता है। लोमड़ी 
और भेढ़ियों को पकड़ने के लिए. ये चूहेदान जैसे जाल 
बनाकर भी काम में लाते हैं। कभी-कभो छोटे बरछे 
भी इनके शिकार में व्यवद्धत होते हैं | 

एस्किमों लोगों में विवाह की रस्म बढ़ी साधारण और 
आउडम्बररद्वित होती है | वर-बधू के माता-पिता दवी विवाह 
तय करते हैं। विवाह के समय कोई विशेष संस्कार या 
समारोह की आवश्यकता नहीं पढ़ती | विवाह के बाद 
पति-पत्नी एक प्रथक्‌ कोपड़े या घर में रहने लगते हैं । 
एक पुरुष अनेक स्त्रियों से विवाह कर सकता है, जिनमें 
से एक उसकी प्रधान पत्नी मानी जाती दे और उसको 

सबसे श्रच्छी तरद रखा जाता है | बही सारे घर का 
* प्रत्नन्थ करती है और पति के व्यवहार की वस्तुओं की 
देखभाल रखती है। बच्चा पैदा होने पर माता कुछ महीनों 
के लिए प्रथक्‌ रखी जाती है और तब परिवार से वह कुछ 
दूर रहती है। उस अवधि के समाप्त होने पर उसे नए. वस्त्र 
दिए जाते हैं, जिन्हें पहनकर वह फिर पुराने घर में गा 
जाती है। एस्किमों स्त्रियाँ हाथीदाँत और इड्डियों पर 
नक्क़ाशी का काम बनाना ख़ूब जानती हैं और इन्हीं 
वस्तुओं से वे छुरी और चाकू बना लेती हैं । 

एस्किमो स्त्रियाँ और पुरुष नाचने के बड़े शौक़ीन होते 
हैं, किन्तु उनके दुत्य में कोई विशेषता न होकर उछल-कूद 
की मात्रा अधिक रहती है, जिससे वे अपना मनोविनोद 
भर कर लेते हैँ | बच्चे अपने ह्वाथों की उँगलियों में ताँत 
के फन्‍दे फरेंसाकर उनसे सील, रेनडियर, कुत्ते आदि की 
श्राकृतियाँ बनाने का खेल खेलते हैं । 

धर्म के विषय में एल्करिमों जातित्राले कुछ भी नहीं 
जानते । केबल श्रागामी जीवन, परलोक, स्वर्ग और 
नरक का अ्रस्तित्व वे मानते हैं । नरक को वे अँघेरा, बर्फ 
से ढका हुआ, द्विम के तृक़ानों से घिरा हुत्आ और सील 
मछलियों से रहित निजन प्रदेश मानते हैं | वे एक सर्ब- 


एस्किमो 


ब्यापी मद्दान्‌ श्रात्मा को और एक स्त्री-रूपी देवी को, 
जिसे वे अपनी रक्षा करनेवाली समभते हैं, कुछ-कुछ 
पूजते हैं। उनमें पूजा करानेबाले ओमे या स्थाने 
होते हैं, जिनको 'एँगीकाक' कहा जाता है | बीमारी आने 
पर या शिकार की यात्रा का शकुन देखने के समय इन्हीं 
ँगीकाकों' से काम पड़ता है। ये ऐंगीकाक एस्किमो 
लोगों को अच्छी तरह ठगते हैं और अपने कार्य्य के 
उपलक्ष्य में बहुत-कुछ उनसे वसूल करते हैं । 

ईमानदारी और श्रतिथि-सत्कार एस्किमों जातिबालों 
के सबसे बढ़े गुण हैं। वे किसी की वस्तु को एकान्त में पड़ी 
देखकर भी कभी नहीं चुराते | घर आए हुए ग्रतिथि को 
अपने भोजन का सर्वोत्तम अंश देना वे अपना परम कत्तव्य 
समभते हैं, चाद्दे स्वयं उनको और उनके परिवार को भूखा 
हो क्‍यों न रहना पढ़े | बीमार व्यक्तियों को वे एक श्रलग 
घर बनाकर उसमें रख देते हैं श्रोर आवश्यक व्यवद्दार की 
सामग्री उसमें रखकर उनकी ओ्रोर से निश्चिन्त हो जाते 
हैं । यदि उनके घर में ही कोई मर जाय तो उनको अपने 
सारे वस्त्र फेंक देना पड़ते हैं, किन्तु इस प्रथा का कोई कारण 
समझ में नहीं आता और न वे स्वयं ही उसे जानते हैं । 
मृतक शरीर को वे ब५ में गड़ढा खोदकर दफ़्ना देते हैं । 
क्रमी-कभी दफ़नाने के बजाय वे मुर्दे को उसके व्यवहार 
किए हुए सामान सहित किसी पहाड़ की चद्दान पर दूर 
छोड़ आते हैं। बच्चें के मरने पर उसके साथ बे उसके 
खेलने के खिलौने ग्रादि भी दफ़ना देते हैं। उनका 
विश्वास है कि परलोक में उसे उनकी ज़रूरत पड़ेगी। मृत 
व्यक्तियों के प्रति उनका व्यवद्वार पूर्ण उदासीनता का रहता 
है, यद्यपि कुछ जातियों में इसके ठीक विपरीत होता है। वे 
अपने मृत संत्रंधियों की क़त्रों पर जाते हैं और घंटों उनसे 
इस प्रकार वार्त्तालाव करते रहते हैं, मानों वे अब भी 
जीवित ही हों | 

खेद की बात है कि यह प्राचीन जाति श्रव॒धीरें- 
धीरे लुप्त होकर श्वेत जातियों म॑ं मिलती जा रहो है 
और वह दिन दूर नहीं जब एस्किमो केवल एक बीते इति- 
हास का ही शब्द रह जायगा । बस्तुतः नए युग की 
सम्यता के गुण और दोप दोनों ने एस्किमो के जीवन में 
घर कर लिया है और फलतः वे नवीनता के कृत्रिम प्रकार 
में तीत्र गति से खिंचते चले जा रहे हैं । 














लाप 
योरप के बर्फ़ीले उत्तराखण्ड के निवासी 


योए के धुर उत्तरी प्रदेश और रूस के उत्तरी 


सीमान्त के बीच नावें, स्वीडन और फ़िनलैंड 
के द्िमा्॒छादित जनश्य भागों को लापलेंड के नाम से 
सम्बोधित किया जाता है, जिसकी सीमा श्देत सागर तक 
मानी जाती है। इस कड़ाके की सर्दी के प्रदेश के निवासी 
लाप' के नाम से पुकारे जाते हैं, जिसका श्र्थ है '़ाना- 
बदोश” | ने लागो का यह नाम स्वीडन के निवासियों ने 
प्राचीन काल म॑ रखा था; परन्तु रचयं लाप अपने को 'समे- 
लात्स' कपत हैं । अपने प्रदेश मं उनका आधिपत्य होने का 
उल्लेख जिस समय इतिदास के एप में पहल्तेपहल आया उस 
ज़माने में वे उयनिवेश-स्थादकों के रूप में पाए गए न कि 
जिज्नेताओ। के रूप में | वे अपने देश को 'सात्म! या 








श्पः 












'समे! कहते हैं | 'समे” शब्द जिस धातु से बना है उसका 
अर्थ अनुमानतः 'काला' माना जाता है। सच पूछा 
जाय तो विदेशियों ने इस जाति को तुच्छुता की दृष्टि से 
“लाप! नाम दिया, जैसा कि आजकल लाप लोग अपने ही 
असभ्य बन्धुओं को, जो उनसे बहुत सी बातों में अ्रपक्षा- 
कृत न्यून द्वोते हैं, 'लाप' कहकर पुकारते हैं। सम्भवतः 
“लाप!' शब्द फ़िनिश भाषा के 'लापू' शब्द का विकृत रूप 
है, जिसका अर्थ होता है--प्रृथ्वी के: सिरे पर रहनेबाले 
लोग” | लाप जातिवाले दो श्रेणियों में विभाजित हैं-- 
समुद्री लाप, पहाड़ी लाप, ओर जंगली लाप। एस्क्रिमो 
लोगों की तरह इनकी भी कुल जन-संख्या अट्राइस से तीस 
हज़ार तक समभी जाती है । 
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समुद्री लाप समुद्र और नदियों में मछलियों का 
शिकार करते हैं। उनकी नायें बड़ी सुन्दर होती हैं और 
सूखी हुई मछलियाँ, अंडे और जंगली मु बेचकर वे 
वैसा कमाते हैं। व्यागर करना उनको ख़ूब आता है, 
क्योंकि विदेशियों के सम्पक में आए हुए उनको काफ़ी 
समय हो चुका है। जब वे पर्याप्त घन इकट्ठा कर लेते हैं 
तब थोड़ी ज़मीन लेकर घर बनाते और वहीं बस जाते हैं। 
उन पर नई सम्यता का प्रभाव पड़ चुका है और वे 
उसकी सुविधाओं से लाभ उठा रहे हैं। उनकी बस्तियाँ 
समुद्र-तट पर ही पाई जाती हैं । वास्तव में पहाड़ी और 
जंगली लाप ह्वी 'लाप' जाति के वास्तविक प्रतिनिधि होते 
हैं। वे पर्यटनशील होते हें और उनको एक ख़ानाबदोश 
जाति कहना अनुचित न होगा | लापलैंड में बहुतायत से 
पाया जानेवाला रेनडियर या ब्रारहसिंघा उनकी सबसे 
बड़ी सम्पत्ति समभी जाती है और उसे हो वे 
पालते हैं। लाप जाति, संख्या में न्‍्यून होने पर भी, 
अपनी दो विशेषताशञ्रों के लिए प्रसिद्ध है । एक तो 
यह कि इस जाति की उत्पत्ति का इतिहास इतना 
प्राचीन है क्रि उसका पता ही नहीं लगता; दूसरी 
यह कि इस जाति के लोग, हज़ारों वर्षों का समय 
बीतने पर भी श्राज भी, बैसे हो रूढ़िवादी हैं ओर 
सम्यता से वैसे ही दूर हैँ जेसे कि पहले थे और उनकी 
रदन-सहन तथा वेशभूषा में भी बहुत कम परिवत्तन 
हो सका है। एक सुदूर देश में भयंकर कड़ाके की 
सर्दी, हिमाच्छादित पबतों के नीचे बर्फ़ीली चादर 
ओढ़े हुए ऊचे-ऊँचे पेड़, ठुधारकर्ों करी बौछार करती 
हुई आँधी, दिन को रात बनानेवाला घोर अन्धकार, 
काले आञ्राकाश के नीचे निस्तव्धता के साम्राज्य में 
खोई हुई प्रकृति--ऐसे अजीब वातावरण में लाप 
लोग न जाने कितने इज़ार वर्षों से एस्किमो लोगों 
की भाँति प्रकृति से निरंतर लोहा लेते हुए अपनी 
जीवन-यात्रा पूरी करने में प्रयक्नशील हैं । 

लाप लोग शरीर से हृुए-पुष्ट न द्वोने पर भी बड़े 
साइसी, मज़बूत ओर परिश्रमी होते हैं। उनकी आयु 
का औसत ८० वर्ष से कम नहीं होता । उनका रंग 
गहरा ताँत्रे जैसा, घूमिल या गोरा होता है, जो प्रान्तीय 
जलवायु के अनुसार अलग-अलग मिलता है। उनके 


लाप 





केश सुनहरे, भूरे, या हरापन लिये हुए काले होते हैं। आँखें 
काली, भूरी या नीली होती हैं। दादी उनके बिल्कुल नहीं 
उगती या बहुत कम द्वोती है । मैँद बढ़ा, होठ मोटे और 
हाय-पैर छोटे होते हैं | स्रियों के चहरे मंगोल जातिवालों 
की भाँति चौड़े होते हैं और नाक नीची व फेंली हुई होती 
है | उनकी त्वचा कोमल और कपोल गुलाबी होते हैं । 
विदेशियों के सम्पक में आ जाने के कारण लाप स्त्रियों की 
वेशभूषा में कहीं-कहीं बड़ा परिवत्तन हो गया है। टंढे 
देशवासियों के अनुकूल खालों और चमड़े के वस्त्रों को 
छोड़कर श्त्र वे ऊन के बने हुए मोटे विदेशी वस्त्र व्यव- 
हार में लाती हैं। परन्तु जाड़ों में स्त्री-पुरुप सभी रेनडियर 
की खाल के कपड़े पहनते हैं, जिनमें रोएँदार भाग भीतर 
की ओर रखा जाता है। स्त्रियाँ ऊनी बस्त्रों के ऊपर 
एक घुटनों तक लंबा चोंगा भी पहनती हैं, जिसके छोर पर 


एक लाप श्रोर 
उसका शिशु 











लाल-पीली धारियाँ होती हैं। एक सन्दर कामदार पेटी 
उनकी कमर में ब्ँधी रहती है, जिसमें चाकू, ऊँची तथा 
अन्य आवश्यक वस्तुएँ रखी जाती हैं । पैरों में नीले रंग 
के लम्बे मोज़े पदने जाते हैं। स्त्रियाँ सिर के ऊपर 
लकड़ी के ढाँचे परः ऊनी कपड़ा या रोएँदार खाल चढ़ा- 
कर चनाई हुई एक ऊँची टोपी पहनती हैं । जंगली और 
पद्दाड़ी जातियों के स्त्री-पुरुष अभी भी रेनडियर की खाल 
के बने रोएँदार कपड़े ही पहनते हैं | गर्मियों में खाल के 
पाजामे, चमड़े के जूते, जिनकी नोक ऊपर की ओर मुढ़ी 
रहती है, श्रौर एक चुस्त कमीज़ पहनी जाती है। जब वे 
बाहर शिक्रार को जाते हैं, तब खाल के बने हुए बढ़े-बढ़े 
भोले, जिनमें खाने-पीने का सामान रखा रद्दता है, कंचे 
पर डालकर ले जाया करते हैं। ये लोग एक लम्बी कमीज़ 
भी पहनते हैं, जिसको उनक्री भाषा में 'बदमल” कहा 
जाता है। 

पढाड़ो लाप ख़ानाबदोशी की ज़िन्दगी बसर करते हैं। 
बे जंगली इलाक़ों में किसी ऊँची जगद्द या टीले पर छोटा- 
सा मचान बाँधकर उस पर लकड़ी का घर बनाते हैं, 
जिसको “नजाला' कहते हैं। नवंबर के शुरू में पहाड़ी 
लाप दक्षिण या पूर्व के भूभागों की ओर चल देता है , 
और जाहों भर इधर-उधर घूमता रहता हे । मई के मददीने 
में वह वापस लौटता है। ज्योह्दी ज़्यादा गरमी पढ़ने 
लगती है, वह पहाड़ों में चला जाता है और गरमी भर 
अपने ठोरों को चराता रहता है। पनीर उसका प्रिय 
वदार्थ है, जिसे वद् इसी बीच में तेयार करके जमा कर 
लेता है। अक्तूबर थ्राते ही वह अपने ढोरों में से बढ़े 
हुए. बारहसिंघों ( रेनटियर ) को मारकर जाड़े के लिए 
भोजन करा प्रबंध कर लेता हे । रेनडियर के कुंड उसकी 
प्रमुख सम्पत्ति समके जाते है और उन्हीं के लिए चारे की 
सरोज में उसे ख़ानावदोशी क्रा जीवन व्यतीत करना पड़ता 
है । अपने प्रवासकाल में वह तम्बू में रहता है। उसका 
भोजन रेनाटयर का मांस, दूध और चर्वी है । उसी की 
खाल से बह बना लेता है। ज़रूरत के वक्त, वह 
रेनडियर पर बोकका भी लाद लेता है। लापलेंड में लाखों 
की संख्या मे अ्र्ध-जंगली रनडियर पाये जाते हैं । 

जंगल के खनेवाले लाग लोग एक निश्चित प्रान्त की 
सीमा के आगे नहीं जाते और प्रत्येक के पास थोड़ी-बहुत 
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ये भी मानव हें 


ज़मीन होती है, जिस पर उसका मौरूसी अधिकार रहता 
है। प्रवासकाल के लिए. उनके पास बहुतेरे छोटे-छोटे 
भूभाग होते हैं जिन पर वे जा असते हैं| वे मई के महीने 
में अपने रेनडियर के भुंडों को छोड़ देते हैं और गरमी 
के मौसम में तथा जाड़ों के आरम्भ में उनको फिर पकड़ 
लाते हैं। वे शिकार करते हैं और मछलियाँ पकडढ़ते हैं। 
वे कुत्ते भी पालते हैं| 

समुद्री लाप, जैसा दम पहले कहद्द चुके हैं, नदियों के 
किनारे और समुद्री तट पर कोपड़े बनाकर रहते हैं। ये 
लोग भी रेनडियर पालते तथा मछलियाँ मारते हैं। व्यापार 
ही इनका मुख्य पेशा है, फिर भी ये अधिकतर गरीब होते 
हैं । इनके भोपड़े मिट्टी और लकड़ी के लट्टों के बनते हैं। 
शिकार करने के लिए लाप लोग घनुप-बाण, छुरी, 
भालू मारने का वर्छा, तथा अन्य मामूली श्रस्त्र-शस्त्र 
व्यवहार में लाते हैं, जिनको वे स्त्रयं बना लेते हैं। रोएँ- 
दार जानवरों को मारने के लिए वे बिना फल के बाण 
का व्यवद्ार करते हैं, जिसमें उनकी खाले ख़राब न हों 
आर बेची जा सकें । 

लाप स्त्रभाव से सीधे होते हैं । भयंकर अपराध करने- 
बालों का उनमें सबंथा ग्रभाव है। एक ही अपराध दे 
करते हैं और वह यद कि कभी-कभी अपने पढ़ोसियों के 
पालतू रेनडियर मार डालते हैं। अपनी व्यक्तिगत रहन- 
सहन और वबच्त्रों के विषय में वे बड़े गन्दे होते हैं।वे 
पुरानी परंपरा के पक्षपाती और गंभीर प्रकृति के किन्तु 
हँसमुख होते हैं । कंजूसी की आदत उनमें बहुत होती हे। 
वे व्यवहार में लालची पाए जाते हैं और बहुत कम सच 
बोलते हैं । क्रिन्तु एस्क्रिमों क्री तरह कठिनाइयों में हँसते 
रहना उनका विशेष गुण है | अपनी धार्मिक भावनाओं 
के वे दृढ समर्थक होते हैं और भावुकता को ज़रा भी ठेस 
लगने पर व उत्तेजित हो जाते हैं। वे ईसाई धर्म को 
मानते हैं, मगर जादू-टोने में भी विश्वास रखते हैं । ऐसा 
सुना जाता है कि एक लम्बे चायुक की रस्सी में गाँहें 
देकर वे लटका देते हैं और उसके द्वारा आँधी चला देते 
हैं ! एक बढ़ा ढोल, जिस पर तरह-तरह के चित्र बने रहते 
हैं, भविष्य जानने के लिए प्रयोग में आता है । उस ढोल 
पर एक कोने में पूरा आधात करने से सूथ्ये, दो धार आड़े- 
तिरछे आपात करने से थोर देवता, तथा इसी भाँति ईसा, 


पे “स्का 
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मस्यिम और पत्रित्र आत्मा के आने का संकेत माना जाता. इतिहास में उल्लेख मिलता है कि लाप लोगों ने 
है। कोई भी लाप, जो सयाना हो गया हो, इस ढोल कई बार पिछले बों में नासे लोगों, रूसवालों, स्वीडन- 
द्वारा अपना प्रश्न पूछ सकता है, परन्तु अधिकतर असा- निवासियों ओर बरिर्कारजियन लोगों से लड़ाइयाँ लड़ी 
धारण प्रश्नों का उत्तर जानने के लिए जादूगर बुलाया हैं। किन्तु स्वभाव से ये शान्त प्रकृति के लोग हैं और 








जाता है, जिमे वे 'नोआ- 
यद' कहते हैं। बह एक 
छड़ी लिये रहता है, जिसे 
*अरपा' कहते हैं, और उसे 
दोल पर रखकर उसे 
बनाते हुए प्रश्नों के उत्तर 
देता है। 

ला लोगों में पूर्वजों के 
विषय में कुछ टूटे-कूटे उपा- 
ख्यान प्रचलित हैं, जिनके 
द्वारा यह ज्ञात होता है कि 
वे कभी सुदूर पू् के देशों 
में रहते थे | इसक्रे अतिरिक्त 
नास लोगों और करेलियन 
लोगों से उनके पूर्वजों का जो 
संग्राम हुआ,उसकी कथा भी 
वे बतलाते हैं, किन्तु किस 
प्रकार उनके पूर्वज लापलेंड 
में श्राप और कहाँ से कहाँ 
गए, यह वे नहीं जानते । 

लाप- परिवार में पिता 
ही घर का मालिक होता है 
और उसी की हुकूमत सब 
पर चलती है| सब उसकी 
आज्ञा का पालन करते हैं | 
पिता के बाद बड़ा पुत्र उस 
पदवी का अधिकारी द्वोता 
है। माँ-बाप यदि चाहें तो 
अपने लड़कों को देवृक 


अ्रधिकार से वश्चित भी कर सकते हैं। अगर कोई लड़का 
बाप से जुदा हो जाता है तो उसे श्रपनी पत्नी के दहेज की 
रकम के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं दिया जाता और 


एक लाप स्ती--अपने बच्चे को 
लिये हुए 


बढ़ पिता की सम्पत्ति का अधिकारी भी नहीं रह जाता । 





थपस में कभी भी लड़ते- 
भंगड़ते नहीं देख जाते। हाँ, 
योरपीय सभ्यता के सम्पक्क 
में आने के बाद इन लोगों 
में इधर बहुतन्से दुव्यंसन 
आरा गए हैं। उनमे शराब 
और काफ़ी का सेवन बढ़ 
गया है ओर वे तड़क- 
भडकदार वस्त्र पहनने के 
काफी शोक़ीन हो गए हैं । 
एस्किमो की भाँति लाप 
लोगों के लिए भी श्राघुनिक 
'सम्यता' की छूत अ्द्दित- 
कर ही सात्रित हुई है 
और सभ्य संसार के विविध 
रोगों से आकरान्त होकर थे 
उस कठोर वातावरण का 
सफलतापूर्बक सामना करने 
की अपनी वेतक शक्ति को 
दिन पर दिन खोते चले जा 
रदे हैं । उनका जीवन योरप 
को हलचल से भरी जीवन- 
धारा के सम्पर्क में आकर 
आधिकाबिक जटिल भी होने 
लगा है । वत्तमान महायुद्ध 
ने तो श्रौर भी विशेष रूप से 
उनके समाज-बंधन का ट्िला 
दिया है, क्योंकि अ्रत्र तो 
अपने बर्फलि सुनसान प्रदेश 





के सीमान्त पर उन्हें रोज़ तोपों क्री गइगड़ाहट सुनाई 
पड़ती है और उनके मात्र पर होकर हथाई जहाज़ दौड़ने 
लगे. हैं। निस्संदेह, कुछ ही दिनों में उनके जंगली जीवन की 
कहानी केवल इतिहास की कहानी रह जायगी ' 


कि ५ नपका थक 


समूदी ओर ऑस्तिआँक 
साइबेरिया के सूने हिम-प्रदेश के बाशिन्दे 


१. समूदी 
रू के उत्तरी और साइवेरिया के पश्चिमी वर्फ़ॉले 
पठारों और जंगलों में रहनेवाली समूदी जाति 
का इतिहास बड़ा ही श्रनोखा है । एशिया मद्दाद्वीप के 
धुर उत्तर में ओबी नदी का मध्य भाग और आक्रेटिक 
तट पर चेस्क्राया और खटंगा की खाड़ियों के ब्रीच का 
प्रदेश समूदी लोगों की निवासभूमि कहा जाता है। 
इनके देश की सीमा कैनीन प्रायद्वीप तक मानी जाती है। 
समृदी साइवेरिया की सबसे प्राचीन जंगली जाति 
मानी जाती है। लोगों का अनुमान है कि पहले कभी 
अल्टाई पर्बतों और आकरटिक महासागर के बीच का 
सारा लम्बा-्चौड़ा भुभाग समूदी लोगों के अधिकार 
में था। पश्चिमी साइवेरिया में बहुत-से 
पुराने दीलों से, जिनके नीचे क़ृत्रे मिलीं 
हैं, काँसे के युग की बहुत-सी ऐसी वस्तुएँ 
खोदे जाने पर मिलीं हैं, जिनके द्वारा यह 
पता चला है क्रि पुराने ज़माने में उस 
प्रदेश में यूग्रोन्‍समूद्वी नाम की कोई 
अर्द्ध-सभ्य जाति बसी हुई थी | ऐसा 
अनुमान किया जाता हे कि समूदियों 
के पूर्वज खानें खोदने के काय्य में 
विशेष दक्ष होते थे । उनकी खानों के ॒ 
चिह्ध पचास फीट क्री 2800 हि 
गहराई तक मिलते हैं । 4408] (६ 
इन खानों में बनी हुई 
भट्टियाँ भी पा ई जाती 
है, जिनम व लोग ताबा; 
टीन, सोना आदि 
गलाया करते थे | उनके 
अस्त्र-शम्त्र कहें कॉसे के 
बनते थे श्रीर उसी धान ; 
से बबत्तन भी बनाते मम 
से | खूदाई में मिले दुए, 


प्घ्स् 



















सम्रदी पुरुष 


न स- 


वत्तनों पर बड़ी सुन्दर कँसे की चित्रकारी देखी गई है और 
उन पर चमकीली पालिश मी थाई जाती है । धातुओं के 
काम के ये लोग बढ़े चतुर कलाकार थे, किन्तु उनके 
बनाए हुए मिट्टी के बत्तनों को अत्यन्त भद्दे और साधारण 
देखकर अ्ाश्चय होता है। पुराने ज़माने में समूदी लोग 
ख़ानाबदोश न थे, वरन्‌ स्थायी घर बनाकर रहते थे। वे 
घोड़े, भेड़ और वकरियाँ पालते थे। तब पाँचवीं शताब्दी में 
तुकों ने उनके देश पर श्राक्रमण कर उन्हें दासता के 
पराश में जकढ़ लिया। लोगों का कहना है क्ि उन्हीं तुकीं- 
तातारी जातियों ने, जिनमें हूण और यूप्रियन श्रादि 
विशेष उल्लेखनीय हैं, समूदियों पर आक्रमण करके उनको 
उत्तरी प्रदेशों की ओर खदेड़ दिया । 

रूस की भाषा में 'समूदी' शब्द का श्रर्थ 
है--'कचा आहार खानेवाले'। समूदियों 
की जाति निश्चय ही एक प्राचीन जाति है, 
जो समय के प्रवाह में पड़कर धीरे-घीरे नष्ट 
होती जा रही है । इस जाति के लोगों 
की आकृति मंगोल जैसी होती है। 
ये लोग लाप लोगों से कुछ लम्बे 
होते हैं, परन्तु इनके क़द का औसत 
देखते हुए इन्हें नाठा ही कहना 
चाहिए | इनका सिर चौड़ा, आँखें 
गोल और छोटो, तथा 
शरीर गठा हुआ होता 
है। रंग गददरा मटमैला, 
बाल काले, होठ मोटे, 
दाढ़ी बिखरी हुई और 
मूलें काली होती हैं। 
उनकी बोली फ़िनो- 
शूप्रियन भाषाओं का 
सम्मिश्रण है और वह 
सानुनासिक समझी 
जाती है। 
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नाजासकदध्ाापस्यअपात उपर पका: पकहक 
समूदियों की वेशभूषा ठण्ढे देशों में रहनेवाली अन्य 
. जातियों जैसी ही होती है। जाड़ों में पुरुष रेनडियर की खाल 
के बने हुए घुटनों तक ऊँचे पाजामे पहनते हैं। छोटे रेन- 
डियर की खाल के बने लंबे मोज़े भी, जिनमें रोएँदार भाग 
भौतर रहता है, श्रधिकतर पहने जाते हैं । इसके बाद 
जूतों का नम्बर श्राता है, जो मोज़े को मिलाकर जाँषों 
तक लम्बे बनाए जाते हैं । ये लोग रेनडियर की खाल का 
बना एक लम्बा चोंग्रा भी पहनते हैं, जो आस्तीनदार 
होता है। उसके ऊपर कमर में ये एक पेटी-जैसी बाँधते हैं । 
चोगे का कालर काफ़ी ऊँचा और सीधा रखा जाता हे 
और वह प्रायः सिर से भी ऊँचा होता है। इनकी टोपी भी 
उसी खाल से बनती है । गर्मियों के मौसम में वही चोग़ा 
उलटकर पहना जाता है, ताकि वालदार हिस्सा बाहर की 
ओर रहे । मगर बरसात में वही भीतर की ओर रखा 
जाता दै | जब बर्फ़ पढ़ती हे और टंढ बदने लगती है, 
तब चोरे के ऊपर एक और कोट पहन 
लिया जाता है । 
समूदियों का मुख्य धन रेनडियर या 
हिम-प्रदेश का बारहसिंधा होता है। ये 
लाखों की संख्या में लम्बे-चौढ़े बर्फ़ले 
पठारों और दलदलों म॑ सिवार की खोज 
में फिर करते हैं। समूदी इन रेनडियरों 
को पालते और उनसे ब्रोका ढोने तथा 
बर्फ़ पर चलनेवाली स्लेज गाढ़ियाँ खींचने 
का काम लेते हैं। रेनडियर का मांस भी 
खाया जाता है और उसकी 
खाल के कपड़े बनाए जाते 
हैं। समूदियों के तम्बू तक 
रेनडियर की खाल के ही 
बनते हैं। शिकार ऋरना 
और मछली पकड़ना ही 
समृदियों की जीविक्रा का 
मुख्य साधन है। उनको 
ओगबी नदी के निचले भाग 
में इसकी सुविधाएँ रहतो 
हैं। वे भड़ि ये श्रादि मांसा- 
हारी पशुओ्रों तक को मारकर 
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खा जाते हैं। इन लोगों के शिकार के हथियार प्रायः पत्थर 
और हड्डी के होते हैं। 
समूदी जन्म से ही स्वतंत्रताप्रिय होता है, फलतः सहज 
ही उस पर कोई अपना प्रभाव नहीं डाल सकता | साथ 
ही वह अपने पड़ोसी जातिवालों की भाँति अतिथि-सत्कार 
करना भी ख़्ूब जानता है। ईमानदारी और सच्चाई उसके 
विशेष गुण कद्दे जा सकते हैं । बफ़ीले पठारों या बस्तियों 
के बाहर पड़ी हुई अपने पड़ोसियों को कोई भी वस्तु, जो 
कैसे ही छूट गई हो, वह कभी नहीं चुराता | टोबोलस्क से 
आनेवाल सौदाग्रर जब उत्तरी प्रदेशों में गर्मियों में 
मछलियाँ गबरीदने जाते हैं तो अपने साथ आटा, नमक 
आदि बस्तुएँ ले जाते हैं और इन चीज़ों को श्रपने ठहरने 
के स्थानों में रख देते हैं। जो वध्तुं बच जाती हैं, उनको 
अगले साल के लिए वे वहीं सूनी छोड़ कर चले जाते हैं। यदि 
कोई समूदी उधर से निकलता है और उसे बढ़ी आवश्य- 
कता होती है तो वह अपनी ग्रावश्यकता 
. मात्र का सामान उसमें से ले लेता है। 
इस सौदे के बदले म॑ वह उधार-पत्र के 
स्थान पर एक खाँचेदार छड़ी रख देता 
है। तदनंतर मछुलियों का भौसम आने 
पर जब उसके पास उधार चुकाने का 
पर्याप्त साधन हो जाता है तो वह सौदा- 
ग़र के पास जाता है और उधार चुकाने 
के लिए काफ़ी मछलियाँ उसको दे 
देता है । इस भाँति सौदे की भरपाई हो 
जाती है। जो यात्री उधर 
गए हैं, उन्होंने अपने अनु- 
भव्रसे इसबात का समर्थन 
किया है ओर उनका कहना 
है कि समूदी बड़े दयावान, 
प्रसन्नचित्त, ग्रतिथि-सत्कार 
में निपुण और अपनी 
वस्तुओं को दूसरों के साथ 
बाँट लेने में बड़े उदार होते 
हैं । वे अपनी स्त्रियों का 
ब्रढ़ा श्रादर करते हैं। व 
स्वभाव से ही शान्तिप्रिय 








ओर मिलनसार होते हैं। अपने मित्रों और परिचित लोगों 
से केवल मेंट करने के अ्रमिप्राय से वे प्रायः कोर्सों की 
कठोर यात्रा क्रिया करते हैं | क्रिस्से-कह्ानियाँ सुनने-सुनाने 
का भी उन्हें बढ़ा चाव रहता है| 

यूरॉक के समूदी बढ़े साइसी और युद्धप्रिय होते हैं 
आर कई बार पिछले वर्षों में रूसी श्राक्रमणकारियों से वे 
लोहा ले चुके हैं। दक्षिणी प्रदेश के समूदी तातारी 
जातियों से बहुत-कुछ मिलते-जुलते हैं । उनमें से कुछ अबा- 
कान के पठारों पर खेती भी करते हैं श्रौर पशु पालते हैं । 
उनकी बोली सग।ई-तातारों की बोली से काफ़ी समानता 
रखती है। टोमस्क में ओबी के पास रहनेत्राले समृदी 
रूस के निवासियों से विशेष प्रभात्रित हुए हैं और उनकी 
रहन-सहन रूसियों-जैसी ही है, किन्तु वे खेती नहीं कर सकते । 
वे अधिकतर गरीब हैं और अपने को सेमालना उनके 
लिए कठिन दो रहा है। रूसियों के साथ प्रायः समूदियों 
का सम्पक पहले इतना ह्वी रहता था क्रि बे प्रति वर्ष 
ओबोडस्क श्र पर्तोसस्क के मेलों में जाते थे, जहाँ ज़ार- 
कालीन रूसी उनको बुरी तरह ठगते थे। किन्तु रूस में 
सोबियट प्रजातंत्र की प्रस्थापना के बाद से इन आदिम 
जातियों के साथ सहानुभूति का बर्ताव क्रिया जाता है 
ओर उनकी प्रगति करा भरसक प्रयास क्रिया जा रहा है । 

समूदी धर्म शमन धर्म से मिलता-जुलता है और साधा- 
रणतया ये लोग मूतिपूजक ही होते हैं। जो धनी और 
सम्पन्न परिवार के लोग हैं, उन्होंने ईसाई धर्म स्वीकार कर 
लिया दहै। पर हृदय से समूदी लोग ईसाई धर्म को स्वी- 
कार करना नहीं चाहते । उनको मूत्ति-पूजा विशेष प्रिय है 
और उसी को वें अपना जातीय धर्म मानते हैं | समूदियों 
के देवता मांसादारी होते हैं और पूजा के अवसरों पर कच्चा 
मांस उनकी मूत्तियों के मुँह में दूत दिया जाता हैै। जब 
तक सब-कुछ ठीक रद्दता है तब तक तो समूदी भले ही 
ईसाई बने रहें, परन्तु ज्योंही उनका कोई पालतू रेनडियर 
मरने लगता है या बीमारी अथवा दूसरी कोई आफ़त उन 
पर आने लगती है, त्योंद्ी वे फिर से अपने प्राचीन देवताओं 
की दुद्वाई देने लगते हैं । ईसाई धर्म की शिक्षाओं में विवाह 
ओर सामाजिक आचार-ब्यवहार सम्बन्धी शिक्षा का नए 
दीक्षा पाये हुए समूदियों पर ज़ेर भी असर नहीं पढ़ता | 
उनमें सभ्य समाज़बाली शर्म का सर्दथा अभाव है। तिवा- 
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ये भो मानव हैं 


हित और अ्रविवाहित स्त्री-पुरुषों का साथ-साथ एक ही 
स्थान में रदना इसका एक उदाहरण है। स्त्रियों की 
अदला-बदली द्वारा अतिथि-सत्कार करना तो उनमें एक 
साधारण नियम्र माना जाता है ! 

विदेशियों के सम्पर्क में आने के बाद से समूदियों में 
शराब और नशीली वस्तुश्नों का चलन ब्रहयुत बढ़ गया । 
रद्दी-से-रद्दी प्रकार की शरात्र के बदले में वे लोग ज््यादा- 
से-ज़्यादा खालें, वॉलरठ के दाँत व मछलियाँ दे देने 
लगे। इन्हीं दुव्यंसनों के कारण उनमें चेचक श्रादि 
अनेक्रों संक्रामक रोगों का प्रवेश हो गया, जिनके प्रभाव 
से उनकी तादाद बहुत कम द्वो गई। गग्र उनकी कुल 
आबादी १०,००० के लगभग है | 

समूदी लोग एक आदिशक्ति अथवा सबसे सामर्थ्य- 
बान्‌ देवता को मानते है, जिसे वे “नम! ऋद्दते हैं। उनके 
अनुसार बह देवता इया में रहता है और यद्दों तरिजली 
चमकाता है तथा बादलों के गरजने का भी वही क्रारण है । 
बह्दी पानी बरसाता और ब्र्फ़ भी गिराता है। ये लोग इन्द्र 
घनुप को अपने नम देवता के वस्त्र की कालर कहते हैं, 
जो उनकी उत्कृष्ट काव्य-कल्यना का सूचक है। यह देवता 
उनसे दूर रदता है और उस तक पहुँचना संभव नहीं, 
अतएब उससे वरदान पाने की ग्राशा कम होने के कारण 
उन्होंने उसकी प्रार्थना और पूजा करना भी छोड़ दिया दे । 
नम के अतिरिक्त और भी अहुत-से छोटे-बढ़े देबी-देवता 
तथा शआात्माएँ हैं, जो समूदियों की समझ में मनुष्य के 
जीवन-सभ्बन्धी कार्यों में हस्तक्षेप करती हैँ | उन देवों पर 
पूजा-पाठ और प्रार्थना का तात्कालिक प्रभाव पढ़ता है 
ओर रूठने पर उन्हें मनाया भी जा सकता है ! मंत्र-संत्र, 
बलिदान आदि से उनको प्रसन्न करने का इन लोगों में 
विधान है | आवश्यकता के अबसर पर अथवा किसी बली 
देवता का श्ररिष्ट दूर करने के लिए प्रायः उनका ग्रावाइन 
क्रिया जाता दै। उनमें मुख्य देवता वेगाज़ नामक द्वीप 
का निवासी माना जाता है | उतकी मूत्ति पत्थर की और 
शिक-लिंग से मिलती-जुलती होती है | उसी -देवता 
के प्रतिस्य उन्होंने पत्थर और लकढ़ी की अनेक प्रतिमाएँ 
बनाकर पूजना आरम्भ कर दिया है, जिनकी आकृति 
मनुष्यों की आकृति जैसी होती है। उन प्रतिमाओं को 
व “जदेई! कहते है और उन्हें रनडियर की खाल के रंग 
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बिरंगे कपड़ों से ख़ूब सजाते हैं। कोई भी वेदंगा पत्थर या 
लकड़ी का ठुकड़। उनमें देवी-देवताओं की भावना लाने 
के लिए पर्यास है। यदि मूर्सि छोटी होती है तो उसे समूदी 
कपड़े में लपेटकर दर वक्त, अ्रपने साथ ही रखता ह्दे। 
वह चाहे जहाँ जाए, उसके इष्ट देवता की वह मूर्ति मर्देब 
साथ रहती है, जो उसकी धारणा के अनुसार उसे आफ़तों 
से बचाती और प्रत्येक कार्य में सफलता देती है। 

समूदी अपने झतकों का आदर करते और बलिदान 
आदि से उनको प्रसन्न करते रहते हैं। उनका विश्वास है कि 
मरने के बाद भी उनकी कुछ आवश्यकताएँ वेसी ही रहती 
हैं जैसी जीवनकाल में थीं। इसी अमिप्राय से वे मृतक के 
साथ स्लेज गाड़ो, वर्छञा, खाना पकाने के ब््तन, चाकू, 
कुल्हाड़ो थ्रादि वस्तुएँ क्त्र में रख देते हैं । दफ़नाने के 
अबसर पर तथा कई बर्ष बाद तक मृतक के सम्बन्धी 
तथा बन्धु-व्ान्धव उसकी कृत्र पर रेनडियर का बलि- 
दान चढ़ाते रहते हैं। धनी और सम्पन्न लोग मृतक 
की मूर्सि ग्रनाकर अपने घरों में रखते हैं और तीन 
बर्ष बाद उसे भी दफ़ना देते हैं। समूदी लोगों में 
शपथ लेने का बड़ा महत्व समझा जाता है और वे 
उसे एक धार्मिक कृत्य समझकर उसका आदर करते 
हैं । छपराधी से शपथ दिलाकर अपराध का निर्णय 
करना उनमें विशेष रूप से प्रचलित है। उनमें भूटी 
शपथ कोई भी नहीं लेता । 

समूदी अपने पहनावे और रदहन-सहन में बड़े गन्दे रद्दते 
हैं। स्त्रियाँ जब तक बिवाद् नहीं होता तब तक ही कुछ 
सक्राई का ख्याल रखती हैं। जब कोई समूदी युवती 
अपनी छोटो-छोटी काली आँखें मठक्राती, रेनडियर की 
चुस्त पोशाक पहनकर ( जिसमें कुत्ते की खाल की भालर 
लगी रहती है ) तथा लाल रंग के सन का कमरबन्द बाँघे, 
काली-काली लम्बी वेणियाँ ( जिनमें पीतल और टीन के 
छल्ले गँधे हों ) लद्दराती हुई श्राती दिखाई देती दे तो 
लोग तुरन्त समझ जाते हैं कि वह किसी रईस पति 
की खोज में निकली ई, जो उससे त्रियाह करके बदले में 
रेनडियर का बहुत बड़ा भुंड उसे दद्देज में दे सके ! 

२. ऑस्तिओऑॉक 

साइवेरिया के इस सूने हिमप्रदेश में बसनेवाली आदिम 

जंगली जातियों में से एक--समूदी जाति--का कुछ 
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परिचय आप विछुलों पंक्तियों में पा चुके हैं । आइए, 
अब उन्हीं की एक और पड़ौसी जाति के संबंध में आपको 
कुछ बताएँ, जो कि “ऑॉस्तिश्राक' के नाम से श्रख्यात है 
और केवल शिकार द्वारा अपना भरण-पोषण करते हुए 
ओबी नदी को तलहटी में बसती है । 

ओथबी क्‍या है! कुछ योरपीय यात्री, जिन्होंने सघन 
जंगलों में होकर बहती हुई इस विशाल मह।नदी के प्रवाह 









शमन-धर्म का एक 
ओमा या स्थाना। 
ये लोग साइबे- 
रिया के इन सीधे- 
सादे आदिम 
जञातिवालों को 
ख़ब ठगते हैं । 








को देखा तथा इसकी उत्ताल तरंगों की गजना को सुना 
है, प्रायः बतलाते हैं कि--ओबी भूमएडल पर सबसे 
उदास औ्रौर गम्भीर नदी जान पड़ती है। इसके सुनसान 
किनारों पर केवल विस्तृत दलदलों का समूह और ऊँचे 
सरो के जंगल के श्रतिरिक्त कोसों तक मनुष्य का नामो- 
निशान भी नहीं मिलता | सारस, जंगली बत्तज्ें और हंसों 
के कुण्ड कभी-कभी इधर-उधर उड़ते दिखाई दे जाते हैं 
आर उनकी बोली उस अ्रसीम निस्तव्धता को एकाएक 
भंग करती हुई सुनाई पढ़ जाती है ।' 
पर ओबी के तट पर बसे हुए इने-गिने रूसी लोगों से 
. यदि आप यही प्रश्न करें तो वे कहेंगे कि--“ओोबी हमारी 
जननी है |! क्रिती ऑस्तिश्रॉक जाति के व्यक्ति से यदि 
आप पूछें तो बह अत्यन्त गम्भीर और ग्रालंकरारिक भाषा 
में उत्तर देगा- 'श्रोब्री हमारी जातीय देवी है, जिसे दम 
अपने सब देवी-देवताश्रों से श्रेष्ठ मानते हैं ।' 
सचमुच ओबी नदी श्रॉस्तिश्रॉक के जीवन का सबसे 
बड़ा सहारा है। उसमें से मछुलियाँ पकड़कर बेचने पर 
उसे धन मिलता है, जिसके द्वारा बह राजकीय कर और 
झपना ऋण चुकाता है। जो कुछ बचता है, उससे वह 
खाने-पीने की सामग्री, वस्त्र तथा दैनिक आवश्यकता की 
वस्तुएँ मोल लेता दे। जो छोटी जाति की मछलियोँ 
उसके जाल में अ्र। जाती हैँ उनसे बह अपना और अपने 
स्वामिभक्त कुत्ते का पेट भरता है। पानी से बाइर निका- 
लते ही वह मछलियों को कच्ची द्वी उदरस्थ कर लेता है | 
गर्मी आरम्भ होने पर जब ओबी अपनी सहायक नदियों 
के साथ ब्रफ़ के बन्धनों को तोड़ती-फोड़ती, दाह्मकार 
मचाती हुई आगे ब्रद्वती है, तब मैदानों में बहिया आरा 
जाती है और चारों ओर सारा प्रदेश जल-मग्न दिखाई 
देने लगता है। ऐसा होने पर ऑस्तिग्रॉक प्रायः मजबूरी 
से जंगलों में भागकर थआाश्रय लेता है, जहाँ उसे अपनी 
भूख मिटाने के लिए थोड़े-से जंगली फलों के अतिरिक्त 
कुछ भी नहीं मिलता । बह जंगलों में घूमता-फिरता 
स्वल्य आहार पर जीवन-निर्वाद करके अपने मुसीबत के 
दिम काटता दे । आशा का धुँघला प्रकाश उसे साहस 
प्रदान करता है, और फिर कुछ समय के उपरान्त मौसम 
बदलता है. जल क्का प्रवाह घोमा पड़ता है, नदियाँ 
शान्त हो जाती हैं, उनके ऊँचे-ऊँच किनारे मानों भुँह 
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ये भी मानव हैं 


खोले हुए पानी को देखने लगते हैं । धरती सूख जाती 
है और तब वनवासी ऑस्तिशॉक नदी के तट पर अपनी 
भोपड़ी बऩाने में जुट जाता है। 

यह भोपढ़ी, जिसे एक प्रकार की गुफ़ा कहना चाहिए, 
वर्गाकार और नीची दीबारों की बनती है । उसकी छुत 
कोणाकार और ऊँची रखी जाती है। पेढ़ों की टहनियाँ 
तथा छाल के टुकड़ों से छत को पाठते हैं। पेड़ों की 
छाल के बड़े-बढ़े टुकड़े पहले उबालकर नरम कर लिये 
जाते हैं, फिर उनको एक-दूसरे से सीकर चढाई के आ्राकार 
में बना लिया जाता है, जिसमें जब चाहे उनको लपेटकर 
ले जाया जा सके। कोपढ़ी के भीतर क्रशं के ब्रीचोब्रीच 
एक गद़ा, जिसके चारों ओर पत्थर रखे रहते हैं, श्राग 
जलाने के काम आ्राता है और उस गढ़े के ठीक ऊपर 
घुँझा निकलने के लिए छत में एक छेद बना दिया जाता 
है। भोपड़ी के पास दी, कुछ लट्टों को गाड़कर एक 
मभांडार-णह बनाते हैं, जिसमें खानेत्रीने का सामान 
भेढ़ियों, कुत्तों तथा भुखमरे व्यक्तियों की दृष्टि से सुरक्षित 
रखा जा सके | ) ह 

जाड़ा आरम्म दोते ही ऑस्तिश्रॉंक लोग जंगलों में 
चले जाते हैं, जहाँ आकंटिक की बर्फ्रीली आँधियों से कुछ 
अंशों तक उनका बचाब हो पाता है। जंगलों में वे 
गिलहरी तथा अन्य छोटे-छोटे पक्षी तथा जानवरों का 
शिकार करके पेट भरते हैं, परन्तु मछली मारना उनका 
मुख्य उद्यम होने के कारण वे लोग किसी छोटी नदी के 
ऊँचे किनारे पर अपने मोपड़े बनाते हैं, जहाँ बक़ में छेद 
करके वे अयने जाल और बरछे की सद्ायता से मछलियाँ 
मार सकें । जाड़ों में रहने के लिए वे बड़ी मज़बूत कोपड़ी 
बनाते हैं, जो साधारण भोपढ़ी की भाँति स्थान-स्थान पर 
नहीं ले जाई जा सकती और जहाँ की तहाँ बनी रहती है। 
बह नीची और छोटी बनाई जाती हे तथा उसकी. दीवालें 
मिद्दो की होती हैं। दीवाल या छत में एक छेद करके 
उसमें बफ़ का ठुकड़ा लगा दिया जाता दे) जिससे छुनकर 
मोपड़ी में प्रकाश आता रहता है। 

एकमात्र मछलियों,और चिढ़ियों के शिक्रार पर जीवन- 
यायन करनेवाले ऑरॉस्तिओ्रोंक्रों के अतिरिक्त कुछ श्रोध्ति- 
ऑक ऐसे भी होते हैं जो रेनडियर पालते हैं और गर्मियों 
में सुदूर उत्तर में श्रुवन्समुद्र तक घूमते-फिरते पहुँच जाया 
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समूदी-ऑओं 


करते हैं, जहाँ बे सील मछलियों का शिकार करते हैं। 
जाड़ा आरम्भ होते ही वे धीरे-धीरे वापस जंगलों में लौट- 
आते हैं। धुर-दक्षिण के इलाक़ों में रहनेवाले थ्रोंस्तिआक, 
जिन्होंने अपनी रहन-सहन रूसी लोगों जैसी बना ली है, 
खेतीबाड़ी करते, मवेशी पालते, या बोका ढोने का 
पेशा करते हैं| साधारणतया, समूदी लोगों की भाँति, 
ऑस्तिश्रॉक भी नवीन सम्यता से 
कोसों दूर, अपनी प्राचीन परम्परा- 
गत रूदियों के अ्न्धविश्वासी तथा 
पूर्वजों के रीति-व्यवहार के मानने- 
वाले होते हैं। पिछले वर्षों में, 
रूसवालों के हाथों वे ऐसी बुरी 
तरह ठगे जा चुके हैं कि अब थे 
उनका विश्वास नहीं करते और 
उनके द्वारा सभ्य-जगत्‌ के उपहार 
प्राप्त करना वे घृणास्पद समभते 
हैं। वे डरते हैं क्रि उनके बच्चे 
अगर पदना-लिखना सीख लेंगे तो 
वे अपने माता-पिता के साथ रहना 
पसन्द नहीं करेंगे और इस प्रकार 
पाठशालाएँ उनके बुढ़ापे के एक- 
मात्र आ्श्रय-साधन को उनसे छीन 
ले ५ जाएँगी ८ ऑस्तिऑक अपने 
पूबजों के धर्म का कट्टरता 
के साथ पालन करना 
अपना परम कर्तव्य 
मानते हैं और समूदियों 
की भाँति अपने धांभिक 
सिद्धान्तों की दृदतापवंक 
रक्षा करते हैं। दक्षिण 
के प्रान्तों में, 'इस्तोश! 
के किनारे 'सरगुत' में झनेवाले ऑस्तिआँकों ने बपतिस्मा 
ले लिया हे और अपनो भोपड़ियों में वे ईसा के चित्र 
लटकाये रहते हैं, परन्तु उनका ईसाई मत यद्रों तक सीमित 
समभना चाहिए | ओबी की सहायक नदियों के ग्रासपास 
ओर ओबडोरास्क' के नीचे रहनेवाले ऑस्तिआंक लोग 
शमन-धर्म के हो माननेवाले हैं तथा मूर्सि-पूजक हैं । 
























ऑस्तिऑक शिकारी और उसका कुत्ता 


स्त्आ्रॉक 


समूदियों की तरह ऑस्तिश्रोंकों की भी कुल आबादी 
२५,००० के लगभग दै और वे अनेक उपज्ञातियों में 
विभाजित हैं। प्रत्येक उपजाति में एक ही वंश के अनेक 
परिवार सम्मिलित रहते हैं, जिनके व्यक्तियों की संख्या 
कई सौ से कम नहीं होती । यद्यपि उनमें से कई बहुत 
दूर के सम्बन्धी भी होते हैं, परन्तु आपत्ति के समय वें सब 
एक-दूसरे की सहायता करना 
अपना जातीय कर्तव्य मानते हैं । 

ऑस्तिश्रॉक धनुष-ब्राण चलाने 
में बड़े कुशल होते हैं। साइबेरिया 
की अन्य शिकारी जातियों की 
भाँति वे आखेट में मारे हुए 
जंगली जानबरों की हड्डियों से 
भाँति-भाँति के सुन्दर तीक्षण वाण 
बना लेते हैं | प्रायः ये लोग छोटे 
कृद के होते हैं । उनके शरीर का 
रंग गहरा और केश समूदियों के 
जैसे काले होते हैँ । उनमें क्रिसी- 
किसी का रंग अधिक साफ़ द्वोता 
है और केश भी भूरे होते हैं । वे 
सरल स्वभाव के, नेक और ईमान- 
दार होते हैं । यद्यपि वे बड़े गन्दे 
.. रहते हैं, फिर भी उनकी धुएँ, से 
मैली भोपड़ियाँ नावें या 
ऑइसलैंड के मछुओों के 
घरों की अ्रपेज्ञा साक़- 
सुथरी ही पाई जाती हैं । 
आऑस्तिऑंक लोगों की 
स्त्रियों' की दशा बड़ी 
शोचनीय पाई जाती है | 
पिता अपनी लड़को को 
उसी व्यक्ति के हाथ सौंपता है, जो उसका सब्रसे अधिक्र 
मूल्य चुका सके । यह मूल्य भी पित्ता की स्थिति के अनु- 
सार कम या अधिक होता रहता है । घनी लोग अपनों 
लड़की के बदले में पचास रेनडियर तक मांग लेते हैं; 
जबकि ग़रीब मछुआ केवल थोड़ी सी गिलदरी को खाल 
और सूलो मछलियाँ लेकर द्वी संतोष कर लेता है ' 
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रेड इंडियन 
अमेरिका के आदिम निवासी 


ऋाः से शताब्दियों पहले, जब्क्लि योग्प की गोरी 

जातिवालों ने श्रमेरिका महाद्वीप या नई 
दुनिया का नाम भी नहीं खुना था, उस झुदूर भूभाग में 
एक विशेष जाति के ताम्रवर्णवाले मनुष्यों की बस्तियाँ थीं, 
जो शताब्दियों से उस मद्षाद्वीप के एक छोर से दूसरे छोर 
तक थ्राबाद थीं। इन ताम्रवर्णी लोगों के पूव जो ने एशिया 
से चलकर पूर्वा अन्तरीप, साइबेरिया और अलास्का के 
बीच का समुद्र पार करके 
अमेरिका की भूमि पर पैर 
रक्‍खा था। अनुमानतः उन 
दिनों उत्तरी समुद्र का जल 
बर्फ़ के रूप में जमा रहा 
होगा, जिससे उनकी यात्रा 
सुगम हो गई होगी झ्रथवा 
नौकाओं और डोंगियों के 
सहारे संभवतः वे जल-मार्ग 
से आए होंगे। उन्हीं के 
बंशज एस्किमो लोगों का 
नौकाओं के व्यवहार से परि- 
चित होना इस अनुमान 
क्री पुष्टि करता है | उत्तरी 
अमेरिका में सर्वे- 
प्रथम पदापण 
करनेवाले एशि- 
याई लॉग और 
उनके. वंशज 
दक्षिण की ओर 
धीरे-धीरे बढ़ते 
गए, जहाँ की 
जलवायु. उन्हें 
अधिक अनुकूल 
प्रतीत हुई तथा 
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एक रेढ इंडियन परिवार और उसका तंबू 


जड्ाँ उपजाऊ भूमि मिलती गई | इन श्राइर की खोज 
में भठकनेवाले अ्रद्देरी यात्रियों क्रो श्रमेरिका की शस्य- 
श्यामला मूमि वास्तव में स्वगगं-जैसी प्रतीत हुई होगी 
और इसीलिए श्रपनी गति का अ्वरोध करनेवाले किसी 
भी तरह के शत्रु के अभाव में ये लोग विस्तृत रूपसे 
वहाँ बसते चले गए. । 
वहाँ शिकार की कमी न थी--पशुश्रों का मांस खाकर 
ग और उनके चम के वस्र 
धारण करके जीवन को 
दो सर्वप्रमुख आवश्य- 
कृताश्रों की पूर्ति सहज ही 
वहाँ हो जाती थी। कोलो- 
रॉडो, न्यू-मेक्सिको और 
नेवादा प्रदेशों में विचित्र 
प्रकार के प्रस्तर-निर्मित्त 
नुकीले शख्र तथा छुरियाँ 
और ब्रिसन-मेंसे एवं अ्रन्य 
पशुओं की दृड्डियाँ पाई 
गई ई, जिनके द्वारा श्रम- 
रिक्रा के उन श्रादि-निवा- 
प्ियों के तत्कालीन जीवन 
वर पर्याह्त प्रकाश 
पढ़ता दे | उत्तरी 
तथा दक्षिणी अ्रमे- 
रिका में केबल 
इन्हीं लोगों और 
उनके बंशर्जो का 
पूर्ण आधिपत्् नहीं 
रहा. वरन्‌ अन्य 
एशियाई जातियाँ 
भी दक्षिण और 
पश्चिम की ओर 
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पामरभ जात पार पकमस कम पार्लर पाए जाना 
बदतों हुई आबादी के दबाव से स्वदेश छोड़कर, पूर्वकथित 
प्राकृतिक मार्ग द्वारा श्रमेरिका में श्राती और बसती गई । 
पुरातत्त्ववेत्ताओों का ऋदना है कि इनमें से अ्रधिकांश 
लोग उत्तरी प्रदेशों में अधिक काल तक नहीं ठद्दर सके, 
और अपनी नोक़ा श्रों की सहायता से समुद्र-तट के किनारे- 
किनारे दक्षिण की ओर बदते गए या देश के भीतरी 
मैदानों और घाटियों में जा बसे | इन प्रवासियों ने सारे 
महाद्वीप पर इस 
प्रकार श्राभिपत्य 


जमा लिया था ता (20277) ०0५ 
शो (# 
कि जब॒ पहली ्े /// 


बार योरपवालों गो 0.2 ४ 27: ५ ८22 ह 
ने अमेरिका में तर जल 
पैर रखे तो उन्हें 
समस्त मह्दाद्वीप 
एवं श्रासपास के 
द्वीपों में भी अाकं- 
टिक-तट से लेकर 
तिर््स - देल - भू. 
ए-गो के प्रदेश 
तक चारों श्रोर 
उन प्रवासियों की 
असंख्य बस्तियाँ 
दिखाई पढ़ीं | 
सोलइवीं शता- 
ब्दी में योरपीय 
जातियों ने अमे- 
रिक्रा पर श्राक्र- 


मण कर उस पर 
कब्ज़ा किया उसके 
हज़ारों वर्षों पहले 





ही से एशिया के 
उन ब्यादिनप्रबासो 
अद्वदेरियों के वंश- 
वालों ने अ्रमेरिका 
में श्रपनी श्रेष्ठ 
सभ्यता का भंडा 
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एक रेड इंडियन सरदार--अपनी प्राचीन वेशभूषा में 








फटरा दिया था। अन्य सम्य जातियों से कई बातों 
में पिछड़े हुए होने पर भी उनका उत्कर्ष और 
विकास काफ़ी ऊँचाई तक पहुँच चुका था। आक- 
टिक के बर्क़लि तट-प्रदेश में विचित्र प्रकार के हिम- 
निर्मित्त परों में रनेवाले, रोएँदार पशु-चर्म क्के 
बस््रधारी एस्किमो लोगों से लगाकर अमेज़न नदी की 
तराई के पार्श्वत्र्ती उष्णकरिब्रन्ध की सीमा पर स्थित 
उत्तम बनों के 
निवासी स्जूर को 
पत्तियों के कपड़ों « 
में रहनेबाले नग्न 
जंगलियों. तक, 
अमेरिक्रा के इन 
आदिम वासियों 
ने भिन्न-भिन्न रुपों 
में अपने को परि- 
स्थितियों के अनु- 
कूल बनाने की 
एक असाधारण 
क्षमता का परिचय 
दिया। चाहे जैसा 
भी वातावरण 
उन्हें मिला, चाह 
जेसी भी जलवायु 
मिली,इन झ्रादिम 
३ जातियो के प्रति- 
१ औ निधि प्रकृति के 
हक | ह्ः जि 
मम हे ९ रहृस्‍्यास परिचित 
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५ ' होकर उन्हें अपनी 

रस ] रे रन - क्र 
अनुफूल बनाने में 

5 निरन्तर. सझल 
दोते २ह। ददा- 


हरणार्थ शोशानी 
(5॥0ञञएा। ) 
जाति के पृ्वजो 
ने ऊसर मर्भूमि 


ि स्थि 








के भुलसे हुए मैदानों में रहकर वहीं दिखरे हुए दो-चार 
कटीले पौधों से ही श्रपना श्राहार प्राप्त करना सीख लिया । 
उन्होंने सुदूरत्र्ती जल-खोतों को खोज निकाला और भीलों 
के किनारे फुदकनेवाले ठिद्डों तथा तितलियों और कीडढ़ों- 
मक़ोड़ों को खाकर ही वे अपने उदर की ज्याला शान्त करते 
रहे | वे ख़रगोश पकड़ने के जाल भी बनाने लग गए 
और श्रन्य साधनों के श्रभाव में काँस तथा भाऊ से ही 
अपने घर बनाकर रहने लगे । उन भोले-माले प्रवाधियों का 
सामाजिक जीवन क्रेबल उनकी कुद्धस्तन्व्यवस्था तक ही 
परिमित था। 

पर धीरे-धीरे उनका विकास होता गया । गुआ्रातेमाला 
के पठारों, मोतागुश्रा नदी की तराइयों और, यूकेतान के 
सघन बनों में 'मय! नामक उनकी एक जाति ने डेढ़ इज़ार 
वर्षों तंक अपनी सभ्यता का डंका बजाया | पैसिक्रिक-तट 
के पाश्वेबर्तती मस्प्रदेशों और शीतग्रधान ऐरडीज़ पर्वतों में 
उन्हीं की श्रन्य एक जाति इनका लोगों ने श्रपनो संस्कृति का 
विकास किया। मेक्सिको की पर्वतीय उपत्यकाओं में ऐज़्तेक 
जाति ने एक महाशक्तिशाली सैनिक राष्ट्र की योजना की। ये 
सब राष्ट्र काल के प्रवाह में पड़कर मिट गए, परन्तु उनकी 
सभ्यता के चिह्न श्राज भी उन ताम्रवर्णी लोगों के गौरव 
के दिनों की याद दिलाते हैं। इन सत्र जातियों में भाषा 
ओर रहन-सहन' की भिन्नता द्वोते हुए भी बहुत-सो बातों 
में समानता भी थी | आज भी रेड इण्डियन लो ग आपस में 
अपनी पैतृक भाषाओं का ही प्रयोग करते हैं | सबसे अधिक 
आराश्चय की बात तो यह है कि अमेरिका की इंडियन 
जातियों में शारीरिक बनावट, धबर्ण, और आकृति की 
विशेष मिन्नता नहीं है । उनकी आकृति पूर्वो एशिया की 
मंगोल जातियों की श्राकृतियों से मिलती-जुलती है | प्रायः 
सभी इंडियनों के क्रेश सीधे था कुडु-कुछ घँपराले दोते हैं, 
आँखे भुरी ओर शरीर का रंग गहरा होता है, जो विभिन्न 
प्रदेशों की जलवायु के अनुसार साँवला, ताम्रवर्ण या गेहुँआ। 
पाया जाता है | इन आदिम निश्वासियों के लिए 'रेड! 
या लाल शब्द का प्रयोग उतना ही असंगत है जितना 
कि इंडियन! शब्द का। रेड इंडियन जातिवाले न तो 
इंडियन ही हैं और न उनका वर्ण ही एकदम लाल है। 
इन्हें इंडियन की उपाधि तो स्पेनिश आक्रमणकारियों से 
मिली, जो पहले-यहल श्रमेरिका पहुँचने पर उस प्रदेश को 


ये भी मानव हैं 








एशिया का वह भूभाग समझ बैठे थे, जिसे वे 'इंदीज़! 
कहते थे। और “रेड” या लाल शब्द का प्रयोग उनके 
लिए किये जाने का कारण यह था कि इन श्रादिस निवा- 
प्षियों का रंग तोवे के रंग से बहुत-कुछ मिलता-जुलता 
था | पर उत्तरी अमेरिका क्री जंगली जातियों में बहुतों 
की चमड़ो का रंग मुरा या कत्यई दी पाया जाता है। 

अगर श्राप रेढ इंडियर्नों से उनकी जातीय उत्पत्ति 
के बारे में सबाल करें तो हर एक से आ्रापको मभिन्न-मिन्र 
कद्ानी सुनने को मिलेगी । उदादरण के लिए. किद्रोवा 
जाति के लोग कहते हैं कि पहला मनुष्य स्वयं किश्लोत्रा 
था | बह प्रथ्वी पर क्रिस तरद और कहाँ से आया, इसे 
वे नहीं बता पाते। उनकी जाति के विस्तार का उनके 
कथनानुसार यद्दी इतिदृस है क्रि किश्रोवा ने एक 
खोखले लट्टू को डंडे से पीटना शुरू क्रिया, जिसका 
शब्द सुनकर एक ओर से लड़कों श्रोर दूसरी ओर से 
लड़कियों के भुंड-के-मुंड निकल आए! 

उत्तरी श्रमेरिका में रेड इंडियनों की श्राबादी लगभग 
११,५०;००० है| पुराने ज़माने में ये लोग मुख्यतः शिकार 
द्वारा ही अपना जीवनयापन करते थे और एक प्रकार के 
तंबुओं में रहते थरे। फिर धीरे-धीरे उन्होंने इन टोपनुमा 
तम्बुओों में रहना छोड़कर बाँस औ्रौर लट्टों के कोपड़े बनाना 
सीखा । व्यापार के लाभों से परिचित होने पर उन्होंने 
कोमल मृगचर्म, पोत के मनीबेग या भोले और नीले- 
सफ़ेद पत्थरों के द्वार बनाकर वेचना भी शुरू क्रिया। इन - 
क्रामों में उनको अपनी स्त्रियों से बढ़ी सहायता मिलती 
थी, क्योंकि वे बढ़े सुन्दर ढंग से इन वस्तुश्नों को आक- 
पक बना देती थीं। धीरे-धीरे पुरुष श्रोर लड़के खेतों में 
काम करने लगे और फलों तथा शाक की खेती करना सोख 
गए | इधर ख्त्रियों ने रेतीली मिट्टी से बत्तनों पर देशी रंगों 
से बेलबूटे बनाकर भाँति-भाँति का चित्रण करना और 
गरम राख में पकाकर उन वर्त्तनों को मज़बूत बनाना आरंभ 
किया । कुछ गाँवों में, जहाँ चाँदी और स्लेट की चद्दानों 
से निकलनेव्राली दरी-नीलो धातु थाई जाती थी, स्त्रियों ने 
उन धातुओ्रों को रगढ़-रगढ़कर साफ़ कर उनके ब्राभूषण 
बनाकर बाज़ारों में वेचना शुरू किया | क्रमशः उन गाँवों 
में जब खानें खोदी जाने लगीं तो बहुत-से ग्रादमी उनमें 
क्राम करने लग गए | ग्राज भी वहाँ पाए जानेत्राले नीले 
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चमकौले पत्परों के हार बच्चों को पहनाते हैं और औरतों 
की बालियों में भी वे पत्थर पिरोये जाते हैं। उन पत्थरों 
से बना हुआ पोत का काम बड़ा सुन्दर होता है। रेड 
इंडियन लोगों की स्त्रियाँ घरेलू कामों में बड़ी निपुण होती 
हैं और यदि आप उनके गाँवों में जाएँ तो प्रातःकाल ही 
क्रिंसी करने के किनारे आप उन्हें कपड़े घोते, शाक-भाजी 
सींचते, श्रनाज साफ़ करते या पानी भरकर ले जाते 
हुए देखेंगे। 

रेड इंडियन लोगों में उनके सरदार या प्रधान की 
पोशाक बड़ी सुन्दर होती है। वह नरम झिके हुए मृग- 
चर्म को .कमीज़ और 
पाजामा-्सा पहनता है 
जिस पर पोत और सफ़ेद 
ऊन की -रोएँदार भालर 
लगी रहती है। उसकी 
टोपी लाल लोमड़ी की थ्र 
खाल की बनी होती है है 
जिसमें एक चोटी पीछे / 
लटकती रहती है। टोपी 
की शिखा सफ़ेद नेवले की 
खाल से बनती है जिसके 
ऊपर गिद्ध के दो बड़े-बढ़े 
पंख लगे रहते हैं। उत्तरी 
और दक्षिणी श्रमेरिका के 
निवासी रेड इंडियनों की 
रहन-सहन और वेशभूषा 
में यद्यपि श्रत्॒ बहुत-कुछ 
वर्वित्तन हों चुका है, 
किन्तु फिर भी थे समय- 
समय पर अरनी जातीय 
पोशाक पहनते और उस 
पर अभिमान करते हैं । 

रेड इंडियन लोग 
शिकार के बड़े प्रेमी होते / 
हैं। वे धनुप-बाण और कि 
बरछों से आखेट करते 
हैं। जिस असाधारण वेग 


खेल रहे हैं 


रेड इंडियन 


रेढ इंडियन अपने प्राचीन वेश में 
लैक्रासो नामक गेंद-वल्ले का खेल 
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और चातुर्य से वे अपने शस्त्रों का प्रयोग करते हैं, उसे 
देखकर चकित रह जाना पढ़ता है। किन्त राइफ़ल और 
बन्दूक़ों से निशाना मारने में वे इतने निपुण नहों हो पाते। 
उन्होंने एक बहुत बड़ा आविष्कार करने का श्रेय प्राप्त 
किया है। सबसे पहले उन्होंने ही भैंस के कुटे हुए मांस 
में चर्बी मिलाकर 'पेमिकन' नामक पदार्थ बनाने का प्रचार 
किया । इस प्रकार तेयार क्रिया हुआ्रा मांस बहुत दिनों तक 
रखने पर भी ख़राब नहीं होता । आजकल डब्परों में बंद 
होकर जो मांस देश-विदेशों में भेजा जाता है और बहुत 
बड़े पैमाने पर सभ्य जगत्‌ में जिसका व्यापार तथा व्यवन 
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हार प्रचलित है, 'पेमिकन! की प्रणाली उसी का श्रादि 
रूप मानी जाती है। 
. रेड इंडियन लोग सनोवर की छाल से छोटी-छोटी नारे 
और डोंगियाँ बनाते हैं, जो इतनो इल्क्री होती हैं कि उन्हें 
आसानी से उठाकर स्थल पर ले जाया जा सकता है | ये 
नावें हल्‍्क्री होने पर भी बहुत मज़बूत द्ोती हैं और उन पर 
काफ़ी ब्रोका लादा जा सकता है ! 

रेड इंडियनों में स्त्रियों और पुरुषों के नाम बड़े विचित्र 
रखे जाते हैं, जिनके श्रर्थ होते हैं 'डड़ता बादल 
“ेठा ब्रैल', “अपनी सास का घातक, 'उनको पाओओ और 
मार डालो, दीवानी भावज', “हर तरफ़ सुननेवाला', 
'लोपड़ी-चूर', 'उबलती केटली', “्बढ़ाती चिड़िया 
की पछ! आदि ! 

ये लोग खेल-कूद में बढ़ी दिलचस्पी लेते हैं। पुराने 
ज़माने से इनमें पाँसों और फिरक्रियों के खेल प्रचलित हैं, 
जिनमें जुश्रा भी होता है। क्रमी-कभी पाँसे के खेल में 
ये लोग अपनी सारी सम्पत्ति बात-की-बात में हार जाते 
हैं। इतना ही नहीं, पुराने ज़माने में बे अपनी औरतों 
और स्त्रयं श्रपने क्रो भी जुए में दाँव पर लगा देते थे ! 
हारने पर द्वारा हुश्रा व्यक्ति जीतनेवाले का आजन्म दास 
ब्रनकर रहता था | कुश्ती और दौड़ का भी उनमें बढ़ा 
प्रचार है, जिसमें वे सामूहिक रूप से भाग लेते हैं । थे 
लेक्रासो नामक एक खेल भी खेलते हैं, जो अंग्रेज़ी 
टेनिस के खेल से मिलत।-जुलता है। शागेरिक व्यायाम 
को वे शुरू से महत्व देते आए हैं, इसीलिए वे शरीर से 
हृ४-पुष्ठ, बलवान, और लम्बे-तड़ंगे होते हैं । 

अगर हम कहें कि अमेरिका के इन सुदू( जंगली प्रदेश 
के रहनेवालों में खा4-्ास रोगों को दूर करने के लिए. 
श्राज के प्रकृतिक उपचारकों के ढंग के स्नान! का प्रचार 
है, तो सहता किसी को विश्वास न होगा । पर वास्तव में 
रेड इंडियन बत्ती म॑ पसीने का घर! कहा जानेत्राला एक 
स्थान होता हैं, जो जानबरों की मोटी-मोटी खालों, 
कम्बलों और भिट्ठी का बनाया हुआ एक संकुचित कोपढ़ा- 
जैसा होता है जिममें हवा जाने का रास्ता बिल्कुल नहीं 
रखा जाता । इस “सीने के घर' मे रोगी जनब्र प्रवेश कर 
लेता है तब बाहर के लोग बड़ेनचड़े पत्थरों को आग पर 
तपाकर लकड़ो के डंडों के सहारे भीतर पहुँचाते हैं और 


पड " " शर्ा- 


ये भी मानव हैं 





तब प्रवेश-द्वार बिल्कुल बंद कर दिया जाता है। इसके 
बाद उन तपाये हुए पत्थरों पर वे लोग पानी डालते हैं, 
जिससे एक नम गर्मी मीतर फैल जाती है। रोगी कुछ दी 
देर में उस गर्मी की वजह से पसीने-पसीने हो जाता है 
श्रौर घबड़ाकर बाहर मागता है तथा पास में बहते 
हुए किसी पानी के सोते में कूद पढ़ता है। अगर कोई 
पानी का नदौ-नाला निकट नहीं होता तो रोगी के ऊपर 
ठंढा पानी डाला जाता है। 

प्राचीन रेड इंडियन जातियों का धर्म प्रकृति के सूच्तम 
निरीक्षण और उसके प्रमाों के श्रध्ययन पर अ्रवलम्बित 
था | यूथ, चन्द्र और तारों की गति का अवलोकन प्रत्येक 
इंडियन का धार्मिक कर्तव्य समझा जाता था | पशु-पत्षियों 
ओर जलजीबों की प्रगति तथा पेढ़-नौधों की उत्यत्ति, 
विक्रास श्रौर क्षय को देखकर वे ऋतुओों का अनुमान लगा 
लेते थे | विदयुत्‌, बादल, बढ़) वर्षा, धूप, शीत तया उष्णता 
उनके लिए. काल-परिमाण के परिचायक्र थे। रोगों के 
अदृश्य आघात से पीड़ित होकर वे उनका कारण जानने 
की चेष्टा किया करते थे। रसायन-विज्ञान, भौतिक-शात्र, 
खगोल-बिद्या, भूतत्त्व तथा ज्योतिष विद्या के रिद्धान्तों से 
नितान्त अपरिचित होकर भी वे प्रकृति के कई नियमों 
के जानकार थे। उनमें पाँच ऋतुएँ मानी जाती थीं--एक 
बसंत का आगम) दूसरी ज्वार पकने का समय, तीसरी 
ग्रीष्म या सूर्य के ऊँचा होने का मौसम, चौथी पत्तों के 
गिरने का समय और पाँचबीं शीतऋतु, जब्र बफ़ पढ़ती 
थी और ठरण्ढ बढ जाती थी | 

घर्म के विषय में प्राचीन इंडियन लोग व्यावद्/रिकता 
आर जीवन-विषयक उपयोगिता को ही अधिक महत्व दिया 
करते ये। भविष्य के विचार से सरत्रंथा उदासीन रहते हुए बे 
बर्तमान के ही पुजारी थे। जब्र किसी इंडियन के मन में यह 
धारणा थ्रा जाती क्रि उसे क्रिंसी दुश्टात्मा या प्रेत ने ग्रस 
किया है तो उसकी शान्ति और तुष्टि के लिए वह तत्काल 
प्रयत्न करता था, क्योंकि बह अच्छी और बुरी आत्माग्रों 
के अस्तित्व में दृद विश्वास रखता था | इंडियन जातियों 
की इसी धारणा के अन्तगेत एक निराकार सावंभौम 
शक्ति को उपासना का विचार भी सन्निद्वित था, जिसे वे 
मनुष्य की भाग्य-जिधायिनी तथा देंबी तत्त्वो का संचालन 
करनेवाली शक्ति मानतें थे। अलगोक्विश्वान जातिवाले 


रत हक 





ऊ| ऋ िच्-क-्-््-ण-- रेड इंडियन 


इस शक्ति को 'मनितों, शोशोनी लोग 'पोझुन्तो और 
इरोकुआई 'ओरेन्दा' कहते थे | प 

कुछ जातियों में मृतक-संस्कार की रस्म बड़ी धूम-घाम 
से पूरी की जाती ,यी। हुरोन ( गिपा०7 ) जातिवाले 
अपने मृतक के लिए पेड़ों की छाल का एक ताधूत बनाकर 
गाँव के बाहर जंगल में खढ़े किए गए लकड़ी के एक मचान 
वर रख देते थे और उसी ताबूत के भीतर मुर्दे को लिया 
देते थे। उसी में भोजन-सामग्री तथा बस्त्राभूषण भी साथ 
रख दिये जाते थे | प्रति १२ वर्ष के अन्तर से एक विराद 
सामूहिक झूतक-भोज होता था। उस दिन उस अवधि में 
काल-कबलित होनेवाले जाति के सभी व्यक्तियों की 
अत्थियाँ मंचों पर रखे हुए. ताबूतों से निकालकर बड़े प्रेम 
से साफ़ की जाती थीं। तब बहुमूल्य बस्त्रों में लपेटकर 
लोग उन्हें गाँवों में ले जाकर भेंट में दिये हुए आभूषणों 


के बीच सजाते थे और थोड़ी देर तक उनका प्रदर्शन , 


करते ये। इसके पश्चात्‌ वे भ्रस्थियाँ गाँवों से बहुत दूर 
पर ले जाकर एक बहुत बढ़े खडू में गाड़ दी जाती थीं, 
जहाँ उस जाति के सभी पूत्रेजों की कृत्रें हुआ करती थीं। 
इस मृतक-संस्कार के पश्चात्‌ उपस्थित दशकों तथा 
सम्बन्धियों को प्रसाद बाँठा जाता था। 

अन्य देशों के आदिम निवासियों की भाँति रेड इंडियन 
लोगों में भो दबादारू और भाड़-फूँक करनेवाले स्याने 
तथा ओमे हुआ करते थे। ऐसा ओमा बनने के लिए 
बढ़े कठिन श्रभ्यास और अनवरत शिक्षा की ज़रूरत होती 
थी | जो व्यक्ति इसकी दीक्षा लेता था, उसे अपने दीक्षा- 
काल में बहुत दिनों तक उपवास करना पड़ता था। इसके 
अतिरिक्त कभी-कभी उसके शरीर पर बड़े रुशंस रूप में 
जगह-जगह घाव कर दिये जाते थे। यह ओभा या 
स्थाना वास्तव में उनका पैगम्बर, स्थाना और वैद्य, सभी 
कुछ माना जाता था । कुछ जातियों में स्थाना होने के 
पहले उक्त व्यक्ति को एक कुत्ता जीवितावस्था में ही दाँतों 
से नोच-नोचकर खाना पड़ता था ! 

रेड इंडियनों की ब्याह-शादी में वर और कन्या-पक्त के 
लोग परस्पर भेंट-उपहारों का आदान-प्रदान करते हैं, 
जिसे भ्रमवश कुछ लेखकों ने कन्या-विक्रय का नाम दिया 
है । वस्टुतः उनके घरों में महिलाओं की बढ़ी इज़्ज़त की 
जाती है तथा वे दी रदस्थी की स्वामिनी हुआ करती हैं| 


पफ्शी न ऊत- 


इन रक्त बणवालों के लिए श्वेताज्लों का आगमन मृत्यु 
के आ्रागमन-जैसा प्रमाणित हुआ । वस्तुतः गोरी जाति- 
बालों से अनवरत युद्ध करने में इन ताप्र वर्णवालों की जन- 
संख्या का उतना ह्ास नहीं हुआ जितना उन भयंकर 
बीमारियों के द्वारा, जिन्हें ये गोरे योरप से श्रपने साथ लाये 
ये | उन बौमारियों में.सबसे घातक थो चेव्क की बीमारी 
जिसका उस समय तक उत्तरी श्रमेरिका में किसी ने नाम 
भी नहीं सुना था। इसके अतिरिक्त मोतीभरा ओर हैज़े 
ने भी अपने भयंकर प्रकोप से विनाश का ताण्डव 
रच दिया । इन बीमारियों के साथ-ही-साथ पारस्परिक 
लड़ाइयाँ, श्वेताज्ों से युद्ध और बाद में यूनाइटेड 
स्टेट्स की सेनाओं से घोर संग्राम करते हुए रेड इंडियनों 
की संख्या इतनी धट गई कि सन्‌ १८७० के लगभग 
लोगों ने यह अनुमान किया कि आगामी पीदी ग्राने तक 
उनका संसार से एकदम लोप हो जाना असंभव नहीं । 
पर सौभाग्यवश, यूनाइटेड स्टेट्स और कनाडा की सर- 
कार ने यह अनुभव क्रिया क्रि रेड इंडियनों का समूल 
नष्ट हो जाना बढ़े अन्याय की बात होगी, और फलतः 
बहुत-सी विशेष भूमि और मैदान उनके रहने के लिए 
अलग कर दिए गए तथा उनके हितों की रक्षा का समु- 
चित प्रवन्ध किया गया । इस प्रकार यह जाति जो लुप्त- 
प्राय हो चली थी पुनः बढ़ चली है। 

कनाडा में रेड इंडियनों की रक्षा के लिए विशेष 
कानून हैं । डाक्टर की अनुमति के अलावा अन्य किसी 
प्रकार से शराब या नशीली वस्तुओं को क्रिसी रेड इंडियन 
के हाथ बेचना या उसे भेंट में देना घोर दंडनीय अपराध 
समझा जात्म है| प्राचीनता के स्मृति-चिह्नों की खोज में 
भटकनेवाले श्रदूरदर्शी यात्रियों द्वारा खोदी जाने और नष्ट 
की जाने के भय से उनकी पुरानी समाधियों को भी एक 
विशेष क़ानून द्वारा सुरक्षित कर दिया गया है। 

नये युग की सभ्यता के प्रकाश ने रेढ इंडियनों के 
प्रदेशों में भी प्रवेश करके अब उनकी रहन-सहन को बहुत- 
कुछ बदल दिया है। मशीनों, मोटरों और ब्रिजली के उप- 
योग उनक्रों ज्ञात दो चुके हैं। उनमें से बहुतेरे अमेरिका 
की राष्ट्रीय सेना में भरती होकर इस समय विश्व- 
व्यापी महायुद्ध में मित्रसाष्ट्रों की और से लड़ाई भी 
लड़ रहे हैं । 


उस 
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किरग़ीज़ और क़ज़्ज़ाक 


व्ध्ल्व्य्य्स् 


मध्य एशिया के खानाबदोश चरवाहे 


मः एशिया में कुलजा से पश्चिम क्री ओर वोल्गा 
मंदी के निचले भाग तक और ओ्रोंबरी नदी की 
शाखाओं से दक्तिण की ओर पामीर तक एवं तुर्कोमान- 
प्रदेश में किरगीज़ जाति की वस्तियाँ पाई जाती हैं । इस 
विस्तृत भूभाग में एक सिरे से दूसरे सिरे तक अपना अधि- 
कार जमानेवाली यह जाति वास्तव में तुकों की एक 
शाखा है। किरमीज़ जाति की दो उपजातियाँ बन गई 
हैं--एक है कारा-किरगीज़, जो ऊपरी भागों में रहती हे, 
और दूसरी है किरगीज़-क्ज़ाक, जो स्टेपीज़ के मैदानों में 
निवास करती है । 


किरंगीज़ों की कुल संख्या तीस लाख के लगभग है 
और वे इतने दी वर्गमील के क्षेत्रफल की भूमि घरे हुए हैं 
उनमें मंगोल जाति का अधिक अंश पाया जाता है और 
उनकी ब्रोली तातारियों से मिलती है । 

ऊपरी भूभागों के निवासी किरग़ीज़ दूसरी जातियों 
से स्बथा अलग रहते आए हैं, किन्तु स्टेपीज़ के मैदानों 
में जो बरस गए ये वे विशेष रूप से बोल्गा के काल- 
मृक्रों से, जो पश्चिम में रहते थे, और पूर्व के रहनेवाले 
ख़ानाबदोश ज़ंगारियों से मिल-जुल गए.। कालमूक और 
ज़ंगारी जातिवाले भी मंगोल घरानों के प्रतिनिधि थे । 
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शरौर से ये लोग साधारण कृद के होते हैं, किन्तु इनके 
अंग-प्रत्यंग बड़े गठे हुए तथा सुडौल होते हैं। स्टेपीज़ 
के निवासी भारी बदन के और मोटे पाये जाते हैं। 
डनके केश काले, दादी कम या बिल्कुल नहीं, आँखें 
छोटी, काली और तिरछी, नाक चिपटी, चेहरा चौड़ा, 
आकृति मंगोल, मूँद छोटा, दाथ-पैर बहुत द्वी छोटे, 
खा मटमैले पीले रंग की, आदि देखकर ही अन्य जातियों 
से उनकी भिन्नता स्पष्ट हो जाती है। कुछ लोगों का रंग 
साफ़ और आऑँर्खे नीली या भूरी भी पाई जाती हैं। 
उनको बोली ठ॒र्की से मिलती-जुलतो है, परन्तु मंगोलियन, 
क़ारसो, अरबी और दक्षिणी साइबेरिया की भाषा के 
शब्दों से भरपूर होती हे । 

कारा-किरग़ोज़ का श्रर्थ है काले किरगीज़ | उनका 
यह नाम इसलिए, पढ़ा क्रि जिन तम्बुश्रों में 
वे रहा करते हैं, उनका रंग काला द्वोता हे । 
किरगीज़ जाति के यही सबसे प्राचीन और 
अछ्ूते प्रतिनिधि माने जाते हैं श्रौर सच 
पूछा जाय तो किरग़ीज़ कह्लाने का वास्त- 
विक श्रधिकार इन्हीं को हे। कारा-किरगीज़ों 
की संख्या आठ लाख अनुमान की जाती हे । 

इस जाति के सभी लोग प्रायः ख़ाना- 
बदोश होते हैं और पशुपालन की उनका 
मुख्य उद्यम है। मुख्यतः वे छोटी जाति के 
मज़बूत घोड़ों, दुम्बरा भेड़ों, बोफा 
ढोने और सवारी में चलनेले 
त्ैैलों, कुछ ब्करियों और ऊँटों 
को पालते हैं। उनकी खेती-पाती 
गेहूँ, जी और बाजरे तक ही 
सीमित है। इन्हीं अनाजों से 
वे कच्ची शराब, जिसे 'बोडका' 
कहते है, तैयार कर लेते हैं । 
व्यापार करने में उनके यहाँ 
सिक्का नहीं चलता । चीन, 
तुकिस्तान और रूस से सौदागर 
लोग तैयार माल लेकर आते 
हैं, जिसके बदले में किरगीज़ 
लोगों से उन्हें मवेशी मिल 
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जाया करती हैं। इसी परिवत्तन से क्रय-विक्रय का कार्य्य 
चलता रहता हे | 

इन पर मानप लोगों का शासन चलता है। ये मानप 
प्रायः उनके स्वजातीय सरदार या अधिकारी ही होते हैं। 
पहले वे चाहें तो प्रजा के लोगों को दूसरों के द्वाथ बेच 
भी सकते थे । किसी भ्रधीन रियाया के प्राण दरण कर लेने 
काभी उन्हें पूरा श्रधिकार रहता था। उन दिनों किरग्ीज़े 
लोग प्रायः आपस में बहुत लड़ते रहते थे, किन्तु जब्र से ये 
लोग सोवियट रूस के शासन में आए हैं, तब से बड़ी तेज़ी 
से प्रगति करने लगे हैं । 

धार्मिक मामलों में कारा-किरग़ीज़ अपने भाई कजज़ाकों 
से विशेष अन्तर नहीं रखते। 

स्टेपीज़ के मैदानों में रहनेवाले लोगों को किरगीज़ 
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जाति की दूसरी शाखा के रूप में माना जाता है। वे 
कृज़ज़ाक के नाम से प्रसिद्ध हैं। क़ृजज़ाक का अर्थ प्रायः 
घुड़सवार दी लगाया जाता है। सबसे पहले ब्रिख्यात 
कवि फ़िरदौसी ने, जो फ़ारस का रहनेवाला था; अपनी 
स्वनाश्रों में क़जज़ाक जातिवालों का उल्लेख किया है, जो 
बड़े ही ख़बार, लुटेरे और हत्यारे माने जाते ये। 
वे घोड़ों पर सबार रहते थे और उनके मुख्य शत्तन 
बल्ले होते थे । इसी प्रकार धीरे-धीरे. घटनावश कृज़्ज्ञाक 
शब्द का प्रयोग उन सब लोगों के लिए किया जाने लगा 
जो लूटमार का पेशा करते और जिनके गरोह धोड़ों पर 
सवार होकर फिरते हुए. देखे जाते थे। इस भाँति यह 
नाम श्रराल और कैस्यियन सागर के थ्रीच के भाग और 
दक्षिणी रूस में पाई जानेवाली ख़ानाबदोश जातियों के 
लिए पड़ गया। क़जज़ाक लोगों की निवासभूमि लग- 
भग बीस लाख वर्गमील लम्ब्ीलदौड़ी मानी जाती है। 
कृजज़ाक बढ़े ईमानदार, विश्वसनीय और सरल 
स्वभाव के होते हैं, परन्तु वे संकीर्ण विचारों के होते हैं 
और अपने धर्म को सबसे बढ़ा मानते हुए दूसरे घमंवालों 
से घृणा करते हैं । उनमें अधिकांश मुसलमान हें। प्रायः 
सभी कृक्ज़ाक ख़ानावदोश हुआ करते हैं | ये लोग लकड़ी 
के ढाँचे पर लाल कपड़ा या फ़ेल्ट ( नमदा ) चढ़ाकर 
एक अ्रर्धचन्द्राकार तम्बू बनाते हैं, जिसमें वे रहते 
हैं। उनके तम्बू में कुछ ऊपर की ओर एक खिड़की 
हवा थाने के लिए रखी जाती है । जाड़े के मौसम में 
बे अपने तम्बुओं में ही पड़े रहते हें और आँधी-तूफ़ान के 
कष्ट भेला करते हैं । गर्मियों के दिनों में वे अधिकतर पढ़े 
सोते रहते हैं या कौमिस नाम की शराब पिया करते हैं, 
जिसे वे स्वयं तैयार कर लेते हैं | रात को उनके दस्त- 
़़ान बिछुते हैं और मेहमानों की दावतें होती हैं। 
उसके बाद क़िस्से-कहानी शुरू द्वोते हैं, जिसके साथ-साथ 
बाँसुरी और बरालालेका नामक बाजा बजता रहता है। 
उनके मनोंव्रिनोद का सबसे बड़ा साधन घोड़े की 
सवारी है । कक्ज़ाकों के बारे में एक कहावत प्रसिद्ध है 
कि “कुस्जाक धोड़े की ज़ीन १ ही जन्म लेता है ।! इसमें 
सन्देह नहीं कि बुड़सवारी के फन में कोई दूसरी जाति 
उनसे प्रतिद्वन्द्रिता नहीं कर सकती | वे घोड़े की सवारी 
के इतने अधिक श्रभ्यस्त हो जाते हैं क्रि पेदल अधिक 
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नहीं चल सकते । यद्यपि वे मज़बूत और दीष॑जीवी दोठे 
है, फिर भी बड़े गन्दे रहते हैं । उनके खानेशीने का कुछ 
ठीक नहीं रहता । अधिकतर वे भेढ़ और बकरे का मांस 
खाते हूँ, जिसके साथ वे रोटी के बजाय बालामिक ना भक 
पदार्थ का व्यवहार करते हैं । ब्रालामिक श्राटे के हलुए 
जैसी एक बस्तु होती दे, जो पानी में धोलकर रुत्तू की 
तरह बनाई जाती है। पीने के लिये कौमिस शशाब रहती है, 
जिसे स्वास्थ्यप्रद, बलवर्धक और रोगों को निवारण करने 
की शक्ति रखनेवाली बतलाते हैं| कभी-क्रमी ये लोग 
घोड़े का मांस भी खा लेते हैं । 

ये लोग एक लम्धा-चौड़ा घेरदार श्रेंगरखा, जिसे चपक 
कहा जाता है, पहनते हैं।जाड़ों में इसी तरदद करे 
कई अँगरखे एक साथ पहने जाते हैं। अंगरखे के 
उपर वे चमड़े या रेशम का एक मोटा कमस्तरन्द बँधते हैं, 
जिसमें अपनी क्रटार, तमाखू की चैली, और दो चार 
पहनने या व्यवहार करने की छोटी-मोटी चीज़ें रख लेते 
हैं। यूती या रेशमी कपड़े की बनी हुई ख़ूब चौड़ी गरारे- 
दार पतलून पहनने का भी उनमें रिवाज है| अपनी 
आशिक स्थिति के श्रनुसार ह्वी लोग मख़मल, नमदा, सूती 
या रेशमी कपड़े की पतलूने पहनते हैं। बड़े-बढ़े काले या 
लाल चमड़े के बूट और सक्रेद नमदे कौ नोकदार टोपी 
को मिलाकर उनकी पोशाक पूरी हो जाती है, जो 
स्त्रियों और पुरुषों में एक-सी ही पहनी जाती है । 

अपने पढ़ोसी कारा-किरगीज़ की तरह कुज़ाक लोग 
भी नाममात्र के लिए सुन्नी मुसलमान हैं, परन्तु दिल से वे 
पुराने ढंग के मूर्तिपूजक ही होते हैं । वे अपने फ़क़ीरों और 
नजूमियों पर बढ़ा विश्वास करते हैं । उनकी धारणा है कि 
फ़क़ीर या औलिया भूत, भविष्य, वर्तमान सब कुछ के 
बारे में जानता है; सच कुछ कर सकता है, ग्रसम्भव 
को भी सम्भव बना सकता है और इच्छा करने पर संमी 
प्रकार की व्याधियाँ दूर करने में सफल हो सकता है। 
कृजज़ाक न तो रोज़ा रखते हैं, न वज़्‌ करते हें और न 
नमाज़ ही पढ़ते हैं । उनके देश में न तो मस्लिदें हैं ओर न 
मुल्लाओं का नामोनिशान है | वे मुसलमान होते हुए भी 
हज करने की आवश्यकता को महत्व नहीं देते | शायद ही 
कोई उनमें से कभी मका या मदीना गया हों। हाँ, 
इतना अवश्य है कि बे पुराने फरक़ीरों और पीर लोगों के 
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मज़ारों पर जाकर ज़रूर सिजदा करते हैं। पूर्वी तुर्किस्तान 
के इलाक़े में इज़ारों ऐसे मज़्ार पड़े हुए हैं, जिन पर 
दूरूदूर से लोग आकर पूजा-मेंट चदाते हैं। अपने रत 
व्यक्तियों के प्रति थे आदरभाव रखते हैं और उनकी 
क॒त्रों पर समाधि-मन्दिर बनवाते हैं । - 
इन लोगों में विरला ही कोई लिखना-पढ़ना जानता 
होगा । जो कोई भी व्यक्ति ऐसा निकलता हे कि मामूली 
लिख-पढ़ सकता हो, उसकी 
बड़ी इज़्ज़त द्वोती है। जो 
कोई कुरान की मूल प्रति पढ़ 
लेता है।वह श्रसाधारण विद्वान्‌ 
समझा जाता है । प्रत्येक 
आवसर पर उसके पास लोगों 
की भीड़ लगी रहतो है और 
सब उसे सम्मान प्रदान 
करते हैं । 
अशिक्षित और अपद होते 
हुए भी ककुज़ाक लोग काव्य 
और संगीत के बड़े प्रेमी होते 
हैं| उनके बहुत-से जातीय 
गीत हैं, जिनका प्रचार एक- 
दूसरे को सुनाकर दोता रहता 
है। क़जज़ाक लोग थाप ही 
अपने खान या सरदार चुन 
लेते हैं, यद्यपि उनको पूरी 
स्वीकृति रूस की सरकार से 
लेनी द्वोतो दे । ये ख़ान लोग 
अपनी जाति विशेष के लोगों 
पर द्वी शासन कर पाते हैं, 
जिसकी सीमा के बाहर उनका 
कोई प्रभुत्य नहीं द्वोता । प्रत्येक घराने के बड्ेबूढ़ 
लोग दो उस घराने के श्रसली शासक समभे जाते हैं । 
जन-साधारण के सहयोग से मच्यध्थ ओर सुल्तानों का 
चुनाव किया जाता है। लूटमार के अपराधी को बड़ा 
कठोर दण्ड दिया जाता है ओर पहले तो क्रमी-क्रमी उस 
मार भी डालते थे। हत्या और व्यभिचार का अपराध 
करनेबालों को गला घोंटकर मारने या फाँसी पर लटका 
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देने की सज़ा दी जाती थी। चोरी करनेवाले को चोरी 
के माल का तिगुना; नौयुना, या सत्ताइस गुना धन 
दण्डस्वरूप देना पढ़ता था। 

व्यवसाय के विपय में कृजज़ाकों ओर कारा-किरगीज़ लोगों 
में बहुत थोड़ा अन्तर द्वे। धनी श्रौर सम्पन्न क़ज़ज़ाक के 
पास प्रायः दो हज़ार तक दुम्बा भेडें पली रहती हैं| बक- 
र्याँ केवल ढोरों के पथ-प्रदशन-का्य के लिए पाली जाती 
हैं। घोड़े यद्यपि छोटे कृद के 
होते हैं, मगर बढ़े मज़बूत 
और कृदम के मच्च होते हैं | 
कृजज़ाकों के घोड़े प्रायः पचास- 
साठ मील की मंज़िल एक ही 
साँस में तय कर डालते है । 

कुझ्ज़ाको में बहुत कम 
लोग चाँदी, तांबे और लोहे 
की वस्तुएँ बनाना जानते हैं। 
खालों को पकाकर चमड़ा 
बनाना, ऊन कातना, रँंगाई 
करना, तथा दरियाँ, कालीन 
और नमदे बनाना; ये ही 
उनके भुख्य व्यवसाय मिने 
जाते हैं। रूस, चोन और 
तुकिस्तान के 
त्रपनी गवश्यकता की तैयार 
बस्‍्तुएँ लेकर कृकज्ज़ाक लोग 
बदले में मत्रेशी दे दिया 











सौदाग़रों से 


करते हैं । 
सोजियट रूस के शासन- 
काल में किरगीज़ और 


कुृज़ज़ाकों ने बड़ी तज्ीस 
प्रगति के पथ पर बदना शुरू किया है, और वत्तमान 
युद्ध में उनके कई रिसालों ने कमाल की बद़ादुरी दिस्याई 
है। रूस के नियंत्रश मं मध्य एशिया के चरागाहों मे 
अब मदान्‌ ओशद्योगि 
अनेक कज़ज्ाक शत-प्रति-शत सम्य नागरिक बन गए 
फिर भी उनमें से कई अद्र भो अपनी खानायदोशों की 
डी ज़िंदगी बसर करना पसंद करते 





;न्द्र प्रम्यापित हो गए. है और 
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तिब्बती 
दुनिया की छत के निवासी 


छुशिया महाद्वीप के ठीक मध्य भाग में, समुद्र की 

सतह से लगभग १२००० से १७००० फीट तक 
की ऊँचाई पर बर्फुलि पठारों की श्रनेक श्रेणियाँ एक दूसरे 
से स्पर्द्धा करती हुई सिर ऊँचा किए हुए खड़ी हैं | प्रकृति 
की नैसगिंक छुटा से श्रलंकृत गगनचुम्बी हिमालय का 
रंगीन दुकूल उन पर लहराया करता है। भुमर्डल के किसी 
भाग में इतने ऊँचे पठार नहीं पाए. जाते । लगभग सात 
लाख वर्गमील के घरे में फैले हुए इन पठारों का अधिकांश 
भाग जनशत््य पार्षतीय प्रदेश है, जहाँ खेती-बारी हो ही 
नहीं सकती | हाँ, इन पढारों के दक्षिणी भाग में, जो 
धदयूल' या 'भोट! कहलाता है, कुछ लहइलकद्वाते खेत और 
सुन्दर ऋलापूर्ण मकानों क्री बस्तियाँ दिखाई पढ़ती हैं। 
इस समुचे रहस्यपूर्ण प्रदेश में --जिसे बाइरी दुनिया 'तिब्यत' 
के नाम से पहचानती है--लगभग अस्सी लाख प्राणी 
बसते हैं, जिनमें अधी संख्या उन जातियों की है, जो 
अपने-अपने सरदारों या प्रधानों की हुकूमत में रहती हैं 
तथा लासा के केन्द्रीय शासन से सर्वेथा 
स्व॒ृतन्त्र है या नाममात्र के लिए ही उसका 
आधिपत्य मानती हैं। लासा-स्थित केन्द्रीय 
सरकार के शासन में साँपो या ब्रह्म- 
पुत्र नदी के ऊपरी भागों में रहनेवाले 
लोग हैं, जो सुदूर दक्षिण तक फैले हुए. 
हैं । तिब्बती पठारों का यही भाग सबसे 
अधिक उपजाऊ और घना बसा है। 

इस प्रदेश का नाम तिब्बत! क्‍यों 
पड़ा, इस विधय में विद्वानों ने पर्यात 
अम्वेपण किया है। सुना जाता है कि 
प्राचीन काल के कुछ ऐसे प्रमाणपत्र 
मिलते हैँ, जिनसे पता चलता है क्रि इस 
देश का राजा दीत्रा? कहलाता था; जो 
लंगृत तातारों की एक प्राच्चीन जाति के 
बंशजों में सथा | सन्‌ ४३३ ई० में, तिब्बत 





के पूर्व में किसी एक राजा ने एक नए. साम्राज्य की नींव 
डाली, जिसे वह 'ठुबत' कद्दता था | तातारी जातियों में 
एक परिवार विशेष भी कई पीढ़ियों तक 'ठुवत' के नाम से 
प्रसिद्ध था, जिसके कारण भी इस भूभाग का नाम तिब्बत! 
दो जाना सम्मब्‌ है| तातारियों की 'सिंफी' जाति की बोली 
में 'तुबत' का अर्थ 'विछौना' समझा जाता है। 

तिब्बती लोग अपनी उतत्ति के विषय में बढ़ी मनो- 
रंजक कहानी सुनाते हैं, जो प्राचीन काल से उनमें प्रचलित 
है। उनका कहना है कि थ्रादि काल में एक आ्रादमी 
अपने तीन पुत्रों को साथ लेकर द्विमालय के पढारों में 
धूमा-फिरा करता था। उस ज़माने में वहाँ मद्भूमि नहीं 
थी, ठर्ढ़ भी नहीं पढ़ती थी, और गरीबी का नामो- 
निशान भी न था । पेढ़ों में बड़े स्थादिष्ट और मधुर फल 
लगे रहते थे । चावल श्रपने आप पैदा होता था | खेतों 
में चाय के पौवे लहलद्वाया करते ये | बाद में समय बीतने 
पर गौतम बुद्ध ने उस उपजाऊ प्रदेश को शाप देकर 
प्रथरील। और ऊखर बना दिया। उसी 
समय बढ़ आदमी मर गया। उसका 
प्रत्येक पुत्र बिता की मृत देह पर अधि- 
कार करके इच्छानुसार उसका अ्रन्तिम 
संस्क्रार करना चाहता था। इसी बात पर 
तीनों पुत्रों में झगड़े का श्रोगणेश हुआ । 
बड़ा लड़का अपने मत पिता का सिर 
लेकर पूर्व की ओर चला गया और 
उससे मक्कार चीनियों की उतत्ति हुई। 
मैंकला लड़का मृतक के हाथ-पैर पाकर 
संतुष्ट हुआ और घर से निकलकर मरु- 
भुमि की ओर चला गया। उत्तकी सन्‍्तान 
मंगोल कहलाते हैं । तीसरा और सबसे 
छोटा लड़का अपने मृत पिता का वक्षः- 
स्थल और उदर लेकर जहाँ-का-तहाँ रहने 
लगा और उसकी सन्‍्तान तिब्बती कहलाने 
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लगी, जो अपने गुण, शील, स्वभाव, स्पष्टतदिता, सहानु- 
भूति तथा युद्ध में वीरता और साइस के लिए विख्यात है। 
तिब्बती मंगोल जाति के हैं, यद्यपि उनमें दूसरी जातियों 
का रक्त भी मिला हुआ है । वे प्रायः दुवले-पतले, श्रौसत से 
. अधिक लम्बे, मज़बूत और सुददद होते हैं। उनकी आँखे 
काली और छोटी, मुँह बढ़ा, केश भूरे, चेहरा दादी से रह्वित, 
रंग साफ़ भूरा या गुलाबी और श्राकृति प्रभावशाली होती 
है। उनमें बहुत-से जातीय गुण समान होते हैं। उदा- 
हरणतः वे नप्न, मधुरभाषी, दयाव्रान और अपनी बात के 
धनी होते हैं | रृत्य, संगीत और अभिनय में उनकी विशेष 
रूचि होती है। किन्तु वे उद्यमशील नहीं होते | वे रूढिवादी 
तथा प्राचीन संस्कारों के कट्टर पक्तपाती होते हैं। भूत- 
प्रेत, जादू-गोना और मूर्िपूजा श्रादि में उनका घोर 
अन्धविश्वास होता है। स्वभावतः मिलनसार होने के 
कारण प्रत्येक त्यौहार श्रथवा कामकाज के अ्रवक्षर 
पर मित्रों, अन्धु-बान्धवों, तथा सम्बन्धियों का उनके यहाँ 
अच्छा ख़ासा जमाब हो जाता है, जबकि सब लोग विराद_ 
भोज में एक साथ सम्मिलित होते और आनन्द मनाते 
हैं। नाच, गायन और मनोरंजन के साधनों से उनका कोई 
भी उत्सव खाली नहीं रहता । तिब्बती लोगों का उन्नति- 
शील न होना ही उनको सभ्यता की दौड़ में अन्य देश- 
वालों से पीछे छोड़े हुए है । कला-कौशल में भी वे चौन- 
वासियों से पिछड़े हुए हैं, जिनक्री नाममात्र की ग्रधीनता 
स्वीकार करके वे पिछले कई वर्षों से रहते चले ग्राए हैं | 
उनके ऐसे उद्योग-धन्घे जिन्हें राष्ट्रीय माना जा सकता है 
इने-गिने ही हैं। वे घातुओं का सामान दालते हैं, किन्तु 
उनकी बनाई हुई मूत्तियाँ और छोटे-छोटे घंटे भारतीय 
और चीनी कारीगरी की प्रतिछ॒दि मात्र कहे जा सकते 
हैं। तिब्बत की खानों से बहुत अच्छी जाति का लोदा 
निकलता है, जिससे वे लोग उम्दा तलवारें तथा दूसरे हृथि- 
यार बनाते हैं । बहुमूल्य रक्षों का उन्हें बड़ा शौक दोता है, 
किन्तु वे उनको काटना-छाँटना या खानों से निकालना 
नहीं जानते । तिब्बती स्त्रियाँ अधिकतर मूँगे या नीलम 
के आभूषण पहनती हैं | तिव्यतबालों का मुख्य व्यवसाय 
ऊन पैदा करना है, जिसके लिए वहाँ का जलवायु बहुत 
ही अनुकूल पायाजाता है। करघे का काम अधिकतर 
स्त्रियों के हाथ में है | तिब्बत के लोग यद्यपि जन्म से ही 
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बड़े कुशल व्यापारी होते हैं, परन्तु वे पक्का माल तैयार नहों 
कर पाते । उनके देश में शिगाज़े श्रौर लास। यही दो व्यव- 
साय को बड़ी मंडियाँ हैं, जहाँ दिसम्बर और जनबरी के 
महीनों में सौदाग़रों के काफिले श्राते-जाते हैं। भेढ़े और 
याक नामक पहाड़ी बैल बोका ढोने ओर सामान ले 
जाने के लिए काभ में लाये जाते हैं। तिब्बती लोगों के 
मुख्य उद्योग-धन्चे ऊन तैयार करना, उसके रंगबिरंगे 
कपड़े बुनना, क़ालीन बनाना, मिट्टी के बर्तन तैयार करना 
आदि हैं| वे ताँवे और लोहे के वतन भी बनाते हैं, जिन 
पर बढ़ी सुन्दर नक़्क़ाशी तथा कलापूर्ण चित्रकारी की 
जाती है। इनके अतिरिक्त वे अपनी आ्रावश्यकताओं के 
अनुकूल और भी छोटे-मोटे व्यवसाय चलाते हैं। 
तिब्बती स्त्रियाँ और पुरुष दोनों ही बेहद लंबी ढीली 
आस्तीनों के कोटनुमा चोगे पदनते हैं और ऊपर से कमरब्ंद 
बाँधते हैं। गर्मियों में ऊन के तथा जाड़ों में भेड़ों की खालों 
के बने हुए रंगीन चोग्े उनमें पहने जाते हैं । पुरुष प्रायः 
अपना दाहिना हाथ आस्तीन से बाहर रखते हैं, जिसके 
कारण शआ्आस्तीन खाली लटकती रहती दहै। उनकी बाँहद 
तथा सीने का कुछ भाग कड़े जाड़े में भी खुला ही रहता 
है। पायजामे के बजाय थे प्रायः भेड़ों की जाँघों पर की 
खालें पहने रहते हैं | ग्वानाबदोश तिब्बती कमीज़ें नहीं 
पहनते। बे तम्बुओं में नंगे बदन नम्दे के बिछोनों पर 
सोते और अपने चोगे उतारकर उन्हें ही ऊपर से श्रोढ़ 
लेते हैं। स्त्री-पुरुष दोनों दी भेड़ या लोमड़ी की खाल की 
टोपियाँ पहनते हैं, मगर कभी-क्रमी लाल रंग के ऊनी 
कपड़ों से भी सिर ढॉँके रहते हैं। पुरुषों के कमरबन्द से 
तलवार लय्कती रहती है और दाहिने कंचे पर एक भोल- 
दार कालर-सी दिखाई देती है, जिस पर बड़ा सुन्दर ज़री 
का काम द्वोता है और मूँगे तथा नीलमरणि टेंके रहते हैं । 
उसी पर एक ताबीज़ भी सिला होता है, जिसे लोग 
अपने धमंगुरु लामाश्रों से ले ग्राते हैं । इन लोगों के 
पीतवस्त्रघारी लामा पुजारियों की पोशाक का रंग अब 
धीरे-धीरे लाल होता जा रहा है, क्योंकि पीला रंग मिलने 
में कठिनाई होने लगी है | धुर दक्षिणी प्रदेशों मं र्नेवाले 
तित्वती अनेक वस्त्र पदनते हैं और कोमल रोएँदार पशुओं 
की खाल के ओवरकोट भी व्यवहार में लाते हैं | वे कई 
तरह के टोप और टोपियाँ पहनते हैं । कुछ लोग नंगे सिर 
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भी रहते हैं। कुछ नम्दे को बनी हुई हैद का भी व्यवहार 
करते हैं। क्रोई->ोई सूती या रोएँदार खाल के बने 
कनटोप भी व्यवद्वार में लाते ई। तिब्बत में रईस और 
घनीमानी लोग चीनियों की भाँति रंग-बिरंगा बड़ा घेरदार 
चोग़ा पहनते हैं, जिसमें तेंदुए करी खाल की भालर या 
गोट लगी रहती दे । चीन की सीमा पर रहनेवालों में 
ढीले-दाले नीले रंग के पायजामे और ऊपर को मुड़ी 
हुई नोकवाले जूते पहनने का रिवाज है। कमरबन्द के 
ब्ैले में तिब्बती लोग दो-तीन खाने-पीने के छोटे बर्तन, 
सुँबनी की डिब्रिया, रुपयों की श्ैलियाँ, चाय की दो-चार 
गोलियाँ और अ्रपनी आवश्यक्रता की वस्मुएँ रखे रहते 
हैं। सीधे तनकर चलने के कारण तिब्बती लोग तगढ़े 
दिखाई देते हैं | जब वे ब्रैठते हैं तो अपनी दोनों बाहें 
आस्तीनों से ब्राहर निक्राल लेते है और उनकी पीठ 
और सीना खुला रहता है। 

तिब्बत में दो मुख्य धर्मों का प्रचार है--एक है बौद्ध 
मत, जो तांत्रिक लामा-मत के रूप में १रिवत्तित हो चुका 
है, और दूसरा है वौन या बौनबा-मत जो अधिक प्राचीन 
तथा क्रम विख्यात है। मंगोलिया तथा तिब्बत के 
अधिकांश भाग में लामाग्ों का मत ही अधिक प्रभाव- 
शाली है । लामा-मत के थआ्रादि नियम भगवान्‌ बुद्ध के 
उपदेशों के श्राधार पर बने हैं, किन्तु समय की गति के 
साथ-साथ उनमें वहुत-कुछ परिवर्तन होता चला श्राया 
है। आ्राज दिन लामा-मत बौद्ध धर्म के तिद्धान्तों तथा 
तांतिक उपासना-वद्धति के समन्‍्वब के रूप में प्रचलित 
है। आश्च् तो इस बात का है कि भगवान्‌ बुद्ध ने 
मूत्तिपूजा तथा देवीन्देवताओं की उपासना का कोई 
निर्दश नहीं क्रिया, किन्तु उनके अनुयायी ये लामा लोग 
अपने को बौद्ध कहते हुए भी विविध देवी-देवताओं के 
साकार रूप की उपासना करते हैं। लामाशओं के धर्म में 
तीन ही तिद्धान्त और तीन बहुमूल्य रत्न माने जाते 
हैं, जिनकी अत्यन्त पवित्रता से रक्षा करना उस धम्म के 
प्रत्येक अनुयायी का स्प्रथम कत्तंव्य होता है।वे तीन 
रल हें--(१) भगवान्‌ बुद्ध, (२) घामिक नियम, (३) और 
श्र-गुरु अथात्‌ लाम:-पुरोद्ितन्वर्ग । वे इन्द्र, यम, शित्र 
और वेभ्रवण आदि देवताओं को भी मानते और उनकी 
पूजा करते हैं| बोद्ध धर्म की भाँति लामान्मत मे भी 
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जीवधारियों को हानि पहुँचाना मद्रापाप समझता जाता 
है और मृतक को धरती में गाड़मा मना है। पदवी, 
ज्ञान, मर्यादा और ऐश्वर्य में बढ़ेनचढ़े लोगों के सृतदेह 
का दाइकर्म किया जाता है, किन्तु अ्रन्य व्यक्रियों के मुर्दे 
जंगलों में फिंकबा दिया जाते हैं, जिनको जंगली जानवर 
तथा पत्नी नोच-नोचकर खा जाते हैं। लामा-मत की 
सबसे मनोरंजक विशेषता उनके पुजारी-बर्ग या लामा- 
सम्प्रदाय की प्रधानता है | लामा-सम्पदाय में दो सबसे 
बड़े तथा उच्चपदस्थ प्रधान महन्त होते हैं, जिनको दलाई 
लामा और ताशी लामा कहते हैं और वही दोनों तिब्बत 
की शासन-व्यवस्था, धार्मिक प्रबन्ध, तथा राज्याधिकार 
सम्बन्धी क्रार्यों का संचालन करते हैं । 

तिब्बती लोगों का विश्वास है कि झुत्यु के बाद उनके 
शर्मपुरोद्चित प्रधान लामा की आ्रात्मा दूसरे शरीर में पुनर्जन्म 
लिया करती है और उस पुनजन्म का उत्सव ये लोग बढ़े 
समारोह से मनाते है। इस बात का निश्चय करने के 
लिए कि क्रिसी आत्मा विशेष का पुनर्जन्म कब और 
क्रिसके शरीर में होगा अनेक प्रकार के साधन प्रचलित 
हैं । कभी-कभी मरने के पहले ही लामा लोग गुप्त रूप से 
अपने मित्रों को बतला जाते हैं क्रि क्रिस परिवार में, 
किस व्यक्ति में और किस समय पर उनकी श्राध््मा का 
पुनजेन्म होगा। कभी-कभी वे लोग अपनी अन्तिम 
वसीयत में ये सब बातें लिखकर छोड़ जाते हैं| प्रायः 
एसा भी होता है क्रि धार्मिक ग्रंथों तथा ज्योतिष द्वारा 
लामाओं की आत्मा के पुनर्जन्म का पता लगाया जाता 
हैं। तिब्बत के ज्योतिषी गपने को देवज तथा त्रिकाल- 
ज्ञाता समभते दे और बे अनेक प्रकार के साधनों तथा 
अनुष्ठानों द्वारा इस पुनजन्म के विषय में भविष्यवाणी 
करते हैं । 

तिब्बत के लोगों की धारणा है कि सभी प्रकार के 
दुर्भाग्य, जैसे कारोबार में द्वानि, रोग, शारीरिक बाधाएँ 
आदि मंत्र और जादू-टोने के प्रयोग द्वारा दूर किए जा 
सकते हैं। क्रिसी महान्‌ लामा के सिर करा बाल या उसकी 
प्रोशाक का पुराना टुकड़ा मृल्यवान समझकर बड़ी हिफ़ा- 
ज़त से चाँदी की डित्रिया मं रखा जाता है और ताबीज 
या यंत्र के रूप में उसका व्यवद्वार किया जाता है। दलाई 
लामा और ताशी लामा के नख का कटा हुआ भाग 
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विशेष रूप से पवित्र समझा जाता है| इन दो महान्‌ 
व्यक्तियों के भोजन की जूठन भी सुरक्षित रखी जाती है| 
अन्य कई देशों की भाँति तिब्बत में भी स्वस्तिक का चिह् 
सौमाग्य का चिह् समभा जाता है। घर के द्वार, दीवार 
और कड़ियों पर यह चिह्न प्रायः श्रंकित दिखाई पढ़ता है। 
हाथों तथा बाँहों पर भी इस चिह्न का गोदना गोदाया 
जाता है । श्र्धचन्द्र और चक्र, जो चन्द्र और सूर्य के 
प्रतोक समझे जाते हैं, तथा स्वस्तिक का चिह्न 
प्रायः पोशाक की पीठ पर अ्रंक्रित किए जाते हैं । 
लामाश्रों का विश्वास है कि स्वस्तिक-चिह्न जीवन 
का द्योतक होता है। सौभाग्य-चिह्न के रूथ में 
बास्तविक और काल्पनिक पशुश्रों की मूर्तियों का 
भी व्यवहार किया जाता है, जैसे दीर्ध जीवन के 
लिए कलुश्रा, शत्रुओं के विरुद्ध जादू-टोना करने 
में एक परदार सर्प विशेष, एवं आकस्मिक दुघं- 
टना, दुर्भाग्य तथा रोगनिवारण के 
लिए गरुड़ की मुत्ति शुभ समभी 
जाती है | धर्म-वताकाश्रों पर भी 
सिंह, चौते श्रौर परदार सप 
के चित्र अंकित रहते हैं । 
पाँच पैरबाले चमगादढ़ 
पाँच प्रकार के सुखों के 
ग्रोतक माने जाते हैं। 
कालीनों तथा प्रदमयद्धा- 
सूचक वस्त्रों की सजावट 
के लिए भी इसो प्रकार के 
विचित्र चिह्न श्रक्रि किए 
जाते हैं । 

तिब्बत की एक विशेष उल्लेखनीय बस्तु वहाँ की धार्मिक 
ध्चजा या पताका है। यहाँ ऊँचे खम्मों पर इर कहीं ये 
पताक्राएँ फदरातों रहतो हैं। छोट-बदोंट मोड, जिन पर 
जादू के मंत्र छपे रहत हैं, नदियों या पुलों के आरपार रस्सी 
में बाॉँघकर लटका दिए जाते ईद अथवा ब्रक्षो की टहनिया 
धर दिए जाते है। खेत में हल चनाते ममय बैल के 
सींग में भी एसी हो छोटी-सी कडी बाँध दी जातो है, जिससे 
अच्छी फसल उग सके ! ये कद क्रमी-क्रभी दस फ्रीट या 
इससे भी अधिक लम्बे होते हैं | उनके चारों कोनों 
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पर बाघ, सिंह, गरुढ़ और सपत्ष सर्प के चित्र बने रहते 
हैं, और शेप स्थान में मंत्र लिखे रहते हैं | बढ़ी धूमधाम 
और समारोह के साथ ये धार्मिक पताकाएँ फद्टराई जाती 
हैं। जातीय पर्वों के अतिरिक्त प्रत्येक स्थान में कुछ विशेष 
उत्सव भो होते हैं, जिनमें स्थानीय देठुताओं की पूजा 
की जाती है और धार्मिक अनुष्ठान सम्पन्न होते हैं । प्रत्येक 
महीने का थ्राठवाँ, दसवाँ, पद्चीसवाँ और तीसबाँ दिन 
तथा प्रतिषदा और पूर्णिमा विशेष रूप में शुभ 
समभी जाती हैं। इन्हीं दोनों तिथियों मे लोग 
अच्छी से अच्छी भड़कीली पोशाक पहनकर 
फूल, धूप, बेदी पर जलनेताले दीपक के लिए 
घी तथा द्रब्य लेकर स्थानीय मठों में जाते हैं 
ओर वेदी के सामने साष्टाज्ञ दण्डबत्‌ करते हुए 
उपासना करते हैं। इन मठों का प्रबन्ध लामा- 
सम्प्रदाय के पुरोद्वितों के द्वाथ मं होता है, जो 
चार वर्गों में बेटे हुए हैं । प्रत्येक 
वर्ग के चार उपबग भी माने जाते 
हैं। लाप्रा-संप्रदाय का कोई भी 
सदस्य आजीवन बिवाह न 
करने की शपथ लिये बिना 
पुरोहित बनने का अधिकार 
नहीं पा सक्रता | सभी 
सदस्य प्रायः मठों और 
बिद्ारों में रते हैं । प्रत्येक 
मठ में एक मन्दिर अवश्य 
द्वाता है ज्ञो ठीक बीचोबीच 
मेंजनाया जाता है और 
उसके चारों और पुजारियों 
के रहने के लिए छोट-छ।ट कमरे बने होते हैं। 3न कमरों 
के साय-ही-साथ एक विशाल मंत्र्पाणद, पुस्तकालय, 
भंडास्यद तथा अन्य उपयोगी इमारतें भो होती हैं, जहाँ 
लामा लोगों की आध्यात्मिकि और मानसिक उन्नति के सभी 
साधन एकत्रित रहते हैं। लामा-सम्परदाय में स्त्रियों भी 
सदस्या होती हैं और उनके मठ प्रथक्‌ बने होते हैं। लामा 
लोग संसार में सबसे अधिक पूजा-प्राथना करनेव्राले लोग 
होते है । उनकी ध्राथना के चक्र, वेदियों, स्वत, पताकाएँ. 
शिलाएँ समी ४3» मणशिप्ञ्म हु नामक मंत्र से अलंकृत 
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रहती हैं श्रौर प्रत्येक व्यक्ति इसी मंत्र का अनवरत जप 
करता रहता है| संसार की सभी जातियों की प्रायनाश्रों 
की श्रपेन्ञा लामा लोगों की यह चार शब्दों की प्रार्थना 
सब्रसे अधिक बोली जाती, लिखी जाती, छापी जाती, 
अंकित की जाती और जपी जाती है तथा इसके भक्त 
इसे संसार के लिए श्रसीम कल्याणकारी समभते हैं। 
तिब्बती और मंगोल जातियों में प्राथना के यददी चार 
शब्द जनसाधारण में प्रचलित हैं| बोलना आरम्भ करने 
पर उनके बच्चों को सबसे पहले इसी का उच्चारण 
सिखाया जाता है | मरणासन्न व्यक्ति की अ्रम्तिम श्वास से 
भी इसी की ध्वनि गू जती है। लामा लोग प्रायः सौ दानों 
की माला फेरते हैं, जिसका प्रत्येक दसवाँ दाना श्रौरों की 
अपेक्षा कुछ बढ़ा रखा जाता है। छोटे दाने प्रायः 
नक़ली मुँगे के और बड़े दाने रुद्राक्ष के दवोते हैं।ये 
लोग बाएँ हाथ में माला लिये रहते हैं । मन्दिरों में निय- 
मित रुप से प्रति दिन कई बार प्रार्थना होती है, जिसमें 
आब्राल-इद्ध-बनिता सभी सम्मिलित होते हैं । मन्दिर में 
प्रवेश करने पर उपासक मूर्ति के सामने नेवेद्य, पुष्प और 
द्रव्य का चढ़ावा चढ़ाकर प्रणाम करता है और कुछ 
देर तक खड़ा रहकर लामा की स्ठति को सुनता रहता 
है, फिर वहाँ से बाहर चला जाता है । मन्दिर से बाहर 
निकलने पर वह मार्ग में लगी हुई विशाल प्रार्थना की 
चको को दो बार घुमा देता दै | मठ के बाहर दीवारों 
पर भी इस प्रकार के कितने ही प्रार्थना के चक्र लगे 
रहते हैं । 

नए वर्ष के आरम्भ में तिब्बती लोग ख़ूब आनन्दोत्सव 
मनाते हैं । इस अ्रवसर पर भोज, मद्रपान ओर जुए की 
धूम मच जाती है। तीसरे दिन प्रातः्काल 'मोनलम' 
अर्थात्‌ शृहत्‌ भ्रामिक उत्सव आरम्म होता है। सवेरे से 
ही राजधानी लासा के आस-पास के समस्त मठों से 
लामा लोग श्रा-श्राकर नगर में इकट्ठा होने लगते हैं। 
इनकी संख्या दोपहर तक बीस इज़ार तक पहुँच जाती 
है। दूसरे दिन दो उच्चपदस्‍्थ लामा सेनापति और 
मजिस्ट्रेट नियुक्त होते हैं, जो आगन्तुक लामाओं में विनया- 
नुशासन कायम रख सके और नियम उल्लंघन करनेवालों 
को उपयुक्त दर्द दें | राजदर्ड के रूप में उनके हाथ में 
पाँच फ्रीट लम्बे लोहे के डरडे होते हैं, जिन पर सोने और 
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चाँदी का बढ़िया बूटेदार काम क्रिया हुआ रहता है। 
उनके साथ में २०-२५ कमचारी रहते हैं, जिनके हाथ 
में चाबुक रहते हैं | बहुधा इन चाबुकों का उपयोग करने 
में वे ज़रा मी नहीं ट्िचिकते | श्रागामी दस दिनों तक लासा 
के जोकज्न मन्दिर में प्रति दिन तीन बार धार्मिक श्रनुपश्ठान 
होते हैं | प्रथम मास के पन्द्रहर्ये दिन समस्त मर्ठों 
और बंढ़े-बढ़े घरों में घी के असंख्य दीप जलाये जाते 
हैं और लोग मन्दिरों में चढ़ावा चढ़ाते हैं | बीसर्वे दिन 
लगभग पाँच मील की एक घुड़दौड़ दोती है | इस 
घुड़दौड़ में भाग लेनेवाले घोड़े सरकारी श्रौर सरकारी 
करमंचारियों के होते हैं। तिब्बत की सभी घुड़दौढ़ों में 
घोड़े पर सवारी नहीं की जाती, बरन्‌ उसे हाँका जाता 
है ! यह विश्वास किया जाता है कि यदि सरकारी थोड़े 
जीत जाएँ तो आगामी ब्रष तिब्बत के लिए सुखप्रद 
होगा | 'मोनलम' के दूसरे दिन उच्च सरकारी श्रफ़सरों 
और सरदारों के बीच इस बात को लेकर प्रतियोगिता 
होती है कि उनमें किस दल के नौक़र-चाकर अ्रच्छी 
पोशाक पहने हुए और सुसजित रहते हैं । प्रत्येक अफ़सर 
और सरदार अपने साथ १३ से लेकर २० तक सशस्त्र 
घ्रुड़सवार नौकर और उनके साथ चार म्ररियों को लाता 
है। प्रत्येक स्री के साथ एक-एक नौकरानी रहती है। सब 
गख़ब भड़कीली पोशाक पहने हुए रहती हैं और सुसजित 
घोड़े पर सवार होती हैं । इसके बाद निणय करनेवाले 
विचारक इस बात का फ़ैसला करते हैं कि कौन पक्ष 
विशेष सुसजित है और उस पक्ष को रूमालों का उपद्दार 
देते हैं। इस “'मोनलम! के तेईसर्वे दिन फिर घुड़दौढ़ 
होती है, जिसमें आख़िरी २३०० ग़ज़ की दूरी तक घोड़े के 
साथ-प्ताथ मनुष्य भी दौढ़ते हैं। तीसरे पहर लामा लोग 
धार्मिक परिच्छुद धारण करके भगवान बुद्ध की मृत्ति के 
साथ जुलूस में सम्मिलित होते हैं | जुलूस के साथ बाजे- 
गाजे और घंटे-घड़ियाल आदि वजते रद्दते हैं | श्रंतिम दिन 
फिर खेल-कूद होता है, जिसमें उच्च कर्मचारियों के नौकर- 
चाकर कुश्ती तथा इसी तरह की अन्य क्रीढ़ाओं में माग 
लेते हैं । वर्ष में समय-समय पर ओर भी कितने दी 
त्यौहार मनाये जाते हैं। तीसरे महीने के आठवें दिन 
समधस्‍्त राज-कर्मचारी जाड़े की गर्म पोशाक पहनकर 
दलाई लामा के सामने उपस्थित होते हैं और उन्हें 
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साष्टाज्ञ दश्डवत्‌ करके पास के एक कमरे में चले जाते 
हैं और वहाँ ग्रीष्म ऋतु की पोशाक पहनते हैं | इस उत्सव के 
बाद वसंत ऋतु के प्रारम्भ में खेल-कूद होते हैं। बहुतेरे 
वार्षिक उत्सव केवल प्रेतों के भगाने के लिए. किए जाते हैं, 
जिनमें लामा लोग भड़कीलो पोशाकें पहनकर तथा 
चेहरे पर नक़ाब डालकर 'प्रेत-हत्य'ं करते हैं । 

तिब्बत के लोग अपने पब-त्योहारों से जितना प्रेम 
करते हैं, उतना शायद ही क्रिसी श्रन्य जाति के लोग 
करते हों | उनके लामाओं द्वारा प्राचीन धार्मिक अनुष्ठान 
नियमित रूप से सम्पन्न होते रहते हैं, जिससे इस ठर्ढे 
देश के निवासियों के एकाकी जीवन में एक प्रकार की 
सरसता-सी आ जाती है। वे श्रपने सावंजनिक 'प्रेत- 
हत्य' और जन्म, विवाह आदि से सम्बन्ध रखनेवाली 
रीति-रस्मों को केवल खेल-तमाशा ही नहीं समभते, वरन्‌ 
उन्हें स्वब्यापी शत्रु प्रेतात्माओं के विरुद्ध एक वास्तविक 
संग्राम का श्रंग मानते हैं। तिब्बत वास्तव में एक धर्म- 
प्रधान देश है और वहाँ दर काम में धम को प्रधानता 
दी जाती है। इन लोगों की धार्मिक पुस्तकों की संख्या 
लगभग १०८३ है, जिनमें कोई-कोई ग्रन्थ सौ-सबा सो 
जिल्दों में समास दावोते हैं! 

बोस वर्ष की श्रायु में ही तिब्बती युत्रक के माता-पिता 
उसके बिवाह का प्रबन्ध करते हैं | अपने वर्ग में से ही 
किसी परिवार की लड़की को वे चुनते हैं और फिर उसके 
सम्बन्ध में 
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अपनी राय देता है। तब माता-पिता किसी पेशेबर 
घटक या मध्यस्थ को, जो 'वारमी” क_्टलाता है, या अपने 
ही किसी सम्बन्धी विशेषकर चाचा को, दोनों पक्षों के 
ब्रीच मध्यस्थता करने के लिए नियुक्त करते हैं। यहद्द 
मध्यस्थ ख़ूब बढ़िया पोशाक पहन तथा 'लांगचांग” नामक 
शराब का उपद्दार लेकर कन्या के माता-पिता «के यहाँ 
जाता है, और यदि वे विवाह-संबंध करने को राज़ी हो 
जाते हैं तो उस “लांगचांग' को वहाँ उपस्थित सब लोग 
पान करते हैँ । इसके बाद मध्यत्थ वहाँ से वापस ग्राकर 
वर के माता-पिता को तदनुसार सूचना देता है| फिर 
ज्योतिषी बुलाया जाता है और अब वह वर-कन्या की 
असली जन्म-पत्रियों का मिलान करता है। जन्म-पत्रियों 
के द्वारा वह इस बात का विचार करता है क्रि प्रस्तावित 
संबंध सफल और शान्तिपूर्ण होगा या नहीं | इसके बाद 
कन्या के माता-पिता को वर-पक्ष की ओर से एक निश्चित 
रकम दी जाती है, जिसे “माता के दूध का मूल्य कइते 
हैं। इन सब ब्रिधियों के पूरे होने में कभी-क्रमो कई 
सत्ताह लग जाते हैं । इसके उपरान्त ज्योतिपी विवाह का 
शुभ दिन नियत करता है। कन्या के घर में कई दिनों 
तक लगातार भोज और आननन्‍्दोत्सव होते रहते हैं। विवाह 
के दिन प्रातःकांल कन्या के माता-पिता अपने मेहमानों 
को एक अन्तिम भोज देते हँ और इसी दिन विशेष रूप 
से सपों के राजा 'लुई गियालयों' के उपलक्ष्य में भोज दिया 
जाता है। यह ण्हदेवता प्रत्येक परिवार का रक्षक 











अपने लड़के समभा जाता दे और यदि वह कन्या के साथ उसकी ससु- 
से प्रस्ताव राल तक जाय तो उसके माता-पिता पर विर्षात्त आए बिना 
करते हैं | यदि नहीं. रहती 
लड़का राजी ऐसा मानते 
हो जाता है हैं ! बलिदान 
तो ज्योतिषी ओर पूजा- 
की सलाहली भेंट द्वारा इस 
जाती दे ओर देवता को यह 
उसे बर-कन्या सूचित किया 
के जन्मदिन जाता है. #$ 
बता दिए 2 उसके लिए 
जान हैं जल एक तिब्बती खौदाग़र और उसका याक कस्वा के परि- 
पर ज्योतिषी बार में ही 
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रहना श्रेयस्‍्कर होगा और यदि बह कन्या के पीछे-पीछे 
जायगा तो उसे वहाँ कम आराम मिलेगा ! उसे प्रसन्न 
करने के हेतु इसी तरह की और भी अनेक बातें कही 
जाती हैं | इधर बर के घर में भी भोज और विवाहोत्सव 
की तेयारियाँ होती रहती हैं । विवाह के एक दिन पहले 
बर के माता-पिता मध्यस्थ के नेट्त्व में अपने कुछ इष्ट- 
मित्रों और बन्धु-बरान्धवों को कन्या के लिए विवाह की 
पोशाक लेकर उसके घर भेजते हैं। कन्या के यहाँ पहुँच- 
कर ये लोग भी भोज में सम्मिलित होते हैं; और रात्रि के 
समय उनका स्वागत-सत्कार किया जाता है। 

विवाह के दिन कन्या नद्वा-धोकर अ्रच्छे-से-श्रच्छे मढ़- 
कीले वस््ननञ्माभूषण धारण करती है । इसके पश्चात्‌ 
उसके माँ-वाप और अतिथि लोग बैवाहिक कर्तव्य के 
संबंध में उसे उपदेश देते हैं | इस क्राम के लिए धनवान 
लोग किसी पेशेवर वक्ता को नियुक्त करते हैं, जो ऊँचे 
स्वर में बढ़े ही प्रभावोत्पादक ढंग से निम्न आशय का 
व्याख्यान देता हे--वधू को विनम्र होना चाहिए और उसे 
अपने पति के प्रति दयायुक्त अनुकूल व्यवद्दार करना चाहिए; 
उसे अपने पति के परिवार के प्रति और विशेषतया पति के 
छोटे भ्राताश्रों के प्रति प्रेम और थ्रादर का भाव रखना 
चाहिए तथा सहनशीलता के साथ ग्रहस्थी चलाना 
चाहिए, श्रादि | विवाह-कृत्य की समाप्ति पर कन्या का 
दह्ेज उसकी ससुराल तक भेजने के लिए सवारियों पर लादा 
जाता हैं थ्ौर तब ब२-पक्ष के लोग विदा होने की देयारी 
करते हैं| दूसरे दिन ख़ूब सवेरे वर के यशाँ से एक और 
दल पहुँचता है। इस दल में वर के परिवार के केवल 
पुरुष सम्बन्धी और मित्र होते हैं। विव्राह के दूसरे दिन 
ये सब मिलकर बिदाई के भोज मे शामिल होतें हैं| फिर 
बधू अ्रपनी ससुराल के लिए प्रस्थान करती है । उसके 
साथ उसके कुटम्ब के बहुत-से लोग भी होते हैं। आगे- 
आगे श्वेत वस्त्र पड़ने हुए एक आदमी इवेत घोड़े पर 
सवार होकर चलता है। उसके हाथ में एक 'सियाहो” 
( दरड ) द्वोता द्वै, जो भूत-प्रेत आदि के निवारण का 
प्रतीक माना जाता है| वधू एक सजे हुए घोड़े पर सवार 
होती है श्र उसके सिर में एक हल्का ऊनी या रेशमी 
रूमाल लपेटा रहता है। रास्ते में तीन उपयुक्त स्थानों 
पर ठहरकर सब लोग साधारण जल-पान करते हैं। वर 
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के घर से बाइर की श्रोर दुष्ट प्रेतों के प्रभाव से बचने के 
लिए दर्शकों में से एक व्यक्ति वधू के मुख पर छुरे के रूप 
में एक 'तोरमा' फेंकता-सा दै। यह 'तोरमा! लामा लोग 
बनाते हैं, जो जौ के झ्राटे का तथा मक्खन में मुना हुश्रा 
सख्त और लाल रंग का द्वोता है। इसके बाद वह व्यक्ति 
दौढ़कर फाटक के पास जाता है और फाटक केवल उसी 
के प्रवेश के लिए खुलता ओर फिर बंद द्वो जाता है। 
तदनंतर वर-पक्ष और कन्या के साथ आए हुए लोगों 
के बीच बहुत-कुछ कद्दा-सनी होती है श्रौर फिर फाटक 
खुलता है। जिस समय दुलद्विन द्वार के भीतर प्रवेश 
करती है, एक धनुष, जिसमें सफ़ेद, पीले, लाल, नीले और 
हरे रंग के भंडे देंघे रहते हैं, वर की माता द्वारा उसके 
गले में पहना दिया जाता है। विवाह का यह घनुप्र विवाह 
के बाद भी सुरक्षित रखा जाता है ओर प्रत्येक परियार में 
ग्हदेवता की वेदी पर रखा रहता है। प्र में प्रवेश करने 
से पहले कन्या के साथ आनेवाले व्यक्तियों में से प्रत्येक को 
थोड़ा 'केमा” अर्थात्‌ भुना हुआ जी का आटा, मक्खन 
ओर दही दिया जाता है । इसके बाद सब लोग घर के 
भीतर जाते हैं । मित्र और सम्बन्धी लोग दग्पति को उप- 
द्वार देते हैं शौर एक लामा उनके भावी जीवन को 
सुखी बनाने के लिए देवताओं से प्रार्थना करता है। 
फिर विवाह का भोज शुरू होता है श्रीर इस आनन्‍्दो- 
त्सखव के बीच में वर की माता दम्पति के गले में रूमाल 
बाँध देती है, जिससे यह समझा जाता है कि वर और 
बधू पति-पत्नी हो गए। 

हिमालय के अंचल में बसनेवाली अनेक पढाड़ी 
जातियों की तरह तिब्बतबालों में भी एकरस्त्री के एक 
से अधिक पति होने की प्रथा प्रचलित है | यदि पति के 
एक या इससे अधिक छोटे भाई हों तो कन्या छो प्रथम 
विवाह के बाद लगभग एक-एक के अन्तर पर उनमें 
से प्रत्येक भाई के साथ बारी-बारी से विवाह करना 
पड़ता है ! ये बिवाह निजी तौर से घर द्वी में होते हैं 
ओर ऐसे अवसरों पर जिन भाइयों का उक्तस््री से 
विवाह हो चुका द्वोता है, वे क्रिसी काम से या दूसरे बहाने 
से घर से अनुपस्थित रहते हैं| प्रायः ऐसा भी होता है 
कि एक ही समय में सब भाई मिलकर एक ही स्त्रीके 
साथ रहते हैं। इस प्रकार के विवाह से जो सनन्‍्तान 
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उयन्न हैती है, बह इन पतियों में बड़े को पिता और छोटों 
को चाचा कहती है | इस प्रकार का विवाह तिब्बत की 
एक विशेषता है। तिब्बती स्त्री का श्रपने पतियों पर विशेष 
प्रभाव होता है और घर पर भो उसका पूर्ण नियन्त्रण 
रहता है। सन्‍्तानहीन स्त्रियाँ अ्रपने बाँकपन को दूर करने 
के लिए पुरोद्वितों की सलाद लेती हैं श्र पुरोहित उनके 
इस अन्धविश्वास से पूरा लाभ उठाते हैं। प्रत्येक तिब्बती 
परिवार में संतान की इच्छा बड़ी प्रबल 
होती है और बच्चों को लड़कपन में 
इतने लाढ़-प्यार से पाला जाता हे 
कि वे बिगड़ जाते हैं । 

बच्चा पैदा दोने के कई दिन बाद 
उसकी माता उसे लामा के सामने 
उपस्थित करती है, जो उसके 
ऊपर पवित्र जल छिड़ककर 
मन्त्र पढ़ता है। जन्म के तीन 
दिन बाद मित्र श्रौर सम्बन्धी 
बधाई देने श्राते हैं और 
उपहार के रूप में अपने 4 
साथ मांस, चाय; 
शराब और मक्खन 
लाते हैं । इन सब 
बस्तुओं के साथ एक 
रूमाल अवश्य होता 
है। किसी बड़े घर 
में सन्‍्तान उत्पन्न होने 
पर उपहार में बहु- 
मूल्य पदार्थ, कपड़े, 
रेशम और क्रालीन 
आदि भेंट किए 
जाते हैं | आगन्तुकों को त्रिदा होते समय चाय 
और जलपान कराया जाता है और उन्हें बच्चे का 
पिता एक-एक रूमाल भेंट करता है। जन्म के लगभग 
दस दिन बाद नवजात बच्चे के माता-पिता किसी स्थानीय 
ज्योतिषी को बुलवाते हैं, जो जन्मकाल की गणना करके 
उसकी कुण्डली तैयार करता है और माता-पिता के 
परामश से उसका नामकरण भी करता है। असली नाम 
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एक तिब्जती स्त्री 








के साथ एक उपनाम भी जुड़ा रहता है। नामकरण- 
संस्करण के अवसर पर प्रीतिभोज की विशेष व्यवस्था की 
जाती है । भूत-प्रेत तथा दुष्ट ग्रहों की बाधाएं दूर रखने 
के लिए लामा के दिए हुए यन्त्र या ताबोज बच्चे के शरीर 
के किसी अंग में बाँध दिए जाते हैं | हर एक तिव्यती स्त्री, 
पुरुष और बच्चा इस प्रकार के यन्त्र या तावीज नियमित 


रूप से अपने शरीर पर धारण करता हे । 


किसी दूर प्रदेश की यात्रा करने पर, 
अथवा जिसमें ख़तरे की सम्भावना 
हो, ऐसी यात्रा के समय यात्री अ्रपने 
साथ बहुत-से जादू-टोना किए हुए 
यन्त्र या तावीज लेकर प्रस्थान करता 
है । कभी-कभी वह इसी प्रकार 
के पचीसों ताबीज अपने शरीर 
पर लटकाये रहता है। यात्रा 
में जादू-टोने के यन्त्र-तावीज़ों 
के अलावा देवताश्रों और 
साधुन्सन्तों की छोटी-छोटी 
मूर्तियाँ भी तिब्बती लोग 
अपने साथ रखते हैं | 
साधारश जनता का 
जादू-दोने में यह 
विश्वास इतना प्रबल 
होता है कि वद सम- 
भती है कि इनके 
प्रभाव से मृत्यु तक 
को जीता जा सक्रता 
है | सन्‌ १६०४ ई० 
में त्रिटिश सरकार की 
और से एक सेन्य 
दल तिब्बत भेजा गया था, जिम्क्रे हाथों बारम्बार पराजित 
होने पर भी तिब्बरतवालों ने पागलों की तरद बन्दूक़ो और 
तोपों का सामना किया था! इस सम्बन्ध में ग्रनुसन्धान 
करने पर पीछे पता चला कि प्रत्येक बार जब ठिव्बती लोग 
युद्ध में द्वार जाते थे तो लामा लोग उन्हें नए जादू 
के ताबीज़ देकर और यह कहकर कि पहला जादू सिक्र 
सीसे की गोलियों के लिए था, वाद का निकल की गोलियों 








के लिए है, लड़ने को भेजते थे! ऐसा इनका अंधविश्वास है! 

तिब्बती परिवार में क्रिसी व्यक्ति की मृत्यु का समय निकट 
आने पर अ्रधिक-से-अ्रधिक संख्या में लामा बुलाए जाते 
हैं। इनमें एक लामा बराबर उस व्यक्ति की मृत्यु की 
निगरानी करता रहता है ताकि उसकी श्रात्मा के निकलते 
समय शीघ्रता के साथ अनुष्ठांन किया जा सक्रे। यदि 
मृत्यु के समय कोई लामा मौजूद नहीं होता तो मरणासचन्न 
व्यक्ति के ऊपर एक श्वेत चादर डाल दी जाती है, जिससे 
उसकी आत्मा मृत शरीर से उपयुक्त समय के पूर्ब निक- 
लने न पाए। लामा के न थ्राने तक कोई भी मृतक को 
छू नहीं सकता । उसके सत्र संग्रंधी, बन्धु-बान्धव और 
मित्र उस कमरे से हृठा दिए जाते हैं और अकेला लामा 
उस मृत व्यक्ति के सिरहाने बैठा रहता है । वह मत व्यक्ति 
की खोपड़ी के मध्य भाग से एक बाल खींच लेता है और 
उससे आत्मा को निकल जाने का आ्रादेश देता है। कहते 
हैं, शरीर से बाहर निकलकर आत्मा कुछ समय तक अपने 
पू-परिचित और जाने हुए स्थानों में मेंडराती रहती है। 
इस हेतु धर्म-प्नन्थों से वाक्य पढ़कर उसे इस बात की 
शिक्षा दी जाती है कि पुन्जन्म के मार्ग पर अग्रसर होने 
के लिए उसे कैसा व्यवहार करना चाहिए | मुर्दे को गाड़ने 
से पहले एक लामा ज्योतिषी मृत्यु-कुण्डली बनाता है, 
जिसमें यद्द लिखा रहता है कि कौम लोग मृतक के पास 
आा सकते हैं और उसे उठा सकते हैं, परलोकगत श्रात्मा 
की शान्ति के लिए कौन-से प्राथना-मंत्र पढ़े जाएँगे, मृत 
व्यक्ति क्रिस रूप में दफ़नाया जायगा और उसकी अन्‍्त्वेष्टि 
क्रिया के लिए कौन दिन शुभ द्वोगा। मुर्दे को छूने के लिए 
जो लोग चुने जाते हैं वे उसे बढ़िया कपढ़े पहनाते हैं और 
बैठाकर चारों ओर से बाँध देते हैं। इस अवस्था में उसके 
घुटने ठुडढी से सटे रहते हैं और दोनों भुजाएँ घुटने के 
आरपार कसकर बँधी हुई रखी जाती हैं। कमरे के एक 
कोने में इसी रूप में मुर्द को रख दिया जाता है। इसके 
बाद कई दिनों तक भोज दोते हैं ओर उस कमरे में अनेकों 
दीपक जलाए जाते हैं । भोज के समय मुर्दे के सम्मुख भी 
भोजन परोसा जाता है| 

तिव्बत में मृत शरीर के अन्तिम संस्कार के चार तरीके 
प्रचलित हँ---जलाकर, नदी में फेक्कर, ज़मीन के अंदर 
दफ़नाकर और कुत्तों, जंगली जानवरों तथा गीधों के 


पी नशा- 


ये भी मानव हैं 








खाने के लिए मुर्दे को योंद्दी छोड़कर । उनकी धारणा है 
कि इस प्रकार मृतक का शरीर श्रग्नि, जल, पृथ्वी और 
वायु इन चार तत्वों में से किसी एक में अवश्य मिल 
जायगा। काफ़ी इंधन मिल जाने पर मुर्दे जलाये जाते 
हैं। केवल श्रपराधियों श्रौर दणिडित व्यक्तियों, के झुत 
शरीर नदी में फेंक दिए जाते हैं । जो लोग छूत की बीमा- 
रियों तथा संक्रामक रोगों से मरते है, उनके तथा लामाशों 
के मृत शरीर दफ़्नाये जाते हैं । घर से मुर्दे को हटाने के 
पहले एक बढ़ा भोज होता है, जिसकी समाप्ति पर एक 
पुरोहित एक लम्बे रेशमी रूमाल के छोर को मुर्दे से बाँघ 
देता हे और प्रेतात्मा को उस घर से चले जाने तथा मृत 
व्यक्ति के सम्बन्धियों और बन्धु-बान्धवों को तंग न करने 
के लिए, आ्रादेश देता है| इसके बाद पुरोहित और लामा 
अपने वायें हाथ में रूमाल के दूसरे छोर को पकड़े हुए 
और दूसरे पुरोहितों को श्रागे किए. हुए मुर्दे को श्मशानमूमि 
में ले जाते हैं। ऊँची पहाड़ी भूमि में, जहाँ लकड़ी नहीं 
मिलती, मुर्दे को योंद्वी श्रन्य पशुओं और पक्षियों के खाने 
के लिए फेंक दिया जाता है । जिस नगर या गाँव में 
मृत्यु होती है, उसके पास की पहाड़ी के किसी शिखर पर 
मृतक को ले जाते हैं और वहाँ उसके शरीर से मांस काट- 
काटकर गी्थों को खिला देते हैं| हड्डियों को चूरचूर करके 
चूरं बनाकर लेई जैसी एक वस्तु तेयार करते हैं और 
उसे कुत्तों के खाने के लिए फेंक देते हैं । घर से मुर्दे को 
इटाने के बाद जिस प्रेत के उपद्रव से मृत्यु हुई थी, उसके 
भगाने का अनुष्ठान किया जाता है। पहले कीचड़ और 
पयाल से लगभग एक फ्रुट लम्दी ९क सिंद्र की ग्राकृति 
बनाई जाती है, जिसके जबड़े और दाँत जौ के आटे के 
बने ढ्वोते हैं । उसकी गदंन में एक रस्सी डाल दी जाती 
है, जो पाँच रंग के धागे की बनी होती है। सिंह के ऊपर 
मनुष्य की एक मूत्ति सवार करा दी जाती है | यह मूर्ति 
नर-भक्तुक प्रेत की द्रोतक होंती है और जौ के आटे से 
बनाई जाती है। लिंह को ले चलने के लिए एक और 
मानव-मूत्ति बनाई जाती है, जिसके अंग-प्रत्यंग तो मनुष्य 
क्रेन्‍्से होते हैं और सिर पत्तियों-जेसा | यह श्राकृति मिट्टी 
से बनती है और इसके हाथ मं सिंद के गले में #ंघी 
रस्सी का छोर रख दिया जाता है। सिंह को हॉँकने के 
लिए बन्दर-जैसे सिर्वाली एक ओर मूचि खड़ी कर दी 


सका 








जाती है। ये सभी मूत्तियाँ एक तख्ते पर खढ़ी कर दी 


जाती हैं, जिसमें उनके ले जाने में सुविधा हो | इसके _ 


बाद सभी उपस्थित व्यक्ति प्रेतों को वहाँ से भगाने के 
लिए हथियार ग्रहण करते हैं। तलवार, कार, हँतिया, 
पत्पर; छुरी, ढेले, कंकड़, डंडे, जो भी हाथ आए, उन्हें लेकर 
वे खड़े हो जाते हैं। रात होने पर श्रनुष्ठान आरस्म होता 
है। पहले लामा एक लम्प्रा-चौड़ा मन्त्र पदता है और तब 
उपस्थित लोग ज़ूब ज़ोर से चिल्लाते हैं--“भागो, भूत 
भागों !” वे अपने हथियारों को घुमाते हैं और कल्पित 
प्रेतों पर कंकड़-पत्थरों की बौछार करते हैं। पुरोह्धित द्वारा 
संकेत मिलने पर एक व्यक्ति, जो ज्योतिषी द्वारा पहले ही 
निर्दिष्ट कर दिया जाता है, उस तख्ते को, जिस पर सिंह 
आदि की मूत्तियाँ उपस्थित रहती हैं, उठाकर घर से कुछ 
दूर ले जाता है और एक चौराहे पर उसे रखता है। 
इसके बाद लामा जादू के मन्‍्त्रों का उच्चारण करता है 
आर तपे हुए. पत्थरों के ढुकढ़ों को इधर-उधर फेंकने 
लगता है । दूसरे घरों में प्रेत न घुसने पाएँ, इसके लिए 
उसके चारों ओर जौ के आटे का घेरा डाल देते हैं। 
अब केवल एक अनुष्ठान बाक़ी रह जाता दहैे। जिस दिन 
मुर्दा घर से उठाया जाता है, उस दिन मृतक की एक प्रति- 
छुब्रि उसके नाम के साथ कारज़ के एक ठुकढ़े पर अ्रंकित 
की जाती हैै। उस कागज़ की पीठ पर जावू-टोना किया 
होता है । इस प्रतिमूर्ति को अंकित करने के पहले मृत देद 
को दफ़नाने के दिन से लेकर मृत्यु के उनचासबें दिन तक 
मत व्यक्ति के खाने-पीने के लिए. सब चीज़ें, जो उसको 
जीबित दशा में दी जाती थीं, बराबर दी जाती हैं । प्रति 
दिन उस प्रतिमूर्ति की एक नकल हूबहू तेयार की जाती 
है और उसकी श्रसल को घी के चिराग की लौ में जला देते 
हैं। आपिरी काग़ज़ के जल जाने पर आत्मा स्व में जाने 
के लिए मुक्त द्वो जाती है। जले हुए कागज़ की राख को 
मिट्टी के साथ मिलाकर छोटी-छोटी त्रिभुजाकार गोलियाँ 
तैयार की जाती हैं और उन्हें पर्बतों की गुक़ाओं या उसी 
प्रकार के किसी बाहरी स्थान में रख देते हैं। सिर एक 
गोली गहदेब्रता की वेदी पर रखी जाती है | जिस समय 
मत व्यक्ति की प्रतिकृतियाँ जलाई जाती हैं, ज्योतिषी 
ध्यानपूर्वक्ष उनकी शिखाओं को देखता है और उनके 
रंग और धुएँ से गतात्मा के भाग्य का निर्णय करता है। 


तिब्बती 








यदि शिखा सफ़ेद और उज्ज्वल हुई तो श्रात्मा उच्चतम 
स्वर्ग में पहुँची हुई समभी जाती है; शिखा का रज्ञ लाल 
होने तथा उसके कंमल-जैसी फेलती हुई होने पर यह समझा 
जाता है कि आत्मा ने पूर्ण आनन्द से युक्त स्वर्ग को प्राप्त 
कर लिया है। शिखा का रह्ल पीला होने और उसके धुएँ 
से भरे होने पर यह समभा जाता है कि श्ात्मा किसी 
निम्न कोटि के प्राणी के रूप में फिर जन्म ग्रहण करेगी । 

तिन्बत में 'बौनबा' या 'बौन! नाम का जो दूसरा 
धार्मिक सम्प्रदाय है, वह लाल-पीले वर्रोंवाले लामा- 
सम्प्रदाय से स्वथा भिन्न है। बौन-सम्प्रदाय के लोग 
काले वस्त्र धारण करते हैं। उनकी श्रनेक जातियाँ और 
वर्ग हैं और वे १८ मुख्य देवी-देवताओं को मानते हैं | 
उनमें सबसे अधिक प्रचलित श्रौर पूजनीय रृ्सिंद जैसा 
एक देवता होता है। बौन जातिवाले यात्रा के अ्रवसर पर 
काले रंग के तम्बुओं में रहते हैं | वे अपने धर्म के कट्टर 
अनुयायी होते हैं तथा अपने देवताओों में से प्रत्येक को 
बड़ी श्रद्धा के साथ पूजते हैं | इनमें ख़ानाबदोश जातियों 
के लोग तलवार, बर्छी या बन्दूक़ से लेस रहते हैं। कहीं- 
कहाँ तोड़ेदार बन्दूकृ भी व्यवहार में लाई जाती हैं। 

तिब्बत के प्रधान शासक दलाई लामा का अ्रधिकार 
यद्यपि तिन्बत को सीमाओ्रों तक ही है, तथापि तिब्बत के 
बाहर मंगोलिया के निवाततियों द्वारा भी वह प्रथ्वी पर 
बौद्ध धर्म के सबसे महान्‌ पुरोहित के रूप में पूजा जाता 
है | एक दलाई लामा के मर जाने पर दूसरे का चुनाव 
विचित्र ढंग से होता है। उसके देद्दान्त के समय देश भर में 
जो भी बालक पैदा होते हैं उनकी तरह-तरह से परीक्षा की 
जाती है और जिस बालक में दलाई लामा क्र पद के योग्य 
सबसे अधिक लक्षण मिल जाते हैं. उसी को उस पद पर 
प्रतिष्ठित कर दिया जाता है। १६३३ में पिछले दलाई 
लामा की मृत्यु हुई थी। खोजते-खोजते १६३६ में एक 
बालक मिला जो उस पद के योग्य माना गया | दलाई 
लामा नियुक्ति क्री स्वीकृति चीन की सरकार से प्राम की जाती 
है और हर साल लासा राजधानी से करस्वरूप बहुत-से 
मूल्यवान्‌ उपहार भी चीन भेजे जाते हैं। 

तिब्यत में बहुमूल्य रत्नों की खानें पाई जाती हैं, किन्तु 
लोग रह्ों को काटना और सुडोल वनाना नहीं जानते । 
देश का अधिकांश व्यापार चौनी लोगों के हाथ में है । 
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ब्द 
मरुभूमि के खानाबदोश लुटेरे : 


ञ्््ती भाषा में “बद.! शब्द का अर्थ है “मस्मूमि 

का मनुष्य! । उसकी प्राचीन जन्मभूमि अ्ररव 
से सीरिया तक का प्रदेश माना जाता है । पर बढ फैलते- 
कैलते इराक से मिस्न तक और श्रफ्रीका मद्दाद्वीप के उत्तरी 
तट तक जा पहुँचा है । यही नहीं, वर्त्तमान युग में बद 
ईरान और तुर्किस्तान की ओर मी बढ़ आया हे। ऐसा अनु- 
मान लगाया जाता है कि आजकल बह ऋओं की कुल संख्या 
पाँच लाख से कम नहीं है। अकेले श्ररत्र में ही उनकी 
संख्या एक लाख के लगभग है | इराक, फ़िलिस्तीन और 
सीरिया में भी वे लोग ख़ूब फेले हुए हैं। मनुष्य-गणना 
में इन ख़ानाबदोशों को शामिल करने का प्रयत्ञ वास्तव 
में बहुत कठिन द्ोता है और 
इसीलिए इनकी संख्या का 
ठीक-ठीक पता नहीं लग 
पाता । जो लोग मनुष्य- 
गणना करने के लिए बहुओं 
के पास भेजे गए, उन्हें 
टैक्स लगानेवाला समककर 
बदओं ने उनका विश्वास 
नहीं किया ओर चूँकि ये 
किसी सरकार के अधीन 
अपने को नहीं मानते, इस- 
लिए इन्होंने अ्रपनी संख्या 
बतलाना अस्वीकार कर 
दिया । 

ऊँची श्रेणी के बद्‌, वस्ती 
बनाकर भी रहते हैं । ऐसी 
प्रत्येक बस्ती का एक सरदार 
या शेज़ होता है जो उस 
पर शासन करता है। इन्हीं 
में मर्भूमि के जीवन के 


वास्तविक रोमांचक रूप श्ररब के रेतीले मैदानों में 





निरंतर भटकते रहनेवाले बह, 


देखने को मिलता है। उनके पास बढ़े-बढ़े सजे हुए म़ीमे 
और तम्बू रहते हैँ | शेज़ बढ़े क़रीमती और बढ़िया कपड़े 
पहनता है और उसके अ्रधीन जातिवाले भड़कीले घारीदार 
बस्र धारण करते हैं, जो उनके बीर वेश के ग्रनुकूल होते 
हैं। वदश्नों की जातीय पोशाक ऊँट के वालों का बुना 
हुआ, काली और सफ़ेद धारियों का 'अबा! नामक एक 
लम्ब्रा चोग्ा होता है, जिसके नीचे ख़ुब चुस्त रेशमी या 
सूती कमीज़ पहनी जाती दे । ऊपर से कमर में चमड़े की 
एक चौड़ी पेटी या रंगीन फेंटा बाँधा जाता है, जिसमें 
एक पिस्तौल या कटार लगाई जा सकती है | 

रेगिस्तानी ख़ानावदोश ब्रदुश्नों में सिर पर एक गदरे 
रंग का धारीदार रेशमी या 
सूती बढ़ा रूमाल बाँधने का 
चलन दे | यह रूमाल सिर 
पर पलटकर बाँधा जाता हे 
और उसके दो सिरे दार्यें- 
बायें कन्धों तक लटकते रहते 
हैँ। इस रूमाल के ऊपर ऊँट 
के बालों को बठकर बनाई 
हुई मोटी रस्सी की पगड़ी-सी 
पहनी जाती है, जो रूमाल 
को नीचे खिसकने नहीं देती। 
प्रायः धूप से आँखों को 
बचाने के' लिए इस रूमाल 
का छोर आगे खींच लिया 
जाता है। 

ऊँची और धनी जातियों 
की बह, खतरियाँ रंगीन और 
भड़कीले वस्त्र पहना करती 
हैं। लाल, नीले या पीले 
रंग का रूमाल उन लोगों 
में सिर ढकने के काम आता 
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शासन 
है। वे धारीदार और आकर्षक ढंग का एक लम्बा चोग़ा 
पहनती हैं, जिसके ऊपर वे बढ़ी सुन्दर पतली करघनी 
बाँधती दैं। पर रेगिस्तान में भटकनेवालों को यद्द सब 
नसीय नहीं होता । उन ख्ियों के वस्त्र पुरुषों की अपेक्षा 
बहुत साधारण होते हैं | अरब की सभ्य औरतों की भाँति 
वे मुंह पर नक़ाब नहीं डालती । किसी अजनबी के 
सामने पड़ने पर वे अपनी लम्बी चादर के छीर से मुँह का 
निचला भाग दँक़ लेना ह्वी पर्याप्त समझती हैं। उन्हें 
कानों की बालियों और छोटे-मोटे श्राभूषण पहनने का 
बड़ा शौक़ होता है । यदि सम्भव होता दे तो बे हाथों 
और वैरों में चाँदी के कड़े भी पहनना पसंद करती हैं। 
प्रायः वे श्रपने सिर पर बाँधने के रूमाल में ताबीज़ भी 
पहनती हैं, जो आवदार पारदर्शी पत्थर के ढुकड़े को पोत 
के दानों में सजाकर बनाया जाता है । उनका विश्वास 


है कि तावीज़ पहनने से किसी की नज़र नहीं लगती | बद, 


स्त्रियों का रंग गेहुआँ और आँखें 
काली; चमकीली व आ्राफषेक होती 
हैं। युवावस्था में उनका सौन्दर्य 
प्रशंशनीय होता है, किन्तु बे बहुत 
थोड़ी आयु में ही इृद्धा हो जाती हैं । 
इसका कारण उनका कठोर और 
परिश्रमी जीवन ही होता है । 

बद, जाति के पुरुष ग्रहस्थी का 
सारा भार अपनी स्त्रियों पर ही छो 
रहते हैं। वे श्रोखली में ८6 
अनाज कूटतीं, ह्वाथ की 
चक्की से उसे पीसर्ती, 
और रोटी पकराती हैं। 
वे ही दह्दी जमाकर उससे 
अपनी विशेष पद्धति से 
मक्खन निकालती हें, 
कुएँ पर जाकर पानी 
भर लाती हैं, चरखा 
काततीं, कपड़े बुनतीं 
और ग़ीमों की मरम्मत 
करती हैं । किसी पड़ाव 
से कूच करने पर ख्ियाँ 


बह, 














......-ीीीबल2ब2:>>:>->:>:>>>-नी न से: से 


अर 
ही तम्बुओं को लपेटती और सामान बाँधती हैं। बाज़ार- 
हाट जाते समय वे छोटे बच्चों को पीठ पर बाँध लेती हैं । 
उनके बल्चे बढ़े दृष-पुष्ठ और स्वस्थ होते हैं, पर कुछ 
बड़े होने पर उनकी श्राँखें कमज़ोर दो जाती हैं| सूये की 
तेज़ धूप और उड़ती हुई बालू के कण बराबर आँखों में 
पढ़ते रहने के कारण बह, जातिवालों की दृष्टि शोध ही 
दूषित हो जाती है और कभी-कमी बिल्कुल ही जाती 
रहती है। उनमें श्रंधों की संख्या बहुत अधिक होने का 
यही कारण है। 

मरुभूमि का निवासी वह, कभी भी एक स्थान पर स्थिर 
होकर नहीं रहता । बह बराबर चलता-फिरता ही दिखाई 
देता है! आज यहाँतो कल वहाँ और अगले दिन कोर्सों दूर 
आप उसे पायेंगे । इस प्रकार वह लगातार ग़्ानाबदोशी 
का जीवन व्यतीत करता है | कद में वह साधारण 
आऔसत से भी कम होता है और शरीर से दुबला-पतला 
तथा क्षीण दिखाई देता है। उसके 
पहनने के वस्त्र मोटे होते हैं, और 
रहने का तम्बू भी बहुत साधारण 
होता है। उसकी सबारी के घोढ़े और 
ऊँट भी खुराक कम मिलने के कारण 
अधिकतर दुबले-पतले द्वी द्वोते हैं और 
उनसे वह बुरी तरह काम लेता है । 
कभी-कभी उसके पालतू पशुओं में दो- 
चार बकरियाँ भी शामिल होती हें; 
) जिनके तन पर मांस के 
बजाय केबल हड्डियों का 
ढाँचा और खाल ही 
दिखाई पढ़ती है ! ऊँट 
उसके बड़े काम का 
जानवर है, फिर भी 
उसके साथ बह निर्दयता 
का व्यवहार करता है। 
बोका लादने और 
उतारने के समय ऊँट 
को बिठाने के लिए बह 
उसकी टॉगों के जोड़ों 
पर डंडा मारता है। 








रास्ते में विश्राम के समय और थकान उतारने के अवसर 
पर भी वेचारे ऊँट की पीठ से बोक नहीं उतारा जाता 
और उसे उसी दशा में खड़े-ही-खड़े खाना दिया जाता है । 
इस निष्टुर व्यवहार के बावजूद यह जानवर अपने स्वामी की 
बढ़ी सेवा करता औ्रौर सब कष्ट उठाता रहता है। 
कोसों तक जलती हुई वालू में बिना पानी पिए वह बेधड़क 
चलता रहता है श्रोर मरुभूमि में उगनेवाली कॉटेदार 
भाड़ियों को दी खाकर अपनी भूख मिटा लेता दै। ऊँट 
की आँखों की पलकें बड़ी होती हैं, जिससे आँधी आ्राने पर 
बह अपनी आँखें भली भाँति ढक लेता हे । उस समय वह 
नाक के नथुने भी संकुचित कर लेता है, जिसमें बालू के 
कण उड़कर उनमें प्रवेश न कर सकें | मस्भूमि की आँधियाँ 
ख़ानाबदोश बेद्द रो के जीवन में बढ़ी भयानक समझी जाती 
हैं। श्रॉधी आते ही उसकी ओर पीठ करके ऊँट घुटनों के 
बल बैठ जाते हैं और यात्री श्रपने तम्बुओओं या किसी दूसरी 
सुरक्षित जगह में पनाइ लेते हैं। आँधी के साथ उड़ते हुए 
बालू के कणों से बचाव करना बढ़ा कठिन होता हे | पर 
बंर्दओं के शरीर की चमड़ी उसकी अभ्यस्त हो जाती है। 
इसके अतिरिक्त जो लम्बे चोग़े वे पहनते हैं, उनसे भी 
काफ़ी बचाव हो जाता है। यदि किसी अन्य देशवाले को 
वैसी मरुभूमि की आँधी का सामना करना पड़े तो अवश्य 
ही उसके हाथ-पैर और चेहरे पर जगह-जगह घाव हो 
जाये और रक्त बहने लगे। 

आदि काल से ही बह, लोग गढ़रिए का काम करते आए 
हैं और मवेशी पालना उनका पेशा रहा है। अपने ढोरों 
के लिए चराई का स्थान खोजने के अभिप्रायः से ही वे 
एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने के लिए सदा बाध्य 
होते आए, हैं। मरुभूमि में फिरते हुए जहाँ-कहीं थोड़ी 
इरियाली ओर पानी के कुछँ वे देखते हैं, वहीं अपने तम्बू 
गाड़ देते हैं ओर जबत्र तक उनके ढोरों को चारा और 
पानी मिलता रहता है, वे वहीं पढ़े रहते हें । चारे और 
पानी का अभाव होने पर वे फिर वहाँ से कूच कर जाते 
हैं और दूसरा पड़ाव खोजते हैं। परन्वु इस प्रकार के 
शान्तिप्रिय ढंग से जीवन-निर्वाह करते हुए वहओं को 
सन्‍्तोष नहीं होता । वे अपने कठोर जीवन के घोर संप्रर्ष 
के कारण मरुभूमि के डाकू ओर लुटेरे बन गए हैं। 
बहुओं का नाम सुनते ही मरुभूमि के यात्रियों और 
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काफ़िलेवालों की जान सूखने लगती है, उनका ऐसा 
आतंक वहाँ छाया हुआ है। काफ़िलों को लूटने में 
बदुओं को बढ़ा आनन्द आता है। वे राहफ़लें; बर्ले 
और तलवारें लेकर उन पर टूट पड़ते और यात्रियों को 
मार-पीटकर बात-क्री-बात में उनका माल-असबाब लूट 
ले नाते हैं। इसीलिए मरुमूमि के यात्री और काक़िले- 
वाले सौदागर टोलियाँ बनाकर तथा अपनी रक्षा का पूरा 
प्रबन्ध कर उस प्रदेश में यात्रा करते हैं | फिर भी बह॒ओओं 
का भय उन्हें सदा बना द्वी रहता हे । और सच पूछा 
जाय तो बद्, वास्तव ही में ऐसा शत्रु है कि जिससे डरना 
स्वामात्रिक है । बह अ्रपने कैदियों से बड़ी बेरहमी से पेश 
आता है और उनकी स्वतंत्रता की जो क्लीमत वह बसूल 
करता हे वद बढ़ी लम्बी रकम द्वोती है। श्रस्व लोगों में 
एक कहावत चली आती है जिसका श्राशय हैं--वह, 
को मेहमान बनाना चोर को पर दिखाना है।! बहुओं 
के गरोह ऐसे ख़ूंलार, शक्तिशाली और लड़ाके होते हैं 
कि वे इज के लिए मका जानेवाले यात्रियों से भी कर 
बसूल कर लेते हैँ । बहुत्नों का कहना दे कि जिस भाँति 
दूसरे देशों में शासक और राज्याधिकारी लोग चुंगी श्रौर 
टैक्स लेते हैं उसी भाँति हम भी काफ़िलेवाले सौदाग़रों 
ओर मरुभूमि के यात्रियों को लूटकर अपना हक़ वसूल 
करते हैं । उनका वक्तव्य है कि मस्भूमि हमारा देश है। 
अगर तुम्हें इधर से यात्रा करना हे तो हमारा हक़ हमें , 
दो | यदि कोई मुसाफ़िर या सौदाग़र किसी शक्तिशाली 
फ़िक्रे के सर्दार का दस्तख़ती परवाना दिखलाए तब 
प्रायः बद्‌, लोग उसे नहीं छेड़ते और सकुशल जाने 
देते हैं। इस प्रकार का परवाना या शथाज्ञापत्र किसी 
प्रसुख शेम्न या सर्दार से ख़रीद लिया जाता है जो 
यात्रियों के साथ अपने कुछ अनुचरों को भेज देता है। 
हाँ, इधर कुछ वर्षों से अरब में इब्न साऊद के शासनतंत्र 
की प्रस्थापना के बाद इस प्रकार की यात्राएँ अब अधिक 
सुरक्षित हो गई हैं । 

परन्तु बदुओं में इस अराजकता के साथ-साथ अ्तिथि- 
सत्कार के नियमों की भी बड़ी कड़ी पावन्दी है और वे 
घर आए हुए मेहमान का स्वागत-सत्कार करना अपना 
परस धर्म समझते हैं। यदि कोई श्रजनत्री उनका नमक 
खा ले तो फिर उसे वे कभी नहीं सताते । 
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बह 


आइए, अरब छुटेरे बहुओं की कहानी का ताँता यहीं 
छोड़कर हम आपको घनो बहुओं के एक ख़ीमे की भी सैर 
करा लाएँ। मर्भूमि के बीच में एक छोटा-सा हराभरा 
नम़लिस्तान है, जिसमें एक ख्ीमा लगा हुआ हे । ख़ीमे 
के बादर एक छोटा-सा श्रद्वाता भाड़ियों की दीवार से 
घेर दिया गया है। इसी श्रद्माते में एक तरफ़ श्राग जल 
रही है; जिससे ख़ीमे के अन्दर भी हल्की-सी रोशनी जा रही 
है, क्योंकि ख्ीमे का द्वार उसी ओर को है। श्राग पर पानी 
खौलाया जा रहा है| कुछ स्रियाँ काम में व्यस्त-सी इधर- 
उधर श्रा-जा रही हैं, जो सम्भवतः भोजन बनाने की 
तैयारी में लगी होंगी। श्रद्मते के दूसरी ओर बैठे हुए 
ऊँटों की परछाइयाँ दिखाई दे रही हैं। थोड़ा समय और 
बीतता है । लीजिए, 
भोजन तैयार हो गया। 
स़ीमे के श्रन्दर चटा- 
इयाँ बिछी हुई हैं, 
जिन पर सब लोग 
बैठे हुए हैं। खाना 
परोसा जाता है। 
गोश्त, आटा और 
गरम तेल एक में 
मिलाकर यह पकवान 
बनाया गया है । 
भरा हुआ कटोरा जब 
एक के सामने लाया 
जाता है तो वह - 
इच्छानुसार उसमें से 
लेकर अपने पास बैठे 
दूसरे व्यक्ति को कटोरा 
दे देता है। यही क्रम 
चलता रहता है, जब 
तक सबके सामने ४00 
खाना नहीं ग्रा जाता | अब पानी की बारी आतो है| 
मिद्ठी की एक बड़ी सुराही जिसमें पानी भरा हुवा हे, 
इसी भाँति प्रत्येक व्यक्ति के ह्वा्थों मं आ्राती और चली 
जाती है। कुछ लोग सफ़ाई के ख्याल से अपने चोग्रे 
के एक छोर से मुराह्यी का मुँह देँककर छुना हुआ पानी 
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पीते हैं, कुछ योंद्दी गट-गठ करके पी जाते हैं। चावल 
इनका मुख्य भोजन है। खजूर और कुछ मिठाइयाँ भी 
द्तर्त्नान पर दिखाई देती हैं। ऐसा जान पड़ता है कि 
मेज़बान कोई समृद्धिशाली सरदार है। भोज चल रहा 
है। मेज़बान के अ्नुचरों या मित्रों में से एक व्यक्ति 
बाँसुरी बजाने में उस्ताद है| वह अपनी बाँसुरी उठाकर 
एक सुरीली तान छेड़ता है । सब लोग “वाह-बाह' कर 
उठते हैं । भोज का आनन्द दुगुना हो जाता है। उस 
रोज़ का ख़ास मेहमान अपने मेज़वान से बातचीत करने 
की कोशिश करता है, क्‍योंकि वह परदेशी है। श्रचानक 
ख़ीमे के बीच में पढ़े हुए परदे के पीछे से, जहाँ स््रियाँ हैं, 
धीमी हँसी सुनाई देती है। बीच-ब्रीच में परदे के छेदों से 







बह, स्त्रियाँ चमड़े की एक मशक में दही भरकर और उस 
ज़ोर-ज्ञोर से कक्रकोरकर अपने ख़ास तरीक़े स मक्खन 
निकाल रही हैं । 


अमल 


ये भी मानव हैं 


परदेशी मेहमान को देखने में प्रयत्शीत्ष कुछ आँखें चमक 
उठती हैं | भोज समाप्त होने पर हुक़्क़ा सुलगता है और 
सिगरेटटें वितरित होती हैं। इतने में क़हवा तैयार होकर 
आता है, जो मित्रता का विशेष सूचक है। क़हवा बिल्कुल 
ताज़ा है और उसमें ख़ूब शकर पढ़ी हुई है। उसमें गुलाब- 
जल की सुगन्धि भी श्रा रही है। सब लोग कहवा पीते 
हैं। इसके बाद एक बत्तेन में दहकते हुए अंगारे लाये जाते 
हैं, जिन पर धूप, श्रगर, और लोबान वगैरद सुगन्धित 
पदार्थ छोड़े जाते हैं । सारा ख्रीमा खुशबू से भर जाता 
है | हर एक व्यक्ति उस वर्त्तन को लेकर उसे बड़े चाब से 


सूँधता है। दिमाग्र तर द्वो उठता है। फिर मज़ेदार ग्रप और 
क्रिस्से शुरू होते हैं | इस तरद सॉम इंसी-ख़ुशी में व्यतीत 
हो जाती है। सब मेहमान उठ खड़े होते हैं और दुआ- 
सलाम के बाद ब्रिंदा होते हैं । ख़ीमे की फ्रशं पर भोठे- 
मोटे कम्बल विछा दिए जाते हैं और मेज़बान तथा उसके 
परिवार के लोग चुपचाप सो जाते हैं। नींद उन्हें श्रपनी 
गोद में छिपा लेती है, मगर श्रद्मते के बाइर थोड़ी दूर 
पर कुछ काली परछाइयाँ ग्हलती हुई दिखाई देती हैं। 
वे हैं पहरा देनेवाले बद, सिपाही, जो रात भर जागकर 
अपने मालिक के जान-माल की हिफ़ाज़त करते हैं ! 


जिप्सी 


दुनिया के मशहूर आवारे 


हुए भूमएडल के सभी देशों में--सभ्यता की सीमा पर 

पहुँचे हुए विख्यात नगरों से लेकर जंगली जातियों 
की आदिम बस्तियों तक प्रायः जहाँ भी मानव जाति का 
निवास है-गाड़ियों, धोड़ों और ऊँटों पर सवार तथा पैदल 
चलनेवाली अनेक ख़ानाबदोश जातियों के छोटे-छोटे 
काफ़िले प्रायः दिखाई दे जाते हैं, किन्तु उनमें से सभी 
जिप्सी जाति के लोग नहीं कह्दे जा सकते। असली जिप्सी 
तो एशिया, योरप और उत्तरी अ्रफ्रीका में ही अधिकतर 
घूमते पाए जाते हैं। कहते हैं, ये लोग दरश्रसल भारत- 
वर्ष के निवासी थे, जहाँ से चलकर वे धीरे-धीरे बालकन 
प्रदेशों में पहुँचे और कई शताब्दियों के बाद क्रमशः योरप के 
पश्चिमी देशों में फैल गए। यहाँ आकर वे “जिप्सी” कद्दे 
जाने लगे, क्योंकि उस समय लोगों की धारणा थी क्रि ये 
«“इजिप्शियन”” या मिस्र देश के निवासी हैं | इस प्रकार 
जिप्सी शब्द केवल “इजिप्शियन” नाम का अपश्र श है । 
इंगलैंड के क्तिपयय लेखकों ने तो अपनी पुस्तकों में 
जिप्सियों को “इजिप्शियन” के नाम से भी सम्बोधित 
किया है। परन्तु सच पूछा जाय तो जिप्सी लोगों का 
“इजिप्ट” या मिस्र देश से कोई संबंध नहीं रहा है| वे 
मूलतः भारत के हैं, जहाँ से चलने पर समयान्तर से उनकी 
जातियों में अन्य ख़ानावदोश जातियाँ भी मिलती गई 


पड परत 2... 


और इस प्रकार उनकी संख्या बढ़ने पर थे संसार के सभी 
देशों में घीरे-घीरे फैलते गए.। उनकी भाषा में श्रमी तक 
संस्कृत तथा प्राकृत के शब्दों का विक्ृत रूप ब्यवह्वत दोता 
है, जिससे उनका भारतीय होना निर्विवाद रूप से सिद्ध 
है। वे अपने देवता को “देवला” कहते हैं, जो संस्कृत 
के “देव”, हिन्दी के “देवता” या मराठी के “देवा” 
का ही एक रूपान्तर ज्ञात होता है। प्राकृत के शब्द उनकी 
बोली में बहुतायत से प्रयुक्त होते हैं | यह सच है कि 
जिन-जिन देशों में वे फिरते रहे हैं, वहाँ की भाषाओं का 
उनकी बोली पर समयानुकूल प्रभाव पढ़ता गया है। 
इसीलिए लोगों की यह धारणा द्वो गई द्वे कि जिप्सियों 
की अपनी कोई मूल भाषा नहीं है, वह बिविध बोलियों 
की खिचड़ी-मात्र है। जो भी देश उनको रुचिकर प्रतीत 
होता गया, वहीं वे बसते गए. और वहीं की बोली को 
बहुत-कुछ अपनाते गए.। इस प्रकार उनकी बोलचाल में 
मिन्न-भिन्न देशों क्री भाषाओ्रों के शब्दों का स्वामाविक्र 
समावेश होता गया । 

शारीरिक दृष्टि से भी जिप्सी लोग, जिनका रक्त शुद्ध 
हो, पूर्वीय देशवासी ज्ञात होते हैं। उनकी चमकदार 
काली आँखें, अंडाकार चेहरा, काले केश, गेहुँआ रंग, 
श्वेत चमकीले दाँत, छोटे हाथ-पैर और सुन्दर आकृति 














सभी उनकी इस विशेषता के द्योतक हैं। जहाँ-कहीं भी 
जिप्सी लोग पाए जाते हैं, वहीं उनको अपरिचित, विदेशी 
और निर्बासित जातिवाले समभकर उस देश विशेष के 
राष्ट्रीय तथा सामाजिक जीवन में उनका प्रवेश निषिद्ध 
समभा जाता है। उनके स्वभाव की विचित्र उच्छ ,खलता के 
कारण हो सब उन्हें हेय समभते हैं। जिप्सी एक अस्थायी, 
भ्रमणशील, स्वच्छुन्द जीवन व्यतीत करनेबाली जाति है 
आर अपनी चोरी करने की आदत छोड़ना उसके लिए 
नितान्‍्त असम्भव हो गया है, जिसके कारण सभी देशों के 
लोग उससे सम्पक रखते हुए घबराते हैं । फिर भी श्रपनी 
मड़कीली रंगबिरंगी पोशाक, आकर्षक आकृति, विचित्र 
सौन्दर्य, रहस्यमय जीवन और संगीतप्रियता के कारण वे 
मानव-स्वभाव की भावुकता को जागत करने में समर्थ 
होते हैं | साधारण मनुष्य उन्हें जीवन की चिस्ताओं और 
उत्तरदायित्व से सर्वथा मुक्त तथा पक्तियों की भाँति स्व- 
अछुन्द विचरण करते हुए देखकर उनसे ईर्ष्या करने लगता 
है। सम्भव है कि लोगों की पहले की दूषित धारणाएँ 
उनसे भयभीत द्वोने के कारण ही उत्पन्न हुई हों। बचपन 
ही से ऐसी वेसिर-पैर की अनेक कहानियाँ जिप्सियों के बारे 
में सुनने को मिलती हैं, जिनमें बतलाया जाता है कि वे 
छोटे बच्चों को चुरा ले जाते हैं तथा उनके साथ दुब्यंव- 
हार करते हैं। किन्तु बड़ा होने पर प्रायः कई लोग विचार 
करते हैं कि क्‍या ही श्रच्छा हो येदि 
हमें भी उन्हीं की तरह खुली हवा और 
मैदान में रहने को मिले--उन्हीं की 
तरह हम भी स्वच्छन्दता से विचरण 
कर सकें, हरे-भरे जंगल में आग के 
ऊपर तीन डंडों के सहारे लठकते हुए 
बर्तन में पक्रा हुआ 
स्वादिष्ट भोजन हमें 
भी मिले, और संगीत 
की मधुर धारा में 
बहते हुए हम भी 
कल की चिता छोड़ 
आ्राज का दिन नेत- 
गिक शोभा देखते 
हुए व्यतीत कर 


कथन“ 


जिप्सो 


सकें। जिप्सी लोगों की यही निश्चिन्तता और स्वच्छन्द 
जीवनधारा उनके आन्तरिक संतोष का कारण दे | उनकी 
आवश्यकताएँ और इच्छाएँ साधारणतया सीमित होती 
हैं और आनन्द मनाना ही उनका मुख्य ध्येय होता है। 
परन्तु सच पूछा जाय तो अपने इसी संतोष के कारण जिप्सी 
जाति संसार में सभ्यता में पिछड़ी हुई दिखाई देती दे । 
चौदहवीं शताब्दी में जिप्सो यूनान में रहा करते 
थे, किन्तु ठीक सौ वर्ष बाद सबसे पहले उनका एक बहुत 
बड़ा गरोह पश्चिमी योरप की ओर बढ़ता हुश्रा दिखाई 
दिया । कुछ दिनों में उस गरोह के दो भाग हो गए, 
जिनमें से प्रत्येक एक भिन्न दिशा की ओर चल पढ़ा। 
थोड़े वर्षो के उपरान्त उनके अन्य कई छोटे-बड़े गरोह भी 
पूबंगामी लोगों का अनुसरण करते दिखाई दिए. और इस 
प्रकार धीरे-धीरे उनका विस्तार होता चला गया। इन्हीं 
दिनों जिप्सियों के विषय में अनेक प्रकार की विचित्र 
कथाएँ प्रचलित हो गई। ऐसी कथाओं में से एक में बतलाया 
गया दै कि जिस समय महात्मा ईसा शैशव काल में अपनी 
माता के साथ मिल्ल गए हुए थे, उस समय जिप्सियों के 
पूर्वजों के किसी एक परिवार ने उनको शरण देने से इन्कार 
कर दिया था जिसके कारण माता-पुत्र दोनों ने उनको यह 
शाप दे दिया था क्रि तुम्द्ारे बंशज़ इस पाप का प्रायश्चित्त 
करते हुए संसार भर में धूमते फिरेंगे और कहीं भी स्थायी 










एक हंगेरियन जिप्धी ठठेरा और उसका परिवार 
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रूप से न रह सकेंगे। यह कद्दानी स्वयं जिप्सियों ने 
प्रचलित नहीं की, परन्तु इसके कारण उन्होंने अनुमव 
किया किये लोगों के कौतूइल का लक्ष्य बन सकते 
हैं, अतएव उन्होंने इस कहानी को प्रोत्साहन देकर 
इसके द्वारा लाभ उठाना आरम्म क्रिया और धीरे-धीरे 
वे इसकी सत्यता में विश्वास भी करने लगे। परन्तु अपने 
अमणशोल जीवन में उन्होंने प्रायश्चित्त करनेवाले यात्रियों- 
जैसा व्यवहार नहीं रखा और न अपनी रहन-सइन में ही 
उन्होंने पश्चात्ताप की भावना आने दी। उनकी स्त्रियाँ 
विशेष प्रकार की हस्तलाधवता द्वारा छोदी-मोटी बस्तुएँ 
उड़ा ले जाने में बड़ो निपुण होतों थीं। वे क्रिसानों के 
पालवू सुञ्ररों को एक अ्रजोब तरह का विष खिला देतो 
थीं) जिससे वे पागल द्वोकर मर जाते थे, साथ ही उन- 
का मांस भी ख़राब नहीं होने पाता था। किसान लोग इन 
मरे हुए सुअरों को वेकार समझकर त्याग देते ये और इस 
कारण वे स्त्रियाँ बढ़ी श्रासानो से उनको माँग लातो 
थीं। इस प्रकार उनके परिबार का पालन होता रइता 
आर उनको कभी भी भोजन का अभाव नहीं रहता था । 
जिप्सी सतरियाँ शुरू से ही भविष्य-वक्ताश्रों ओर ज्योतिषियों 
का भी कार्य करती आई हैं और पुरुष प्रायः सुनार, 
लोहार, मछुए, घोड़े के व्यापारी और गायक होते आए. 
हैं । पूर्वकालीन युग में वे डाकू और लुटेरे भी द्ोते थे 
और आजकल भी वे कहीं-कहीं चोर-उठाईगीरों का काम 
करते पाए जाते हैं । घातुश्नों का काम, मुख्यतः लोहा, टीन 
और पीतल का सामान बनाने में भ्रमणशील जिप्सी लोग 
ग्रामीण किसानों आदि के लिए. बड़े उपयोगी सिद्ध हुए. 
हैं। वे घोड़ों की नालें जढ़ते, केतलियाँ, बत्तन तथा अन्य 
दैनिक व्यवहार में आनेवाली घरेलू वस्तुएँ तैयार करते 
तथा आवश्यकता पड़ने पर जड़ी-बूटियों द्वारा रोगनिवारण 
करने की विचित्र औपषधियाँ भी बनाया करते हैं | लोहार 
आदि का पेशा करने के कारण उनकी उत्पत्ति के विषय 
में बहुत-सी अन्धविश्वास की भावनाओं का भो प्रचार 
हों गया है। एक क्रिम््रदन्ती है कि फ़िसो जिप्सो ने महात्मा 
ईसा को सूली चढ़ाते समय प्रयुक्त होनेवाली लोहे की कीलें 
बनाकर दी थीं तभी से जिप्सियों को अभिशाप लग गया, 
जिसके कारण वे सदा के लिए स़ानाब्दोश हो गए । 
इतना ही नहों, उस आदिम जिप्सी लोढार ने बाद में उन 
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ये भी मानव हैं 








कीलों में से एक चुरा मी लो थी जिसके फलस्वरूप ईश्वर ने 
उसके बंशजों को श्राज्ञा दे दी कि श्रावश्यकता पढ़ने पर 
वे चोरी मो कर सकते हैं ! यद एक कौतृहल की बात 
है कि जिप्सी जब से पहलेपइल योरप में दिखाई दिए. तभी 
से यूली चढ़े हुए. मद्दात्मा ईसा के सभी चित्रों में केवल 
तीन ही कीलें चित्रित की जाने लगीं | 

इंगलैंड के जिप्सी अपनी जाति को “रोमनी” कहते 
ई--बे अपने को जिप्सी कभी नहीं बतलाते | जिन देशों 
में वे 'रोमनी' नहीं कहलाते, वहाँ उन्होंने अपना नाम 
'ज़िंगारी? रख लिया है, जो जन भाषा के “ज़िगेनर! का 
अपभ्र श है । हम पहले लिख आए हैं कि जिप्सी लोगों 
की बोली में सभी भाषाओं के शब्द पाए जाते हैं । किन्तु 
उसमें लगभग दो हज़ार मूल शब्द ऐसे हैं जो साधारणतया 
स्थायी रूप से प्रयोग में आते हैं और वे मारतीय 
भाषाओं के प्रतीत होते हैं । संसार की समी जिप्सी जातियों 
की बोलियों में ये शब्द समान रूप से प्रचलित पाए जाते 
हैं। जिप्सी अपनी जाति में पुरुष को 'रोमनी चाल! 
और स्री को 'रोमनी ची” कहते हैं। जो व्यक्ति जिप्सी 
रक्त का नहीं होता उसे वे “गाज़ियो' कहते हैं| आपस 
की ब्रातचीत में जिस प्रकार इम “भाई! और “वहन! 
शब्दों का प्रयोग करते हैँ उसी प्रकार जिप्सी 'पाल! 
और 'पेन! कहते हैं| प्रत्येक सम्भ्रान्त पुरुष को “राय! 
ओर सम्भ्नान्‍न्त महिलां को 'रानी' कहा जाता हे। 
जिप्सी श्रियाँ पुरुषों की अ्पेज्ञा विशेष चतुर होती हैं 
और जिन-जिन देशों की वे यात्रा करती हैं, उनके राज- 
परिवारों में भी सरलता से ध्रुस-पैठ पेदा कर लेती हैं। 
इसका कारण उनका भाग्य देखना और ज्योतिषियों का 
पेशा मात्र होता है; जिसे वे 'डकरिंग” कहती हैं। प्रायः 
ऐसा भी देखा गया है कि जिप्सी ख्ल्रियों की प्रगति यहाँ 
तक सौमित न रहकर ऊँचे घराने की दयालु महिलाओं 
को अच्छी तरह ठगने की भी रदह्दी हे | जिन ख्नियों ने 
उनकी बातों में श्राकर उनका विश्वास क्रिया उन्हीं को 
जिप्सी स्त्रियों की चालाकी का शिकार बनना पड़ा ।उदा- 
हणार्थ एक जिप्सी स्त्री ने एक रईस घराने की महिला को 
बतलाया कि मेरे हाथ पर थोड़ी सोने की गिन्नियाँ रख दो 
आर फिर उनको एक पोटली में बाँधकर अपने ब्रिछोने के 
गद्दे में उस पोगली को एक साल तक छिपाकर मुरक्तित 
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रखी रहो तो साल भर के बाद वे गिन्नियाँ चौगुनी 
हो जायेगी । कहने की वात नहीं कि उस भद्र महिला ने 
लालच में पढ़कर वैसा ही किया, परन्तु एक साल पूरा 
होने के बाद जब बड़ी उत्सुकता से उसने पोटली खोली 
तो उसमें गिन्नियों के बजाय ताँबे के अथेले और पाइयाँ 
ही निकलीं ! तब तक बह जिप सीश्रौरत चग्पत हो गई थी। 

यद्यपि जिप्सियों का अपना कोई विशेष धर्म नहीं होता; 
फिर भी उनके कुछ संस्कार 
और मिद्धान्त ऐसे मिलते 
है,जिनके कारण उनको एक- 
दम बर्बर और श्रसम्य नहीं ९ 
कहा जा सकता । अपना 
भ्रमणशशील जीवन आरंभ 
करने के पहले वे संभवतः 
हिन्दू-धर्मावलम्बी थे। ईसा- 
इयों के क्रूस (07055) को वे 
“जिसूल”' कहते हैं, जो 
भगवान्‌ शिव के शस्त्र का 
नाम है। उनका जो भी कुछ 
धर्म रहा हो, उसे समय 
के प्रवाह में पढ़कर बहुत 
दिन पहले ही उन्होंने भुला 
दिया । मुसलमानी देशों में 
बे अपने को मुसलमान ओर 
ईसाई देशों में ईसाई कहने 
लगे। वे अपने बच्चों को कई 
बार बपतिस्मा दिलवाते हैं 
और इसे वे एक प्रकार का 
टोना मानते हैं। अधिकतर 
जिप्सी स्वरूपबानओऔर सुन्दर 
होते हैं, किन्तु उनमें स्त्रियाँ प्रायः प्रौद्ावस्था को पहुँचते- 
पहुँचते कुरूप दो जाती हैं, यद्यपि उनकी आँखें बुढ़ापे में भी 
आकरपक बनी रहती हैं। स्त्रियाँ अपना शंगार करने में बड़ी 
कुशल होती हैं। नत्तेक्रियों के रूप में वे मुसलमानी देशों 
में रईसों के दरम में भी दाखिल हो चुकी हैं और बहुत-से 
मुसलमान सर्दारों श्रौर पाशा लोगों ने उनसे द्रिवाह कर 
उन्हें अपने घरों में बिठा लिया है। अरब और ईरान के 
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बाज़ारों में शरक्सर भढ़कीली पोशाक पहने हुए. वे एक दरी 
के टुकड़े पर नाचती हुई दिखाई देती हैं और मनचले नव- 
युवकों को अपने रूप-जाल में फेंसाया करती हैं| संगीत 
और रुत्य में निषुणता प्राप्त करके वे खूब पैसा कमाती हैं 
और उनका यह पेशा सभी देशों में चलता रहता दे । 
जिप्सी प्रायः काफ़िले बनाकर चलते हैं और श्रपनी 
ग्हस्थी का सारा साज-सामान अपने साथ रखते हैं । वे 
वर्गाकार छोटे तम्बुओं में 
22 रहते हैं, जिनकी बनावट 
6 ४९.०. * सादी रहती हे | लम्बे 
इंडों की दो समानान्तर 
कृतारें खड़ी करके उनके 
सिरों को भुकाकर वे एक- 
दूसरे से बाँध देते हैं, जिससे 
एक पिरामिड-्जैसी छत 
बन जाती है। उसके चारों 
ओर भूरे मटमेले पुराने 
कपड़े लपेट दिए जाते हैं, 
जिनके ऊपरी सिरे एक गाँठ 
द्वारा बेंघे रहते हैं।तब 
ज़मीन में खूँटे गाड़कर इन 
कपड़ों के नीचे के सिरे उनमें 
लपेट दिए जाते हैं। बहुधा 
कुछ इंच ऊँची मिट्टी की मेंड़ 
भी तम्बू के चारों ओर खड़ी 
कर दी जाती है, जिसमें वर्षा 
से बचाव रहे, अथवा इदं- 
गिद एक छिछुली खाई-जैसी 
खोंद देते हैं। बस, इतने 
से द्वी जिष्सियों का तम्बू 
तैयार हो जाता है। जिप्सी लोग पालथी के ग्रासन से 
बैठकर भोजन करते हैं, उन्हें कुसों-मेज़ की ज़रूरत नहीं 
पड़ती । रात को सोने के लिए वे एक मोटा गद्य बिलछा 
लेते हैं और उसे दिन में लपेटकर कपड़े से ढक देते हैं, 
जिससे बह बैठने के लिए. मसनद या तकिए का काम 
देता है। प्रत्येक जिप्सी-परिवार में एक बहुत बढ़ी केतली 
या बटलोई अवश्य दोती है, ज्ञिसमें उसका शोरबा तैयार 





& _ शक्कर ऊँ 





कि --न;य0ह.....00..+' 








किया जाता है। वह केतली कमी ख़ाली नहीं रहती, कुछ- 
न कुछ इर वक्क,उसमें पकता ही रहता है। मुर्गियाँ, मछली, 
ख़रगोश और अन्य पशु-पक्ती, जो भी पकड़कर या चुराकर 
लाये जाते हैं, उसी केतली में पकाए, जाते हैं। जिप्सी 
जंगली कॉँटेदार स्याही का मांस बढ़े चाव से खाते हैं और 
आपस की दाबतों में ऐसे मांस की एक कटोरी अ्रवश्य 
भोज्य पदार्थों में शामिल रहती है | 

कुछ वर्ष पहले, लन्‍्दन के इृर्द-गि्द 
बहुतेरे खुले हुए मैदान थे, जहाँ जाड़ों 
के मौसम में जिप्सियों के काफ़िले 
आकर ठद्दरते और अपने तम्बू लगा 
दिया करते थे। उन दिनों देहात के 
जंगलों में ठश्ढ बढ़ जाती थी और 
नमी के कारण वहाँ रहना कठिन होता 
था। पर आजकल गाँवों और शहरों 
में सभी जगह पुलिस के कारण ब्रिटिश 
द्वीपों में जिप्सियों की प्रगति पर विशेष 
प्रतिबन्ध लगा दिए गए हैं और जहाँ 
भी वे रहते हैं, सरकारी इन्सपेक्टर 
उनकी देखरेख के लिए पहले ही पहुँच 
जाते हैं। ऐसी दशा में विलायत में पहले 
जैसी स्वच्छन्दता से जीवन व्यतीत 
करना उनके लिए कठिन हो गया है । 
योरप महाद्वीप में फैले हुएजिप्सियों की 
संख्या सात लाख के लगभग अनु- 
मान की जाती है। वे रूमानिया, 
बल्गेरिया और हंगेरी में सब्रसे ग्रधिक 
संख्या में पाये जाते हैं | आर्मीनिया, 
ईरान, सीरिया तथा अन्य एशियाई 
देशों मं श्रोर मित्र, अल्जीरिया एवं 
अफ्रीका के दूसरे कुछ भागों में भी जिप्सियों क्री बहुतेरी 
बस्तियाँ पाई जाती हैं । 

जिप्सियों ने अटलाएिटिक पार के देशों पर भी धावे क्रिए 
हैं श्रोर अमेरिका में कनाडा से ब्रै ज़िल तक वे पाए जाते 
है । किन्तु नई दुनिया में अधिकतर संयुक्त राष्ट्र में हो 
उनकी ब्तियाँ हैं । थ्राघ्टू लिया और न्यूज़ीलैंड में भी 
कहीं-कहीं पर उनके गरोह घृमते-फिरते दिखाई दे जाते हैं । 
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परन्तु इन नए देशों में जिप्सियों की दाल विशेष नहीं गल- 
पाती और लोगों को ठगने की उनकी प्रकृति को विकास 
का अवसर नहीं मिल पाता। इतना अवश्य है कि शन 
देशों में उनको घूमने-किरने की पूरी स्वतंत्रता मिलती है 
और वे वास्तविक जिप्सी-जीवन की स्वच्छुन्दवा का श्रानन्द 
उठाते हुए खुले मैदानों में श्राकाश के नीचे पड़े रहते हैं । 
योरप के मध्यवत्तों तथा दक्षिण- 


बेला या वॉयलिन है । उमके संगीत 
का प्रचार इंगेरो प्रदेश में ख़ूब हुआ 
है। वे ताल-स्वर का अ्रच्छा शान 
रखकर बाजे बजाते और गाते हैं। 
कहीं-कहीं वे एक प्रकार का द्वार्प जैसा 
बाजा भी काम में लाते हैं। 

अपने ख़ानावबदोशी के जीवन में 
जिश्सी लोग प्रायः श्रत्याचारों के मी 
शिकार हुए. हैं, जिनका बहुत-कुछ 
उत्तरदायित्व उन्हीं पर है। उनके 
तौर-तरीक़ों तथा उनकी बुरी आदतों 
ने कितनी द्वी बार उनको भीषण यंत्र- 
णाएँ भोगने को विवश क्रिया है | 
आरम्म में वे जिस देश में भी गए, 
वहीं उनका स्वागत-सत्कार किया 
गया और लोगों ने उनके साथ 
सहानुभूति तथा दया का व्यवद्दर 
किया | उनकी कला को भी पर्यात 
प्रोत्साइन दिया गया और उन्हें 
आरधिक सहायता भी मिली । दूर देशों 
की कहानियाँ सुनाने के कारण लोगों के घरों में भी उनका 
आना-जाना रहने लगा। पर इन सुविधाओं का जिप्सियों 
ने दुरुपयोग क्रिया । उनकी चोरी श्रौर लूट की आदतों ने 
शीघ्र ही उनको बदनाम कर दिया श्रौर फलतः अधि- 
कारियों की दृष्टि उन पर पड़ी । जिन कार्मो को वे कमी नई 
करते थे--जैसे छोटे बच्चों का अपहरण ओर नर-मांस- 
भक्षण--उनके भी अपराधी ठद्दराये जाकर वे दण्डित हुए। 
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उनको बदमाश और आवारा घोषित करके उनके अंग 
प्रत्यंग को जलते हुए लोहे से दागा गया, उनके कान 
काट डाले गए, तथा अनेक अमानुषिक यंत्रणाश्रों द्वारा 
सताए, जाकर बिना क्िप्ती न्यायालय में बिचार हुए उनको 
काँसी या सूली तक की सज़ाएँ दे दी गईं। उनके साथ 
इस दुब्यंवहार का एक कारण यह भी था कि वे जिन देशों 
में जाते ये वहाँ वे सन्देद की दृष्टि से देखे जाते और 
अपरिचित समझकर उनको प्रत्येक सम्भावित दुर्घटना का 
दोषी ठहराने में लोगों को आसानी होती थी। 

जिप्सियों के कुछ गरोह मातृपक्ष के द्ोते हैं और कुछ 
पितृपक्ष फे । वे लोग भाई-बहल की लड़कियों, पौत्रियों 
और सौतेली बहनों से भी विवाह कर लेते हैं, यद्यपि एक 
पिता की सन्तान परस्पर विवाह-पृत्र में नहीं बंधती । चाचा 
के लड़के-लड़कियों का परस्पर सम्बन्ध होना अनुचित नहीं 
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समझा जाता | मामा की लड़कियों से विवाह करना तो 
बहुत ही अच्छा माना जाता रहा है | बहुबिवाह की भी 
प्रथा उनमें प्रचलित रही है | जातीय नियम के श्रनुसार 
बड़ी बदन का विवाद हुए बिना छोटी बहन नहीं ब्याही 
जाती | वर और कन्या की पत्रित्रता का निर्णय करने के 
लिए. प्रमाणों की आवश्यकता मानी जाती है। प्रायः वर 
कन्या को लेकर भाग जाता है और कुछ दिनों बाद जाति 
के मुखिया की अनुमति से विवाह-कार्य सम्पन्न किया जाता 
है। विवाह में लड़के-लड़की का हाथ मिलाना) दोनों के 
रक्त में आटा सानकर बनाई हुई रोटी खाना और किसी 
पेड़ की डाल पर से कूदना ये प्रधान रस्म मानी जाती 
रही हैं | बर कन्या को गोद में उठाकर घर ले जाता है। 
इस प्रकार की प्रथाओं का समावेश उनमें कई देशों के 
रिवाजों के अ्रनुसार ही हुआ दे । 


नीग्रो 
अफ्रीका महाद्वीप के आदिम निवासो 


धृएमेद के उपासक ख्ेतांगों की बोलचाल में उनसे 
भिन्न वर्ण का प्रत्येक व्यक्ति काला आदमी! या 

अीग्रो' होता है! उनकी तथाकथित सभ्यता में इस शब्द 
की व्यापकता इतनी अधिक है कि बिना किसी भेदभाव के 
वे लोग क्रिसी भी गहरे रंग की चमढ़ीवाले को “नीग्रो! 
कह बैठते हैं! हमारे देश में भी इसी तरद अफ्रीका से 
आए हुए गहरे काले वर्ण की जाति के लोगों के लिए 
“इब्शी? शब्द का व्यवद्वार द्वोता रहा है, जो मुसलमानों के 
शासनकाल में भारत में ग्राए, थ। किन्तु सच पूछा जाय 
तो 'इब्शी' केवल वही हैं, जो अबीसीनिया या 'हष्श' देश 
के निवासी हैं, सभी नीग्रो ६5शी नहीं कहे जा सकते, जैसा 
कि भ्रम-वश लोग मान बैठे हैं। और न श्वेताज्ञ जातियों 
का अपने से भिन्न वर्ण की जाति के सभी लोगों को 'नोग्रो 
कह्दना ही न्‍्याय-संगत है ।। “नीग्रो' केवल उन जातिदों 
के मनुष्यों को ही कहा जाना चाहिए, जो अफ्रीका 
महाद्वीप में सहारा मस्भूमि और “आ्राशा अन्तरीप! की 
सीमाओं से घिरे हुए प्रदेशों में अधिकता से पाए 


नह 


पल __“_ नर्एा- 


जाते हैं और जो उन प्रदेशों के वास्तविक ग्रादिम निवासी 
कहे जा सकते हैं। परन्तु जिन भूभागों में वे रहते हैं, 
उनके आसपास विपुब॒त्‌ रेखा के समीप के प्रदेशों में 
रहनेवााले बौनी जाति करे पिगमी लोग, उत्तर-पश्चिमी 
अफ्लीका के बुशमेन जातिवाले तथा उत्तर-पूर्वीं अक्रीका 
में धुर दक्तिण तक फैले हुए अन्य जातियों के लोग 
भी बसे हुए हैं । ये वास्तविक “नीग्रो” नहीं हैं। उनमें और 
नीग्रो लोगों में बढ़ी भिन्नता है। मीग्रों जातिबालों का 
गहरा रंग, पुँवराले ऊन-जैसे घने वाल, ओर बढ़ा सिर 
ऐसी विशेषताएँ हैं जिनस उनको बड़ी सरलता से पह- 
चाना जा सकता है। नीग्रो का भीतर को दबा हुआ 
संकुचित लला८, चौढ़ा जबड़ा और विशेष प्रकार को 
खोपड़ी उसे अम्य जातियों से स्वथा भिन्न वतलाने के 
लिए  पर्यात्त हैं । 

रंग-रूप और आकृति के विचार से अफ्रीका की श्रादिम 
जातियों के . तीन भेद माने जाते हैं--(१) नाग्रा तथा 
अध्धनीग्रों जातियाँ; (२) दैमिटिक जातियाँ और (३) सेमि- 


 छ्कि 








टिक जातियाँ । इनमें से प्रत्येक वर्ग में अनेक उपजातियाँ 
हैं, जो नीचे लिखे अनुसार हैं :-- 
(१) नीत्ो तथा अधे-नीग्रो 
(क) नीप्रितो ( पिगमी ) 
बुशमैन, बतवा, ओवाँगो, और श्रका आदि । 
(ख्र) हारेनर्दाट हैं 
“नामाकरुश्रा, कोराकुश्रा, ग्रीकृश्रा, आदि | 
(ग) बंद 
ज़ूलू, काफ़िर, बसूतो, वेचुनाज़, माकुआ्ा, मातेवेले, 
मानगंजा, बैंचू, बगेत्से, बरदआ, बालुंदा, वासवा- 
हिली, वान्यामवेसी, वालेग्गा, ओवादेरो, फ़ज़ी-ब्ज़ी, 
ओरोवास्पो, बैकांगो, बतेके, दुश्नालो आदि। 















मसाई जाति की 
एक स्त्री 
इसके मुड़े हुए सिर 
और लोहे की छुड्ीं 
से बने हुए भारी- 
भरकस गहनों पर थ ४ 
ग़ौर कीजिए ! | 
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(घर) सूदानी नीम 
क्र, फ्राँती, अशान्ती, मोरुबा, न्यूपे, मंदिनस्ना, उलोफ, 
बैम्बारा, सोनरहाई, हौसा, बत्ता, कबूरी, बागिरमी, 
मोस्गू, कनेम, मात्रा, न्यूबा, दिन्क्ा, शिल्कु, बारी, 
मानबत्तू, ज़ंदे श्रादि | 
(२) हैमिटिक ज्ञातियाँ 
(क) नीग्रो रक्रमिश्रित हेमिटिक 
फ्रान, कुला, तिब्बू,श्रगुत, मसाई, फ्रेलाइिन थ्रादि । 
(रख) श॒द्ध देमिटिक 
बर्बर ( शुलूह, मज़ाब, कबीले, ठरेग़) गाला, सोमाली, 
अ्रफ़ार ( दानाक्िल ), बेगा आदि | ः 
(३) सेमिटिक जातियाँ 
अरब, द्मयारित (श्रम्हारा, तिगरे, शोआ) श्रादि । 
इन जातियों में अहुतेरी सभ्य, कुछ अ्रध॑सम्य 
और कुछ एकदम श्रसभ्य हैं। आधुनिक सम्यता से यद्यपि 
ये बहुत-कुछ प्रभावित होती जा रही हैं, फिर भी इनमे से 
अधिकांश प्राचीनता श्रौर परम्परागत . रीति-रिवाजों को 
माननेवाली दी हें । इनकी विचित्र जीवनचर्य्या क्रा यदि 
बिस्तारपूवंक उल्लेख किया जाय तो बड़े-बड़े ग्रम्थ लिखे जा 
सकते हैं । ये जातियाँ परस्पर एक दूसरे से सर्बथा भिन्न 
रहते हुए भी सदियों से एक साथ रहती चली आई हैं। 
इसमें सन्देद नहीं कि एशिया तथा भ्रन्य विदेशों से आए हुए 
प्रवात्तियों का रक्त भी इनमें काफी मिल 
चुका है, परन्तु इनक मौलिकता श्रमी 
तक नहीं नष्ट हो सकी दैे। विदेशियों 
ने अफ्रीका का नाम काला मझ्ाद्वीप 
(8]80॥८ (८०॥४॥67() नो रखदिया 
है सो वहाँ की आबादी में इन कृष्ण- 
8 वर्णीय जातियों की प्रचुरता को देखते 
६) हुए स्ंथा उपयुक्त जान पड़ता है। 
चर ऊपर उल्लिखित जातियों के श्रति- 
रिक्त इस महाद्वीप के अ्रन्तगंत बूदूर 
जंगलों के भीतर अनेक ऐसी जातियाँ 
भी निवास करती हैं, जिनके विषय में 
अभी तक पर्याप्त अनुसन्धान नहों क्रिया 
गया है। नरमांसाद्वारी, विषत्रुके बाणों 
तथा बछों का उपयोग करनेवाले 








निंतान्त जंगली लोगों की वस्तियों से लेकर पिरैमिड की 
छोह में बसी हुई सभ्य अरब जातियों तक शताब्दियों की 
अपनी-अपनी सांस्कृतिक सम्पत्ति को लिये हुए इस महाद्वीप 
को जो विविध मानवीय टोलियाँ आबाद किए हुए हें, 
उन्हें देखकर हम आश्चये में पढ़ जाते हैं। श्रफ्रीका 
वास्तव में इतना रहस्यमय भूभाग है कि उसकी वास्तविक 
आत्मा को पहचानना बढ़ा कठिन है । 

नीग्ो जाति के मनुष्यों के शरीर का रंग एकदम 
आबनूसी काला नहीं दोता जैसा कि भ्रमबश कुछ योरपीय 
विद्वानों ने श्र तक बतलाया है, वरन्‌ सूदानी और सुमाली 
जातिवाले ही अधिक काले द्वोते हैं, जो नीग्रो नहीं कद्दे 
जा सकते | नीग्रों जाति के लोग गहरे कत्थई या ऐसे 
गेहुएँ रंग के होते हैं जो प्रायः ताम्रवर्ण, ब्रादामी या 
लालिमा लिये हुए पाया जाता है | वातावरण के अ्रनुसार 
ही शारीरिक बणण में भी भिन्नता पाई जाती है। कभी-कभी 
ऐसा भी होता है कि एक ही व्यक्ति का रंग उसकी अवस्था 
आर स्वास्थ्य के अनुरूप 
बदलता रहता है। नीग्रो का 
रंग बुदापा श्राने पर गहरा 
होता जाता है, किन्तु नव- 
जात शिशुश्रों का रंग साफ़ 
श्लौर हल्का होता है। 
इनके केश साधारणतया 
छोटे होते हैं और उनमें 
स्वाभाविक छुल्ले-से पड़ 
जाते हैं, जिनके कारण वे 
घुंघराले और गुलभकट खाये 
हुए दिखाई देते हैं। कुछ 
जातियों में क्रेश काफ़ी लम्बे 
होते हैं, जो बड़े कलापूर्ण 
ढंग से संबारे जाते हैं। 
नौग्रो लोगों के चेहरें पर 
बाल प्रायः नहीं होते या 
बहुत कमहोते हैं, दादी का 
भीथ्रभाव-सा ही रददता है| 
मूं छा के स्थान पर दस-पाँच 
पतले बालों की हल्क्री-सी 


फल न ए- 
बे६ 


नीग्रो 


रेखा मात्र होठों के कोनों पर दिखाई देती हैं । जैसा हम 
पहले लिख चुके हैं,नीग्रो लोगों के सिर की बनावट विशेष रूप 
से ध्यान देने योग्य होती है, यद्यपि अनेक जातियों के पार- 
स्परिक मिश्रण के कारण उसमें भी भिन्नता पाई जाती है | 
प्रायः उनके सिर काफी बढ़े होते हैं शोर कपाल की हड्डियाँ 
ख़्ब दृढ़ और मज़बूत होती हैं । सिर कुछ लम्बे और पीछे 
की ओर चौड़े होते हैं तथा ललाट भीतर को दबा हुआ-सा 
जान पड़ता है । नाक ऊपर से चौड़ी और नथुने खुले 
हुए होते हैं, जिनके कारण उनकी नासिका चिपटो और 
दबी हुई दिखाई देती है। नीग्रो लोगों का बदन बड़ा 
सुडौल और सुदृढ़ होता हे तथा उनकी लम्बाई का औसत 
५४ फीट ७ इंच से कम नहीं होता । उनके अंग-प्रत्यंगों के 
आकार में भिन्नता का कारण विभिन्न जातियों की रहन- 
सहन और स्वभाव ही कहा जा सकता है, फिर भी वे 
साधारणतया काफी दृष्ट-पुष्ट होते हैं। उनकी शारीरिक 
उन्नति का मुख्य कारण उनका शारीरिक परिश्रम ही है, 
5 अर 











पूर्वी अफ्रीका का 
निवासी एक नीगो, 
जो. गोज़मान 
नामक जाति का 
हे । नीग्रो वर्ग 
की ऐसी अनेक 
रपजातियाँ हैं : 














जिसमें वे योरपवालों से कहीं अ्रधिक बढ़े-चढ़े झोते हैं। 
हाँ, मानसिक्र विकास में वे अपेक्षाकृत न्यून द्ोते हैं, 
जिसके कारण उनको दूसरों का ग्राश्रित रहना पढ़ता है। 
नीग्रो' लोगों को आमाशय-सम्बन्धी ब्रिकार नहीं सताते 
और उनमें शारीरिक कष्ट सहने की बड़ी शक्ति द्ोती-हे | 
डाक्टरी चौरफाड़ करते समय उनको वेहोश करने की 
आवश्यकता नहीं पड़ती और प्रायः शल्यचिकित्सा के ऐसे 
प्रयोग, जिनमें योरपियन लोग पीड़ा के 
कारण प्राण तक छोड़ दें, उनमें बढ़ी 
सरलता से सम्पन्न किये जा सकते हैं। 
ब्रिटिश मध्य अफ्रीका में एक युद्ध के 
उपरान्त जान्सटन नामक एक योरपियन 
सजन ने अपनी आँखों देखे एक ऐसे द्वी 
दृश्य का उल्लेख किया है । 
वह लिखते हैं कि "नीग्रो 
जाति के सैनिकों पर ऐसे 
घोर कष्टदायक शल्य-प्रयोग 
किये जा रहे हैं, जिनमें 
साधारण व्यक्ति तड़प उठे; 
परन्तु नीग्रो सैनिक बराबर 
मुस्करा रहे हैं । कभी-कभी 
उनमें से कोई व्यक्ति धीरे से 
मुँह बनाता है और आँखें 
मींच लेता है, परन्तु अधि- 
कांश व्यक्ति घास की रस्सियाँ 
उँगलियों से बटते जाते हैँ 
और चीरफाड़ के ओऔज़ारों 
को अपने बदन पर चलते 
हुए बड़े कौतूहल से देख 
रहे हैं .! ऐसा कष्ट-सद्िप्सु 
होना बास्तत में नोग्रो लोगों को एक विशेषता है । 

नीग्रो जातिबालों की पोशाक भी बड़ी अजीत्र होती है। 
कुछ ता नितान्त नंगे रहते या नाममात्र को कपड़े पहनते 
है । अन्य जातिवाले, उदाहरणतः 'सुहेली? लोग, ऊपर से 
नीचे तक यम्मों से हल ई। “करीशन्दों? प्रदेश के 
निवासी नीग्रो बिल्कुल कपड़े नहीं पहनते । आम तौर पर 
नीसो लोगों की वशभूपा बिल्कुल सादी रहतो है । बच्चे 












पड -अ आपदा. 
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केनया प्रान्त की एक नीग्रो युवती 








तो प्रायः नंगे ही धूमा करते हैं।द्तियों एक प्रकार क्रा 
चुस्त घाँघरा पहनती हैं, जो कमर से घुटनों तक श्राता है। 
पुरुष बहुत ऊंचा तहमत या लुंगी बाँधते हैं, जिसे वे प्रायः 
उतारकर रख भी देते हैं। ऐसे प्रान्तों में जहाँ पानी 
अधिक बर्सता है और ठणढ पढ़ती है--मुख्यतः पढारों 
में- लोग पशुओं की खाल का बना हुश्रा ऊँचा कोट या 
लबादा पहनते हैं, जिसे वे कन्धों पर लापरबाह्दी से डाले 
रहते हैं। ये खालें बिल्कुल कब्ची होती हैं, 
किन्तु उनको छील-छीलकर तथा बार- 
बार पीटकर नर्म बना लिया जाता है, 
निसमें उनके बने वस्त्र पहनने योग्य रह 
सके | दक्षिणी अफ्रीका में खालों के बने 
कपड़ों का बहुत चलन है। उत्तरी श्रफ्रीका 
तथा समुद्री तट के पास के 
प्रान्तों में सूत के बुने हुए 
काड़े व्यवद्वार में लाए जाते 
हैं। विपुव॒त्‌ रेखा के पाश्व॑- 
बर्त्ती प्रदेशों में रहनेवाली 
जातियाँ पेढ़ों की रेशेदार 
छालों, जड़ों और घास के 
बने कपड़े पहनती हैं । प्रायः 
अंजीर की छाल को कूटकर 
नरम तथा लोचदार बना 
लेते हँ और उसके वस्त्र 
बनाकर पहनते हैं। यूगान्दा 
प्रान्त तथा उसके आसपास 
के इलाक़ों म॑ ऐसे कपड़ों 
का काफ़ी चलन है | 
बस्त्रों क्री ही भाँति नीग्रो 
जातियों में आ्रभूषण मी 
तरह-तरद के पहने जाते हैं । ग्रधिझृतर लोहे या पीतल के 
मोदे-म्ोटे कढ़े, बाज़बन्द, छल्ले ओर वालियाँ पहनने का 
रिवाज है | हाय-पैर, कान-नाक आदि सभी इन्हीं ऋ्राभूषणां 
से लदे रहते है । तार को पीट-पीटकर बनाए गए पीतल के 
छोटे-छोटे दाने और कोड़ियाँ खाल के वस्त्रों तथा पेटियों 
पर सी ली जाती हैं और उन्हीं की कालर लगा ली जातो 
है । कुछ जातियों में भुजाओं के ऊपर हाथीदांत के कड़े 
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पहने जाते हैं।इन लोगों की टोपियाँ पत्तियों के परों 
तथा रोएँदार जानवरों की खालों की वनती हैं, जिन्हें सैनिक 
या लड़ाकू जातियों के वीर ही अधिकतर धारण करते हैं। 
इनके धर्म-पुरोहित, स्याने, श्रोकें और जादूगर लोगों की 
पोशाक बड़ी बिचित्र होती है और वे लोग तरह-तरह की 
भयानक और घृणास्पद वस्तुएँ आभूषणों की जगह पर 
पहने रहते है । प्रायः बढ़ी-बढ़ी श्रलभ्य ि 
बस्तुएँ उनके बस्त्रों में टंकी रहती हैं, 
जैसे पेढ़ों की जड़ें, मु्दों की हड्डियाँ, 
मख़ाली कारतूस, सीसे की गोलियाँ, 
घोधे, सीप, श्रादि, त।कि अ्रपनी जाति- 
बालों में उनकी विशेषता प्रकट 
होती रदे । 

नीग्रो लोगों में तरह-तरह के रंगों 
से गोदना भी गोदा जाता है और 
बड़ी विचित्र श्राकृतियाँ शरीर के श्रंग- 
प्रत्यंग में अ्रंकित को जाती हैं। इसके 
अतिरिक्त वे बदन पर धाव करके उसे 
दागते भी हैं, जिससे उस स्थान की 
चमड़ी उभर श्राती हे। वार-बार ऐसा 
करने से उनके शरीर पर मनोनीत 
चिह्न बन जाते हैं, जिन्हें वे सौन्दय- 
वर्धन का साधन समभते हैं। इन घावों 
में रंग भरते रहने के कारण नोग्रो लोगों 
का शरीर भाँति-भोंति की आक्ृतियों 
का ख़ासा श्रलब॒म बन जाता है! 
ये श्राकृतियाँ प्रायः रेखाचित्रों के रूप 
में होती हैं, और कमी-कभी उनमें 
बड़ा कलापूर्ण चित्रण क्रिया रहता 
है । कुछ जातियों में इस प्रकार 
का गोंदना केबल जाति या बर्ग का 
जिह मात्र समझा जाता है, किन्तु अन्य जातियाँ उसे 
श्टगार का साघन भी श्रमभती हैं, जो उनके मत में व्यक्ति 
गत सौन्दय बढ़ाने का सर्वोत्तम उपचार है । कानों की 
लौर तथा होठ बहुत बढ़ाये हुए रखने का भी कह्दीं-कहीं 
रिंबाज़ है और उनमें छेद करने के बाद लकड़ी की 
छोटी-बड़ी फिरक्रियाँ डाल दी जाती हैं, जिनका आकार 
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कांगो प्रदेश का एक नीग्रो योद्धा 


क्रमशः बढाया जाता है। दाँतों को रेतकर नुकीला बनाने की 
भी इनमें प्रथा है। कहीं-कहीं सामने के दो-चार दाँत उखाड़ 
डालने का भी चलन है। ये बातें व्यक्तिगत सौन्दर्य की 
कसौटी समझी जाती हैं और फलतः ऐसे कष्टप्रद उपायों 
का श्रवलम्बन करने को सभी सदा सहष प्रस्तुत रहते हैं । 
नीग्रो लोगों का मुख्य शस्त्र होता है भाला या बरछा। 
ज़म्बेसी प्रदेशवाले एक हल्का खाँचेदार 
फलवाला “असेगाई” नाम का छोटा 
बरछा प्रयोग में लाते हैं, जो फेंककर 
मार। जाता है | मसाई जाति के लोग 
बहुत बज़नी, लम्बे फल का दोधारा 
बरछा, जो भोंकने या छेदने के काम 
आता है, काम में लेते हैं। प्रायः 
सभी जातियों में धनुष-बाण का व्यव- 
हार प्रचलित हैं। ये लोग बाणों को 
अक्सर ज़हर से बुभाते हैं, जो कुछ 
पौधों की पत्तियों तथा जड़ों के रस से 
तैयार किया जाता है। गदा और 
मुद्रनुमा मोटे डंडे भी युद्ध, सावे- 
जनिक प्राणदंड, तथा शिकार के समय 
काम में लाये जाते हैं। ये प्रायः लकड़ी, 
पत्थर या लोहे के बनते हैं | कहीं-कहीं 
हड्डियों के भी शत्र बनाये जाते हैं । 
नीग्रों जातिवाले रहने के लिए. 
पेड़ों की कुकी हुई ड।लियो और लट्टों 
के भोपढ़े बनाते है, जिनके ऊपर वे 
घास-फूस या पत्तियों की छुते डालते 
हैं | उनको दीवारें भी इन्हीं की बनती 
हैं । कहों-कर्हीं दीवारें बनाई ही नहीं 
जाती और केबल छुप्परों के नीचे दो 
लोग रहते हैं। ये भोपड़े प्रायः बहुत 
छोटे होते हैं, किन्तु जाति के सरदारों तथा मुखिया लोगो 
के घर ओऔरों की अपेक्षा सुन्दर और मज़्वृत होने के 
अतिरिक्त बहुत बड़े भी बनते हैं। साधारणतया कोपड़ों 
की बनावट मधु-मक्खी के छूुत्तों की तरह होती है, किन्तु 
कहीं-कहीं वे लम्बे, चौकोर तथा अ्रंडाकार भी बनाए जाते 
हैं। ख़ानावदोश जाति के नीग्रो लोग नरकुल तथा काँस के 
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परदों से लट्टों के ऊपर श्रस्थायी भोपड़े वरना लेते हैं और 
उनके चारों श्रोंर जानवरों की खालें लपेद लेते हैं । 
जिन स्थानों में नीग्रो अन्य बाहरी जातियों के सम्पक में थ्रा 
चुके हैं, वहाँ वे पत्थर के मकान भी बनाने लगे हैं, किन्तु 
अधिकांश लोग अभी कोपड़ों में ही रहते हैं। जहाँ दल- 
दल और क़ीचढ़ की ज़मीन मिलती हैं वहाँ दीमक से बचने 
के लिए ऊँचे-ऊँचे लट्टों के मचान 
बाँधघकर उन पर झोपड़े बनाए 
जाते हैं। कही-कहीं एक ही लट्ट 
के ऊपर घोंसलों की तरह छोटी- 
छोटी घास-फूस की गुमटियाँ 
बनाई जाती हैं, जहाँ लोग खाना 
पकाते हैं | ये गुमटियाँ गोलाकार 
बनती हैं | पूर्वी अफ्रीका तथा : 
गिनी प्रदेश के नीग्रो चौकोर या 
वर्गाकार मिट्टी के घर भी बनाने 
लगे है । 

इन लोगों का मुख्य भोजन है 
अनाज या साग-पात। ज्वार, 
बाजरा, मक्का, गेहूँ, कद,, शकर- 
कंद, लौकियाँ और मटर इनके 
आहार में मुख्य स्थान पाते हैं। 
कुछ जातियाँ जंगली फलियों श्रौर 
केलों को खाकर ही अपनो भूख 
मिटाती हैं। कुछ लोग, जो समुद्री 
किनारों पर रहते हैं, नारियल को ही 
अपना मुख्य खाद्य पदार्थ बनाए 
हुए हैं | नीग्रो लोगों की अनेकों 
जातियाँ पशु पालती हैं और उन्हीं 
से उनकी जीविका चलती है। 
भेड़ों के भुंइ-के-फुंड उनके यहाँ 
पल्े रहते हैं, जिनका वे दूध पीते और मांस खाते हैं । 
कुछ ऐसी भी जातियाँ हैं, जिनमे निरामिप्र भोजन का 
व्यवह्वार धार्मिक रूप से वजित है। नदियों के आस- 
पास रहनेबाले लोग मछलियाँ मारते हैँ और यही 
उनका मुख्य ग्राहार है। एसी भी जातियाँ हैं, जिनमें 
मछुलियों के मांस का व्यवद्दार करना जातीय दुगुण समभ्का 
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जो चित्रकारी दिखाई दे 
ह रही है, वह जलते लोहे से है | प्रायः लोग स्वतंत्र परिवारों 
दागकर तथा घाव पैदा करके की गई है ! 





. नाता है | नर-मांश खाने की प्रथा बहुत दिनों तक नीग्रो 


नाति में प्रचलित रद्दी, किन्तु धीरे-घीरे उसका हास द्वोता 
जा रहा है| छिपे तौर पर श्रमीं भी उनमें कह्ी-कहीं नर- 
मांस खाने का चलन है। कांगो श्रौर ओगावा की तरा- 
इयों में रहनेवाले नीग्रो द्वी आजकल नर-मांस खानेवात्े 
समभे जाते हैं | क्रि्ठ औषधि या देवता के प्रसाद के रूप 
में श्रक्लीका की प्रायः सभी नीग्रो 
जातियाँ नर-मांस खाना बुरा नई 
सममभर्ती, यद्यपि वे लुक-छिपकर 
ही ऐसा करती हैं । नर-मांस खाने 
का चलन वास्तव में उनकी 
प्राचीन रूढ़ियों और धार्मिक 
संस्कारों का ही परिणाम है, जिसे 
छोड़ते हुए ये लोग श्राजक॒ल भी 
घबराते हैं | मनुष्य की जॉँघों का 
मांस खाने से बीर बन सकते हैं, 
ऐसी नीग्रों लोगों की पुराने ज़माने 
में धारणां थी। इसीलिए किसी 
बीर शत्रु को मारकर उसका 
दृदय ओर कलेजा भूनकर खाने 
की उनम प्रथा थी। ऐसा करने 
से मृत व्यक्ति जैसा साइस और 
शौय्य अनायास द्वी आ जाना 
सम्मव समभा जाता था। 

/ नीग्रों जातियों का सामाजिक 
संगठन प्राचीन प्रणाली पर ही 
ग्रवलम्बरित है, जिसके श्ननुसार 
धर का बड़ा-बूढ़ा व्यक्ति ही परिवार 
विशेष का शासक्र समकरा जाता 


: कांगो भ्रदेश की 
इस नीग्रो ख्री 
के बदन पर यह 


की वह्तितयों के रूप में रहते हैं। 
प्रत्येक बस्ती या परिवार का एक मुखिया होता है, 
जो आयु के अनुसार ही चुना जाता है| इनमें बड़े-बूढ़ों 
का ही अधिक्रार सवोपरि मान्य समझता जाता है। ऐसे कुछ 
गाँवों के बड़े-बूढ़े मिलकर एक सम्मिलित समिति भी बनाते 
हैं या अ्रपना एक मुखिया चुन लेते हैं जो उन पर शासन 
करता है। ऐसे ही कई मुखिया लोग मिलकर अपना एक 
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प्रधान या सरदार चुन लेते हैं, जिसके अधिकार को सभी 
मानते हैं । इस प्रधान या सरदार को वे राजा की तरह 
मानते हैं और उसकी शासन-पद्धति या तो उसकी इच्छा- 
नुसार ही बनाई जाती है या मुखिया लोगों की समिति के 
परामर्श से वह श्रपनी हुकूमत चलाता है। प्रत्येक दशा 
में ऐसी शासन-पद्धति दासत्व-प्रथा से मुक्त नहीं होती और 
सभी जातियों में क्रीतदास पाये जाते हैं, जो तरइ-तरह 
के सेवा-कार्य करते हैं । 

नीग्रो जातियों में दो मुख्य 
भेणी के लोग हैं। एक तो 
वे जो खेती-बारी करते हैं, दूसरे 
वे जो मुख्यतः सैनिक होते हैं । 
उनकी शासन-योजना में भी 
यही दो भिन्न वर्ग माने जाते 
हैं। नीम़ो लोग बड़े परिश्रमी 
होते हैं और शारीरिक श्रम से 
कभी थकते नहीं । इच्छा होने 
पर वे कठिन-से-कठिन काम 
कर डालते हैं। प्रायः वे स्व- 
भाव के लालची होते हैं, किन्तु 
अवसर थाने पर श्रसीम उदा- 
रता का भी परिचय देने से पीछे 
पैर नहीं इटाते। उनकी स्वार्थ- 
परायणता प्रसिद्ध हे, किन्तु 
स्वामिमक्ति तथा सेवा-कार्य में 
अपने प्राणों का बलिदान देने 
में अन्य जाति के लोग उनकी 
समानता नहीं कर सकते। स्व- 
भावतः वे बड़े वीर सैनिक 
होते हैं, किन्तु शीध्र ही घबड़ा 
भी जाते हैं और ज़रा-सी हार 
होने पर भाग खड़े द्वोते हैं । वे 
दयावान और कोमल प्रकृति 
के होते हैं, किन्तु उत्तेजित होने 
पर उनमें अ्रमानुषिक निरदयता 
आर जाती है और वे भयानक 
से भयानक कार्य्य कर डालने 


नीग्रो 





सूदान-निवासी फज़ी-वज़ी जाति का एक योद्धा 
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में भी संकोच नहीं करते। नीग्रो लोगों के उद्योग-धन्धे 
पुराने ढंग के ही पाये जाते हैं श्रौर नई सभ्यता का उनमें 
अभी पर्याप्त विकास नहीं हो सका है। कृपि-कार्य्य में भी 
वे बहुत पिछड़े हुए हैं | खेती के लिए भाड़ी और जंगली 
पौधों को आग से जलाकर वे ज़मीन साफ़ करते हैं। वे 
ज़मीन में खाद देना जानते ही नहीं | लोहे के नुकीले 
ओऔज़ारों या डंडों से खोदकर ज़मीन को वे वैसी हो छोड़ 
देते हैं । उसे पानी से 
सींचना भी वे नहीं जानते । 
उनकी कुछ ही जातियाँ ऐसी 
हैं, जो कपड़े बुनना जानती हैं । 
नदियों की तराइयों से खोद- 
खोदकर वे कच्चा लोदा निका- 
लते हैं और साधारण भट्टियों 
में गलाकर उसे साफ़ करते हैं। 
खालों को पकाकर चमड़ा 
बनाना उनको नहीं श्राता-- 
केवल वही जातियाँ जो बाहरी 
सभ्य जातियों के सम्पर्क में आ 
चुकी हैं, पक्का चमढ़ा बना लेती 
हैं | उनके बनाए हुए मिद्दी के 
बत्तन भी बहुत भद्दे होते हैं । 
वें चाकुओं से लकड़ी पर 
नक़्क़ाशी कर लेते हैं, किन्तु 
वह भी बहुत साधारण ढंग 
दही होतो हैँ । कहीं-कहीं 
नक़्क़राशी का काम बहुत अच्छा 
बनता है, किन्तु उस पर अन्य 
जातियों की कला की छाप स्पष्ट 
जान पढ़ती है । 

नीग्रो लोगों का धर्म एक 
प्रकार की मूत्तिपूजा ही है; 
यद्यपि उसका पूर्ण विकास 
उनमें नहीं हो पाया हैं । साधा- 
रणतया सभी नीग्रो एक सर्वो- 
परि देवी शक्ति का मानते हैं, 
जिसके विषय में उनके विचार 











उलमभे हुए तथा अविकसित हैं। वे वर्षा, तूफ़ान तथा श्रन्य 
प्राकृतिक कार्यों के श्रधिष्ठाता देवताओं का श्रस्तित्व भी 
मानते हैं, जिनके लिए उन्होने श्रपनी भाधा में श्रलग-अलग 
नाम रख छोड़े हैं। किसी भी श्रसाधारण घटना का कारण 
कोई-न-कोई देवता ही माना जाता है। समी नीग्रो भूत, श्रेत 
तथा आत्माओं में विश्वास रखते हैं श्रौर उनकी संख्या 
अगणित समभतते हैं। प्रत्येक अवांछित घटना को वे किसी- 
न-किसी भूत-प्रेत का प्रकोप मानते हैं। उनडी मूच्तिपूजा 
प्रकृति-पूजा का द्वी एक रूप कहा जा सकता है, जो परिवर्तित 
होकर साधारणतया जड़ वस्तुओ्रों की पूजा के रूप में बदल 
गया है । उन्हीं जढ़ वस्तुओं में वे भूत-प्रेतों तथा आ्त्माश्रों 
का अस्तित्व मानकर यह सममभते हैं कि जो उन जड़ वस्तुओं 
का स्वामी है, उसका भला-बुरा कुछ अदृश्य शक्तियों 
की इच्छा पर श्रवलम्बित रहता है। ब्रिभिन्न जातियों में 
ऐसी पूज। का कम या अधिक प्रभाव देखा जाता है। 
पूर्वी अफ्रीका में लोग इन बातों म॑ कम विश्वास करते 
हैं, किन्तु पश्चिमी प्रदेशों में ठोक 
उसका उल्दा है ।.पुरोहितों 
स्थानों और जादूगरों की प्रधा- 
नता सबंत्र पाई जातो है और 
वे इन लोगों को झ़ूब ठगते हैं | 
तरह-तरह के ढोंग रचकर, जादू- 
थेने और भूत-प्रेतों का आवेश 
बतलाकर वे अपनी जीविका 
चलाते हैं और धर्मान्धता के 
उपासक नौीग्रो लोग उनकी आज्ञा 
को देववाक्य समझकर उसका 
अक्षरशः पालन करना अपना 


ग्रे मी मानव हैं 


















चदा दी जाती है ! भूत-प्रेतों श्रौर देवी-देवताश्रों के रूडने 
पर उनके मनाने के लिए महीनों धार्मिक कृत्य श्रौर उपा- 
सना-पूजा चलती रहती है। इतना ही नहीं, नीग्रो लोगों के 
शासन-विधान में न्याय करने में मी भूत-प्रेतों की प्रधानता 
स्वीकार की जाती दै । अ्रमियुक्तों के दोषी-निर्दोपी होने 
का निर्णय शारीरिक कष्ट देकर या ज़ददर पिलाकर 
किया जाता है | ऐसी परीक्षा का अ्रवसर तब श्राता है, 
जब्र पंचायत के लोग तथा श्रधिकारीय्ग किसी श्रमियोग 
का क़ैसला करने में श्रसमर्थ होकर भूत-प्रतों के हाथों में 
मामला सौंप देते हैं। तब प्राकृतिक पदार्थों के ज़रिए 
निर्णय प्राप्त क्रिया जाता है, जो सर्वमान्य होता है। 
अफ्रीका के बहुतेरे नीग्रो विदेशियों के सम्पर्क में आा 
जाने के बाद से सभ्यता की श्रोर तेज़ी से अग्रसर हो रहे हैं 
ओर दिनोंदिन उन्नति कर रहे हैं। उनमें बहुतेरे ऊंची 
शिक्षा भी प्राप्त करने में सफल हुए हैं। अ्रफ्तीका के 
अलावा उत्तरी और दक्षिणी श्रमेरिक्रा तथा पश्चिमी दीपों मे 
भी काफ़ी तादाद में वे बसे हुए हैं| 
इनके पूवज डिसी ज़माने में 
गुलाम बनाकर गोरों द्वारा 
अफ्रीका से श्रमेरिका ले जाये गए. 
थे। पर अमेरिका में गूलामी प्रथा 
का अंत होने के वाद नीग्रो जाति- 
वालों ने बढ़ी उन्नति की और 
आज तो ऐसा कोई भी क्षेत्र नहीं 
है, जिसमें वे गौरवरणंवालों के 
साथ बराबर क़दम बढ़ाते हुए न 
चल रहे हों! उनके बढ़े-बढ़े विद्या- 
लय स्थापित हो चुके हैं और कई 


कत्तंव्य समभते अग़वार निकन- 
हैं। बढ़ेबढ़े लते हैं। एकाघ 
धार्मिक अनु- द्वीप में तो बह्दी 
प्वानों को यो- स्वयं शासन मी 
जना की जाती करते हैं। पर 
है, जिनमें पशु- अफ्रीका में अब 
बलि के क्वति- भी उनमें से कई 
रिक्त क्रमी-कर्मी दे ज़ंघली जीवन 
नखलि. भी अबीसीनिया की दनकाली प्रदेश-निवासी दग्नाकिल्ल जाति का एक पुरुष व्यतीत करते हैं। 
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पिगमी 
संसार के सबसे नाटे या बोने मनुष्य 


हूगारे अपने देश के छोटे-बड़े शहरों में राह-चलते 
कभी-कभी कोई बौना व्यक्ति दिखाई दे जाता 
है और लोग ठहरकर बड़े कौवृहल से उसे देखने लगते 
हैं। प्रायः दक्षिण भारत से आनेवाले साछुओ्रों में आपने 
ऐसे बौने देखे होंगे और ईश्वर की अद्भुत सृष्टि पर 
आश्चर्य किया होगा । किन्तु यदि हम आपसे कहें कि 
अफ्रीका महाद्वीप के घने जंगलों में ऐसे ही बौने लोगों की 
सैकड़ों वस्तियाँ हैं, तो क्या श्राप सहसा विश्वास करेंगे ! 
पर बात बिल्कुल सत्य है और यदि आप श्रफ्रीका की 
यात्रा करें तो यूगान्डा प्रान्त से गेघून तक, विषवत्‌ रेखा 
से तीन अ्रंश्न उत्तर तथा तीन श्रंश दक्षिण में जो विस्तृत 
भूभाग है, वहाँ हज़ारों की संख्या में जंगली बौने श्रापको 
घूमते-फिरते दिखाई पढ़ेंगे । ये लोग यूगान्डा प्रान्त मं 
जंगलों की एक पतलो पट्टी में, जो सेमलिकी नदी के पूर्व 
और पश्चिम में दे, निबातत करते हैं । किन्तु ऐसा अनुमान 
किया जाता है कि कई शतान्दियों पहले, ये 
जंगली बौने या पिगमी समस्त यूगान्डा प्रान्त 
में फैले हुए थे । वेलजियन कांगो के जंगलों 
में वे बहुतायत से पाए जाते हैं । फ्रेंच कांगो 
श्रौर गैबून के इलाक़ों में भी उनको बस्तियाँ. ._ 
हैं। इन्हीं नाटे मनुष्यों में ऊपरी नील नदी - 
के तटों पर रनेवाली अक्का या टिक्रीटिकी 
जाति, नियाम-नियाम प्रदेश की बौनी जाति, 
इतूरी बन की तम्बूटी जाति, और कांगो नदी 
के मोड़ पर दक्षिण में रहनेबाली बतुआ 
जाति भी सम्मिलित समभी जाती है। 
शरीर के कृद के लिह्ाज़ से पिगमी लोग 
संसार में सबसे नाटे मनुष्य समझे जाते 
हें---उनका क़द ४ फ़ीट से अधिक ऊँचा 
नहीं होता । कभी-कभी तीन या साढ़े तीन 
फ्रीट के बौने भी दिखाई दे जाते हैं | उनके 
नाटे कृद के अलाबा पिंगमी लोगों में और 
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भी अनेक विशेषताएं होती हैं | उनके गुये हुए छल्लेदार 
क्रेश, ऊपर दबी हुई और तिरे पर फैली हुई चिपटी नाक) 
बड़ा ऊपरी होठ, दबी हुई ठुद्दंढी, सारे शरीर पर घने 
ऊन-जैसी रोमावली, लम्बों भुजाएँ और छोटी टाँगें देख- 
कर अनायास ही उनको श्रन्य जातियों से प्रथक्‌ पद्चाना 
जा सकता है । विद्वानों का कथन है कि पिगमी लोगों के 
पूर्ज प्राचीन नीम्रो जातियों में से थे। उनके शरोर का 
रंग कुछ मटीला ताम्रवर्ण होता है । कुछ व्यक्ति गहरे... 
भूरे रंग के द्वोते हैं । आँखें प्रायः बढ़ी ओर चमकदार 
होती हैं । पैर बढ़े तथा नीचे को झुुके होते हैं । पैरों की 
डँगलियाँ और अंगूठे श्वेतांगों की अपेक्षा बढ़े होते हैं । 
पिगमी लोग अपने पैरों की उँगलियों और अँगूठों के बीच 
का स्थान अजीब तरद्द से बदा लेते हैं, जिससे बे पेड़ों पर 
बढ़ी सरलता से चढ़ जाते हैं । घने जंगलों में ऊँचे-ऊँचे 
पेड़ों पर बे बन्दरों की भाँति उछललते-कूदते चद जाते हैं । 
श्रपने पैरों की उँगलियों से डालें पकड़कर वे 
उलटे लटक भी जाते हैं । यद्द उनकी ही 
अपनी एक विशेषता हे | 

अधिकतर पिगमी बिल्कुल नंगे रहते हैं। 
कभी-कभी वे सामने की श्रोर पेड़ों की पतली 
छाल का टुकड़ा लटकाए रहते हैं, अथवा 
कमर में खाल लपेटलेते हैँ। ख्त्रियाँ प्रायः दो- 
चार पत्तियों के गुच्छों से अपने गुप्त अंगों को 
८ ठके रहती हैं । ये पत्तियाँ प्रतेदिन बदल दी 
४#7 जाती है | पिगमी अपने बदन पर वहुत कम 
योदना गोदाते हैं । वे पोत के गहने पहनने 
के विशेष शोक़ीन द्वोते हैं और उन्हीं से अपना 
)! पूरा श्ज्ञार कर लेते हैं | अपने ऊपरी होठ 
में छेद करके ये लोग उसमे नरकुल या 
स्थाही के काटे डाले रहते हैं, जो एक प्रकार 
के आभूषण समझे जाते हैं । वे अपने सिर 
के घुँघराले बालो को बड़े कलापूर्ण ढंग से 
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कतरकर सजाते हैं और उनमें भाँति-भाँति के चित्र बनाते 
हैं । वालों की छोटी-छोटी वेणियाँ बनाकर उनमें पत्तियों 
के पर भी वे लगाते हैं, जो घिर के ऊप्र उठे रहते हैं | 
पिगमी जातिवालों के रहने के भोपड़े भी बिल्कुल 
आदिम ढंग के बनते हैं। इसके लिए पेड़ों की टहनियों को 
भुकाकर उनसे एक गोलाकार बाड़ा बनाया जाता है, जिस 
पर केले क्री पत्तियों से पटाव किया जाता है। इसे चारों 
ओर से पत्तियों से अच्छी तरह ढककर उसमें नीचे ज़मीन से 
मिला हुआ प्रवेश-द्वार रखा जाता है, जो बहुत छोटा 
होता है। चारों हाथ-पैरों पप चलकर द्वी उस बाढ़े के 
भौतर जाना होता है। वह बाड़ा ७ फ्रीट लंबा-चौड़ा और 
- ४ फ़ीटसे अधिक ऊँचा नहीं होता | ऐसे ही दस या बारह 
ब्राड़े एक गाँव में होते हैं, जहाँ ये लोग रहते हैं । ये बाड़े 
अस्थायी रूप से रहने के काम आते हैं, क्योंकि पिगमी 
ज़्यादातर शिकार की खोज में जंगल के एक भाग से 
दूसरे भाग में मारे-मारे फिरा करते हैं । कुछ लोग ददनियों 
तथा पत्तियों की सहायता से पेड़ों के ऊपर ह्वी रहने के घर 
बना लेते हैं, क्योंकि अफ्रीका के जंगलों में पेड़ प्रायः एक 
दूसरे से ख़ूब सटे हुए उगते हैं, जिससे उनकी डालों के 
बीच में प्राकृतिक घर अपने आप बन जाता है | 
पिगमियों में खेती करने या ज़मीन जोतने-ब्रोने का 
काम कोई जानता दी नहीं | वे जंगली हिरन, बन्दर और 
पक्षियों का शिकार करके उनका मांस खाते हैं। शिक्रार 
करने में थे धनुप-बाण से काम लेते हैं ओर यद्दी उनका 
प्राचीन श्र माना जाता है।वे दीमक, मधुमक्खी के 
छत्ते, ओर कीड़े-मकोढ़े तक खा जाते हैं ! इसके अतिरिक्त 
शहद, जंगली मटर और कुकुरमुत्ता भी उनका आादुर 
होता है। फल वें बढ़े चाब से खाते ह। फलों में केले उन्हें 
सबसे ज़्यादा पसंद आते हैं, जो या तो वे पड़ोसियों से 
माँग लाते हैं या बदले में कुछ देकर ख़रीद लेते हैं । 
कभी-कभी वे दूसरी जातिवालों के यहाँ लूटमार करके भी 
केले छीन लाते हैं । फल और तरकारियाँ थे कब्ची हो 
खा लेते हैं । हाँ, मांस को वे गरम राख में भूनते हैं और 
जब बह सूखकर कड़ा हो जाता है तब उसे खाते हैं । 
उनकी गहृस्थी के सामान में थोड़ेसे ख्वाना पकाने के 
मिट्टी के बर्तन और पानी रखने के लिए लौंकियों या कद्दू 
की सूखी तूबियों के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं द्वोता । 
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पिंगमी लोगों के नर-मांसमक्की होने का कोई प्रमाण नहों 
मिलता । वे बढ़े साहइसी शिकारी और कुशल धनुर्घारी 
होते हैं। उनका निशाना बहुत क्रम चूकता है। बौने 
होते हुए मी वे बड़े फुर्तीले और 6डौल बदन के होते 
हैं। घने जंगलों की ऊँची-ऊँची भाड़ियों में थे बढ़ी 
सफ़ाई से कूद-फाँद करते रहते हैं ्रौर लम्बी एवं ऊँची 
छलाँगें मारने में कमी-क्रभो बन्दरों को मी मात कर देते हैं ! 
दक्षिणी कांगों में रइनेवाली पिगमियों की एक जाति के 
लोग, जो बतुश्रा कहलाते हैं, तीर-कमान से द्वाथियों तक 
का शिकार करते हैं! उनके ठीरों की नोके ज़हर से बुक 
रहती हैं, जिनके लगने पर बड़े-से-बढ़ा जानवर या मनुष्य 
फिर बच नहीं सकता | इसके लिए वे कुछ ज़हरीले पौधों 
का रस निकालकर पकाते हैं और उससे बढ़ा घातक 
विष तैयार कर लेते हैं । कभी-कमी मरे हुए जानवरों और 
दीमकों को सड़ाकर उनसे भी ज़ददर तेयार किया जाता 
है, जो बाणों के फल बुभाने के काम श्राता है। 
पिगमियों में बहुत थोड़ी उमर में ही शादी-ब्याह हो 
जाता है । जब वे ६ या.१० साल के द्वोते हैं तभी अपना 
व्याह् कर लेते हैं | विवाह की रस्म भी बड़ी सीधी-सादी 
होती है | वर जिस कन्या को पसंद करता है, उसके पिता 
के पास जाकर वह उसे ख़रीद लेता है और उसका मूल्य 
दे देता है। यह मूल्य दस या बारह बाण, कभी-कभी 
एक या दो बहछें, और थोढ़ी-सी तम्बाकू के रूप में 
चुकाया जाता है। कोई भी पुरुष जी चाद्दे उतनी स्त्रियों 
से विवाह कर सकता है, यदि उसमें प्रत्येक्र का मूल्य देने 
का सामथ्य हो। गर्मिणी स्तरियाँ जंगल में जाकर बच्चा 
जनती हैं और दाँतों से नाल काटकर मिलली श्रादि 
स्वयं धरती में गाढ़कर चली आती हैं। पिगमियों के 
परिवार में तीन व्यक्तियों से अधिक प्राणी नहीं हुआ करते । 
उनमें लड़का पैदा होने पर बढ़ा आनन्द मनाया जाता 
है ओर लड़की होने पर पिता उसे केले की पत्तियों से 
ज़ब पीटता दहै। पति-पत्नी, माता-पिता और बच्चों में 
परस्पर बड़ा प्रेममाव रहता है। विपुवत्‌ रेखा के निकट 
के जंगलों में रहनेवाले पिगमियों को आयु साधारणतया 
क्रम होती है, शायद ही उनमें कोई ४० वर्ष के बाद तक 
जीता हों। मृतक को क्ृत्र खोदकर दफना दिया जाता 
है । सुनठे हैं, सरदार या प्रधान के मरने पर उसकी सब 
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स्त्रियों को'भी उसके साथ ही गाढ़ देने की अमानुषिक 
प्रथा इन लोगों में कभी रही है ! 

अफ्रीका के पिगमियों में मृत्यु के वाद के जीवन या पर- 
लोक के विषय में कोई भी घारणा नहीं पाई जाती | उनका 
कहना है कि मृत्यु का अर्थ ही सब वस्त॒श्रों, इच्छाश्रों 
और कायों की समाप्ति दे। वे लोग औदा नाम के एक 
बौने शैतान का अस्तित्व मानते हैं, जो आकस्मिक मृत्यु 
लाता है तथा व्याधियाँ और बीमारियाँ फैलाया करता 
है । पितरों तथा भूत-प्रेतों की वे पूजा नहीं करते। इन 
लोगों में कोई पैतृक सरदार या मुखिया नहीं माना जाता। 
प्रायः वे किसी कुशल शिकारी को अपना सरदार बना 
लिया करते हैं और बही थोड़े-से लोगों पर शासन करता 
रहता है। मामबूत जाति के पिगमी सरदारों में पुत्र का 
विता की पदवी पर कोई अधिकार नहीं होता, वरन्‌ वे 
अपने अ्रन्तरंग मित्रों को ही अ्रपनी पदवी सौंप जाया 
करते हैं। पिगमियों में शासन-सम्बन्धी कोई क़ानून नहीं 
हुआ करते। इतूरी पिगमियों ५ 
में यदि किसी की हत्या हो ै 
जाती है तो उसके भाई-बन्धु 
एकत्रित होकर घातक की 
खोज करते हैँ और उसे 
देखते ही चुपचाप छिपकर 
तीरों से उसका काम तमाम 
कर देते हैं। पिगमी गाने- 
बजाने के बढ़े शौक़ीन होते 
हैं। उनके बहुत-से पुराने 
जातीय गीत हैं, जिनको वे 
गाया करते हैं | वे ताँत के 
एकतारे या तम्बूरे बनाते 
हैं। प्रायः किसी पेड़ के तने 
को काटकर वे उसे भीतर से 
खोखला कर देते हैं । फिर 
उसके दोनों सिरों पर हिरन : 
की खाल मद॒कर उसका 
ढोल बनाया जाता है। ये 
लोग बढ़ा अच्छा उत्य करते 
हैं और दोल की आवाज़ 
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के ताल पर ठीक-ठीक पैर चलाते हैं | नाचने में थे अपने 
शरीर के अ्रंग-प्रत्यंगों को बढ़े कलापूर्ण ढंग से चलाते- 
फिराते हैं । सब लोग मिलकर एक लम्बी कतार में नाचते 
जाते हैं, जो सर्पाकार घूमती जाती है और फिर सीधी हो 
जाती है। 

पिगमी लोगों को रेखा-चित्र बनाने का भी कुछ 
अभ्यास रहता है। अपने प्रत्येक बाण पर वे नई-नई 
नक़क़ाशी किया करते हैं | ज़हर बनाने की तरकीय जानने के 
लिए अपनी पड़ोस की दूसरी जातियों में वे प्रसिद्ध हैं । साथ 
ही ज़हर उतारने की श्रोषधियाँ भी वे बना लेते हैं | शरीर 
में किसी जगद्द दर्द या सूजन होने पर वें उस जगह की 
खाल छौलकर निकाल देते हैं । उनका यह विश्वास है 
कि इस प्रकार शेगी चंगा हो जाता है। ऐसे ज़र्राह्दी के प्रयोग 
में वे तेज़ बाखों की नोक से काम लेते हैं। जो लोग पिग- 
मियों के सम्पक में रहे हैं, उनका अनुभव दै कि ये लोग 
असाधारण बुद्धिमान्‌ श्रौर प्रतिभाशाली होते हैं । उनका 
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यह गुण किसी भी नीग्रो जाति में नहीं मिलता | पिगमी 
प्रत्येक कह्दी हुई बात को शीघ्र समझ जाते हैं और किसी 
भी विषय को तत्काल ग्रदण करने की कुशाग्रता उनमें 
पाई जाती है। थे पशु-पक्तियों की बोलियों की बड़ी श्रच्छी 
नकल कर लेते हैं । थे बढ़े इंसोड़ और परिहसप्रिय होते हैं। 
उनकी वाक्पद्ता पर आ्राश्चय करना पढ़ता है । वे प्रसन्न- 
चित्त और संतोषी हुआ करते हैं, किन्तु कमी-कभी वे मामूंली 
बातों में ही शीघ्र उत्तेजित हो जाते हैं। पर तारीफ़ इस बात 
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की है कि उनको शान्त दोते भी देर नहीं लगती और 
बात की बात में वे फिर हँधने लगते हैँ। स्वच्छता उनको 
बहुत प्रिय होती है। स्वभावतः वे शर्मीले होते हैं श्रौर 
दूसरों के श्रति बड़े आदर का व्यवहार करते हैं उनकी 
बोली पड़ोंस की केसबाहिली, बंद, मामश श्रादि नीग्रो 
जातियों की बोली का अ्रपश्रंश. मालूम होती है, किन्तु 
बे कुछ मौलिक शन्‍्दों का मी बातचीत में प्रयोग करते हैं, 
जो सम्भवतः उनकी प्राचीन भाषा के'वचे-खुचे नमूने हों | 


जलू 
दक्षिणी अफ्रीका के सूरमा 


हुगारे देश के इतिहास में जिस प्रकार देश, जाति 
और धर्म पर मर मिटनेवाले राजपूर्तों की प्राचीन 
गौरवगाथाएँ स्वर्णक्षरों में लिखी हुई हमें मिलती हैं, 
“उसी प्रकार दक्षिणी अफ्रीका के इतिहास के पृष्ठों पर वहाँ 
की बीर सैनिक ज़ूलू जाति के शौय्य॑ की कहानी अंकित 
है। जाति और स्वदेश के लिए ज़ुलू जाति के प्राचीन 
शुरवीरों ने अनेकों बार अपने ध्राणों की आहुतियाँ दी हैं । 
ग्रपनी जातीय स्वतंत्रता की रक्षा के लिए श्वेत जातियों से 
लड़ने में जुलू जाति के म॒ट्ठी भर बीर सैनिक्रों ने जो अद्भुत 
रणकौशल प्रदर्शित किया था, उसकी समानता के उदा- 
हरण संसार के इतिहास में बहुत कम पाए जाते हैं । अ्सम्य 
और जंगली कद्दी ज़ानेवाली इस सैनिक जाति ने अनेकों 
बार शत्रुओं के दाँत खट्ट कर दिये हैं। नये-नये ढंग के 
शत्नास्रों से सुसज्ञित रणदक्ष विदेशियों की समूचों सेनाएँ 
ज़लू लोगों की तलवारों के घाठ उतर चुकी हैं। शत्रु 
जातियों ने भी ज़लू बीरों के रणकौशल और अ्रदम्य 
बीरता को अनेक बार मुक्तकर्ठ से सराहा है। योरप की 
श्वेत जातियों के मुकाबले में श्यनी शक्ति का असामान्य 
परिचय देनेवाली ज़ुलू जाति का प्राचोन गौरव अमरत्व 
प्राप्त कर चुका है और उसे इतिहासज्ञ भूल नहीं सकते | 
अफ्रीका महाद्वीप के दक्षिण-पूर्व तथा “टोगालैंड? 
और नेटाल प्रान्त के बीच में बसा हुआ भूआाग ही 'ज़्लू- 
लेंड' या ज़्लू जाति की निवास-भूमि कहा जाता है। यह 


फिश “अदा 


विस्तृत प्रदेश छोटी-बड़ी पह्ाढ़ियों तथा नीचे. पढारों 
से भरा हुआ है, जो समुद्र-तठ तक फैले हुए हैं। समुद्री 
किनारों पर ऊँची-ऊँची रेतीली पहाड़ियाँ और सघन 
भाढ़ियाँ दिखाई देती हैं, जिनका मार्ग श्रत्यन्त दुगम है। 
यहाँ पाँच सौ फ्री की ऊँचाई तक घने अन्धकारपूर्ण जंगलों 
के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं मिलता । इस प्रदेश में पानी 
की कमी नहों पाई जाती और अनेकों बड़ी-बढ़ी नदियाँ 
भीषण वेग से बहती हुई तथा तट-्प्रदेश को सींचती हुई 
समुद्र से जा मिलतो हैं। ज़लूलैंड की आबादी अनुमानतः 
दो लाख से कम नहीं समझी जाती | उन्नीसर्वी शताब्दी 
में ज़लू लोगों के सैनिक-राज्य-काल में यह प्रदेश काफ़ी 
समुन्नत था| प्राचीन ज़लू सामन्‍्तों और सूरमाश्रों ने पास- 
पढ़ोस के अनेक छोटे-बढ़े राज्यों को जीतकर अपने देश में 
मिला लिया था और इस प्रकार ज़लूलेंड की सीमा का बहुत 
विस्तार हो गया था| क्रमशः अफ्रीका के मध्य-पूर्वी भाग में 
रहनेवाली बहुत-सी जातियों ने उनसे पराजित दोकर उनका 
प्रभुव्व स्वीकार कर लिया और वे भी ज़ुलू जाति में समा 
गई तथा ज़लू ऋदलाने लगीं। ज़ूलू लोगों की बढ़ती हुई 
सैनिक शक्ति का सामना करनेवाली एक भी जाति सारे 
अफ्रीका महाद्वोप में नहीं दिलाई पड़ती थी और धीरे-धीरे 
अनेक प्रान्त उनके अधिकार में श्रा गए थे । 

सच पूछा जाय तो वास्तविक ज़ुलू जाति की आबादी 
अधिक नहीं है। यद्यपि वे आरम्भ से ही बढ़े वीर सेनिक 
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रहे हैं, किन्तु श्रन्य जातियों के सम्पर्क में श्राकर कालास्तर 
में ज़लू जाति श्रनेक जातियों का मिश्रिण बन गई | श्रादि 
ज़ुलू लोग इत प्रदेश में, जिसे ज़लूलैंड कहा जाता हे, 
कब और केसे श्राए, इसका कुछ भो पता नहीं चलता | - 
लोगों का अनुमान दै कि सत्रइवीं शताब्दी के आरम्भ में 
वे श्वेत अग्फ़ालोसी नदी की धाटियों में बसे हुए थे और 
उनके एक मुलिया या सरदार का नाम लू होने के 
कारण समस्त जाति का नाम ज़ुलू पड़ गया। अठारहवीं 
शताब्दी में जो योरपोय यात्री ज़्लूलैंड में गए उनका 
कदना दे कि 'ज़लू लोग बढ़े श्रभिमानी, दुराग्रही श्रौर 
ब्रसइनशील ज्ञात होते हैं। श्रन्य देशी जातियों की अपेक्षा 
वे भोजन बनाने में अ्रधिक कु और सक़ाईपसन्द 
हैं। वे श्रपने शरीर को भी स्वच्छु रखने का बढ़ा ध्यान 
रखते हैं और प्रतिदिन प्रातःक्ालिक स्नान उनकी धार्मिक 
क्रियाओं का एक अ्रंग माना जाता है। श्रपने सिर के 
बालों को भली प्रकार संवारने का उन्हें वड़ा शौक हे | 
वे अपनी स्ल्ियों की गतिविधि का बड़ी कठोरता से निरी- 
क्षण करते हैं ।” 

मानव-विज्ञान के विद्वानों का कहना है कि ज़ुलू लोग 
अफ्रीका की बंद जाति के ही वंशज हैं | अपने शारीरिक 
डील-डौल तथा वीरता के लिए ये लोग अफ्रीका की 
सभी जातियों से अधिक प्रमिद्ध रहे हैं। सन्‌ १८७६ ई० 
तक, जब तक ये लोग स्वतंत्र थे, से।नक व्यायाम, शिकार, 
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हत्या! युद्धशिक्षा और श्म-संचालन संत्रंघी प्रतियोगिताश्ं 
में सामूहिक रूप से वे माग लिया करते थे। इसके अतिरिक्त 
उनमें पारस्तरिक लड़ाइयाँ भी हुआ करतो थीं और श्रवसर 
पाने पर आस-पास की दूसरी जातियों पर भी श्राक्रमण 
करके वे उन्हें अग्ने अधीन बना लिया करते थे | इन्हीं 
कारणों से उनको सैनिक शक्ति और उनका संगठन दूमरों 
के लिए भयास्पद बना हुथा था। सन्‌ १८७० में ज़लू 
लोगों ने विदेशियों से बन्दुकें और तोयें भी ख़रीदजब्रगीदकर 
लड़ाइयों में उनका उपयोग किया । थे आग्नेय शस्त्रों के 
प्रयोग से परिचित हो जाने के कारण बड़े ख़तरनाक हो 
उठे और ग्नेक वर्षों तक अ्नवरत प्रयत्न करने के बाद 
दक्षिणी अफ्रीका के ब्रिटिश शासकों ने डनको अपने 
अधीन करने में सफलता पाई | 

ज़लू जातिवाले शरीर से दृश्टपुष्ट ओर मज़बूत द्वाते हैं । 
बे न तो अधिक लम्बे और न अधिक नाटे ही होते हैं। 
प्रायः साधारण से अधिक ऊँचे कृद के लोग भी पाए 
जाते हैं | वे बड़े ऊुतीले, चुध्त और तेज़ भागनबाले होते 
हैं। उनका रंग कुछ भूरापन लिये हुए गहरा कंत्थई 
होता है । साधारणतया पुरुष पशुश्रों की रोएँदार पतली 
खाल का एक ट्ुकढ़ा कमर में लपेटे रहते हैं और ख्रियाँ 
पशुनचर्म का ऊँचा घाँघरा पहनती हैं। उत्सव और त्या- 
हार के अवसर पर वे लोग ब्रढ़ी ग्राकषंक और भड़कीली 
पोशाक पहना करते हैं | ज़लू लोगों का मुख्य शस्त्र 'अ्रमे- 
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अपने दैनिक उपग्रोग के साज-सामान सहित जुलू लोगों के कोपड़े का भीतरी दृश्य 


गाई' नामक ए% हल्का भाला होता है, जिसे वे भोकने के 
काम में लाते हैं। अत्येक सेनिक रणभूमि के लिए प्रस्थान 
करते समय ऐसे कई माले अपने साथ लेकर चलता है। 
ये लोग बैलों की खाल की बड़ी मज़बूत ढालें भी व्यत्रद्वार 
में लाते हैं, जिसके ऊपर प्रत्येक सेना का चिह॒विशेष 
भिन्न-मिन्न रंगों द्वारा अंकित रहता है। 

ज़ेलू लोगों कौ आबादी कई बस्तियों में बँटी रहती हे, 
जिनको क्राल” कहते हैं | प्रत्येक बस्ती या क्राल में एक पूरा 
कुट्म्ब और उस कुट्म्त्र के सम्बन्धी लोग रहते हैं, जो 
एक ही वर्ग के माने जाते हैं। प्रत्येक क्राल का एक 
सरदार या प्रधान होता है, जो प्रायः परिवार के बढ़े-बूढ़े 
व्यक्तियों में से चुना जाता है | यही सरदार या प्रधान पूरे 
क्राल पर शासन करता है ओर उसी पर क्राल के प्रत्येक 
ब्यक्ति के सामाजिक आचरण का उत्तरदायित्व रहता है। 
प्र.यः एक ही सरदार या प्रधान के शासनाधिकार में एक से 
अधिक क्राल और बल्तियाँ भो द्ोतो हैं । ऐसे ही अनेक 
सरदारों के ऊपर एक जातीय मुखिया या अधिकारी शासन 
करता है, जो पुराने ज़माने भें राजा की देसियत रखता 
था। उस मुखिया के सारे अधिकार श्राजकल एक ब्रिटिश 
कमिश्नर के हाथ मे हैं, जो ज़लू जाति पर शासन करता है । 
ज़लू लोगों के क्राल गोलाकार बाड़े के रूप में बनाए जाते 


हैं, जिनमें बाइर की श्रोर एक चद्दारदीवारी रदतों है, 
जिसमें पालतू पशु रखे जाते हैं । उस चढ़ारदीवारी श्रौर 
बाड़े की परिधि के बीच उनके भोपड़े बनते हैं, जिनमें 
ये लोग रहते हैं। इनके राजा या शासक का क्राल श्वेत 
अम्फ़ालोसी नदी की उपत्यका में अलन्दी नामक स्थान 
पर बना हुआ था | पहले इनकी प्रायः प्रत्येक उपजाति दूसरी 
उपजातियों से सर्वथा स्वतंत्र रद्दा करती थी क्रिन्तु घीरे- 
धीरे जब प्रतिद्ध ज़लू सरदार तशाका ने अपना प्रमुत्त 
बदाकर आस-यास की अनेक जातियों को पराजित कर 
अपने ग्रधोन कर लिया तब्र सभी उपजातियों ने उसको 
अपना सरदार मानकर उसका आधिपत्य स्वीकार करते 
हुए. संगठित रूप में एक हो जाना उचित समझा ।इस 
प्रकार तशाक्रा उनका राजा कइलाने लगा और उसके 
समय से जो शासन-पद्धति चली गञ्राती है उसमें ब्रब्र तक 
विशेष परिवरतन नहीं हुआ है| 

साम,जिक आचार विचार के सम्बन्ध में ज़ूलू लोग 
अपनी सच्चरित्रता, अतिथि-रुत्कार, और सरल स्वभाव करे 
ज़िए विख्यात रहे हैं। पुराने ज़माने में वे किसी प्रकार 
का नशा नहीं करते थे और न उनमें चोरी, लूटमार तथा 
अन्य बुरे कार्मो का ही चलन था। पर योरपीय जातियों 
के सम्पर्क में आने के बाद से उनके आचरण ओर व्यव- 
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हार में बड़ा परिवत्तन आ गया है और थे नई सभ्यता के 
सभी दोषों को श्रपनाते जा रहे हैं। उनमें से बहुतेरे 
लोगों ने ईसाई धर्म भी स्वीकार कर लिया दे। व्यापार और 
उद्योगधन्धों में उनकी रुचि बिल्कुल नहीं है। केवल 
अपनी दैनिक आवश्यकता की बस्तुएँ, लोद्दे की साधारण 
चीज़ें, ताँवे, सींग, हृड्डी और परों के गहने, टोकरियाँ, 
चटाइयाँ, लकड़ी पर नक़क़ाशी का काम श्रादि बनाना वें 
जानते हैं। गाय, जंगली बिल्ली, बंदर और श्रन्य पशुओ्रों 
के चर्म से वे अपने पदनने के वस्त्र मी तैयार कर लेते हैं । 
ज़लू जातिवाले खेती-प।ती करने में ज़मीन जोतने की 
ओर बहुत कम ध्यान देते हैं| उनकी मुख्य सम्पत्ति 
उनके ढोर या भेड़ों के ग्ल्ले ही हुआ करते हैं । कहीं-कहाँ 
ज्वार, बाजरा, शकरकंद और तम्बाकू की खेती होती है । 
इनके देश में सोना, ताँबा, लोहा तथा अन्य धावुएँ 
पाई गई हैं, किन्तु खनिज उद्योग में ज़लू जाति बहुत 
पिछड़ी हुई है । 

ज़लू लोगों में एक पुरुष अनेक स्त्रियों से विवाह कर 
सकता है, यदि बह प्रत्येक दशा में वधू का मूल्य, जिसे 
उमकी भाषा में 'यूकुलोबोला” कद्दते 
हैं, पूर्ण रूप से चुकाने को तैयार 
हो। यदि क्िसो के पास बहुत-से 
ढोर द्वोते हैं तो वह कई पत्नियाँ रख 
लेता है। इस प्रकार इनमें विवाह 
व्यक्ति विशेष के पास पशु-घन के अनु- 
पात सेही हुआ करता है। 
इसी पशुधन के लिए जेलू 
लोग थ्रपनी पड़ोसी जा- 
तिप्तों तथा श्वेतांगों की 
यश्तियों पर झाक्रमण 
किया करते थे और जितने 
भी जानवर हाथ था जाते, 
उतने दँक लाते थ्रे। उनके 
जातोय नियमों के अनुसार 
प्रत्येक युवक के लिए स्वठत्र 
जीवनयापन करने के देन 
बहुत-से पशु पालना झ्राव- 
श्यक समझा जाता था। 


जुद 
















ज््लू महिलाएँ अ्रपना विचित्र केश-विन्यास कर रहो हैं 








इसीलिए उनको लूटमार करने की छूट दे दी जाती थी। वधू 
प्राप्त करने के लिए इन लोगों में जो पशु दिए जाते हैँ, उनकी 
संख्या दस से कम नहीं होती । कन्या का पिता यह मूल्य दो 
कारणों से लेता हे । एक तो इसलिए कि वर से यह पशु- 
धन एक प्रकार की ज़मानत के रूप में लिया जाता है) 
ताकि बिवाह के पश्चात्‌ बद कन्या को दुश्ख न दे और 
उसे अच्छी तरद संतुष्ट रखे; दूसरा इसलिए कि कन्या पिता 
के घर में रहकर घर का जो काम-क्राज करती थी, वह 
विवाह के पश्चात्‌ न कर सकेगी, अतएब हर्जाने के तौर पर 
बर को उस द्वानि की भरपाई करनी ही चाहिए। इन लोगों 
में उरजातियों, वर्गों और कुद्धम्तों के प्रधान लोग प्रायः 
सामूहिक निवचिन से नहीं चुने जाते; वरन्‌ उनकी यह 
पदवी पैतृक हो जाती है। मुख्य पत्नी का सबसे बड़ा पूत्र 
ही इनमें ग्िता के बाद प्रधान को पदवी प्राप्त करता है। 
व्यक्तिगत सम्पत्ति के उत्तराधिकार-सम्बनस्धी बढ़े विचित्र 
नियम इन लोगों में प्रचलित हैं । वह सर्म्पात्ति मुख्यतः पालतू 
पशुओं तक ही सीमित रहती है। ज़लू लोगों में बहु-विवाह 
और क को छ की ओर से दददेज देने का जो नियम है, 
4 उसके कारण क्रिसी व्यक्ति के मरने 
पर उसकी सम्पत्ति के उत्तराधिकारी 
का निर्णय करने में प्रायः ख़्न- 
ख़राबा तक द्वो जाता है। बधू को वर 
की और से दहेज देना एक प्रकार 
से बधू का मूल्य देना समझा जाता 
है। इस प्रकार विवाह 
एक सौदे के रूप में होता 
है, जिसके कारण दहेज 
और वधू के मूल्य सम्बन्धी 
भगड़े होना स्वाभाविक 
द्दी है । 
ज़्लू लोगों म॑ 'हली- 
निया नामक एक सामा- 
जिक्र नियम प्रचलित है, 
जिसके अनुसार परिवार 
की स्त्रियाँ सास-समुर की 
उपस्थिति में सामने न 
थआार्ती और अपने पति के 
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परिवार के मुख्य व्यक्तियों का नाम कभी ज़बान से नहीं 
निकालतीं । पुरुष भी उसी प्रकार अपनी सास या पक्षियों 
की माताशों के सामने नहीं श्रातें और न अपने श्वतुर- 
परिवार के प्रमुख व्यक्तियों के नाम लेते हैं ! 

पुराने ज़माने में ज़लू लोगों में स्थानों का बड़ा ज़ोर या, 
जो अपराधियों का पता लगाने के 
लिए बुलाए जाते थे। ये जादूगर 
जघन्य-से जधन्य कृत्य सम्पन्न करते थे 
और लोगों को विष देकर मार तक 
डालते ये। ज़ुलूलैंड तथा आसपास 
के प्रान्तों में किसी ज़माने में उनका 
बढ़ा बोलबाला था, किन्द एक ज़्लू 
शासक ने उन जादूगरों के द्वाथों से 
अनेक निरपराधियों को बचाने के 
लिए जगह-जगह पर रक्षा-यह बनवा 
दिए, जिनमें 'अ्रबातागाती' या श्रमि- 
युक्त भागकर शरण लेने लगे | राज्य 
की ओर से रक्षित होने के कारण 
अभियुक्तों को उन जादूगरों की श्रमानु- 
पिक प्रथाओं से पनाह मिलने लगी 
और धीरे-धीरे उन श्रत्याचारियों 
का प्रभुत्व कम हो गया | फिर भी इन 
स्थानों का प्रभाव इन लोगों में अभी 
ब्रिल्कुल लुप्त नहीं हों पाया है। अब 
भी ये इन लोगों के अंधविश्वास को 
बढ़ाव्रा देकर तरह-तरह से अबना 
मतलगब्र सीधा किया करते है | 

ज़ुलू लोग सैनिक का कार्य करने 
में दिलचस्पी लेने के अ्रतिरिक्त श्रन्य 
कार्मो में बिल्कुल जी नहीं लगाते । वे 
अयने मकान और भोपड़े तथा क्राल 
की चह्दारदीबारियाँ अवश्य बनाते हैं, 
किन्तु इसके अतिरिक्त और कोई काये उन्हें नहीं भाता | 
अस्त्रशस्त्र बनाने मं हो वे अधिक दिलचस्पी लेते हैं। स्त्रियाँ 
पेड़ों की जटाओओं और वाल के रेशों से कपड़े तथा टोक- 
रियाँ चुनती हैं। कमी-क्मी मनोविनोद के अभिप्राय से 
पुरुष गाय दुद्ने बैठ जाते ह और थ्नों में मुंह लगाकर 





ये भी मानव हैं 
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एक जुलू श्रोका या स्थाना अपनी 
विशेष वेशभूषा में 








दूध चूस लेते हैं तथा उसे पास में रखी हुई लकड़ी की 
ब्राल्टी में उगलते जाते हैं ! ज़ुलू श्रपनी विवाहित 
ज्रियों को सुख से रखते हैं और जातीय नियमों के श्रनु- 
सार ये लोग अ्रपनी प्रत्येक पक्षी को रने के लिए एक 
प्रथक्‌ ोपड़ा देने को बाध्य होते हैं। फिर भी इनमें ब्नियाँ 
/ एक प्रकार से पुरुषों की दासियाँ ही 
समभी जाती हैं। प्रत्येक ज़लू अपनी 
पल्लियों को लड़कियाँ पैदा करने का 
साधन मात्र समझता है, क्योंकि उन्हें 
बेचकर वह काफ़ी ढोर ख़रीद सकता 
है। पशुधन की यह तीत्र लालसा ज़्लू 
लोगों में वहुजिवाह की प्रथा के प्रचार 
का एक मुख्य कारण है। जिस पुरुष 
के कम-से-कम चार पत्नियाँ न हों उसे 
ज़ुलू लोग पुरुष नई मानते श्रीर उसे 
समाज में अत्यन्त तुच्छ और श्रवे- 
लना का थात्र समभते हें। पुराने 
ज़माने में राजा के आ्रादेशानुआर जो 
सयानी लड़कियाँ किसी से प्रेम हो जाने 
पर अथवा अन्य व्यक्ति से बचन 
हार जाने की बजह से विवाह करने 
से इन्कार करती थीं, उन्हें वुरंत मृत्यु- 
दण्ड दिया जाता था ! व्यभिचार करे 
लिए भी बड़े भयानक दण्ड का विधान 
था। कोई भो विवादित या अविवाहित 
ख्रों-पुरुष परस्पर स्वेच्छाचारिता का 
व्यत्रह्र करने पर दरणिडत होते थे। 
ऐसे ही राजकीय नियमों से बचने, के 
लिए बहुतेरे युवक् और युवतियाँ 
उन दिनों स्वदेश छोड़कर अ्रन्य 
प्रदेशों में जा बसते थे। 

ज़्लू लोगों के रीति-व्यवहार 
अफ्रीका की 'काक़िर' नामक जातियों से बहुत-कुछ मिलते- 
जुलते है | 4 अपनी जाति के प्रसिद्ध व्यक्तियों के नामों 
के आगे-पीछे बहुत से श्रालंकारिक शब्दों तथा उपनामों 
का प्रयोग करते हैं, जो उनकी श्रष्ठता सिद्ध करने के लिए 
होते है । ज़लू लोगों की ब्रोलो ही आ्आालंक्ारिक शब्दों 
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का एक भांडार है| उनका 
अपना कोई साहित्य नहीं हे 
और न उनमें अधिक 
मौखिक दन्तक्थाएँ ही हैं। 
उनमें देवताओं तथा स्वर्गीय 
शुरवीरों की गौरब-गायाएँ 
भी नहीं मिलतीं। प्राचीन 
घटनाओं की तिथियाँ और 
तारीख़ें वे जानते ह्वी नहीं | 
अतए्व उनके प्रसिद्ध सम्राट 
तशाका के पहले का कुछ 
भी इतिहास नहीं मिलता । 
केबल कुछ कह्दी-सुनी बातों 
पर ही लोगों को विश्वास 
करना पड़ता है । 

इनके धामिक विचार भी 
अफ्रीका की ग्रन्य जातियों 
के समान द्वी हैं।ये लोग 
“तांगो! नामक एक सर्वे 
प्रधान देवता के अ्रस्तित्व 
की मानते हैं, जिसे वे सारी 
सृष्टि और संसार का स्वामी 
और पिता कहते हैं। इनकी 
धारणा हे कि किसी ज़माने 
में इतांगो पृथ्वी पर रहता 
था और वहीं उनकी समस्त 
जातियों तथा उपजातियों का 
आदिम पिता है। ये लोग 
अपने मृत राजाओं, शर- 
बीरों और तशाका के समान 
दिग्विजयी सरदारों को देवता 
मानकर पूजते हैं। पशुओं 
में ये सिंह और द्वाथी को 
सर्वश्रेष्ठ मानकर इनकी भी 
उपासना करते हैं | उनके 
अपने कोई मन्दिर या पूजा 
के स्थान नहीं होते और न 





एक ज्ुलू ओमा अनाबृष्टि के समय जादू द्वारा वर्षा का 
आह्वान कर रहा है ! 





अधिक पूजान्याठ ही शेता 
है| केवल ऋतुश्रों के परि- 
वत्तन पर बड़े समारोह के 
साथ आनन्द मनाया जाता 
है, जिनमें राजा ही प्रधान 
पुरोहित का श्रासन ग्रहण 
करता है। प्रति धर्ष जनवरी 
मास की पहली तारीझ़ को 
ज़ लू लोग गर्मियों का एक 
त्योहार-विशेष मनाते हैं जिसे 
वे 'यूक्वेचवाना' कहते 
हैँ | इस शअ्रवसर पर खेतों 
में ज्वार तेयार होती है ओर 
उसी के उपलक्ष मं इस 
विराट समारोह का आयो- 
जन सामूहिक रूप से किया 
जाता दह्वै । उस दिन राजा 
अपनी सेना का निरीक्षण 
करता है , और सेनिकों को 
विवाह करने के आाज्ञापत्र 
व्रितरित करता है । इसके 
ब्राद वह अपने पूर्वजों की 
आत्माशों का सन्तुष्ट करने 
के लिए ( जिनका अध्तित्व 
अन्तरिक्ष म॑ तथा सॉपों में 
माना जाता है ) कुछ पार्मिक 
कृत्य सम्पन्न करता है। फिर 
एक बड़ा-सा सोंड़ पकड़कर 
लाया जाता है, जि 
युवक लोग ही परकड़ते हैं 
ओर बिना क्रिस्ी श्र के; 
कल हाथों द्वारा, उसका 
बलिदान करते हैं । व लोग 
सॉड़ को गिराकर उसका 
दम घोटकर मार डालते है। 
यह सत्र हाने के बाद राजा 
एक यहुत-बड़े तृत्र ब। लोकी 
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के फल को तोड़ 
देता है, जिसका 
अथ्थ यह समभका 
जाता है क्रि 
पुराना साल स- 
माप्त हुआ तथा 
नया आरम्म दो 
रहा है | ज़लू 
जाति की सैनिक 
शक्ति को सदा 
संगठितऔर उस- 
को तैयार रखने के 
लिए इसी प्रकार 
प्रत्येक त्योहार के 
अवसर पर सेनिकों 
की कवायद तथा 
उनका निरीक्षण 
किया जाता रहा 
है । यह बात 
उल्लेखनीय है कि ज़लूलोगों ने श्रफ्ीका की अन्य कई जातियों 
से अनेक बार लोहा लेकर अपनी श्रेष्ठता प्रमाणित की है । 
विछली शताब्दी तक ज़लू जाति में बड़े विचित्र ढंग की 
न्याय ऋरनेवाली अदालतें हुआ करती थीं। किसी बढ़े 
क्राल में बादी, प्रतिवादी तथा उनके पक्त के लोग जब 
पर्याप्त संख्या में इकट्ठा हो लेते थे तब उनका राजा या 
प्रधान लरदार न्यायाधीश का श्रासन ग्रहण करता था। 
इसके बाद अभियोग-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर पूछे जाते ये, 
जिनमें प्रत्येक पक्त के लोग, वादी-प्रतिबादियों के मित्र 
बान्धव इतना इल्‍ला और शोर मचाते थे कि 
बेचारे न्यायाधीश का सिर चक्कर खाने लगता था। 
उपस्थित दलों में वाक॒युद्ध दोते-होते लात-बूंसों तक की 
नौबत आ जाती थी और जो दल इन सब दुघटनाओं 
को भेलकर अ्रपनी आवाज़ ऊँची कर लेता था, उसी की 
बात सुनी जाती थी ! दोनों पक्षों करा तऊ-वितर्क सुनकर 
तथा गुलगपाड़े से ऊबकर न्यायाधीश एकान्त में चला 
जाता था और कभी-कभी अपने ही घर में जाकर आश्रय 
लेता था | वहाँ इतमीनान से त्रेटकर वह ध्यान लगाकर 








जुलू लोगों के एक नृत्य का दृश्य 








अपने पूर्वओं की 
आत्माओों का 
आवबाहन करता 
था, जो उसकी 
धारण नुसार उसे 
न्याय करने में 
हे सफलता देती थीं। 
काफ़ी देर तक 
सोच-विचार के 
बाद और नाग 
देवताश्रों की आ- 
राधना करने के 
उपरान्त बह 
न्यायासन पर पुनः 
लौटकर अंत में 
अपना फैसला 
सुनाता या, 
जो प्रायः ख़ूब 
चिल्ला नेवाले पक्ष 
के ही अनुकूल हुआ करता था | किन्तु अब इन लोगों 
में भी आधुनिक ढंग से ही न्याय किया जाने लगा है। 
संसार की अन्य आदिम जातियों को भाँति ज़ुलू लोगों ' 
की भी जादू-टोने और मंत्र-तंत्र पर क्राफ़ी श्रद्धा पाई 
जाती है और इसी कारण वे लोग अपने सभी दुःखनददों 
को दूर करने के हेतु प्रायः अपने उन स्थानों या ओमों 
की शरण लेते हैं, जिनका कि उल्लेख ऊपर छऊिया जा 
चुका है। ये स्याने बड़े विचित्र ढंग की भयावनी पोशाक 
पहनते हैं और भाइ-फुँककर रोगी का रोग दूर करने या 
भूत-प्रेत की बाधा मिटाने के कार्य से लेकर केबल मंत्र के 
बल पर वर्षा बुलाने, या किसी को मार डालने तक का 
दावा करते हैं । सच तो यह है कि ये लोग इसी प्रकार 
लोगों के अंधविश्वास का अनुचित लाभ उठाते हुए 
अपना निजी मतलब गाँठते रहते हैं। इन स्वानोंया 
जादूगरों से जनसाधारण बहुत भयभीत रहते हैं. और 
उन्हें हर तरह से प्रसन्न रखने का प्रयास करते हैं। ये 
स्थाने न केवल भाड़-फूंक़ ही करते हैं, वल्कि रोगों के लिए 
विविध जड़ो-बूटियों का दवा के तौर पर प्रयोग मी करते हैं। 


कल आप... यान 


ऑस्ट्रेलियन 


संसार के सबसे अधि 


आः के युग में यदि कोई कहता है कि ऑस्ट्रेलिया 
में जंगली मनुष्यों की बस्तियाँ भी हैं तो सहसा 
हम विश्वास न करेंगे । ऑस्ट्रेलिया एक सुन्यवस्थित और 
सुसंस्कृत भूभाग गिना जाता है; जहाँ बड़े-बड़े नगर, कल- 
कारखाने, खदानें, रेलें, बंदरगाह सभी-कुछ हैं। परन्तु 
साथ ही यह भी सच है कि उसके सुदूर भीतरी प्रान्तों में 
घने जंगलों के बीच अनेकों असभ्य 
जातियाँ भी निवास, करती हैं, जो 
उस महाद्वीप को गोरों के आग- 
मन से पहले ही से आबाद 
किए हुए हैं। इन जातियों 
के लोग गहरे ताम्रवण या 
मटमैले भूरे रंग के होते हैं 
और स्थान-मेद के अनुसार 
उनमें बहुत बढ़ी पारस्परिक 
भिन्नता पाई जाती है। 
उदाहरणार्थ पश्चिमो ऑ- 
स्ट्रेलिया के श्रादिम निवासी 
विक्टोरिया, न्यू साउथ 
वेल्त और क्रीन्सलैंड प्रान्त 
के निवासियों से बिल्कुल 
मिन्न द्वोते हैं। क्रिसी जाति 
के लोगों के केश सीचे और 
खड़े होते हैँ तो क्रिसी के 
प्रेघराले । कुछ व्यक्ति 
घने और उलमभे बालोंबाले एक ऑस्ट्रेलियन 
भें मिलते हैं | इसी धक्रार उनके शरीर की बनावट मे भी 
बड़ा अन्तर पाया जाता हे । किसी जाति के लोग काफ़ी 
सुडौल शरीरवाले और छः फ़रीट तक लम्बे पाए जाते हैं तो 
अन्य जातियाले श्रपेज्ञाकृत नाटे होते हैं । इनकी आकृति 
में भी भेद होता दे | एक प्रदेश के निवासी देखने में बड़े 
भौंड और स़ूख्यार द्वोते हैं तो दूसरे प्रान्त के रहनेवाले 
अपेक्षाकृत सुन्दर आ्रार्कृति के दिखाई देते है । सच पूछा 


हु; नमी > 
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क पिछड़े हुए लोग 


जाय तो ऑस्ट्रेलिया के आदिम निवासी बैज्ञानिकों के 
लिए एक पहेली बन गए हैं। कुछ विद्वानों की राय में वे 
अफ्रीका की नीग्रो जाति से मिलते-जुलते हैं। इतना अवश्य 
कहा जा सकता है कि उन लोगों की ग्रधिकांश जातियों 
के मनुष्य एशिआई छाप लिये हुए हैं और दक्षिणो भारत 
तथा मलाया के निव्रासियों से उनका श्रादिम संग्रंध 
जान पड़ता है। पिछले श्नेक 
क्यों से मानव-शास्त्र के विद्वानों ने 
उनकी श्रादि जन्मभूमि के विपय में 
छानबीन की है। परन्तु वे 
किसी भी एक निर्णय पर 
पहुँचने में असमथ रहे हैं । 
इन लोगों की इतनी जातियाँ 
और उपजा तियाँ पाई जाती 
हैं कि उनकी पारस्परिक 
भिन्नता देखकर कोई भी 
उनके प्राचीन इतिहास का 
पता नहीं लगा सकता । 
ऑस्2 लिया के उत्तरी समुद्र- 
तट से यदि पाँच सी मील 
का एक घेरा खींचा जाय 
तो उसमें भाष| वण और 
आकृति में एकनदूसरे से 
सवेधा भिन्न अनेकों आदिम 
जातियाँ मिलेगी। दम उनमें 
सएक अधिक परिचित जा ति 
वेषय में बहुत-कुछ 
बला- 
पतला; माया छोटा, भौंहें कुछ हुई, नाक चौंडी व चिप्टी, 
द्ोठ मोटे, जबड़ा बड़ा और दुड्डी छोटी व पीछे को कुकी 
होती द्ै। उनके चहरे पर बनी मंझु ओर दादी 
आक्रति बिल्कुल आकर्षक नहीं होती । 
दुसरे देशों को जंगली जातियो की अपेन्ता थ्ोंह्ट लिया 
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न॒ पुरुष 
का हो उल्लेख यहाँ करेंगे, जिसके 
जाना जा चुका है। इस जाति के लोगों का शरीर दृ 











हैँ तथा 





के आदिम निवासी विशेष रूप से श्रविकसित और श्रत्रोध होते 
हैं । यह उनकी जातिगत न्यूनता है। अन्य देशवासियों 
की अपेक्षा वे दस्तकारी के कामों से विल्‍्कुल अनमिन्ञ 
होते हैं। लिखना तो दूर रहा वे गिनती भी नहीं लगा 
पाते हैं। वें लोग अपनी जातिवालों के बीच ही संतुष्ट 
रहते हैं और अपने परिवार का विलोद सहन नहीं 
कर सकते | उन लोगों को प्रत्येक जाति में बड़े-बूदों की 
एक समिति बनाई जाती है, जिसका एक नेता या सरदार 
चुना जाता है| इसी समिति के अधीन ये रदते हैं । 
ऑस्ट्रेलिया के चारों ओर प्रशान्त महासागर की लहरें 
टकराया करती हैं, किन्तु हमें यह जानकर श्राश्चर्य होता 
है कि वहाँ के ग्रादिम निब्रासियों में बहुत-क्रम लोग ऐसे 
हैं, जो नाते बनाना जानते हैं| हाँ,श्रावश्यक्रता के समय वे 
लकड़ी के लगें को एक-दूसरे से बाँधकर वेढ़ा-जैसा तैंबार 





७८ लहर 


ये भी मानव हैं 


ऑस्ट्रेलियन अपनी आदिम पद्धनि से व॒त्तों की मोटी छाल 








कर लेते हूँ । कहीं-कर्दी इच्ष की छाल से भी नावें बनाई 
जाती हैं। जिन प्रदेशों में 'यूकेलिप्टस”! नामक ऊँचे दृक्त 
अधिक होते हैं, वहाँ के निवासी इस बवृद्ष की छाल 
ओर टढद़नियों से अ्रपने भोपड़े बनाते हैं | यूक्रेलिप्टस की 
छाल के अनेक उपयोगों में से नौकाएँ ओर डोंगियाँ बनाने 
का कार्य विशेव महत्य का है। मान लीजिए, श्रॉध्ट्रेलिया 
का कोई आदिम निवासी यात्रा के विचार से घर से 
निकला | चलते-चलते राह में कोई बढ़ी-सी नदी उसे मि्री, 
जिसके ऊपर कोई पुल वरगैरद न दो । तेज़ लद॒रों को क्राटकर 
तैरते हुए उस पार जाना अ्रसंभव द्वो रद है। ऐसी दशा 
में तत्काल ही अपनी विचित्र सूक से बह एक अस्थायी 
नौका बना लेता है। श्राव पूछेंगे--फैसे ! वह पास में 
* डगे हुए यूकेलिप्टस के बृत्षचों के निकट जाकर उनकी परीक्षा 
करता है। जिस वृक्ष की छु!ल उसको सीधी और ऐंटन- 


तर 


और टहनियों द्वारा अपनी भोंदी नोका बन रहे हैं 








रहित जान पड़ती है उसी के तने के चारों शोर वह श्रपनी 
कमर में बेंधा हुआ छुरा निकालकर एक गोलाकार रेखा 
कुछ गहराई तक खींच देता है। इसी रेखा से सात-श्राठ 
फ़रीट ऊपर एक श्र वैसी ह्वी रेखा वह खींचता दे। इसके 
बाद, एक खड़ी रेखा वह वृक्ष के एक ओर तथा दूसरी 
श्रोर खींचता है। दोनों रेखाश्रों के छोर गोल दुत्तों के 
छोरों से मिले रहते हैं। इस प्रकार वृत्त की छाल कट 
जाती है। तदुपरान्त वह श्रपने बेल्चे या कुल्दाढ़ी के दस्ते 
को छाल तथा बृक्ष के तने की सन्धि में घुसेड़कर धीरे- 





ऑस्ट्रेलियन 





में रस्सी से जकड़ता है, जिसमें वे ज़्यादा मज़बूत और 
विश्वसनीय द्वो सके | बस, उसको डोंगी तैयार हो जाती 
है। ज्योंद्दी वह उस पार पहुँचता है, त्यों ही वह श्रपनी 
नवनिर्मित्त नौका को पुनः पानी में ढकेल देता दे | बह 
जानता है कि दूसरी बार इसका उपयोग करने में उसे जितना 
ख़तरा रद्देगा, उसकी अपेक्षा लौटते समय एक नई नौका 
बना लेने का श्रम उठाना उसके लिये श्रेयस्कर होगा । 
यदि उसे मलुलियाँ पकड़ने के लिए जाने को नाव की 
ज़रूरत द्वोती है तो वह समभता है कि नाव ज़्यादा 


























घीरे आगे को मज़बूत होनी 
खोंचता: जाता चाहिए । अश्रत- 
है । बात-की- एवं वह यूके- 
बात में दो अध- लिप्टस की छाल 
बेलना कार सट्रेलियन नृत्य-समारोह के लिए गुप्त स्थान को नमी और 
'क्ठौतों - जैसे है (2, इकट्ठा होकर अपने शरीर को सफ़ेद मिद्दी आँच पहुँचाकर 
खण्ड अलग ६, ! पौर गेरू श्रादि से पोतकर तथा परों, पत्तियों सावधानी से 
होकर गिर पढ़ते हट कुकाता है और 
हैं। यदि वह बढ़िया. क्रिध्ष्म 
यात्री अकेला की मिद्दी लाकर 
हुश्आा तब तो उसमें लगाता 
इन दोनों छाल है | थोड़ी-सी 
के कठौतों को पी मिद्ठी वह 
मूज या रेशों व में रख लेता 
की, रस्सी से ८; है, जिसमे यदि 
दोनों सिरों पर कहीं रास्ते में 
ऋआापस में जकड़- नाव में छिंद्र 
क्र नदी के हो जाय और 
जल में उतार पानी भरने लगे 
देता है. और तो उस मिद्दी 
उन्हीं की सहा- कद्वारा छिद्र 
यता से उसके बन्द करने में 
पार पहुँच सुमीता रददे । 
जाता है । पर ज़्यादा मज़बूतो 


यदि उसकी ख्री अथवा अन्य कोई इष्टमित्र साथ में हुआ 


तो बद्द नदी के किनारे पानो में उतरक़र तह की मिद्दी 


निकाल लाता है और उसे ख़्ब अच्छी तरद कूद-कूटकर 


छाल के कठौतों के छोरों पर लगाकर तब उनकों आपस 
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के विचार से 
बह इस नाव में 
कभी-कभी थआाड़े- 
तिरछे लकड़ी 
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के डंडे या पेड़ों की मोदी टहनियाँ मी 
ऊपर से बाँध देता है । जिनकी गांठों श्रौर 
सिरों पर कुटी हुई मिट्टी लगा दी जाती 
है | इस प्रकार की नावों क्रो चलाने के 
लिये वह डाँढ़ भी बना लेता है, जो 
किसी भी बृक्ष को मोदी शाखाश्रों से 
तत्काल ही बनाए जा सकते हैँ। इसके 
अतिरिक्त कतिपय जातियों में वृक्ष के तने 
को कुरेदकर या जलाकर खोखला करके 
बढ़ी नौका या डोंगी बनाने का भी चलन 
पाया जाता है। 

आपने पढ़ा ही होंग। कि श्रॉस्ट्रेलिया 
हुद्दीप में पशु-पक्तियों की संख्या इतनी 
कम है क्रि वहाँ खाली 
उनके हो शिकार पर 
अवलम्बित. रहना 
किसी के लिए सम्मव 
नहीं | इसीलिए वहाँ 
के जंगली जाति के लोग 
गिरगिट, साँप, मेढक, 
छिपकिली और कीड़े- 
मकोड़े तक खाकर 
9 अपना पेट पालते हैं । 
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एक ऑस्ट्रेलियन नोका पर चढ़- व लीग कपाह आदि 
कर बल्ें से मछली का शिकार बड़े पशुओं का शिकार 


कर रहा है नहीं कर पाते। पेढ़ों 
में खाने योग्य फलों की पैदावार बहुत कम होती दे और 
खेती करना तो वे लोग जानते ही नहीं | वहाँ की जंगली 
जाति के क्रिसो भी आदमी को देखिए--वह ऊसर भूभागों 
में भ्रमण करता हुआ शिकार की खोज में निरन्तर भट- 
ऋता रदता दै | उसकी इस चेष्टा ने दी उसे देखने और 
मंधने क्री असीम शक्ति प्रदान की है। इतना दी नहीं, छिपे 
हुए शिकार को खोज निकालने की अद्भ,त क्षमता 
उसकी अपनी एक विशेषता है । 
बिविध प्रकार के अंधविश्वास की मात्रा इन लोगों में 
इतनी अधिक दोती है कि एक लेखक लिखता है 
कि 'हम और आप अपने देनिक जीवन में जिन साधारण 


ये भी मानव हैं 





वस्तुओं और घटनाश्रों को श्रोर ध्यान तके नहों देते,. 
उनमें भी ऑस्ट्रेलिया का जंगली मनुष्य कुछ-न-कुछ पा 
लेता है । उसका दृष्टिकोण हमसे सर्बया मित्र होता है। 
इमारी आँखें जिसे एक साधारण बिन्दु जानती हैं वहाँ पर 
ऑस्ट्रेलिया के श्रादिम मिव्रासी को शान का एक पृष्ठ 
दिखाई देता है” कोई स्थानभ्रष्ट पत्थर का ढुकढ़ा; 
उल्टी पढ़ी हुई इच्ठ की पत्ती, हूटी हुई टहनी, पथरीली 
चट्टान पर पढ़े हुए बालू के दस-आाँच कण-सभी उसे 
उस मार्ग पर दोनेबाली किसी-न-क्रिसी घटना का संकेत 
करते हैं, अथवा किसी श्रन्य बात के सूचक दोते हैं। 
घोड़े के सुमों के निशान देखकर बद्द तुरन्त बतला देगा' 
कि घोड़ा बढ़ा है या छोटा, या क्रिस क्रिस्म का है, और 
उसे उस स्थान से गए, कितनी देर हुई होगी । ज़मीन में 
खुदे हुए गडढे या पेढ़ के तने में कटे हुए. खाँचे को देख-. 
कर बढ़ जान लेगा कि किस जाति के मनुष्य ने वह कार्य्य 
क्रिया है। कुछ ऐसे भो जंगली लोग पाए जाते हैं जो मनुष्य 
के पैरों के चिह्न देखकर यह बता देते हैं कि वह मनुष्य 
सीधा चलता है या लंगढ़ाता है और इस विषय में उनका 
अनुमान सत्य द्वी निकलता है ! भाड़ियों में छिपे हुए शिकार 
को खोज निकालने में श्रॉस्ट्रेलिया का जंगली मनुष्य 
कमाल कर दिखाता है। यह उसकी जातिगत विशेषता 
है, क्योंकि बचपन से ही खेल-कूद के साथ-साथ छोटे- 
छोटे पत्तियों और कीढ़ों को भाड़ियों में से दँढ़ निकालना 
बह सीख लेता है | उसका वही अम्यास वयस्क होने पर 
पूरता प्राप्त करता है। वह पशु-पक्षियों की आदतों से 
भी परिचित हों जाता है और इस विषय का इतना 
अभ्यास उसे हो जाता है कि उनके पैरों के निशान 
देखकर ही वढह बता देता है क्रि यह अमुक पशु-्ञी का 
पदचिद्व है। इन जंगली जातियों की लड़कियाँ भी 
इस बात में लड़कों से पीछे नहीं रहतीं। वे भी शिकार 
खोजने में बढ़ी प्रवीण और चतुर होती हैं । 

ऑस्ट्ूलिया की प्रत्येक जंगली जाति कई भिन्न-भिन्न 
बगों या उपजातियों में विमाजित हे । उन उपजातियों 
या वर्गों में से प्रत्येक का नाम किसी पशु-पत्ञो, इक्ष या 
पौधे के नाम पर रखा जाता है | इसी विचित्र व्यवस्था 
के आधार पर उनके सामाजिक नियर्मों की रचना हुई है, 
जिनका विवाह के अवसर पर विशेष ध्यान रखा जाता 
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है। उन्हीं नियमों के श्रन्तर्गत उदाहरणतः “कंगारू बर्ग 
का पुरुष उसी वर्ग की खली से विवाह नहीं कर सकता | 
उसे किसो 'गिलहरी' या “चूहा' बर्ग में से अपनी सहध- 
मिंणी को खोज निकालना होता है। उपरोक्त समाज-व्यवस्था 
के साथ-साथ ऑस्ट्रेलियनों का मंत्र-तंत्र तथा जादू-टोने में 
भी बड़ा विश्वास है। वे श्रपने चारों ओर के वातावरण 
में दुष्ट आत्माओ्रों का निवास मानते हैं। इसी कारण 
प्रस्येक जाति में एक जादूगर या श्रोभा होता है, जो लोगों 
की सहायता करता है। बीमारी आने पर बही ओका 
जादू के ज़ोर से ब्रीमारी का कारण दूर कर देता है ! जब 
शत्रु से बदला लेने की आवश्यकता आर पढ़ती है, तत्र 
भी ये जंगली मनुष्य उसी श्रोका या जादूगर की सहा- 
यता से पड़यंत्र द्वारा अपने शत्रु के घर में बीमारी, हुर्भाग्य 
या मृत्यु का प्रकोप प्रकट करबाते हैं! जादू का एक 
विशेष रूप उनमें बहुत प्रचलित है, जिसे एक तरद का 
टोना कह सकते हैं । यद्द जादू किसी नुकीले हड्डी के टुकड़े 
या पतली छड़ी से किया जाता है | पहले उस हड्डी या 
छड़ी पर विधिपूर्वक मंत्र फूंका जाता है, फ़िर रात के अँधेरे 
में उसे चुपचाप ले जाकर सोते हुए शत्रु के ऊपर उससे 
संकेत करते हुए मंत्र पढ़ते हैँ । उन लोगों का विश्वास है 
कि ऐसा करने पर जादू शत्रु के शरीर में प्रविष्ट होकर उसे 
मार डालता है| इस जादू का प्रभाव किसी ओमे या जादू: 
गर के अलावा दूसरा नहीं दूर कर सकता । जादू के और 
भी बहुत-से प्रयोग उनमें प्रचलित हैं । पानी बरसाने या 
भोजन का अभाव दूर करने के लिए भी जादू किया जाता 
है। पानी बरसाने के लिए जादूगर अपने मुँह में पानी 
भरकर मंत्र पढ़ता हुआ कुल्ले करता है।भोजन का 
श्रभाव दूर करने के लिए जादू का प्रयोग इस भाँति होता 
है कि प्रयोग करनेवाले लोग कंगारू, एमू, गिरगिट, साँप 
आदि की श्राकृतियों की पोशाकें पहनकर नाचते हैं | वे 
समभते हैं कि ऐसा करने से उपरोक्त जानवरों और कीड़ों 
की पैदावार बढ़ जाती है और उन्हें शिक्रार मिलने 
लगता है । 

इन जंगली जातियों के धार्मिक कृत्यों तथा जातीय 
संस्कारों में नृत्य का विशेष स्थान है। सयाने लड़कों के लिए. 
युवावस्था प्राप्त करने पर दीक्षा लेने का विधान प्रचलित 
है। यह संस्कार बढ़े समारोह के साथ सम्पन्न क्रिया जाता है, 
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जिसके अवसर पर जाति के सभी मनुष्य एकत्रित होते हैं! 
प्रायः यह झृत्य रात्रि के समय द्ोता हे, जब चाँदनी अच्छी 
तरह छिटकी रहती है । रृत्य करनेवालों के बीच में जगह- 
जगह श्राग जलाई जाती है; जिसमें प्रकाश का अ्रभाव 
न रहे। ऐसे समारोह को “कारोंबूरी” कहते हैं| “कारो- 
बूरो” की विशेषता यह है कि ख्त्रियाँ और दोटे बच्चे 
उसमें सम्मिलित नहीं क्रिए जाते। समारोह के आरम्भ 
की सूचना देने के लिए रस्‍्ती के सिरे पर एक खोखला 
लकड़ी का टुकड़ा बाँधकर हवा में चारों ओर फिराया 
जाता है, जिससे बैलों के रंभाने-जैसा ऊँचा शब्द निक- 
लता है। उस शब्द को सुनकर स्त्रियाँ श्रौर बच्चे दूर ही 
रहते हैं और उस स्थान पर नहीं जाते, जहाँ पर दीक्षा- 
संस्कार का गुप्त कार्य सम्पन्न किया जाता है। उस अ्रव- 
सर पर नाचनेवालों का शगार देखते ही बनता है । वे 
लोग अपने पैरों, हाथों और केशों को घास-कूस तथा 
वरों से ख़ूब सजाते हैं । वे अपने बदन पर ऊपर से नीचे 
तक सकेद मिट्टी या गेरू पोतकर उसे फूलों, परण्ियों या 
पत्तियों के परों से अलंकृत करते हैं | किसी के बदन पर 
मर-कंकाल की श्राकृति श्वेत धारियों से बनी होती है तो 
किसी के सीने तथा हाथ-पैरों पर सपों के चित्र खिंचे रहते 
हैं । कारोबूरी में सम्मिलित इस प्रकार के नाचनेवालों की 
श्राकृतियाँ जलती हुई आ्राग के प्रकाश में बड़ी भयानक 
मालूम होती हैं। नाच के साथ-साथ बढ़े करुण स्वर में लोग 
गाते भी जाते हैं | कभी-कभी उनका नाच लगातार चार- 
पाँच दिनों तक चलता ही रहता है । 

कारोबूरी रृत्य की योजना कमी-क्मी क्रेवल मनोविनोद 
के अभिप्राय से भी की जाती है। ऐसे अबसर्रा पर यह 
हत्य एक प्रकार के नाटक की शैली पर रचा जाता है । 
इस जृत्य में पशुओं के ग्राक्मण का अभिनय भी किया 
जाता है। पुरुष ही पशुओं का स्थान लेते हैं, जिनको 
आक्रमणकारी दल अ्रचानक आकर घेरता हैं। कुछ 
भालों और बढ से मारे जाने का अभिनय करते हैं और 
उनकी मृत देह मानों काटी जाती है! फिर उसी अब 
सर पर एक तीसरा दल आता है, जो श्वेत जाति 
पशु-मालिकों का समझा जाता हैं। जंगली लांग मानो 
उनसे युद्ध करते दे और उनको मार भगाते हैं। इसी 
भाँति शिकार के प्रदर्शन का भी कारोबूरी दृत्य होता है, 
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जिसमें कुछ श्रमिनेता कंगारू या एमू नामक जंतुओं का 
पीछा करते दिखाई देते हैं। समुद्री तट पर नौका-लृत्य 
भी होता है। लोग डॉड़ों की जगद लम्बी-लम्मी लकड़ियाँ 
हाथों में लेते हैं और दाल देते हुए दाहिने-बाएँ हिलते- 
डुलते हैं, जिससे नौका के चलने का बोध होता है। 

ऑस्ट्रेलिया के आदिम निवासियों का यह वर्णन 
अधूरा ही रद्द जाता है, यदि हम दुश्मम को घायल कर 
फेंकनेवाले के पास वायस चले श्रानेवाले उनके विचित्र | 
“बूमरेंग”! का उल्लेख 
यहाँ न करें। बूमरेंग 
कई तरह का बनता 
है। लौटनेवाला बूम- 
रेंग वास्तव में एक 
खिलौना होता है, जिसे 
केबल छोटे-छोटे पत्तियों 
को मारने के लिए 
ध्यवहार में लाया जा 
सकता है। पर लड़ाई. 
में प्रयोग किया जाने- 
बाला बूमरेंग सचमुच 
ही एक बढ़ा भयानक 
अख्तर होता है। वह 
ऐसे अवसर .पर काम 
में लाया जाता है, जब 
शत्रु झुका हुआ हो। 
उस समय उसे ढाल 
के नीचे से फेंकते हैं | 
वह दो सौ गज़ तक 
श्रादमी को मार 
सकता है और ये जंगली लोग श्रसाधारण कौशल तथा 
लाघबता से उसे फेंकते हैं। इस आश्चर्यजनक अस्त्र के 
अतिरिक्त उन लोगों के और हथियार अच्छे नहीं बनते । 
उनके बलें, डंडे और छोटे भाले, बहुत द्वी बेडौल और 
भद्द होते है, जिनके सिरे पर पत्थर, लकड़ी या हड्डी की 
नोक लगी रहती है । 

ऑस्ट्रेलिया की इन जंगली जातियों की, जिनका हम ऊपर 
उल्लेख कर चुके हैं, संख्या दिनोंदिन घटती जा रही है 


विचित्र वेष घारण कर विविध 


ये भी मानव हैं 





के चारों ओर नृत्य करते हुए ऑस्ट्रेलियन 


पड 80. ::+- 


नक-त++त++_+__नतहठ. 





आर नई सम्यता के प्रकाश में उनका श्रस्तित्व मिट्ता-सा 
दिखाई देता है | श्राज से तीस-पैंतीस साल पहले उनकी 
आबादी चालीस हज़ार करे लगभग थी। पर बीमारियों 
के प्रकोप तथा अन्य कारणों से उनका बड़ा हास हुआ 
और ग्रब॒ उनकी तादाद व्रहुत कम रह गई है। उनमें 
सबसे झधिक जंगली जाति, जो उत्तरी प्रदेशों में रहती है, 
अमी भी बढ़ी शक्तिशाली है। उसके मनुष्य शारोरिक 
दृष्टि से बढ़े मज़बूत और लम्ने-चौड़े होते हैं | श्रॉस्ट्रेलिया 
के के मध्य भाग में रहने- 

वाली अ्रद्चन्ता जाति 
के लोग मी ग्न्य निया- 
सियों की श्रपेत्षा श्रधिक 
दृष्ट-पुष्ठ और दीर्घाकार 
पाये जाते हैं । 

ऑस्ट्रेलिया भहद्दा- 
द्वीप के वे सब प्रदेश 
जहाँ आदिम निवासियों 
की बस्तियाँ है, सरकारी 
कानून द्वारा सुरक्षित 
कर दिए गए हैं और 
इन लोगों की सुरक्षा 
का यथेष्ट ध्यान रखा 
जाता है। उनको सु- 
बिधाएँ देकर सम्यता 
के पथ पर लाने के 
लिए. भी शासकनर्ग 
सदा प्रयक्शील रहते 
हैं, परन्तु ऐसा प्रतीत 
होता है कि आधुनिक 
सम्यता का संसर्ग इन लोगों के लिए घातक द्वी सिद्ध हो 
रद्दा है | वस्त॒ुतः ये जिस प्रकार अब तक रहते चले आा 
रहे हैं उसी प्रकार रहते रहें तभी अपना श्रस्तित्त बनाए 
रखने में समर्थ द्ोंगे ऐसा प्रतीत होता है। यह बात 
केवल इन्हीं लोगों पर ही लागू नहीं होती, प्रत्युत्‌ संसार 
की अधिकांश आदिम जंगली जातियों के विषय में कही 
जा सकती है, जैसा कि इसी पुस्तक में दिए गए अन्य 
जातियों के विवरण से पता चलता है | 


पशु-पक्तियों की नक़ल में श्राग 


५  थव्कि 


पाउआन 
न्यूगिनी की एक मनोरंजक आदिम जाति के प्रतिनिधि 


अआाईविए महाद्वीप के पास ही एक बहुत बड़ा 
द्वीप है, जिसे न्यूगिनी का नाम दे दिया गया 
है। श्राज से ३०० वर्ष पहले, जब योरपीय जातियों ने 
पहलेपदल उस द्वीप में पैर रखा, उस समय वहाँ छ़ूब 
घने और गुये हुए वालोंवाली एक जंगली जाति के मनुष्यों 
को उन्होंने रहते देखा, जिन्हें वे 'पापुश्रान! कहने लगे। 
ये ही जंगली मनुष्य न्यूगिनी के मूल श्रादिम निवासियों के 
वंशज माने जाते हैं। समयान्तर से अन्य जातियों के 
सम्पर्क में अ्रकर पापुआन 
जाति यद्यपि एक मिश्रित 
जाति बन गई है, फिर भी 
न्यूगिनी के उत्तर-पश्चिमी कै 
भागों के नित्रासी श्रव भी डद 
शुद्ध पापुआ्राम बने हुए > 
हैं। मलाया, अण्डमान “/£# कि 
तथा फ़िलिपाइन द्वीपों में. 4/7//,/ 
पाई जानेबाली नाटे कद है॥008 / 
की अ्रध॑नीग्रो जाति के 
“करोन! लोगों से पापुआन 
जाति के मनुष्य स्वथा 
भिन्न हैं, किन्तु संभवतः 
उनका सम्पक किसी 
समय पुराने ज़माने 
में रहा है; ऐसा 
लोगों का श्रनुमान 
है। पापुआनों के हे 
विविध वर्ग यद्यपि (/ 2/0/ 
अपनी अनेक सा- | 00 
मान्य विशेषताएँ 
रखते हैं, फिर भी 
उनमें परस्पर काफ़ी 
आन्‍्तरिक भिन्नता 





दर 














युद्ध की बेषभूषा सें एक पापुआन सरदार 


है। और पड़ोस की अ्रन्य जातियोंके लोगों से तो पापुश्रान 
लोग सबंथा भिन्न हैं। मलय लोगों की बोली में पापुआन 
अर्थात्‌ पुआ-पुआ का श्रर्थ होता है 'घने और गुये बालोवाले 
लोग! । पापुआन वास्तव में सिर पर बड़े घने बाल रखते हैं, 
जो संवारने के बाद भजरे भर गुये हुए-से प्रतीत द्वोते हैं । 
दूर से देखने पर ऐसा जान पड़ता दे, मानो उनके सिर 
पर खड़े बालों का भारी टोप रख दिया गया हों। उनके 
बालों की बनावट भेड़ों के ऊन जैसी होती है और प्रायः 

वे ग्रठारह इंच तक लम्बे 

रखाये जाते हैं। पापुआन 

अपने क्रेशों पर बड़ा अ्भि- 

मान करते हैं और उन्हें 

बहुत कम कटाते हैं। वे 
व क्रेशविन्यास की ऋला में 
कु विशेषतया प्रथीण होते हैं 
और अनेक ढ॑ं गो से उनको 
सैवारा करते हैं। उनके 
सिर पर बालों की गुत्वियाँ- 
सी निकलती हैं और व 
उन्हें हाथों से बटकर 


"व है हमर बना लेते हैं । 
*" ३३३२२२२08२ु प्रापुश्रान के कृद 


का औसत ५ फ़ीट 
६ इंच से लगाकर 
५ फ्रीट ८ इंच तक 
होता है और वे 
अपनी पड़ोसी 
जातियों से अ्पेन्ता- 
करत अधिक लम्बे 
दोत हैं। याररीय 
लोगो से भी पापु- 
आन लम्बाई भें 


स्कि 





र््् 








कम नहीं होते, बल्कि प्रायः उनसे भो ऊँचे होते हैं। उनके 
शरीर की बनावट सुदृद और सुडौल होती है, यद्यपि उनकी 
यॉँगें पतली द्वोती हैं | उनके द्वाथ-पैर काफ़ी बड़े होते हैं । 
शरीर की त्वचा का रंग गददरा अवश्य द्वोता है, किन्तु काला 
नहीं कहा जा सकता। उनमें काफ़ी वर्ण-भिन्नता पाई जाती 
है। कुछ लोग मरीले भूरे रंग के होते हैं और कुछ साँवले, 
किन्तु उनकी श्यामता गहरी कदापि नहों होती । उनकी 
खोपड़ी बढ़ी और नीचे का जबड़ा चौड़ा होता है। भौंहें 
घनी और मोदी होती हैं । नाक भी वढ़ी और आगे को 
भ्ुक्ी हुई होती है । चोढ़े नथुने, ऊँचा तया कम चौड़ा 
ललाट, अंडाकार चेढदरा, और काली आँखे ये पापुश्रान 
की आकृति की विशेषताएँ हैं | उनके, सीने और भुजाश्रों 
पर घने रोएँ होते हैं, किन्तु ठुडढ़ी पर ब्राल कम जमते हैं । 
उनके होठ मोटे भरे हुए होते हैं, मगर उनको बढ़ा नहीं 
कहा जा सकता। सिर के बाल एकदम काले होते हैं, 
जिनको एक बड़े टोप की आ्राकृति में लोग सँवारे रहते हैं। 
कभी-कभी बालों का यह टोप बड़ा दौर्घ आकार ग्रहण कर 
लेता है| कुछ लोग कीचड़ और चर्बी की सहायता से 
अपने केशों को जटाओं की तरह वठकर लटकने देते हैं । 
कहीं-कहीं बालों की अनेक गुत्यियाँ बनाकर उनको रेशे- 
दार छाल के ठुकढ़ों से कसकर बड़े कलापूर्ण ढंग से 
सजाया जाता हैं। परापुश्लाम नवयुवकों के सिर पर 
केशों की ऐसी अ्रगणित गुत्यियाँ दिखाई देती हैं, जिनकी 
संख्या कभी-कभी सात सौ तक गिनी गई है | 

स्वभाव से पापुआन जल्दबाज़ और श्राइम्बरप्रिय 
व्यक्ति होते हैं | वे साहसी, चतुर, शीघ्र उत्तेजित होने- 
वाले और बातूनी भी होते हैं । साथ ही वे बढ़े हँसमुख, 
दिल्‍लगीवाज़ और रसिक भी होते हैं। वे श्रपने मन की बात 
कभी नहीं डिपाते । पहले न्यूगिनी के ये जंगली अधिवासी 
विशेषतया नंगे ही रहा करते थे और उनमें से कुछ तो अभी 
भी नंगे रहते हैं । पर अभी हाल ही म॑ उन्होंने पेढ़ों की 
छालों और जड़ों के रेशे निक्रालकर उनसे कपड़े बुनना भी 
सीखा है | वैसे ही कपड़े का एक टुकढ़ा वे कमर में लपेटे 
रहते हैं। स्त्रियाँ भी एक पतली करघनीनुमा पेटी कमर में बाँचे 
रहती हैं अथवा प्रास का बुना हुआ ऊंचा घ्ाँघरा पहनती 
हैं। कुछ अधिक सम्य प्रदेशों में सूती कपड़े भी पढने जाते हैं। 
प्रापुआन बरसात से बहुत घबड़ाते हैं, इसीलिए वर्षा ऋतु 


ये भी मानव हैं 








में वे अपने साथ पत्तियों की एक चंठाई लेकर बाहर 
निकलते हैं, जो पानी की बूँदों से उसका बचाव करती है। 
एक या दो इलाक़ों को छोड़कर द्वीप के श्रन्य भागों में 
त्ल्ियों क्री वेशभूषा और पहनावा श्रधिक सभ्य दिखाई 
देता है। जैसा हम पहले कह जुके हैं, पुरुषों को अपने 
क्रेश-विन्यास का बड़ा चाव होता है और ये तरह-तरह 
से सिर के बालों को काढते, सैवारते और सजाते हैं। 
भाँति-भाँति के चमकीले फूल वे केशों में ोंसे रहते हैं 
और प्रायः पक्षियों के सुन्दर कोमल पर भी लगाये रहते है | 
ये लोग सीप; हड्डी या लकढ़ी की एक लम्बी तीली दोनों 
नथुनों के बोच में छेदकर डाले रहते हैं, जो नाक के 
आरपार दोनों सिरों पर निकली हुई दिखाई देती है। 
यहाँ पर हम उनकी बाल सँवारने को कंध्री का उल्लेख 
किए. बिना भी नहीं रह सकते; जो बड़ी विचित्र होती हे | फटे 


हुए बाँस का एक-दो फ़रीट लम्बा ठुकड़ा, जिसमें खाँचे 


बने रदते हैं और जो पुटीन की फिरकरियों तथा परों से सजाया 
जाता है, यही पापुआ्रानों क्री कंधी का काम देता है। ये 
लोग छोटी सीच, धोंचे, दाँत और इड्डियों के-ट्रकढ़ों की माला 
बनाकर प्रायः पहने रहते हैं | वाज़ुबन्द और दस्तत्न्द 
तथा बालियाँ बनाने के लिए वे सीप और कौढ़ियों को पिस- 
कर गोल कर लेते हैं या धास श्र रेशेदार पौधों की जड़ों से 
ही ऐसे आ्राभूषण तैयार कर लेते हैं। वे छाल की बुनी हुई 
एक जालीदार टोपी, जिस पर कुत्ते के दाँतों की फालर और 
क्िरीट लगा रहता है, सिर पर धारण करते हैं, जो ए% 
विचित्र मुकुट के श्राकार की दिखाई देती हे । स्योह्रों 
ओर उत्सवों के अवसर पर वे अपने सँवारे और रंगे हुए 
बालों में पत्तियों के लम्बे-लम्बे पर तथा फूल गँथते हैं 
और कानों के छेदों तथा बाज़ुबन्द में भी वही वस्खुएँ 
खोंस लेते हैं । जो लोग सैनिक और लड़ाकू दोते हैं वे मारे 
हुए शत्रुओं की हड्डियाँ तथा कोड़ियाँ अपने बालों में गूँथ- 
कर भालर की तरह लटकाए रहते हैं या अपने कमरवन्द 
और भुजाओं के आभूषयों में खोंस लेते हैं । द्वीप के पूर्वी 
भाग में रहनेवाले लोग गोदना भी गोदाते हैं | स्त्रियों में 
गोदना एक साधारण श्रंगार करा साधन समझा जाता 
है। पुरुषों को, जब तक वे किसी का प्राण हरण नहीं कर 
लेते तब्र॒ तक, गोदना गोदाने का अधिकार प्राप्त नहीं 
होता । पापुआनों की कुछ उपजातियाँ अपने बदन पर 
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धाव करके उनमें रंग भरकर फिर उन्हें दागतो हैं, जिसमें 
वहाँ का मांस फफोलों के रूप में उभर श्राता है | कई बार 
दागने के बाद वे फफोले सदा के लिए उभरे ही रहते हैं । 
यह भी शारीरिक सौन्दर्य बदाने का एक आवश्यक साधन 
समझा जांता है। ये लोग प्रायः लाल, पीले, श्वेत और 
काले रंगों से अपने शरीर को ऊपर से नीचे तक पोतकर 
ईंगते और उसे तरह-तरह के चित्रों से विभूषित भा करते हैं। 
समुद्री-तर्दों के निवासी पापुआन किनारे पर पानी में 
लम्बे लट्टों का मचान बाँचते हैं, जिसके ऊपर उनके घर 
बनाए जाते हैं। इनके स्थल पर बने हुए मकान भो घरती 
कौ सतह से कुछ ऊँचाई पर होते हैँ। इसका मुख्य कारण 
यह है कि पापुश्नान सांपों श्रौर शत्रुओं से अपनी रक्षा 
का बढ़ा ध्यान रखते हैं और ऊँचे प्र बनाने पर 
इस विषय में उनको सुविधाएँ मिलती हैं | सफ़ाई के 
लिहाज़ से भी उनके मकानों की बनावट अच्छी रद्षती 
है। कभी-कभी वे किसी बढ़े ऊँचे इच्च पर आड़ी-तिरछी 
शाखाओं के ऊपर ही अ्रपने घर बना लेते हैं, जो पत्तियों 
के बढ़े-बढ़े घोंसलों की भाँति दिखाई देते हैं। ऐसे घरों को 
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धदोबो' कद्दा जाता है। यदि शत्रु जातिवाले उन पर 
आक्रमण करने श्राते हैं तो घर के लोग पत्थरों से उनका 
सामना करते हैं । इसी कारण पापुश्रानों के भोपड़ों में 
फ़श पर पत्थरों के छोटे-बड़े असंख्य दुकड़ों का ढेर लगा 
रहता है, जिसे वे श्रावश्यकता पड़ने पर व्यत्रदार में लाते 
हैं। पापुआ्रान लोगों में बहुत बढ़े-बढ़े जातीय घर भी बनाए 
जाते हैं, जो प्रायः पाँच सौ फ़ीट तक लम्बे होते हैं और 
जिनमें बहुत-से परिवार मिलकर सुखपूर्वक रहते हैं। इन 
घरों में अ्विवाहित व्यक्तियों को नहीं रहने दिया जाता । 
प्रायः अविवाहित कन्याओं को वृक्षों के सिरों पर बने हुए 
मचानबाले भोपड़ों में रखते हैं । उनके यहाँ कलबंघर या 
विशेष प्रकार के मनोरंजन-णह भी द्वोते हैं, जहाँ ग्रपरिचित 
अतिथियों का स्वागत-सत्कार किया जाता है। इन घरों में 
त्योहारों के अवसर पर लोग इकट्ठा होते हैं और भोज दिये 
जाते हैं। ऐसे घरों को भोरांग कहा जाता है। इनके 
ऊपर किश्तीनुमा गोल छुत रहती है जो खजूर की पत्तियों 
तथा शाखाओं से छाई जाती है | भीतर का भाग सुरंग- 
जैसा ज्ञात होता है जहाँ बिल्कुल अघेरा रहता हे। 


( बाई ओर ) ऊँचे बृक्ों पर बने हुए पाषुआनों के घोंसलेजुमा भोपड़े, 
जिनमें प्रायः क्वाँरी कन्याएँ रक्‍्खी जाती हैं | ( नीचे ) इन्हीं लोगों का 
एक जातीय या सामान्य गृह जिसमें कई विवाहित लोग साथ मिलकर 














दौवारें बाँस और खजूर की डालों से बनाई जाती हैं 
और अधिक ऊँची नहीं होतीं | कुकी हुई छत के किनारे 
प्रायः दोनों और ज़मीन को छूते रहते हैं। प्रवेशद्वार 
पर एक फाटक-जैसा लगाया जाता है,ताकि सुश्रर और 
कुत्ते घर के भीवर न आ सके | बाइर एक प्रकार की 
छोटी मेज़ या तिपाई रखी रहती दे, जिस पर बैठकर 
केवल पुरुष ही खाना खाते और लेटते हैं। न्यूगिनी 
के पूर्वी इलाड्रे में लोग दोमं॑ज़िले मकान बनाते हं, 
जिनमें नीचे की मंज़िल में भांडार-एह रखा जाता है। 
साधारणतया पापुश्रान के घर ५० या ६० फ्रीट लम्बे 
होते हैं जिनके ठीक वीचोब्ीच में श्राने.जाने का रास्ता 
रखा जाता है। ये मकान मचानों पर ही बनाए जाते 
हैं। मकान के आगे चारों श्रोर एक बरामदा या साय- 
बान भी रखा जाता है, जहाँ घर के लोग बैठकर प्रायः 
सारा दिन काटते हैं । उसी बरामदे में लोग खाना खाते 
हैं। मकान के ठीक नीचे ज़मीन पर खाना पकाने का 
स्थान होता हे । 

उनके घरों में मिट्टी के कटोरे और प्याले, लकड़ी के 
तकिए, चम्मच आदि बस्तुएँ होती हैं, जिन पर बड़ी सुन्दर 
चित्रकारी या नकक़्ाशी बनी द्ोती है । इनके अतिरिक्त 
चटाइयाँ, टोकरियाँ और छाल के बने सन्दूक़ भो सभी घरों 
में पाए जाते हैं। ये लोग मिट्टी के बच्तनों को साँचों में बना 
कर आग में पकाते हैं। कुछ इलाक़ों में, गाँवों की बस्तियाँ 
समुद्री तट से थोड़ी ही दूर पर पाई जाती हैं, जिसका कारण 
यह है कि स्थल से आनेवाले शत्रओं का श्राकरमण होने 
पर लोग जल-मार्ग से भागकर अपनी रक्षा कर सके। 
द्वीप के भीतरी भागों में बछ््तियों के निशान पहाड़ियों 
के ऊँचे टीलों पर मिलते हैं । लोग सीधी खड़ी चद्दानों 
के ऊपर भी घर बनाकर रहते हैं, जहाँ पहुँचने का मार्ग 
प्रायः दुर्गम और दुरूह समभा जाता है। ऊँचाई पर 
घर बनाकर रहने का तालय्ये यह द्वोता है कि लोग दूर 
से चारों श्रोर का दृश्य देख सकें और आकस्मिक 
आक्रमण होने की सम्भावना से अपना बचाव करने में 
समर्थ रहें | जहाँ ऐसे प्राकृतिक साधनों का अभाव होता 
है वहाँ वस्तियों के चारों ओर ऊँची चहारदीवारी वना 
दी जाती है ओर उन चहारदौवारियों के बाहर की ओर 
ऊँचे मचानों पर तथा पेड़ों के ऊपर छोटे-छोटे भोपड़े बना 


ये भी मानव हैं 








कर उनमें पहरा देनेवाले नियुक्त किये जाते हैं। शत्रु का 
आक्रमण होने पर ये भोपड़े दुर्ग का काम देते हैं, जहाँ छे 
अच्छी तरह मुक़ाग्रिला किया जा सकता है । उत्तर-यूरव के 
समुद्र-तट के निवासी बड़े सुन्दर घर बनाते हैं श्रोर उनको 
सजावट भी दर्शनीय होती है । उनकी बस्तियों में बड़ी 
सफ़ाई रहती है और कूड़ा-कर्कट तया गन्दगी का नामो- 
निशान भी नहीं मिलता | आने-जाने.के मार्ग बालू के 
बने होते हैं, जिनके श्रास-पास जहाँ-तहाँ सुन्दर छूटे हुए 
इरे-भरे फूलों के इत्च श्रौर पौधे लगे रहते हैं । इत्तों के 
बीच में समतल पत्थरों के छोटे-छोटे चबूतरे बने रहते हैं, 
जिनके एक ओर टेक या तकिया लगाने के लिए, 
पत्थर का एक खड़ा खम्मा भी लगाया जाता दहै। बहुत 
बड़ी नदियों के ऊपर ये लोग भूलते हुए पुल बनाते हैं वो 
गुयी हुई जठाश्रों और मूँज के बटे हुए रस्सों को दोनों 
किनारों के वृक्षों से बॉँधकर बनाये जाते हैं। 

पूर्वाँ न्यूगिनी के निवासियों में खेती करने का विशेष 
चलन है । खेतों के चारों श्रोर लकड़ी के लट्टों, बाँस और 
काँटेदार कृक्चों की चद्दारदीवारी लगाने की आवश्यकता 
होती है, ताकि जंगली सुअर फ़सल को नष्ट न कर सकें। 
लोग मीठे आलू, केले, यॉम ( शाक-विशेष ) और गन्ने 
की खेती करते हैं। द्वीप के पश्चिमी भाग में, जो युद्ध 
से पहले डच लोगों के श्रघिकार में था, अधिक ज़मीन 
नहीं जोती जाती । वहाँ लोग कृषि-कार्य में दिलचस्पी नहीं 
लेते और मुख्यतः मछलियाँ और शाक्र खाकर ही गुज्ञर- 
बसर करते हैं। ये लोग सुअर का मांस बढ़े चाव से खाते 
हूँ और ब्ियाँ छोटे-छोटे सुअ्रर के बच्चों का बढ़ा लाढ़- 
प्यार करती हैं। न्यूगिनी में प्रायः राइचलती स्त्रियाँ उसी 
तरह सुअर के छोटे बच्चों को गोद में लिये दिखाई देती हैं, 
ज्ञिस प्रकार क्रि योरपीय देशों को शौकीन मद्लिएँ छोटे-छोटे 
कुत्तों को लेकर चलती हैं। यही नहीं, पापुश्रान स्त्रियाँ सुअर 
के बच्चों का मुँह चूमती, उन्हें चिपटाती, प्यार करती और 
उनसे ब्रार्ते भी करतो हैं।लोगों ने श्रक्सर यद्द भी देखा 
है कि वे एक स्तन से अपने बच्चे को दूध पिला रही हैं 
तो दूसरे से सुअर के बच्चे को ! बढ़ी जाति के कोड़े-मकोड़ों 
को खाने में भी पापुआन नहीं हिचकिचाते । गिरगिठ, 
छिपकली, घोंचे, केकढ़े, मछलियाँ और केंचुए सभी कुछ 
वे खा जाते हैं। उनके दैनिक भोजन में ये पदाय बड़ी 
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रुचि से परोसे जाते हैं| न्यूगिनी के अधिकांश निवासी जाता है। इस विवाह-उपह्दार में श्रनेक विचित्र वस्तुएँ भी 
सौमाग्यवश नशीली वस्वुश्रों के व्यवद्वार से श्रमी तक॒ सम्मिलित रहती हैं | एक योरपीय यात्री ने, जो पापुआनों 








अपरिचित रहे हैं । की बस्ती में एक विवाद के अवसर पर सौभाग्यवश जा 
पापुआ्रान लोगों के मुख्य अख्रशल्त्र बरछे, कटठारें, पहुँचा था, अपनी आँखों देखा हल लिखा है| उसका 
कुल्हाड़ियाँ ( जिनके फल कहना है कि “वधू घर के बरा- 


मे में ऊँचाई पर बैठी हुई 
थी और उसके पास ही 
दहेज के सामान का बहुत 
बड़ा ढेर लगा हुआ था, 
जिसमें श्रनेक प्रकार के देशी 
वत्तन, घरेलू साम।न, मिट्टी 
के पात्र, लकड़ी के श्रौज़ार, 
पक्तियों के पंख और उनकी 
ढुम के सिरे, सागपात से 
भरी हुई अनेक टोकरियाँ, 
केलों की बड़ी-बढ़ी गौद, 
भाँति-भाँति के फूल और 
हड्डियों के हार थे। घर के नीच 
दो सुअर भी बंधे हुए थे। बधू 
अपनी इस सम्पत्ति के पास 
बैठी हुई अमिमा।न से मुस्करा 
रही थी। वधू का जो मूल्य 
चुकाया जाता है, उसमें सुअर 
अवश्य दिए जाते है । 
जातीय नियमों के श्रनुसार 
विवाह के अवसर पर कन्या 
के आभूषण उतार लिये 
जाते हैं और उसके सारे 
केश मूड दिए जाते हैं। 
उसका विवाद्वित हाना यूचित 
करने के लिए उसके चहरे 


पिसकर तेज़ कर लिये जाते 
हैं ), गदा जैसे डंडे और 
तीर-कमान होते हैं। बरछों शेष उत्सव के 
के फल नुक़ीली दृड्डियों या लिए अपने शरीर 
मज़बूत बाँसों के बने होते क्षे गेरू भ्रादि से 
हैं। पुराने ज़माने में श्राग्नेय. पोते हुए. पुक 
शस्त्रों की प्रतिकृति-जैसे बॉस... क्षापुश्नान 
के खोखले चोगे धूल और 
धुआँ फेंकने के काम में 
लाये जाते थे, किन्तु उनके 
प्रयोग से कोई लाभ न देख- 
कर उनका ब्यवहार श्रब इन 
लोगों ने बन्द कर दिया है | 
सयाना होने पर पापुआआन 
युवक पत्नी की तलाश में 
निकलता हे; किन्तु उसे बढ़ी 
कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ता दै। जिनके 
कारण वह कई दिनों तक 
विवाह नहीं कर वाता। 
पत्नियां मुफ्त में ही नहों मिल 
जाती । विबाह के लए 
इच्छुक युवक्क को काफ़ी 
समय तक घोर परिश्रम करके 
दैनिक व्यत्दार की सब्र 
वस्तुएँ इकट्ठा करनी पड़ती 
हैं, जिनके बदले में वह ग्पनी पर मोदना मोदा जाता है। 
पत्नी को उसके माता-पिता अविवाहिंता लड़ किया चहरे 
अथवा अभिभावकों से प्राम्त कर सकता है। कन्या का के अतिरिक्त शरीर के सब अ्ंगो। पर गोदना गोदाती है । 
मूल्य प्रायः कुछ सुअर, खाद्य पदार्थ, आभूषण, मोती की विवाह के दिन एक बड़ा भोज दिया जाता है, जिसमे 
सीपें, मलमल का थान, पोत के दाने, तथा योखीय सौदा- शाक; तरकारियाँ, केले, सुपारी और मुग्रर का मांस परोसा 
गरों से ख़रीदे हुए बिलायती सामान थ्रादि देकर चुकाया जाता है । निमंत्रित मेहमान लोग भाँति-भाँति के उपहार 
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आने साथ लाते हैं, जिनमें मुख्यतः मोज की सामग्री होती 
है। उस दिन वर और वधू अपनी बढ़िया-से-बढ़िया पोशाक 
पहनते हैं, जो परों, कौड़ियों, सीपियों और चमकीली पत्तियों 
की भालरों से सजी होती हैं। विवाइ-वन्धन बाँधने के 
लिए. पुरोहितों की श्रावश्यक्रता नहीं पढ़ती | बस भोज की 
समाप्ति होते ही वर-वधू विय्राहित जीवन में स्वतः प्रवेश 
कर लेते हैं । दुर्भाग्य से इनमें विवाह-बन्धन की दृढता नहों 
मानी जाती और प्रायः देखा गया दैै कि स्त्रियाँ श्रपने 
पत्तियों को तीन-चार बार छोड़-छ्लोढ़कर चली जाती हैं 
और फिर झा जाती हैं। इन बातों के देखते हुए पापु- 
श्रानों का णहृस्थ-जीवन सुखो नहीं कहा जा सकता | इसी- 
जिए घरेलू भागढ़े उनमें प्रायः नित्य द्वी होते रहते हैं। 
पापुश्रान स्वभाव से ही युद्धप्रिय सैनिक होने के कारण 
अपनी.ज्त्रियों को तुच्छु समभते हैं और उनका स्थान द।सियों 
से अधिक नहों मानते । पर वे विवाहिता पक्षियों के साथ 
दुब्यबहार नहों करते और वे पूर्ण दासियाँ बनकर 
रइने की श्रपेक्षा बढ़ी युक्तियों से घरेलू और सामाजिक 
कामों में अपना कुछ-न-कुछ प्रभुल प्राप्त कर लेतो हैं। स्रियाँ 
ही पुरुषों को युद्ध, लूटमार तथा प्रतिशोध के लिए उत्तेजित 
करती हैं। प्रायः देखा गया दैक़ि पुरुषों की भोड़ में 
स्त्रियाँ दौढ़ती हुई घुस श्राती हैं और उनकी लानत मला- 
मत कर उनके लड़ाकू स्वभाव को उत्तेजना देकर उन्हें 
कर्ंशील बनाने में सफल होती हैं। वे उन पुरुषों को 
अकरमंस्य श्रौर कार्य-विमुख देखकर बढ़े तीखे शब्दों में 
कहतो हैं--'क्या तुम इस कार्य से डरते हो ! और ठुम 
अपने को मद और शूरबीर मानते हो! चले जाओ यहाँ 
से मुंह छिपाकर ! तुम्दारा हृदय पुरुषों का छृदय नहीं हे, 
तुम बूढ़ी स्रियों की भाँ'त कायर हो ! पहन लो घास का 
घाँतरा, घुस्त रहों घरों में, और पक्राओ्रो खाना !!! इस 
प्रकार के ताने सुनकर पुरुषों की मण्डली शर्मा जाती 
है और तत्काल निर्दिष्ट काये की ओर अग्रसर होती दै । 
पापुञ्रान जातिवाले बड़ी सुन्दर नौकाएँ बना लेते हूँ 
और कुछ भागों के रहनेवाले तो केबल करिश्तियाँ ओर 
सावें बनाने का ही पेशा करते हैं। उनकी नोकाएँ या तो 
पेड़ के मोटे तने को खोखला करके बनाई जाती हैं या 
तम््तों को मूँज की रस्तियों से जकड़कर उनके बीच में 
बैठने की गहरी जगइ बनाकर उस ढाँचे को ही नाव 
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का रूप दे दिया जाता है। वे बहुत-सी नावों को, जो 
पेड़ों के खोखले तनों से बनती हैं, आपस में एक दूसरे 
'से जोड़कर लगभग ४० फीट लम्बा एक बेढ़ा बनाते हैं, 
जिसे 'लकातोई” कहते हैं | इस बेढ़े की चौड़ाई २४ 
फ्रीट से कम नहीं होती और उसमें दो मत्तूल लगे रखते 
हैं, भिन पर चढाई का बना हुआ्रा बहुत बड़ा पाल, जो 
माँति-भाँति की रंग-बिरंगी श्राकृतियों से सजा होता है, 
तान दिया जाता दै। इन बेड़ों में बहुत-से ख़ाने बने 
होते हैं, मिनमें रखकर हज़ारों की संख्या में मिद्दी के बर्चन 
इर साल फ्रलाई नदी के इलाकों में भेजे जाते हैं । मिद्दी के 
इन बत्तनों के बदले में वहाँ से अनाज झरीदकर लाया 
ज्ञाता है, जिसके द्वारा पापुआनन अपना भरणं-पोषण 
करते हैं । 

पापुश्रान की संगीतप्रियता प्रसिद्ध दै । वे बीन-जैसा एक 
बाजा, एक प्रकार का तभ्बूरा और बाँसुरी बजाया करते है। 
उत्सव और त्योहार के दिनों में उनमें केवल ढोल बजाया 
जाता है। यह ढोल केबल एक ओर से मदा द्वोता हे श्रौर 
उसे ये उँगलियों से बजाते हैं| ढोल बजने पर उसके ताल 
के साथ-साथ लोग पैर पटककर खड़े-खड़े नाचते हैं या 
थोड़ी दूर तक पैर मिलाकर चलते हैं । बाजे के साथन्साय 
गाना गाने का इनमें चलन नहीं है। इनमें सब प्रकार की 
मनभनादर्ट भरी हुई आवाज़ें संगीत के अन्तर्गत समभी 
जाती हैं | दानेदार सूखी जंगली फलियों तथा बढ़े बीज- 
बाले सूखे फलों को एक लम्बी डोर में बाँधकर ढोल के 
चारो ओर उस डार को लपेट दिया जाता है। कभो- 
कभी हाथ-पैरों के आभूषणों, कमरन्द, श्रौज़ारों, श्रों 
तथा बर्तनों के ऊपर भी उनको लपेटकर ख़ूब हिलाते- 
डुलाते हैं, जिससे खढ़खढ़ाइट तथा कत्कार ऐैदा होती है। 

पापुआन बदला चुकाने में आन के बढ़े पक्के होते 
हैं और ख़ून के बदले ख़ून बहाने का ढिद्धान्त आदि- 
काल से उनमें प्रचलित है। प्रतिशोध का कार्य्य सफल 
होने पर वे शत्रु का सिर काटकर घर ले आते हैं और 
उसे बड़े गय॑ से घर में सजाकर रखते हैं। उनका परस्पर 
अभिवादन करने का ढंग भी बढ़ा अनोखा है और जत्र 
दो परिचित व्यक्ति मिलते हैं तो वे परस्पर नाक और 
पेट में विक्रोटियाँ कराटते हैं ! उत्तरी समुद्री तट के निवासी 
मित्रता स्थिर रखने के लिए कुत्ते का बलिदान देते हैं । 
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अन्य स्थानों में पेढ़ों की हरी डालों का ऊपर हिलाना 
तथा सिर पर पानी डालना भी अभिवादन का एक ढंग 
समझा जाता है! 

पापुश्रान पाँच से अ्रधिक गणना नहीं कर पाते। 
कोई-कोई छः तक गिन लेते हैं, किन्तु श्रधिकांश लोग तीन 
से आगे गिनना जानते द्वी नहीं। एक और दो के लिए ही 
उनकी भाषा में नाम हैं। उनकी भाषा प्रान्तों के अनुसार 
एक दूसरे से स्वथा भिन्न पाई जाती है और द्वीप के 
एक पिरे पर रहनेवाले लोग दूसरे पिरे के निवाप्तियों 
की बोली नहीं समझ पाते ! 

पापुआनों का धर्म भूत-प्रेत और मझतात्माश्रों की उपा- 
सना मात्र है। उनका जिश्वास है हि ये मृतात्माएँ औ्ौर 
भूत-प्रेत सदैव द्वानि पहुँचाने में द्वी संलग्न रहते हैं। 
उनकी पूजा-उपासना उनके निवारण के ही हेतु की 
जाती है। किसी की मृत्यु होने पर उसके इष्ट-मित्र, संबंधी 
और वन्धु-बान्धव एक लकड़ी को मूर्ति बनाते हैं, जिस पर 
बढ़ी अन्दर नक़क़ाशी का काम बनाया जाता है। उस मूत्ति 
में ही दिवंगत आ्रात्मा को निवास करने के लिए स्थान दिया 
जाता है, त।क़ि वह इधर-उधर उद्देश्यद्ीन भटकते हुए 
कुठ्म्बियों को त्रा8 न दे सके। म्तात्माओं का प्रकोप 
होने पर ही वे लोग महामारी और भाँति-भाँति के उग्र 
रोगों का फैलना मानते हैं। कुछ पापुआन अपने पितरों 
की भी पूजा करते हैं| पारलौकिक जीवन के विषय में 
उनका बढ़ा पका विश्वास होता है | पश्चिमी न्यूगिनी के 
निवाठियों में एक सा्वभौम महान्‌ आत्मा का अस्तित्व 
माना जाता है और उसकी अनेक दुष्ट प्रकृतिवाली सहा- 
यक शक्तियाँ भी कल्पित की जाती हैं, जैसे 'मैनो३', जो 
सबसे श्रधिक बली, उपद्रवी और वनवासिनी शक्ति होतो 
है; 'नरवोजा', जो ढृक्षों के ऊपर तथा अन्तरिक्ष में 
बादलों के बीच निवास करता है; एक प्रकार की अलं- 
कोनिग', जो छोटे बच्चों को उठा ले जाती है, श्रौर 
'क़कनिक, जो समुद्री तठ पर चट्टानों के बीच में रहती 
है तथा आँधी और वूऊफ़ान ले श्राती है ! इन्हीं से बचने 
के लिए लोग बढ़े अनुष्ठान के बाद क्रिसी चुने हुए इक्त 
विशेष की लकड़ी से भद्दी मूत्तियों बनाते हैं, जिनकों 
पकरवार! कहा जाता है। प्रत्येक मूति परिवार के कुछ 
दिन पहले मरे हुए क्रिध्ी व्यक्ति की म्तात्मा की भावना 
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करने के लिए बनाई जाती है, ताकि वह प्रसत्न होकर 
शत्रुओं से उनकी रक्षा करे तथा प्रत्येक उद्योग में उन्हें 
सफलता दिलाए। 'करवार! नामक ये मूत्तियाँ लगभग एक 
फुट ऊँची बनती हैं, और उनके सिर का आकार धड़ की 
अपेक्षा बहुत ह्वी बढ़ा बनाया जाता दहे। पुरुषों की मूर्तियों 
को दाल और बरछा लिये हुए दिखाते है और स्त्रियों की 
मूतियाँ अपने हाथों में सब॑ लिये हुए बनाई जाती हैं। 
पापुञ्रान शकुन-विचार के बड़े पक्षपाती होते हैं। उनमें जादू- 
गर या स्थाने होते हैं, जो यूखा पड़ने पर वर्षा लाने के लिए 
तथा अ्रपराधियों का पता लगाने के लिए बुलाए जाते हैं 
और लोगों को शारीरिक यातनाएँ देकर अ्रपना कार्य 
साधन करते हैं। उत्तरी और पश्चिमी भागों में कहीं-कदीं 
एक प्रकार के मन्दिर भी बने हुए पाये जाते हूँ, जो घरों को 
तरह अपेक्षाकृत कुछ बढ़े द्वोते हैं। उनके मचार्नों के लट्टों 
और खम्भों पर भाँति-भाँति की नव्रक्राशी का काम द्वोता 
है और छुत की कड़ियों पर घढ़ियालों तथा गिरगिटों की 
ऋाकृतियाँ खुदी रहती हैं | कभी-कभी म3घ्यों को आ्राकृ- 
तियाँ भी उनमें खोदी जाती हैं। दक्षिण-पूर्वों प्रान्तों 
में मन्दिर और मूर्चियों का पता नहीं मिलता, किंतु वहाँ 
के लोग अपनी शत्रु-जातियों के लोगों की मृतात्माग्रों से 
बहुत डरते हैं, जिनकों 'बाता' कद्दा जाता है। यही 
आत्माएँ रोग और मृत्यु का प्रकोप पैदा करती है, ऐसी 
उन लोगों की धारणा है। प्रकृति की सभी घटनाश्रों, 
जैसे बादलों की गरज, बिजली, तूफ़ान और श्रॉधी आ्रादि 
का कारण इन मृतात्माओ्रं का उपद्रवी स्वभात्र ही 
माना जाता है और इस कारण लोग उनसे बड़े भयभीत 
रहते हैं। 

पापुआन के धामिक अनुष्ठानों में व्यापारिक जलयानों 
( जिन्हें 'लकातोई' कहते हैं ) की यात्राश्रों के श्रवसर पर, 
वजित वबस्तुओ्रों की घोषणा के समय तथा युवकों और 
युवतियों की ब्यात्रह्मरिक दीक्षा के अवसर पर होनेवाले 
समारोह मुख्य हे । उस समय लोग विशेष प्रकार के 
जातीय चिह्य धारण करते हैं और उनके यहाँ नरसिंत्रों का 
शब्द गूँज उठता है । खेतों में फ़ातल ठैयार होने पर भी इसी 
प्रकार का उत्सव द्वोता है । इस समय लोंग अपने युद्ध 
तथा आखेट के विजय-चिह्न प्रदर्शित करते हैं, जितके उप- 
रान्त एक बृहत्‌ भोज होता है। भोज के बाद नाच-गान 
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का समा बँधता है। पापुआनन लोग युद्ध, ग्राखेट, व्यापार 
और मछलियों के शिकार में सफलता प्राप्त करने तथा 
उपद्रवी मृतात्माश्रों से बचने के लिए. गंडे-ताबीज़ पहनते 
हैं। समुद्री किनारों पर रहनेवाले कुछ लोग नाम मात्र के 
मुसलमान हैं और कुछ ईसाई भी हो गए हैं, किंतु श्रधि- 
कांश निवासी सूर्सि-पूजक ही पाए जाते हैं। पापुआन 
अपने मृतकों की अन्त्येष्टिक्रिया कई प्रकार से करते हैं । 
पहले वे मुर्दे को ज़मीन में गाढ़ देते हैं, फिर कुछ दिनों 
बाद खोदकर उसे निकालते हैं श्रोर उसकी हड्डियों क्रो साफ़ 
करके मसुतक के आवासस्थान के श्रासपास अथवा दूर पर 
किसी खोह में उन्हें पुनः गाड़ते हैं । कभी-कभी मृतक का 
शव खुली जगह में मचान बाँधक्रर उस पर रख दिया जाता 
है या उसे आग पर रखकर ग़ूब सुखाने के बाद कुछ वर्षों 
तक उसके हड्डियों के ढाँचे को मोमियाई की तगह घर में रखे 
रहते हैं । कहीं कहीं मृतक की खोपड़ी या जबड़े की इृड्डियाँ 
और ढाँचे के ठुकड़े स्मृति-चिह्नों के रूप में सुरक्षित रखे 
जाते हैं । कृत्रों के ऊपर मृतात्माश्रों के निवास करने के 
प्रयोजन से छोटे-छोटे घर बना दिए जाते हैं। प्राशान्त 
होने के कुछ ह्वी देर बाद मृत व्यक्ति को खाना खिलाने 
का उपक्रम क्रिया जाता है। मृतक के व्यवद्ार में आनेवाली 
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समस्त सामग्री तोड़-फोड़कर उसके श्रावासस्थान के 
निकट ही फेंक दी जाती है। उसको कत्र से लेकर समुद्र तक 
एक पगडंडीनुमा मार्ग-सा खोद दिया जाता दे, जिससे होकर 
मृतक की श्रात्मा स्नान करने को ज़ा सके । विधवा होने 
परपापुआ्रान स्त्रियों के सिर मूंढ दिए जाते हैं और बे कोयल्षों 
तथा मृतकों के शरीर से निकले हुए. मल-मूत्र से अपना 
सारा ब्रदन लपेटकर स्यापे में बहुत दिनों तक ब्रिठलाई 
जाती हैं! मत व्यक्तियों का कोई नाम नहीं लेता श्रौर 
आवश्यकता पढ़ने पर उनके लिए. पर्यायवाची तथा सझि- 
तिक शब्दों और वाक्यों का ही प्रयोग डिया जाता है| 
ध्रृत व्यक्ति का नाम लेने से समझता जाता है कि मृतात्मा 
लौट आएगी और कुद्ठम्बरियों को त्रास देने लगेगी। 
चन्द्रमा में भी म्तात्माओं का निवास समझा जाता है 
और इसीलिए पूर्छिमा के दिन लोग चाँदनी में बादर नहीं 
निकलते, क्योंकि उनकी धारणानुसार उस दिन मृतात्माएँ 
स्वच्छुन्द घूमती रहती हैं । जिस बस्तो या भोपड़े में किसी 
मुतात्मा का प्रवेश समझा जाता है, उसे लोग प्रायः 
छोड़कर भाग जाते हैं। विवाहित दग्पति और गर्मिणी 
स्त्रियों को इन भूत-प्रेतों के विधय में विशेष रूप से सतऊ 
रहना पढ़ता है । 


पालीनेशियन ओर मेलानेशियन 
प्रशान्त महासागर के द्वीप-पंजों के आदिम निवासी 
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टुतिदासकारो ने प्रायः मध्य और पश्चिमी पैसिक्रिक 
महासागर के सभी द्वीपसमूहों को पालीनेशिया 
का नाम दिया है, परन्तु सच पूछा जाय तो केबल उन 
द्वीपों को ह्वी जो पूर्ओ भाग मेंआराते हें इस नाम के 
अन्तगंत आने का अ्रधिक्रार है। ये हैं दवाई, एलित, 
क्ोनिकत, न्यूज़ीलैंड, यूनियन, मनीहिंक्री, मारक्त्रीसन्स, 
समोग्रा, तोंगा। कुक, सोसाइटी, तुबुआई, ठुआमातो 
आदि द्वीप, जो यथार्थतः पालीनेशिया कह्टे जा सकते हैं । 

पालीनेशियन जातियों क्री उत्पत्ति के विषय में पर्यात 
बाद-ब्रिबाद चल चुका है और अनेकों वक्तव्य निकल चुके 
हैं, जो परस्पर भिन्न हैं। विद्वानों में इस विषय में काफी 


मतभेद है, किन्तु यह निश्चित रूप से माना जा चुका है 
कि ये जातियाँ मलय जाति से सर्बंथा भिन्न हैं। यद्यप्रि ये 
बर्णसंकर कही जा सकतो हैं, ये जातियाँ मलय जाति से 
अधिक प्राचोन अ्रस्तित्त रखतो हैं। कुछ लोगों का कहना 
है कि ये काकेशिया से आनेवाली जातियों की ही एक 
शाखा जैसी हैं, जो एशिया की मुख्य भूमि को पार करतो 
हुई प्राचीन काल में वहाँ ग्राकर बस गई। दूधरे कहते ई 
फि पालीनेशियन लोग मारतत्रप से आए थे, जब कि वहाँ 
संस्कृत-भाषा का युग आरम्भ नहीं हुआ था | सबसे पहले 
पालीनेशियन जाति ने समोद्रा नामक् द्वीप को अपनी 
आवास-भूमि बनाया, जहाँ से बढ़ती हुई बह तोंगा और 
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फ़िज़ी द्वीपों में जा बसी । आज भी ये लोग अच्छे नाविक 
हैं, अतएवब यह सम्मत्र जान पड़ता है कि प्राचीन काल में 
वे जल-मार्ग द्वारा भारत से चले आए हों | इस बात का 
पर्याप्त प्रमाण मिलता है क्रि पूर्वकाल में वे बढ़े कुशल 
नाविक होते ये। वे लकड़ी के तख्तों को जोड़कर छोटे- 
छोटे जद्दाज़ बना लेते थे और उनमें पानी न जा सके 
इस प्रकार से उनके जोड़ों में मसाला भर दिया करते 
ये। उनकी नावें बढ़ी सुन्दर और कलापूर्ण बनती थीं! 
वे नक्षत्रों की भी श्रच्छी पहचान रखते ये | तारों की गति 
का उनक्रों पर्याप्त ज्ञान था और वार्षिक ऋतु-परिवत्तेन के . 
अनुसार उनका उदय-अस्त वे जान लेते थे । ज्योतिष द्वारा 
अपनी समुद्री यात्राओं के लिए वे शकुन भी विचारते और 
मार्ग निर्धारित करते थे। जिस 
समय वे पैसिफ्रिक मद्ासागर 
के द्वीपों में आए, उस समय 
असभ्यता से वे कोसों दूर 
निकल चुके ये। उनकी प्राचीन 
आख्यायिकाओं तथा दन्तन 
कथाओं से यह स्पष्टतया प्रकट 
होता है कि उनकी सभ्यता का 
उस समय तक पर्याप्त विकास 
हो चुझ्ा था। जिन्होंने उन 
कथाओं को पढ़ा या सुना 
है, वे निश्चित रूप से कह 
सकते हैं कि पालीनेशियन 
जातियों के पूर्वजों की रहन- 
सहन तथा संस्कृति उच्चकोटि की थी, जिसका शब हास 
हो चुका है । 
पालीनेशिया के बत्तमान निवासी लम्बे और सुडौल 
होते हैं। कुछ लेखकों ने समोग्रा और तोंगा द्वीपों के 
रहनेवालों को संसार में सबसे लम्बा माना है। उनका 
रंग भूरा, गेहुँशाँ या साँवला होता हे और केश काले 
या भुरे द्वोते हैं । उनके चेहरे पर दाढ़ी बहुत कम निकलती 
है। उनकी श्राकृति वस्तुतः साँच में ढली-सी बढ़ी सुन्दर 
होती है | काली आँखें, गुलादी होठ, चोड़। माथा, ग्रादि 
उनके सौन्दय्य के प्रतोक हैं। कुछ जातियों म॑ नाक 
दबाकर चिपटी कर दी जाती है और इसलिए वह भद्दो 
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लगती है, परन्तु साधारणतया उनकी नाक लम्बो शोर 
आकर्षक होतो है। इनके बच्चे बड़े सुन्दर होते हैं । स्त्रियों 
की अपेक्षा पुरुषों की अकृति अधिक सुडील बनी द्ोती है। 
स्वच्छे रहना ये अधिक पसंद करते हैं और स्नान करने का 
उन्हें विशेष चाव रद्दता है। पुरुष पत्तियों से बनाय। गया 
एक अँगौद्धा-जैसा कमर में लपेठते हैं और स्त्रियाँ वैसा 
ही एक ऊँचा घाँधरा-जैसा पहनती हैं| कभी-कभी स्त्रियाँ 
अपने कंधों को भी ढके रहती हैं | पुरुष पेड़ों की छाल 
को कूटकर बनाये गए कपड़े भी व्यवहार में लाते हैं और 
उसी के बस्त्र पहनते हैं । वे लोग कमर से नीचे घुटनों तक 
और प्रायः मैँह और नाक पर भी गोदने के चिह्न बनवाते 
हैं। भाँति-भाँति की पशु-पक्षियों की आकृतियाँ, वेल-बूटे 
ट श्रदि गोदने द्वारा बनवाने 
का इनमें बढ़ा रिवाज है। 
अधिकतर ये लोग आराम- 
तलब होते हैं--जो ऊसर 
प्रदेशों के रहनेवाले हैं 'बही 
मेहनत के काम करते हैं। इनमें 
सहनशीलता कौ मात्रा बहुत 
कम होती है और शीघ्र ही ये 
लोग उत्तेजित हो उठते हैं। 
उस समय इन्हें कुछ भी 
अपना-पराया नहीं सूकृता 
और विवेकशूल्य होकर प्रायः 
वे भारी ग्रन्थ कर डालते हैं। 
उनको जंगलों में रहनेवाली 
जातियाँ धार्मिक बातों में बढ़ी कद्दर होती हैं ओर जीवन 
के प्रत्येक कार््य में वे धर्म को प्रधानता देती हैं। पाली- 
नेशियन लोग बोलने में बड़े प्रवीण होते हैं श्रोंर उनका 
उच्चारण बढ़ा ध्पष्ट होता है। ये लोग बड़े बीर होते हैं 
तथा कर्त्तव्य और कुद्म्ब की आवरू का प्रश्न श्राने पर 
आपनी जान पर भी खेल जाते हैं । 
पालीनेशियन समाज भिन्न-भिन्न घरानों और बरगों में 
बेटा हुआ है। प्रत्येक धराने का नाम उसके बड़े-बूढ़े 
व्यक्ति के नाम पर रखा जाता है और वी व्यक्ति घराने 
का शासक या मुखिया माना जाता है। इनकी यह पद्धति 
बड़ो प्राचीन है ओर अब उसमें जहाँ-तदाँ परिवर्तन होने 
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लगे हैं। कह्दी-कहों घरानों को वर्गों में त्रिभाजित कर दिया 
गया है श्रौर उन वर्गों में भी उपव्र्ग बन गए हैं। कुछ 
द्वीपों में निकट के सम्बन्धियों में परस्पर विवाइ-सम्बन्ध नहीं 
होता, किन्तु बड़े सरदारों या मुख्य लोगों में इत प्रथा का 
बन्धन नहीं माना जाता | बच्चे अधिकतर श्रपने पिता के 
घराने में ही रहते हैं, यद्यपि मातृ-पक्ष में भी उनको बराबर 
का अधिकार मिलता है | कभी-कभी बच्चे माता के धराने 
में ही रखे जाते हैं । इन लोगों के प्राचीन रीति-रस्‍्म का 
हाल बड़ा ही मनोरंजक है। पहले इनके सरदारों और 
शासकों में बहु-वित्राइ तथा उपपक्तियों का नियम प्रचलित 
था | विधवाएँ या तो अ्रपने देवर-जेठ के साथ व्याही जाती 
थींया किसी श्रन्य सम्बन्धी के साथ, जो उपपत्नी के रूप में 
उसे स्वीकार कर लेता था। तलाक़ भी बढ़ी सरलता 
से हो जाता था और इच्छानुसार पति-पत्नी एक-दूसरे को 
छोड़ देने के लिए स्वतंत्र होते ये। छोटी-से-छोटी बात को 
भी तलाक़ का कारण बनाकर पारस्परिक जिच्छेद हो जाता 
था, परन्तु पूर्व पति की आज्ञा के बिना परित्यक्ता पत्नी 
पुनर्विवाह नहीं कर सकती थी। व्यभिचारी को बड़ा 
कठिन दण्ड दियाजाता था और प्रायः उसके प्राण तक ले 
लिये जाते थे | यदि वह भाग जाता और उसका पता न 
लगता था तो उसी के परिवार के क्रिसी श्रन्य व्यक्ति को 
उसके स्थान पर दश्डित करने का नियम था ! कुछ द्वीपों 
के निवासियों में स्त्रियों की सच्चरित्रता का बड़ा आदर था 
ओर समोश्रा द्वीप में स्त्रियाँ विशेषतया पतिब्रता होती 
धिक्रार में आती थी न कि पितृ-पक्त से। हवाई द्वीप में 
भाइयों, भावजों, बहनों और बहनोइयों में परस्पर स्री-पुरुष 
का परिवर्त्तन कर लेने की प्रथा थी, परन्तु अन्य द्वीपों में 
इस प्रथा का प्रचार नढीं हो पाया। परिवार में स्त्रियों का 
स्थान ऊँचा समझा जाता था और उनको आदर की 
दृष्टि से देखने का नियम था। रानी या स्त्री-सरदार की 
उतनी ही इक़्ज़त की जाती थी जितनी राजा या पुरुष- 
सरदार की | कहां-कहीं बच्चों को पेदा द्वोते ही मार डालने 
की प्रया प्रचलित थी और अक्सर श्र, ण-दत्यायें हुआ करती 
थीं। सन्तान न होने पर क्लिसी अन्य घराने के बच्चे को 
गोद जिया जाता था, परन्तु ऐसे बच्चे ब्रादरी जातियों के ही 
हुआ करते थे | अपने घराने के बच्चों को गोद नहीं लिया 
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जाता था | बढ़े-बूदों का आदर करना लोग अ्रपना धर्म 
समभते ये और प्रायः बूढ़े सरदार लोग अपनी पदवी ड्िसी 
नवयुवक को दे दिया करते ये, क्योंकि ऐसा करने से उनकी 
मद्त्ता कम नहीं होती थी । प्रत्येक घराने के पास श्रपनी 
ज़मीन हुआ करती थी, जिसमें उसके समी व्यक्तियों को 
बराबर का अ्रधिकार दिया जाता था | पदत्री और उपाधियाँ- 
उपयुक्त व्यक्ति को साधारणतया सम्मिलित चुनाव के बाद 
मिलती थीं, परन्तु इन पदव्नियों के उत्तराधिकारों निर्वाचित 
करने का भी नियम मान्य था। 

पालीनेशिया के भूभागों में शिकार-योग्य पशुओ्रों का 
सदा से अभाव रहा है, श्रतएव वहाँ धनुष््भाण और 
बे धारण करनेबाली आदिम जातियों के मनुष्य नहीं 
दिखाई देते । पुराने ज़माने में वहाँ धनुष-ब' ण का प्रचार 
अवश्य या--उदाइरण के लिए ताहिती द्वीपबासी इनक्रे 
व्यवहार से परिचित ये। सम्मवतः छोटे-छोटे पशुथ्रों, चूहों 
आदि को मारने के लिए अथवा खेल-कूद में हो वे लोग 
धनुप-ब्राण का उपयोग करते रहे होंगे । न्यूज़ीलैंड में 
मो नामक एक बड़ा दीर्धाकार पक्षी होता था, जिसका 
वहाँ के निबासी शिकार क्रिया करते थे। क्रिन्तु अब उस 
प्रकार के पत्तियों को जाति नष्ट द्वों गई है | श्रन्य क्रिसी 
प्रकार के बढ़े पशु पालीनेशिया में नदीं मिलते । छोटे-छोटे 
पशु-पक्ती वहाँ जाल में फँसाकर पकड़े जाते रे हैं। राव 
के समय आग जलाकर तथा बोली की नकल करके १६ले 
लोग “क्रिवीकिवी” नामक पत्तियों को बुलाते श्रौर डर्डों 
से मार डालदे थ्रे। उन दिनों मछली का शिकार अधिक 
होता था और इस क्राम में व्यत्रद्वत होनेवाले काटे ग्रादि 
ये लोग अब भी बहुत अ्रच्छे बना लेते हैं । न्यूज़ीलेंडबाले 
मछली पढड़ने के इज़ार-हज़ार गज़ लम्बे जाल बनाया 
करते थे, जिनको पानी में डालने और निकालने में सै 
आदमियों क्री आवश्यकता पड़ती थी। कॉटे और बंसी के 
द्वारातो प्रायः सभी जगह मछुलियों का शिक्रार क्रिया जाता 
था । वे लोग हड्डी, सीप और कड़े काप्ठ के मिन्न-मिन्न 
आकार के काँटे बना लेते ये । शार्क मछली का मांस 
पालीनेशियन लोगों को बड़ा प्रिय है, और उसे थे बढ़े-बढ़े 
काँटों से पकड़ते हैं। हवाई द्वीप के निवासी तूफानी समुद्र में 
घुसकर भी बड़े चाव से मछलियों का शिकार खेलते हैं । 
सुआअर पालना भी पालीनेशिया के निवाियों का एक मुख्य 
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उद्यम रहा है । न्यूजीलैंड, समोआ्रा और सोसाइटी द्वीपों 
में कुत्ते भी ययरेष्ट संख्या में पाले जाते हैं । ईस्टर द्वीपों 
में शायद ही कोई घर ऐसा हो जिसमें कुत्ता न पला हो | 
हवाई द्वीप में कृत्रिम पोखर या तालाब बनाकर मछुलियाँ 
भी पाली जाती हैं। दलदलों में भी चारा द्ोड़कर 
बहाँ लोग मछलियों की उपज बढ़ाते रहते हें। पुराने 
ज़माने में पशु-पक्षियों को भो पालने का 
पालीनेशियावालों को बढ़ा चाव या। 
ईस्टर द्वौपों में समुद्री अवाबीलों को लोग 
इतना पालवू बना लेते थे कि वे आ- 
आकर कंधों पर बैठ जाया करती थीं। 
तोंगःताबू के निव्रासी लकड़ी के श्रड्डों 
पर कबूतरों औ्रौर तोतों को बिठाकर तथा 
उन्हें द्वाथ में लेकर चलते ये । 
साधारणतया पालीनेशियन लोग 


श्रायताकार चबूतरों पर लम्बे शौर प्र १४ 


नीचे घर बनाते हैं| फ्रेए्डलो दी५ 
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पालीनेशियन-मेलानेशियन 


खिड़कियाँ भी उनके घरों में होती हैं ।प्रवेशद्वार सदा 
पूर्व की ओर रखा जाता है, जिसके आगे कभी-क्रमी एक 
प्रकोष्ठ भी बना लेते हैं । पालीनेशियन लोगों के घरों का 
भीतरी भाग चटाई की पतली दीवारों से कई हिस्सों में बैंटा 
रहता है । प्रत्येक घर में सोने का स्थान प्रथक्‌ रखा जाता 
है । सुचित्रित तख्तों, खम्भों और चटाइयों से सजा 
हुआ उनके घर का भीतरी कक्ष बढ़ा 
सुन्दर दिखाई देता है। सोते समय 
बे लोग तकिये के स्थान पर लकड़ी 
है का ठोस कुन्दा या बाँस की नीचो 
ह तिपाई सिर के नीचे रख लेते हैं । 

प्राचीन युग में पालीनेशियन लोग 
अपनी पारध्परिक लड़ाइयों और सामू- 
< हिक श्राक्रमण में लकड़ी के बल्लों और 
गदाओं का व्यवद्वार करते थे। लकड़ी 
लम्बे-लम्बे बल्लें बनाकर उनके फल 
तो जलाकर सख्त कर दिये जाते 
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में मकानों की हर थे या पत्थर, हड्डी 
श्राकृति पंचको- & और शा मछली 
णाकार दोतो हे। ्ज बह के दाँतों द्वारा 
छोटे-छोटे लट्ढों के (0५ पटक / उनको नुकीला 
टुकढ़ों पर उल्टी | ८6%) ॥ बना लिया जाता 
नौका जैसे आ- ऐ && 9) था। इन बचों की 
कार की खजूर की द्व्< (& लम्बाई १९ फीट 
पत्तियों, सरकंडों से भो अधिक हुआा 
आर टहनियों से ५५ 2! ५७४ करती थी। इन 
छाई हुई छत स्था- !' 4 लोगों की तल- 
पित कर वहाँवाले डर बारें और गदाएं 
अपना घर बना बलूत की मज़बूत 
लेते हैं । छत दी. सीपी, शंख आदि के अलंकर्श्ल से सुसज्जित और बदन पर विविध रंगों से. लकड़ो की बनतो 
लम्बाई-चौड़ाई की जित्रकारों किए हुए मेलानेशियन जाति की एक स्त्री थीं और उन पर 


ओर के क्रिनारे ऊपर को कमान की तरह उठे रहते हैं। 
पाश्व की दीबालें पत्थर की नोंब पर खड़ी की जाती हैं। 
हवाई द्वीप में इसी प्रकार से घर बनाकर छुतों को घास- 
फूस से देंक देते हैं। न्यूड्ीलैंडबालो ने इस विषय में 
अधिक उन्नति की है और व लोग अपने घरों की दोवालें 
लकड़ी की बनाते हैं | सामने एक द्वार और आस-पास 


कल शनअेपताए- 


बड़ी सुन्दर नक़क़राशी को जाती थीं। तोगा माकब्रीतन्स 
और हावें द्वीपों के नित्राप्तियों के डॉड़ की श्राकृति- 
वाली गदाएँ देखने योग्य होती हैं । द्वन्द-्युद्ध में मोटी 
मोटी गदाओं-जेसे एक विचित्र प्रकार के शत्र का ये 
लोग उपयोग डिया करते थे । लकड़ो का कब भो वे 
लोग शरीर-रक्षा के लिए व्यवहार मेंलाते थ | हवाई श्रोर 
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सालोमन द्वीप 
बासी मेलाने- 
शियन जाति का 
एक सरदार 


समोश्रा द्वीपों के निवासी श्रपनी बस्तियों के बाहर मोडे- 
मोटे लट्टों का बाड़ा बना लेते थे, जिससे शत्रु के आक्र- 
मण से ब्रचाब हो सके। कहीं-कहीं पेढ़ों के समूचे तने 
काटकर उनका प्राचीर खड़ा करने का भी रिवाज था। 
खेल-कूद में भी पालीनेशियाबालों को बढ़ी दिलचस्पी 
रही हैं । उनमें प्रतियोगिता के खेलों का बड़ा प्रचार रद्दा 
है । इबाई द्वीप में पहले क्रुश्तियाँ, घूंसेवराज़ी और दोड़ें 
हुआ करती थीं। चिकने तख्तों को सीधा खड़ा करके उन 
पर चढ़ना-उतरना तथा समुद्र की लहरों पर तख्तों के सहारे 
तैरना भी उनकी क्रोड़ा के साधन रहे हैं । पुराने ज़माने में 
पालौनेशियन लोग मिट्टी के बत्तन नहीं बना पाते थे वरन्‌ 
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पौधों के रेशों, जटाश्रों और सन आ्रादि से वे अपने पात्र 
बनाते ये । उन्हीं वस्तुश्रों से उनकी स्त्रियाँ एक प्रकार का 
कपड़ा तैयार करती थीं, जिसके वस्त्र बनाए जाते थे | 
चटाइयाँ, टोकरियाँ, पत्तों और नरकुल के पंखे श्रादि भी 
बनाना उनको श्राता था। वे रस्से, रस्सियाँ, डोर और 
पतले धागे भी बनाते थे तथा रेशेदार पौधों की खेती करते 
थे। लकड़ी पर वे बढ़ी सुन्दर श्रौर कलापूर्ण नव्क्ाशी 
किया करते ये श्रौर श्राज दिन भी उनकी यह कला 
नष्ट नहीं हुई है' श्रन्तर इतना है कि कुछ ही परिवार ऐसे 
बचे हैं, जिनमें लोग पहले जैसा लकड़ी का काम तथा नावें 
श्रौर मकान बनाना जानते हैं। घर में व्यवद्वार करने योग्य 
लकड़ी के बर्तन श्राज भी ये लोग बनाते हैं। रकामियाँ, 
कटोरियाँ, कटोरे, प्याले और स्टूल श्रादि भी ये बहुत श्रच्छे 
बना लेते दें | ये लोग धरती में गा खोदकर उसमें श्राग 
जलाकर खानापकाते हैं । लकड़ी के ढोल भी बनाने में ये 
प्रवीण हैं| बाँस की छुरी और कटार बनाने में ये विशेष 
रूप से अपनी श्रद्धितीय कारीगरी दिखलाते हैं। कभी-कमी 
ये लोग प्रतिदिन के ब्यवद्वार में श्रानेबाली वस्तुएँ पत्थर 
ओर सौप की भी बनाते हैँ । उनका मछुली पकड़ने का 
काँटा प्रायः सीप से ही बनाया जाता है । पानी पीने के 
प्यालेअकसर नारियल के छिलकों से वना लिये जाते है । 
छाल के बने कपड़ों को रँगने के लिए ये लोग वनस्पतियों 
से रंग तैयार करते हैँं। जर्राद्दी के काम में तथा बाल 
बनाने के लिए शाक मछली के तीखे दाँत या सीप के ठुकड़ों 
का प्रयोग किया जाता है| अपने पहनने के कपड़ों पर ये 
प्रायः रेखागणित की श्राकृतियों जेसे चित्र कादते हें। 
गाने-बजाने और नाचने के देतु ढोल, बासुरो और 
सीप के बने हुए. बिगुल का व्यवहार इन लोगों में 
प्रचलित है । 

पालीनेशियनों के धर्म मे श्रगणित देवी-देवता और भूत- 
प्रेतों का समावेश है । सबसे बड़े दवता--जिनको वे सृष्टि- 
नियंता मानते हैँं--तोंगारों और मावी हैं । पालीनेशिया 
के सभी द्वीपों और प्रान्तों में ये दोनो देवता माने जाते हैं 
ओर इन लोगों को पौराणिक कथाओं के मुख्य नायक 
भी यही दोनों बतलाये जाते हैं । इनके अतिरिक्त और भो 
बहुतेरे छोटे देवी-देवता, पिशाच, देत्य आदि हैं, जो इन 
दानों के ग्रनुचर समभे जाते हैं। उनकी भी उपासना होतो 
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है | कुछ ऐसी श्रात्माओों की आराधना भी की जाती है, 
जिन्होंने मनुष्य होते हुए भो देवत्व प्राप्त किया था । 

हवाई द्वोप में पहले बहुत बड़े-बड़े ऊँचे मन्दिर बने हुए 
थे, जिनमें धार्मिक कृत्य सम्पन्न हुआ करते ये । उन मन्दिरों 
में भीतर की ओर आँगन में देवी-देवताओं की लकड़ी 
की बनी हुई दीर्घाकार मूर्त्तियाँ रखी रहतो थीं, जिनके 
मुँह खुले रहते ये | उनके मुँढ में प्रशाद रख दिया जाता 
या । मूर्तियों के पास ही एक ऊँची बेदी बनी रहती थी, 
जिस पर पशुओ्रों का बलिदान चढ़ाया जाता था। कमी- 
कभी वहाँ के लोग मनुष्यों की भी बलि दे दिया करते ये, 
क्योंकि उनका विश्वास था कि नरत्रलि पाकर देवता शीघ्र 
प्रसन्न होते हैं। पुरोह्षितों का कार्य्य पीढ़ी-दर-पीढ़ो एक 
ही धराने के लोगों द्वारा चला करता था | कभी-कभी घर 
का बड़ा-बूदा दी पुरोहित का कार्य करता था, किन्तु वह 
अपने घर में ही पुरोद्दित माना जाता था । बद्दी देवताओं 
पर प्रसाद चद्वाता और वह्दी बलिदान देता था । 

इस युग में श्वेतांगों के सम्पक में आने के बाद से 
पालीनेशियन जातियों में वर्णसंकरता का प्राचुय हो चला 
है और उनका उत्तरोत्तर हास द्वोता जा रहा है। फलतः 
उनमें शुद्ध रक्तताले आदिम निवासियों की संख्या श्र 
बहुत न्यून रह गई है । 

पालीनेशिया की तरह प्रशान्त महासागर के अंचल में 
बिखरे हुए अन्य 
कुछ्ध द्वीपों को 
विद्वानों ने सामू- 
हिकररूप से 'मेला- 
नेशिया' का नाम 
दिया है और वहाँ 
के निवासी 'मेला- 
नेशियन' जाति के 
कह्दे जाते हैं। 
दक्षिणी समुद्रो 
के श्रन्य द्वीपों के | 
निवासियों की 


पालीनेशियन-मेलाने शियन 





का रंग अधिक काला ता है और यही उनकी विशेषता 
है । मेलानेशिया के अन्तर्गत जिन द्वीयों क्री गणना होती 


- है उनमें सबसे बड़े श्र प्रमुख न्यूगिनी तथा बविस्माक 


द्वीपसमूह हैं। बिस्माक 
द्वीपतमूह में न्यू पोमे- 
रेनिया, न्यू श्रायलैंड, 
ऐडमिरेलिटी. तथा 
अन्य कई छोटे-छोटे 
द्वीप हैं। इनके अति- 
रिक्त दक्तिण के सालो- 
मन, सान्ताक्रूज़, न्यू 
हेब्रीडीज़,लॉयल्टी और 
न्यू केलेडोनिया तथा 
पूर्व के हजो आदि 
द्वीप भी मेलानेशिया के 
भूभाग माने जाते हैं । 
ज़िजी द्वीप के निवा लियों 
में यद्यवि पालीनेशियन 
जातियों की छाप स्पष्ट 
जान पढ़ती है, फिर 
भी विद्वानों के मता- 
नुसार उनकी मेलाने- 
"7,२०७ ३ 


























श्रपेज्ञा मेलाने- 
शिया के रहने- 
वालों के शरीर 
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सालोमन द्वीपवासी मेलानेशियन लोगों की कलापूर्ण ढंग से निर्मित श्रौर सुसज्ञित एक युद्ध-नोका 
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शिया के अन्तर्गत भी गणना की जा सकती है। 

न्यूगिनी की लुत्तप्राय बौनी जातियों के कुछ प्रति- 
निधियों को छोड़कर गुलभट खाये हुए. केशोंबराले काले 
रंग के इन मेलानेशियन लोगों की दो विभिन्न श्रेणियाँ हैं-- 
एक तो नाठे कद के चौड़ी चिपटी नाकवाली और दूसरी 
दुबले-पतले, लम्बे क़ृद, संकुचित ललाट और थुमावदार 
नाकवाली जातियों की । मेलानेशियन आकृति में पापु- 
आन लोगों से बहुत मिलते-जुलवे हैं श्रोर लोगों ने भ्रम- 
वश उनको एक ही माना है। किंतु वस्वुतः न्यूगिनी के कुछ 
भागों में रहनेवाली जातियाँ ही पापुश्रान कहलाती हैं| 


हाँ, सामूद्विक रूप से उक्त प्रदेश के सभी द्वीपबात्तियों को. 


मेलानिशयन ही कहा जा सकता है। मेलानेशियन लोगों 
का मुख्य उद्यम कृषि तथा पशु-पालन है। वे सुश्रर, 
कुत्ते और मुर्गियाँ पालते हैं । न्यू देब्नीडीज़, न्यू मेकलेनवर्ग 
और न्यूगिनी में जंगलों को साफ़ करना भी कृषिकाये 
के अ्रन्तगंत समझा जाता है। पालिशदार पत्थर की 
कुल्हाड़ो और शंख की छुरियों से वहाँ जंगल के जंगल 
काटकर साफ़ कर दिये जाते हैं | मेलानेशिया में योरपियन 
लोगों के आगमन से पूर्व से ही लोहे की कुल्हाड़ियों का भी 
उपयोग होता आया है | जंगल के सब पेड़ जब काट 
डाले जाते हैं तब उनमें श्राग लगा दी जाती है और वे 
जलकर राख हो जाते हैं | वही राख भूमि के लिए. खाद 
का काम देती है। इसके बाद नोकदार डंडों से भूमि 
को जगह-जगह पर खोदकर अनाज के पौधे लगा दिये 
जाते हैं। भुख्यतः कोको, जिमीकन्द और टारो नामक 
खाद्य ही वहाँ की ख़ास पैदावार हैं। केले और कटहल वहाँ 
बहुत कम पैदा ढ्वोते हैं। पूर्वी मेलानेशिया में--मुख्यतः 
क्रिजी में--काब्रा नामक एक पौधा, जिसकी जड़ों से 
उसी नाम की शराब बनाई जाती है, पैदा होता है। 
सावूदाने के पेड़ भी मेलानेशिया में पहुँच गए हैं। न्यू- 
गिनी के अ्रधिकांश निव्राध्तियों का वही मुख्य खाद्यत्यदाय 
है, किंतु उत्त द्वीप के कुछ इलाके ऐसे भी हैं जहाँ वह 
बिल्कुल नहीं पाया जाता। पश्चिमी न्यूगिनी में सुपारी 
के वृक्ष बहुत हैं । मेलानेशिया में आबपाशी का भी रिवाज 
है। बहुत से किज़ी-निवासी सूखी भूमि में टारों मी बोते हें। 
जंगली जानवरों से फ़ुलल को बचाने के लिए ये लोग खेतों 
और क्‍्यारियों के चारों ओर बाढ़ भी लगा देते हैं । 
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पालीनेशिया की अ्रपेह्या मेलानेशिया में शिक्रार अधिक 
मिलता है, इसीलिए न्यूगिनी की श्रधिकांश जातियों शिकार 
द्वारा ही अपना पेठ भरतो हैं। जंगली सुश्रर और पेढ़ों पर 
रहनेवाले कंगारू जैसे जीव व्दों के मुख्य शिकार है। 
न्यूगिनी के निवासी शिकार में एक प्रकार का फ्रेंकनेवाल्ा 
बर्छा काम में लाते हैं। अधिकांश मूभागों में धनुष-बाण 
का भी उपयोग होता है, किंत कहीं-कई लोग उनसे 
सर्वया अपरिचित हैं। मछली मेलानेशियन लोगों का एक 
प्रमुख आद्वार है। बहुत से द्वीपों में सामूहिक रूप से मिलकर 
लोग मछलियों का शिकार करते हैं। फ्रिजी के घनीमानी 
लोग पेशेवर मछुओों के द्वारा मछ॒लियाँ पकड़वाते हैं। 
प्रायः बछों, तीरों, जालों और कॉँटों से मछलियाँ पकड़ी . 
जाती हैं।सालोमन द्वीपवाले कछुए की हड्डी या सीप के 
काँटों और बंसियों से ही मछलियों का शिक्रार करते हैं। 
मछलियों को मूर्स्छित करने के लिए बनस्पतियों के विष 
का उपयोग भी किया जाता है | शाक जाति की मछली 
पकड़ने के हेतु विशेष प्रकार के काँटे और फंदे बनाये जाते 
हैं । त्योहारों और उत्सबों के अवसर पर ढोल और बाजे 
बजाकर समुद्री कछ्ुए हॉँके जाते हैं और तब बढ़े-बढ़े जाल 
डालकर उनको पकड़ा जाता है। 

मेलानेशिया के कुछ भागों के निवासी नर-मांस-भही 
भी हैं । न्यू देब्नीडीज़ के रहनेवाले आपस में नर-मांध का 
व्यापार करते हैं। पहले फ़िजी द्वीप में भी यह प्रथा थी 
और वहाँ के निवासी लम्बे-लम्बे काँटों से नरमांस खाते 
थ्रे।वे युद्ध में पकड़े हुए क्रेदियों को द्वी नहीं खा जाते 
थे बरन्‌ कुछ जातियाँ प्रति वर्ष के उत्सव-समारोह में कुत्नु 
मनुष्यों को भी राजा को मेंट करती थीं, जिनका मांस लोग 
बड़े चाव से खाते थे । क्रिसी-किसी द्वीप में लोग रोगियों 
को भी मारकर खा जाते ये । 

मेलानेशियन लोगो' में धर बनाने की दो मिन्न-मिन्न 
प्रणालियाँ प्रचलित दैं--एक तो भूमि पर बने हुए मकान, 
दूसरे मचान पर बने हुए। भूमिस्थ मकान साधारण बनते 
हैं और उनकी छुते ज़मीन तक छूनेदाली नीची रहती हैं। 
किन्तु मचान के ऊपर बने हुए घर समुद्र -तद तथा भीतरी 
भागों में बहुत बड़े-बड़े बनाये जाते हैं | डच न्यूगिनी 
में ऐसे मचान-स्थित घरों की पूरी बस्तियाँ और गाँव 
दिखाई देते हैं। न्यूगिनी में एक तीसरे प्रकार के मकान 
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भी होते हैं, जो ऊँचे बृत्ों के ऊपर बनाये जाते हैं श्रौर 
जिनका उल्लेख विछले एक लेख में क्रिया जा चुका है। 
दिन में लोग प्रायः भूमि पर ही विश्राम करते हैं, श्रौर रात 
होते ही रस्सों की सीढ़ियों के सहारे अपने-अपने वृक्षण्दों 
में चंद जाते हैं।फ़िजी के मकानों की बनावट पालीनेशिया 
के मकानों से बहुत कुछ मिलती-जुलती हे । वहाँ पत्थर की 
नींव पर लकड़ी के चौ कोर 4 
मकान बनाये जाते हैं । 

मेलानेशियन स्तरियाँ 
अधिकतर धास श्रौर 
जटाओ्ं के बुने हुए 
छोटे-छोटे धाँघरे पहनती 
हैं और पुरुष इक्ध की 
छालों के रंग से रँंगी हुई 
मेबलाएँ धारण करते 
हैं। वे लोग बस्तों का 
झाभूषण के रूप में व्यव- 
हार करते हैं। कुछ 
जातियों के लोग नितान्त 
नग्न रहते हैं। फ़िजीवालों 
की पोशाक, जिसे“तापा”? 
( 499०9 ) कहते हें, 
पालीनेशियाबालों की 
पोशाक से मिलती-जुलती 
होती है। मेलानेशियन 
अपने बक्तःसथल, गन, 
भुज्ञाओं, और टाँगों पर 
भाँति-भाँति के आभूषण 
पहनते हैं, जिनका वर्णन 
करना कठिन है। ये 
आभूषण. विशेषतया 
शंख या क्षोड़ियों के 
बनते हैं अथवा कछुए की दृष्डियों और जंगली सुअर के 
दाँतों के बनाये जाते हैं | शरीर का रँगना इन लोगों का 
विशेष श्ज्ञार है और प्रायः सभी जगह इसका रिवराज़ है | 
भेलानेशियन लोग अपने सारे बदन और वालों को खजूर 
के तेल में रामरज ( पीली मिट्टी ) मिलाकर ट़ूब रँगते 





पालीनेशियन-मेलानेशियन 





न्यू पोमेरेनिया द्वीप की 'डक-डक! नामक एक 

संस्था के सदस्य जो इसी तरह का विचित्र भेष धारण कर यहाँ- 

वहाँ घूमते हुए अपने आतंक द्वारा लोगों को दण्ड देते और उन 
पर धाक जमाए रहते हैं ! 





हैं, वे नाक छेदकर उसमें हृडियाँ श्रोर दांत पहनते हैं । 
कान की लौरों में भी बढ़ेन्बढ़े छेद करके वे बालियाँ और 
कछुए की हड्डी के बने आ्राभूषण धारण करते हैं। डच 
न्यूगिनी के नित्रासी अपने दाँतों को रेतकर नोकीला कर 
लेतेहें | न्यू देब्ीडीज़ तथा न्यू पोमेरेनिया के रहनेबाले अपने 
सिर के आकार को विकृत करके पगड़ी-जैसा बना लेते हैं। 
न्यू पोमेरेनिया तथा न्यू 
मेक्लेनबर्ग के निवासी 
जर्राद्दी द्वारा खोपही 
चीरकर पागलपन तथा 
मस्तकशूल का इलाज 
करते भी पाए गए हैं । 
मेलानेशिया की प्रायः 
सभी जातियाँ १रस्पर 
लड़ती रही हैं। न्यूगिनी 
ओर डच न्यूगिनी की 
श्ल्कटूरी जातिवाले नर- 
मुंडों के भयंकर शिकारी 
होते हैं। जान-बूककर 
वे अपने शत्रुओ्रों को 
मारने को निकलते हैं 
आऔर विजयी होने पर 
उनके मुणड इकट्ठा करके 
घर लाने का उनको 
बड़ा चाव रहता हे। 
उनके मुख्य शस्त्र धनुष- 
बाण ओर बचे है । लकड़ी 
की तलवारों और गदाओं 
का भी वे व्यवहार करते 
हैं। न्यू पोमेरेनियन लोगों 
की गदाओं में नोकीले 
काटे लगे रहते हैं ओर 
वे देखने में बड़ी भयंकर द्वोती हैं। ऐडमिरेलिटी द्वीपनिबासी 
अपने बल्लों के फल ज़हर में बुभाये रहते हैं। वे मोफनों 
का भो उपयोग जानते है और उनमें नोकदार बज़नी 
पत्थर रखकर दूर से शत्रुओं पर मारते हैं। अनेक प्रकार की 
ढालें भी उनमें उपयोग में ग्राती हें, जो बाएँ कंधे पर वँधी 
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रहती हैं श्रयवा एक जाल में डालकर गले में लठकाई 
रहतो हैं, ताकि योदा को धनुप-ब्राण चलाते समय उनके 
कारण कोई श्रड़चन न पढ़े । 

आस्ट्रेलयन और पालीनेशियन जातियों की श्रपेत्षा 
मेलानेशियन बत्तन बनाने की कला में विशेष पारंगत होते 
हैं। क़िज्ञोवाले इस कार्य्य में विशेषतया दक्त समझे जाते 
हैं। पहले एक पत्थर और लकढ़ी के डंडे से गीली मिट्टी 
को कूटकर उसका गोला बनाया जाता है, फिर उसे वांछित 
आकार देते हैं। वे अपने बर्त्तनों को भिन्न तरीके से 
पकाते हैं। लककढ़ी पर नक़्क़ाशी और सीप का काम बनाने 
में भी मेलानेशिया के नित्रासी कमाल करते हैं। द्वार की 
चौखट, नौकाओं के ठिरे तथा पूबजों की काप्ट-मूत्तियाँ, 
अआदि वे बढ़े कलापूर्ण ढंग से बनाते हैं| चठाइयाँ और 
टोकरियोँ भी वहाँ श्रच्छी बुनी जाती हैं। लाल, श्वेत 
और काले रंगों से रंगकर उनको बढ़ा सुन्दर रूप दिया 
जाता है | माल ख़रीदने या वेचने में कौड़ियों और शंखों 
को मुद्राओं की जगह व्यवद्दार किया जाता है। माल 
लादने और ले जाने के लिए भाँति-भाँति की नोकारये काम 
में लाई जाती हैं। उन नाबों पर बॉँस के बड़े-बड़े संदूक या 
टोकरे रखे रहते हैं, जिनमें माल भरा जाता है। नात्रों के 
ऊपर घास-फूस का छुप्पर भी डाल दिया जाता है, जिसमें 
हवा और पानी से बचाव रहे | 

मेलानेशियन लोगों की समाज-व्यवस्था बड़ी त्रिचित्र 
है, जो बाहरी व्यक्तियों की समझ में नहीं आतो । गाँडों 
में जाति-व्यवस्था का नियम है, किन्तु इसके अपवाद भी 
अनेक मिलते हैं । कई गाँवों की जातियाँ मिलकर एक 
केन्द्रीय व्यत्रस्था-परिपद्‌ ब्रनाती हैं। कहीं-कहीं स्पष्टतया 
निरंकुश शासन-प्रणाली चलती है| क़िज़ी में कई गाँवों 
का एक सदरि या नेता ह्वोता है, जो उन गाँवों पर शासन 
करता है| भिन्न-भिन्न जातियों में सर्दारों और नेताओं का 
न्यूनाधिक महत्व है। कुछ जातियाँ अपने सर्दारों को देवता 
मानकर पूजतो हैं। मेलानेशिया में सभी जातियाँ दो वर्गों 
में विभाजित हैं-स्वतंत्र और परतंत्र | स्त्रियाँ विशेष रूप 
से परतंत्र रहती हैं। उनकी दशा बड़ी दयनीब होती है 
और समाज में उनको कोई महत्व नहीं दिया जाता। 

यह सामाजिक भिन्नता और सर्दार का आधिपत्य 'डक- 
डक! प्रणाली के अन्तर्गत आकर और भी भण्कर हो 
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उठा है, जिसका न्यू पोमेरेनियां में बढ़ा ज़ोर है। 'ढक 
डक वास्तव में एक गुप्त और शक्तिशाली श्रध- शासक संस्या 
है औ्रौर जिस प्रकार सामाजिक नियंत्रण में इसका हाथ है 
उसे कुछ अंगों में श्रत्याचार कहा जा सकता है। इस गुतत 
संस्था के सदस्य सदेव शुद्ध पर विचित्र प्रकार के नक्षाबनुम्ा 
चेहरे पढने रहते हैं, जिससे उनको कोई पहचान नदीं पाता । 
ये लोग जनसंधारण से जुर्माने बयूल करते हैं और लोगों 
को दण्ड देते हैं। क्रमी-कभी वे लोगों को प्राणदएढ तक 
देते हैं और उनके घर फुँकवा देते हैं । 

इस व्यवस्था के श्रतिरिक्त वहाँ एक सगोत्रीय व्यवस्था 
का भी प्रचार है। यह 'टोटेमिज्म'ं या सम्बन्ध-सूचक 
चिह्ों पर आधारित द्वोकर मातृ-पक्त के श्रधिकारों और 
अआत्वर्ण वित्राहों के नियमों पर चलती है। पारिवारिक 
जीवन में इसका बड़ा मदत्व रहता है| कुछ वर्गों के लोग 
परस्पर शादी-ब्याह नहीं करते, ग्रतएबर सम्भातित पत्नियों 
कान्षेत्र सीमित रदता है। विवाह के भी तिवित्र तरीढ़े 
मेलानेशिया में प्रचलित हैं | कन्या का अपद(रण, सम्मति 
से विवाह और बाल-विवाह की प्रथाएँ उनमें पाई जाती 
हैं । पुरुष दो विवाह भी कर लेते हैं । न्यू देन्रीडीज़ में बहु- 
पति-प्रया भी है। दो विधुर एक द्वी विधव्रा से विवाह कर. 
लेते हैं। फ़िज्ञो के निवासियों में सन्‍्तान दोने पर माता- 
पिता एक महीने तह कुछ विशिष्ट खाद्य पदार्थों को बूते 
तक नहीं और न पिता शारीरिक परिश्रम ही करने पाता 
है। मेलानेशियन लोग कमी-करमी अपने बच्चों को मार भी 
डालते हैं या उन्हें घर से निकाल देते हैं। सालोमन 
द्वीप के लोग अपने बच्चों को मारकर उनकी जगह दूबरे 
बच्चे ख़रीद लाते हैं। सयाने होने पर बच्चों की शिक्षा- 
दीक्षा के समय काम-विज्ञान के विषय में उनके अमि- 
भावक विशेष ध्यान देते हैं। उस्त समय बहुतेरे लड़कों का. 
ख़तना क्रिया जाता है| इसके उपरान्त लड़के घर में नहीं 
सोने पाते, बरन्‌ #ँवारों के गई! में उनको रहना पढ़ता 
है। रजस्वला होने के बाद लड़कियाँ एक एथह भोगड़े 
में ले जाकर रखो जाती हैं, जहाँ वृद्धाओं के ग्रतिरिक्त और 
कोई नहीं जाने पाता | वहाँ उनकी कड़ो देख-रेख रखो 
जाती है । 

मृतास्माश्रों का प्रभाव सब जातियों में विशेष रूप से 
माना जाता है। परिवार के व्यक्ति अपने पूर्वजों की 


डक 








आत्माओं से सदा डरते रे हैं, स्योंकि सत्र उनका दुष्प्र- 
भाव दी देखने में आता है । मेलानेशियन लोगों में पिठ- 
पूजा भी प्रचलित है । बहुत सी जातियाँ अपने मुद्दों की 
अध्थियाँ सुखाकर सुरक्षित रखती हैं, किन्त॒ अधिकतर केवल 
मृतक की खोपड़ी रखने का ही मियम है। मृतकों को 
काए-प्रतिमाएँ बड़ी सजधज से बनाकर रखी जाती हैं, जिसमें 
उनकी भअ्रात्माएँ इधर-उधर न भटकऊर मूर्तियों में ही नित्रास 
करें। न्यूगिनी में पत्थर की मूर्ततियाँ भी बनती हैं, जिनका 
प्र खोखला रखा जाता है । उस खोखले सिर के भीतर 
झुतक की खोपड़ी रख दी जाती हे । 


सावरी 


मेलानेशिया में धीरे-धीरे नवीन सभ्यता का प्रवेश होता 
जाता है और अधिऊांश जातियाँ अपनो परम्परागत रहन- 
सहन तथा रीति-रिवाजों को छोड़कर सम्य बन गई हैं। 
जेगली और बत्रेर कइलानेत्राले ये लोग अरब अपनी 
रूढ़ियों को त्याग रहे हैं । कुछ जातियाँ तो प्रायः मिठ- 
सी गई हैं। केवल उनके इने-गिने प्रतिनिधि द्वी दिखाई 
देते हैं, पर उन लोगों को भी श्राथिक स्थिति अ्रच्छी नहीं 
है और बे भी शीघ्रता से कालकवलित द्वो रहे हैं। वहाँ 
के विदेशी शासक यद्यपि आदिम निवासियों की रक्षा का 
प्रयक्ष कर रह्दे हैं, किन्तु उन्हें सफलता नहीं मिल थाई है ! 


मावरी ' 
स्यूज़ीलेंड के शूरवीर 


कई छार वर्ष बीते, दक्षिणी समुद्रों के किसी द्वीप 

में 'मावी? नामक एक बीर पुरुष अपने पराक्रम 

और शौर्य के लिए प्रतिद्ध हुआा,। वह बढ़ा साहसी था 
और अपने बन्धु-यान्धत्रों के साथ नावों में बैठकर समुद्रों 
में घूमता रहता था। उसके पास एक मछली पकड़ने का 
जादू का कॉँटा था, जो उसके किसी प्राचीन पूर्वज के 
जबड़े की हड्डी का बना हुआ था और उसी से वह मछु- 
लियों का शिकार किया करता था। एक दिन मात्री ने 
ज्योंही वद्द काँटा समुद्र के अगाध जल में फेंका, त्योंढी वह 
जा फँसा तोंगानी के घर में | तोंगानी और कोई नहीं 
मछलियों के देवता तोंगारो का पौत्र था। अब उस कॉटे 
को खींचना कोई आसान काम नहीं था, क्योंकि उसमें 
मछली के स्थान पर पूरा एक घर फँसा हुआ था! फिर भी, 
मावी-जैसे महाबली योद्धा को अपनी ताक़त थ्राज़माने का 
अच्छा अवसर भिला | समुद्र के जल में भयंकर लहरें 
उठती देखकर माबी के बन्धु-बान्धव भयभीत हो गए, 
किन्तु वह उस कॉटे की रस्सी खींचता द्वी गया। अन्त में 
उसने न केबल तोंगानी का पूरा श्र हो काँटे के साथ 
खींच लिया वरन्‌ वह सारी भूमि भी साथ-द्वी-साथ बाहर 
खिंच आई जिस पर वह घर बना हुआ था ! यही भूमि, 
जो आरम्भ में 'मात्री की मडझुलो! के नाम से प्रतिद्ध 
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हुई, आजकल पाश्चात्य लोगों कौ बोली में न्यूज़ीलेंड 
कहलाती है ! 

उपयुक्त विचित्र कहानी न्यूज़ीलैंड के मूल निवासियों 
में, जो 'मावरी' कहलाते हैं, दंतकथा के रूप में प्रसिद्ध है 
और पीदी-दर-पीढ़ी से उसका उनमें प्रचार चला था रह। है, 
क्योंकि इसी के द्वारा वे लोग अपने पूर्बजों की भ्रेष्ठता का 
बखान करते हैं | मावरी लोग मावी को श्रपना राष्ट्रीय 
बीर मानते हैं। उसे वे श्रपना नेता और सरदार कहते 
हैं। उनके कथनानुसार मावी बड़ा ज़बरदस्त जादूगर भी 
था। उनक्री ज़बानी यह भी सुना जाता है कि मावी ने बृत्तों 
की जटाश्रों से बनी रस्सी से सूय्य को बाँध लिया था, जिससे 
उसकी चाल क्रम हो गई और दिन बड़े होने लगे । इसके 
श्रतिरिक्त प्रायः अपने भंगड़ालू कुठुम्बियों को दण्ड देने 
के लिए. अपना हाथ बढ़ाकर वह चन्द्रभा को ढँक़ लेता 
था जिससे चारों ओर अंधेरा छा जाता था। इन लोगों में 
मात्री के बारे में ओर भी बहुतनसी प्रार्चन दनन्‍्तकथाएं 
प्रचलित हैं। उनसे यह पता चलता है कि मायी एक वार नौ 
नावें लेकर 'हवॉइकी' से श्राया और उन्‍्हों नावों के नाम 
से स्थानीय नौ जातियों के नाम पड़े। यद 'हवॉइकी' नामक 
स्थान कहाँ था, सो नहीं कहा जा सकता; किस्तु विद्वानों 
का मत है कि वह समोझ्रा के निकट कोई ठापू रहा 


दि  स्यि 














होगा। इससे यह स्पष्ट होता है कि दक्षिणी समुद्रों के 
समोश्रा, ताहिती तथा अन्य द्वीपों में रहनेवाली श्रादिम 
जातियों से मावरी लोगों का कमी संबंध श्रवश्य रहा है| 
मावरी जातिवाले उन्हीं लोगों क्री भाँति भूरे रंग के होते 
हैं तथा उनकी बोली भी समोश्रा, तादिती श्रादि द्वीप के 
निवासियों में से बहुत कम भिन्नता रखती है। 

संसार की अ्रन्य अने क अ्रसभ्य और ग्रादिम जंगली ज।|तियों 
की भाँति मावरी 
लोगों में भी कभी 
नर-मांस खाने की 
प्रथा प्रचलित थी, 
किन्तु धीरे-धीरे उस- 
का लोप हो गया। 
मावरी लोग गोरी 
जातिवाले विदेशियों 
को 'पकेह्ा! कहते 
हैं। इन्हीं योरपवालों 
का उनके देश में 
आगमन होने पर नर- 
मांस-भक्षुण की प्रथा 
का उनमें भ्रन्त हुआ 
झौर मावरी लोग 
क्रमशः सभ्यता के 
पथ पर कृदम बढ़ाने 
लगे। पर श्रभी भी 
उन पर जंगली जा- 
तियों का काफ़ी रंग 
चढ़ा हुआ है। वे 
अपने चहरे और बदन 
पर गोदने द्वारा भया- 
बने चित्र ओर ग्राकृतियाँ बनवाते हैं | इस गोदने को वे 
लोग “मोको' कहते हैँ और यद्द कार्य पक्षियों की दृष्डियों, 
शाक मछली के दाँतों और पत्थर के नुक्ीले औज़ारों से 
सम्पन्न किया जाता है। प्रायः उनके बदन में गहरे-गहरे 
खाँच काट दिये जाते हैं । यह गोदने की प्रथा बढ़ी कष्ट- 
प्रद होती है, फिर भी मावरी जाति उसे श॒ गार का साधन 
समभाकर उसमें रुचि रखती हैं । गोंदने के चिह्ों से दी इन 
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चेहरे पर मोदना गोदाए तथा अपनी प्राचीन भालरदार॑ पोशाक पहने 
हुए एक मावरी सरदार 








लोगों का व्यक्तिगत और जातीय परिचय मिलता है श्रौर 
फलतः समाज में वह एक श्रादरणीय अलंकार माना जाबा 
है। सुना जाता है कि एक बार किसी मावरी तरदार ने 
एक श्रावश्यक प्रमाणपत्र पर इस्ताक्षर करने में श्रपने को 
असमर्थ पाकर उस जगद अपने निजी गोदने का चिह ही 
बना दिया था ! श्राजकल यद्यपि इस गोदने की प्रथा का 
क्रमशः हास हो रहा है, फिर भी बृद्ध मावरियों के चेहरों 
ओर बदन ५२ श्रमी 
भी काफ़ी गोदने के 
निशान देखे जाते हैं। 
मावरी ख्तरियाँ मी बड़े 
चाव से गोदने को 
अपनाती हैं। उनमें 
होठों और ठुड्ढी पर 
गोदने के चिह्ठ होना 
बढ़े सौन्दर्य की बात 
समभी जाती है। 
मावरी लोगों की 
पोशाक भी बड़ी श्रद्‌- 
भुत द्वोती है। पेड़ों की 
जटाश्ों से बुना हुआ 
एक ऊँचा जॉघिया, 
जिसमें सामने की श्रोर 
लम्बी भालर लग्कती 
रहती है, भ्रौर कंधों 
से घुटनों तक का एक 
लम्बा चोग़ा, बस 
यद्दी उनकी पोशाक 
है। उनका चोग़ा या 
लबादा क्रिबरी तथा 
अन्य स्थानीय पत्तियों के परों का बना होता है। स्त्रियाँ भी 
ऐसे ही परों या जटाओं के रेशों का एक घाँघरानुमा लवादा 
पहनती हैं, जिससे ऐसा मालूम देता है मानों वे एक घास 
की पूली को अपने बदन के ग्रासपास लपेटे हों ! समय के 
प्रवाह में पढ़कर मावरी लोग अपनी जातीय पोशाक 
छोड़कर अब कोट, पतलून, हेट और बूट भी पहनने 
लगे हैं, फिर भी उनमें बहुतेरे ऐसे लोग हैं जो प्राचीनता 
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के पक्तपाती हैं | शताब्दियों पहले से ये लोग कपड़े बुनने 
और लकड़ी पर चित्रकारी के लिए प्रसिद्ध रहे हैं, जिसके 
उदाहरण झआज भी उनमें पाए जाते हैं । उनको ये कलाएँ 
पीढ़ियों से चली श्राती हैं। उनक्रे प्राचीन मंदिरों और 
मकानों के खम्भों पर बड़े सुन्दर चित्र बने हुए पाये जाते 
हैं, परन्तु नये ज़माने में मावरी जाति अपनी उस पैतृक 
सम्पत्ति को धीरे-धीरे खोती ज्ञा रही है। अ्रथक परिश्रम 
द्वारा श्रजित की 
हुई उनके पू्बंजों 
की वह कलाकीर्सि 
नए युग की स- 
भ्यता के पैरों तले 
रौंदी जाकर जुप्त- 
प्राय हों रही हे । 

मावरी लोंगों 
का घर 'हारे 'कह- 
लाता है और वह 
लकड़ी के लट्टों का 
बना होता है। 
पुराने ज़माने में 
इनकीप्रत्येक जाति 
के कई घर होते “2-5 श- 
थे। एक घर फेवल /<5: 9 
सोने के लिए काम 7: बट 
में आता था। 5४ 
उसमें पतावर की $ 
बनी हुई चटाइयाँ कक ३ पर 
और घास की 
छोटी-छोटी पी: 
ढ़ियाँ रहती थीं। उनके गाँवों के बाहर लट्टों की बनी हुई 
सुदृढ़ चह्ा रदौवारी होती थी, जिसे वे 'पाह! कहते ये। 
पहाड़ो ब॒ध्तियोंवाले ऊँचे-ऊँचे मचान बाँधकर उन पर 
पहरेदार रखते थे, जो सदा सतक रहकर दूर से आते हुए 
शत्रु को देखते ही गाँववालों को आात्मरक्षा के लिए तैयार 
होने का संक्रेत दिया करते थे। किन्तु अब ऐसी 'पाह बहुत 
कम देखने में आतो हैं । 

मावरी जाति का गौरव उनकी प्राचीनता का गौरव 


पल | आप. जिला 
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सन के रेशों से बना अपना विचित्र लवादा पहने दो मावरी ख्त्रियाँ 


है। किसी ज़माने में वह एक महान्‌ शक्तिशाली, युद्ध प्रिय, 
और पराक्रमी जाति मानी जाती थी और उसकी संख्या 
लाखों की थी। परन्तु श्राज उनकी संख्या केवल पचास 
हज़ार के लगभग है। क्षयी आ्रादि संक्रामक रोगों के फैलने 
से उनकी तादाद बहुत घट गई है । वे अपने पढ़ोस की 
अन्य जातियों की श्रपेत्ञा अधिक सभ्य हैं तया नए युग 
की प्रगति में शीघ्रता से भाग ले रदे हैं। बहुत-से माबरो 
युवक शिक्षा प्राप्त 
करके अपने देश 
के शासन-प्रबंध में 
ऊँचे-ऊंचे ओहदों 
पर भी काम कर 
रहे हैं और बड़े 
कुशल कार्यकर्ता 
माने जाते हैं। सन्‌ 
१८६६ की मनुष्य- 
गणना के बाद 
से मावरी लोगों 
की जंन-संख्या 
धीरे-धीरे बढ़ रहो 
है और लोगों का 
विश्वास है कि 
इस जाति का हास 
अब न होगा; 
बरन्‌ वह उत्तरोतर 
बढ़ती ही जायगी। 

मावरी जन्म 
से ही युद्धप्रिय 
और शर ,होता 
है । उम्नीसब्रीं शताब्दी में जब विदेशियों ने उसकी भूमि पर 
अधिकार जमाकर उस पर श्रत्याचार शुरू क्रिया तो 
समधघ्त मावरी जाति उस शञ्त्याचार के विरोध में उठ खड़ी 
हुई और दो बार ऐसा भयंकर संग्राम हुआ कि विदेशियों 
के छक्के छूट गए। युद्ध दी उनका मनोविनोद और रण- 
भूमि ही ,उनका अखाड़ा है। अपनी जातीय स्वतंत्रता के 
लिए प्राण देने में वे कभी पीछे नहीं इटते | पुराने ज़माने में 
भी मावरी लोगों की युद्ध की नौकाएँ शत्रु के लिए बड़े भय 











की वस्तु मानी जाती थीं। वे नौकाएँ सरो के पेड़ों को 
काटकर बनाई जाती थीं, जो उस भूमि पर बहुतायत से 
पाए जाते हू श्रौर उन पर बड़ी सुन्दर चित्रकारी की जाती 
थी। नावों को लाल रेंगकर पत्तियों के परों तथा धोंवे, 
सीप आदि के छिलकों से सजाया जाता था। छामने की 
और नाव की लकड़ी में मनुष्य की आकृति खोदकर 
बनाई जाती थी और उसे एक छोर से दूसरे छोर तक 
भाँति-भाँति के चित्रों की नक्नकाशी से श्रलंकृत किया जाता 
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और वह कथा मावरी जाति के इतिहास से संबंध रखने- 
बाली होती है। इस प्रकार उनके प्राचीन गौरव श्रौर 
वीरगाथाओं का सजीव रूप उनके रुत्य में पर्यात्त रूप से 
देखने को मिलता है। उनका सबसे प्रिय दृत्य 'नावों का 
तृत्य' कबलाता है | इसमें बीघ या चालीस लड़ड़ियाँ 

| बे ५ मिलकर ना- 
चती हैं, निनमें 
से कुछ लड़- 













था। नाव के दोनों किनारों पर ऊपर की ओ्रोर परों के गुच्छे द्ियाँ तो बैठी 
बचे हुए. लटकते रहते थे, जो हवा चलने पर इधर-उधर रहती हैं, निन- 
उड़ते हुए बड़े सुन्दर जान पढ़ते थे। इन लोगों में को मन्लाह या 
पत्तियों के पर श्ट गार की विशेष सामग्री माने जाते रहे हैं। नाबिक समझ 

मावरी लोगों का नाच बड़। विचित्र.होता है। स्वभाव लिया जाता 
से ही बे लोग नाचने के बढ़े शोक़ीन होते हैं। उनका नाच है, और दूसरी 
उनके मनो- 'कुछ उनकेपीछे 
विनोद का खढ़ी दो 
साधन और अपने शरीर 
नवयुवकों को को इधर-उघर 
युद्धव्रिय बढ़े कलापूर्ण 
बनाने तथा ढंग से हिलाती 
उनमें बीरता इलाती हें, 
के भाषों का जिनसे लहरों 
संचार करने का के आरोइ- 
उपादान मात्र श्रवरोह को 
नदहोकर उनकी प्रदशन होता 
धार्मिक प्रथा- है। इस नाच 
ओऔं का भी एक में सम्मिलित 
आवश्यक अंग होनेवालों 
माना जाता द्वारा नियमित 
है | इसके अति- अंग-संचालन 
रिक्त उनके के अ्रतिरिक्त 
नाच की विशे- नाव से टकरा- 
प्रता यह है नेबाली लहरों 
कि प्रत्येकनाच के शब्द का 
क्िसी-न-क्रिसी एक सावरी सरदार और उसके मक्रान का सामने का भाग । मात्ररियों के मकानों पर भी अनुकरण 
कथा को प्रद- नक़्काशी द्वारा विचित्र श्राकृतियाँ खुदी रहती हैं, जेसा कि इस चित्र में दिखाई क्रिया जाता 
शित करता है दे रहा है। है। लड़कियों 

० जासाकशा “मी 
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कराकर तप पहटाप का नपलका पर्दा क सपा 
को नाचने की पोशाक में पेढ़ों की जटा और सन का एक- 
एक घाँघरा रहता है, जिसको पहनकर नाचने से अपने 
आप लइ्रों के टकराने-जैसा शब्द द्वोता है। घूम-घूमकर 
नाचने से उस घाँधरे की लटकती हुई लम्बी कालर की 
हरएक लड़ी से बहते हुए जल का श्राभास होता हे । 
लड़कियाँ अपने हाथों में वेसी है जटाओं के बने हुए 
छोटे-छोटे गेंद, जिन पर पत्तियाँ लिपटी होती हैं, लेकर 
नाचती हैं और बीच-बीच में उन गेंदों को एक-दूसरे से 
टकराती जाती हैं | उनके टकराने से ऐसा जान पड़ता 
है मानों नाव के डॉड़ों का शब्द हो रहा ह। ! 
मावरी जाति के लड़के-लड़कियाँ धागों से बिल्ली के 
भूले! का खेल खेलते, पतंगें उड़ाते, रस्सियों पर उछलते, 
लट्ट, नचाते और फंदे फेंकते हैं । ये खेल उनमें पुराने ज़माने 


सावरियों के एक युद्धू-नृत्य का दृश्म 


मावरी 


से ही प्रचलित हैं । उनका एक खेल ऐसा है, जिसमें सत्र 
लड़के-लड़क्रियाँ इक्ट्रा होकर ज़मीन पर बैठ जाते हैं और 
अपनी आँखें, नाक, भों, मुँद चढ़ा कर बड़ी भयंकर श्राकृतियाँ 
बनाते हैं। साथ-ही-साथ वे चीज़ते, दद्याढ़ते और अपने 
बदन को एठते-मरोड़ते रहते हैं । जो सबसे भयानक आा- 
कृति बनाकर दिखाता है वही विजयो समभा जाता है। 

आज दिन अधिक्रांश मावरी ईसाई धर्म को मानने 
लगे हैं, किन्तु श्रभी भी उनमें से कुछ श्रपने प्राचीन भूत- 
प्रेत, जादू-टोने श्रादि में विश्वास रखते हैं । जिस प्रकार वे 
अपने पूर्बज 'मावी' की बीरता का उल्लेख करते हैं उसी 
प्रदार पृथ्वी, सूस्ये, श्राकाश, चन्द्रमा तथा श्रन्य प्राकृतिक 
चमत्कारों को क्िसी-न-किसी देवात्मा की कृपा का फल 
बतलाते हैं। 


है है 











द्योक 
बोर्नियो के मनोरंजक आदिम निवासी 


बोर द्वीप के आदिम निवासियों को, जो द्यॉक के 
नाम से मशहूर हैं, दो भागों में विभाजित 

क्रिया जा सकता है--एक तो स्थलीय द्योंक, दूसरे समुद्री 
गॉक | स्थलीय द्यॉक बहुत कम समुद्री यात्रा करते हैं। 
यदि वे समुद्र पर जाते हैं तो व्यापार और लूटमार के प्रयोजन 
से ही और इस बिषय में वे समुद्री द्यॉक्रों से सवंया मिन्न 
हैं, जिनका श्रस्तित्व ही समुद्र पर निर्भर है। विद्वानों का 
अनुमान है कि स्थलीय द्यॉक किसी ऐसे भूभाग से आए 
हुए प्रवासी हैं जहाँ हिन्दू-धर्म का ज़ोर था, क्योंकि उनमें 
अभी तक हिन्दू रीति-व्यवहार और संस्कारों की कुछ-कुछ 
छाया पाई जाती है । पत्थर के बने हुए बैलों की मूरतियाँ, 
जो हिन्दुओं के देवता भगवान्‌ शित्र के वाहन नन्‍्दी की 
प्रतिमा मानी जाती हैं, तथा पत्थर के बत्तन और घरटे 
श्रादि भी द्योंक लोगों में पाये जाते हैं । इसके अतिरिक्त 
वे हिरन तथा अन्य पशुओ्रों का मांस छूते तक नहीं। 
बल्कि पशुद्धिसा के वे इतने कट्टर विरोधी हैं कि यदि उनकी 
जाति का कोई भी व्यक्ति पशुश्रों को मार डाले तो उससे 
भारी दण्ड लिया जाता है ! वे श्रपने इष्टदेव को “जुबता? 
कहते हैं जो संस्कृत के “देवता” शब्द का द्वी विकृत रूप 
प्रतीत द्ोता है । इन्हीं सब कारणों से ज्ञात होता है कि 
ब्लॉक लोग हिन्दुश्रों की पूजा-पद्धति से अवश्य परिचित 
रहे हैं जो उन्हें संभवतः कॉपुआ नदी के मार्ग द्वारा 
जावा द्वीप से आनेवाले लोगों से मिली होगी । बोनियो 
की सुदूर सीमा और जावा द्वीप में लगभग दो सौ मील 
का अन्तर है, किन्तु अधिकतर अनुकूल वायु चलने के 
कारण नाथों द्वारा इतनी यात्रा करना सुगम रहा होगा। 
स्थलीय द्यांकों की नौ या दस शाखाएँ हैं और प्रत्येक 
शाला बहुत-सी छोटी-छोटी उपजातियों में बंटी हुई है। 
प्रत्येक उपजाति का नाम तथा उसकी विशेषताश्रों के बारे में 
सभी बातें लिखना असम्भव है, क्योंकि उनमें समयानुकूल 
परिवर्तन होते रहते हैं। ये लोग प्रायः अपने रहने का 
स्थान बदलते रहते हैं और खेती के लिए नित नई भूमि 


परी... र 


खोजा करते हैं। परिणाम यह होता हे कि उनमें आपस 
में लड़ाश्याँ भी होती रहती हूँ | लड़ाइयों के बाद वे फिर 
बिखर जाते हैं और नई उपजातियाँ बनाकर अन्यत्र जा 
बसते हैं | अनुमानतः उन छोटी-छोटी जातियों की संख्या 
चालीस हज़ार से कम नहीं होगी ्रौर उनमें बहुत-सी 
ऐसी भी जातियाँ हैं जिनका कोई भो व्यक्ति कभो समुद्री 
यात्रा करने गया ही नहीं ! 

समुद्री द्यॉक अधिक गोरे और सुन्दर ते हैं। स्थलीय 
बाॉकों की श्रपेज्ञा उनकी ग्राबादी भी तिगुनी है। वे श्रभी 
तक पुराने ज़माने के समुद्री छुटेरों की माँति ही रहते हैं। 
बेएक भ्रमणशील लोग हैं, लूटमार द्वी उनका पेशा हे और 
नर मुएडों का शिकार करने की जघन्य प्रथा भयंक्रर रूप 
से उनमें प्रचलित रही है। स्थलीय ब्याक्रों के शरीर का 
रंग साँवला द्वोता है, और समुद्री द्ॉंकों का गेहुँश्रा | वे 
अपने गौर वर्ण पर अभिमान करते हैँ और उनकी ख्रियाँ 
अपने ऊपर के वद्ध केवल इसीलिए उतार फेंकती हैं 
जिसमें उनकी चिकनी चमकती हुई त्वचा दीखती रहे। 
याँकों के दाढो-मूछ नहीं होती और उनकी झ्राकृति कुछ 
अंशों तक त्त्रियोंजैसी कही जा सकती है। किसी-किसी 
के होठों पर कोमल रोमों की रेखा-सी दिखाई दे जाती 
है और ऐसा व्यक्ति अपने को बढ़ा भाग्यवान्‌ समझता 
है। दो-चार ब्यक्ति धनी दाढ़ीवाले भी देखे गए. हैं। 

स्थलीय द्योंक़ों में मगोदना गोदाने का बढ़ा चलन है। 
जो लोग कुछ सभ्य हो गए हैं, उनमें गोदने का रिवाज कम 
है, परन्तु अधिकांश में ये लोग गोदना गोदाना शारीरिक 
आज्ञार का एक विशेष साधन मानते हैँ। कुछ जातियों 
के मनुष्य सिर से पेर तक गोंदने के निशानों से अलंकृत 
रहते हैं--किसो की छाती पर सितारा बना रहता है, तो 
किसी के द्वाय-पैरों में गोदने के ही आभूषण दिखाई देते 
हैं । “कनोवित द्योक”, जों “मलानऊ” जाति के हैं, 
छाती से घुटनों तक के हिस्से में गोंदना गोदाते हैं, जिसके 
चिह दूर से मछलियों के छिल्कों की भाँति जान पढ़ते हैं। 


।> शमिनििि 








इनमें कोई-कोई होठों और ठुडढी पर गोदने द्वारा हो मूँछों 
और दादियों का श्रभाव दूर करते हैं। पुरुषों को अपेक्षा 
ञ्रियों के शरीर पर गोदने के चिह्लों की प्रचुरता रहती है । 

यह विशेष रूप से ध्यान रखने की बात है क्रि समुद्री 
थॉकों में गोदना गोदाने का रिवाज बिल्कुल नहीं पाया 
जाता । उनकी धारणानुसार गोदना एक प्रकार से काय- 
रता का चिह्न है और उन्हें आश्चर्य होता हे जब वे अंग्रेज़ 
नाविकों के शरीर पर लंगर, प्रेम-बन्धन, पालदार जहाज़, 
बेलबूटेदार नाम के अक्षर, तथा भाँति-भाँति के दूसरे 
चित्र गोदने द्वारा अंकित देखते हैं ! 

कान के श्राभूषणों का 
आविष्कार करने में थ्ॉक 
लोग ज़ूब बढ़े-चढ़े हैं| अनेक 
जंगली लोग अपने कानों 
को छेदकर कतिपय उपायों 
से उन छेदों को इतना बढ़ा 
लेते हैं कि उनमें मनुष्य का 
पूरा हाथ प्रवेश कर जाय ! 
किन्तु द्यॉक 'शज्जार के मामले ५ 
में उनसे भी मानो बाज़ी मार कि > 
ले गए हैं । कुछ जाति के है 
द्याक कानों में छेद करके उन- डक है 
में मोटी-्मोटी डालियों के आर 
इुकढ़े डाल लेते हैँ और उनमें (55 
शीशे के वज़नदार दुकड़े 
बाँघकर लटका देते हैं, जिसके 
फलस्वरूप उनकी लौर बद्‌कर 
कंधे तक श्रा जाती हे! 
इतना ही नहीं, वे कानों के जि ज््ल्ल््टट22 
किनारे-किनारे बहुतन्से छेद... 
करके उनमें श्रनेक प्रकार के 
आभूषण पहनते हैं| अ्रधिक- 
तर इन आभूषणों में पोतल 
कीबालियाँ प्रमुख द्वोती हैं । 
सबसे बड़ो बाली ऊपर, 
फिर उससे छोटी कुछ नीच कह 
और इसी प्रकार सबसे छोटी ९ ( 





यॉँक 


एक विशेष उस्सव के लिए सुसज्जित 
समुद्री द्यॉकों की ग्म्ण्ड्र नामक . 
एक उपजाति के युवक-युवतती 











बिल्कुल निचले सिरे पर धारण की जाती है । किन्तु उनकी 
वह सबसे छोटी वाली भी तो कम से कम द्वाथ में पहनने के 
कढ़े के बराबर मोटी ओर वज़नदार होती है ! शक्षार का 
यह ढंग समुद्री द्यॉक्रों में विशेष रूप से प्रचलित है । प्रायः 
वे पतली ज़ंज़ीरों में बेचे हुए सुअर के दाँत, घड़ियाल के 
जबड़े, सारस की चोंच, धंटियाँ भ्रादि वस्तुओं को अपनी 
बालियों में लट्का लेते हैं। ये श्राभूपण उसी समय पहने 
जाते हैं जब्र किसी धामिकर कृत्य या उत्सव के लिए विशेष 
पोशाक धारण की जाती है, श्रन्यथा कान के छेरों में लकढ़ी 
के मोटे टुकड़े ही पढ़े रहते हैं | पीतल पहनने से प्रायः उनके 
कानों में घाव भी हों जाते 
हैं, इसीलिए द्यांक लोगों के 
कानों की बनावट बिगढ़ 
जाती है। वे अपने दॉतों 
को भी असली रूप और रंग 
में रखना पसंद नहीं करते | 
साधारणतया पुरुष अपने 
सामने के दांतों को रेतकर 
सुई-जैसा नुकीला कर लेते 
हैं। कुछ लोग सामने के 
दाँतों करा ऊपरी भाग छील- 
कर उनमें गड़ढ़े कर लेते हैं। 
इस प्रकार दाँतों की बनावट 
को बलात्‌ परिवर्तित करने के 
बाद उनका रंग बदलने की 
बारी श्राती है और वे सऊेद के 
बजाय काले रंग दिये जाते 
हैं। इन लोगों में पान खाने 
कीआदत होने के कारण 
एक तो दाँत यों ही काले पढ़ 
जाते हैं, फिर वे “सिनका”! 
नामक एक पेड़ की लकड़ी 
को आग पर गरम करते हैं, 
जिसमें से नि%ला हुआ रस 
लोद के स्पर्श से काला हो 
जाता है और उसी को दौँतों 
में लगाकर ये उन्हें तदा के 











लिए काले कर लेते हैं। इस प्रकार ब्रचषन में ही दाँत 
काले कर देने का इनमें नियम है और वह कालापन फिर 
किसी भी उपाय से दूर नहीं किया जा सकता। आश्चर्य तो 
यह है कि जिस लकड़ी के रस से यह काला रंग बनता 
है, वह बिल्कुल सूखी द्ोती हे भर यद्द रंग केवल दाँतों पर ही 
चढ़ सकता है, हड्डी या सींग पर ब्रिल्कुल असर नहीं करता ! 

थ्ॉकों में सेनिक या लड़ाकू लोग “सम्पीतन” या बाँस 
का एक - खोखला चोंगा, जिसके सिरे पर बरछे का-सा 
नुकीला फल लगा रहता है, और मनुष्य के बालों से श्रलंकृत 
एक बड़ी-सी ढाल को मुख्य दृथियार के रूप में साथ रखते 
हैं ।साथ ही वे “परॉग-इदलाँग” नाम की एक तलवार 
काभी युद्ध में व्यवद्दार करते हैं, जिसके दस्ते में नर-केशों के 
गुच्छे कालर की तरह बैंघे रहते हैं । इनके पेरों, टख़नों 
आर भुज़ाश्रों पर पीतल के मोटे कड़े दिखाई देते हैं 
और आऔरेंग उठाँग नामक वन॑मानुसों की खाल की एक 
बिना बाँद् की चुस्त फतुद्दी वे पहने रहते हैँ | सिर पर वे 
आरगगंस नामक पक्षी विशेष के परों की बनी एक मुकुट- 
नुमा ठोपी या शिरस्त्राण धारण करते हैं | ब्रोनियो के उत्तरी 
समुद्री क्रिनारे पर रहनेवाले “दुतुम” नामक उपजाति के 
ब्ॉँक द्वीप की श्रन्य जातियों की अ्रपेज्ञा कम कपड़े पहनते 
हैं| वे अपनी गर्दन, कमर और नितंबों पर पीतल के कड़े 
ओर “'चावत” नाम का एक ऊँचा घाँधरा मात्र धारण 
करते हैं। उनके केश बड़े होते हैं ओर सूत की डोरी से 
बँबे रहते हैं। बाँस के सिरे पर किसी धातु का बना हुआ 
वैना फल लगाकर वे बरछे बना लेते हैं । “इलिनोऑन”” 
जाति के द्यॉक बहुत ब्रडी-बड़ी युद्ध-नौकाएं बनाते हें, 
जिन पर दीर्धाकार धनुष-बाण चढ़े रहते हैं। इन नौकाओं 
के ऊपर चबूतरे की तरह ऊँची जगह बनी होती है, जिस 
पर खड़े द्ोकर वे युद्ध करते हैं । उसी चबूतरे के नीचे 
नाविक लोग सुरक्षित बैठते और नौकाओं को खेते है 
नौका के एक कोने में मुखिया या कप्तान के लिए अलग 
कीठरी बनाई जाती है, जो बहुत छोटी होती है | इसके 
अतिरिक्त इन नौकाओं पर विश्राम करने या सोने का कोई 
स्थान नहीं होंता। उनके डाँढ़ बड़ी विचित्र बनावट के 
होते हैं और दूर से इंडों पर लगी हुई चपटी लकड़ी 
की गोल चकतियों-जैसे दिखाई देते हैं । प्रत्येक नाव में 
एक भस्वूल और बड़ा भारी पाल लगा रहता है जो 
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बात-की-बात में ऊपर चढ़ाया जा सकता है। साधारण- 
तया इलिनोऑन लोग घनाढथ होते हैं और उनके 
पास बन्दूक़े आदि भी होती दें, किन्त वे उनका प्रयोग 
करने से डरते हैं | अ्रधिकतर लड़ाई में वे अपने बरछे 
और पराँग नामक तलवार से द्वी लड़ते हैं । 

एक श्रन्य जाति “सधाई” थोंकों की दे, जो दह्िणो- 
पूर्नीं समुद्र-्तट पर निवास करती है। सघाई पुरुष बढ़े 
भड़कीले वस्त्र पहनते हैं | प्रायः सभी ग्योंकों में चावत 
या ऊँचा घाँधरा पहनने का चलन हे | सधाई लोग चीते 
या तेंदुर की खाल की फठुद्दी या ज़री के काम के सूती 


_बस्त्र पहनते हैं | बंदरों की खाल की भड़कीली टोपियाँ, 


जिनमें पक्षियों के लम्बे-लम्बे पर चोटी की जगह खोँसे 
रहते हैं, सिर पर धारण की जाती हैं । उनकी श्राकृति 
रेते हुए नुकीले और छिले हुए दाँतों के कारण बढ़ी 
विचित्र होती है| यद्यपि श्वेत जातियों के सामने बराक 
लोग दुबले-पतले श्रौर शरीर से छोदे दिखाई देते हैं, 
परन्तु उनमें बड़ा बल होता है। वे शारीरिक परिश्रम के 
ऐसे कठिन कार्य, जिनको श्वेत जाति के मनुष्य कर ही 
नहीं सकते, बढ़ी सरलता से सम्बन्न कर लेते हैं। बोमा 
ढोने में प्रायः ऐसा भी हुआ हे कि श्वेत जाति के मनुष्य 
चलते-चलते थक जाने के कारण गिर गए हैं, परन्तु उनके 
साथी द्ॉँकों ने उनका बोका भी उठाकर अपने बोसे पर 
लाद लिया है और यात्रा पूरी क्री है। इतना ही नहीं, 
उन्होंने प्रायः अ्शक्त श्वेतांगों को भी पीठ पर लादऋर 
निर्दिष्ट स्थान तक पहुँचा दिया है ! 

बोर्नियो द्वीप के जंगलों में बहुतायत से बड़े-बड़े दलदल 
पाये जाते हैं | द्यॉंक् लोग उनके ऊपर श्रजीब तरह के 
पुल बनाते हैं, निनसे वे इन दलदलों को पार करते हैं। उन 
पुलों को “बातंग” कहा जाता है। इन दलदलों के क्विनारे 
पर दो मोटे और लम्बे बाँस गाड़े जाते हैं, जिनके ऊपर 
के सिरे क्ेंची की तरह एक दूसरे को छूते रहते हैं। जहाँ 
पर यह कैंची बनती दे; उसी जगह वे बाँस ख़ब मज़बूती से 
कसकर बाँध दिये जाते हैं । तीस फ्रीट के फ़ासले पर वैसे 
ही दो बाँत और गाडकर बाँध दिये जाते हैं। फिर एक 
लम्बा बाँस उनके ऊपर ब्रीच में रखकर 7स्सियों से कस 


- दिया जाता है । बस उनका पुल तैयार हो जाता है। 


प्रायः ये पुल मील-दो मील तक लम्बे भी पाये जाते हैं, 


जिम 


़्+डऐोॉऐननकं्े्टे्मना दॉक 


र्ज्््््ोोॉराकदरफससलसस,अ अ क्‍ सस 


जिनके ननाने में द्ोंक लोग काफ़ी कारीगरी से काम लेते हैं। 
गहरे और ढुगंम दलदलों के ऊपर तो इस प्रकार के पुल 
अवश्य ही बनाये जाते हैं | इन पुलों पर चलना इतना 
कठिन होता है कि पेशेवर नट भी घबरा जाएँ, किन्तु द्योक 
लोगों के लिए वह एक खिलवाड़न्सा होता है। इतना 
है नहीं, यॉक अपनी पीठ पर एक आदमी को भी लाद- 
कर इन पुलों को पार कर लेते हैं। श्रगर वहाँ ज़रा भी 
दैर फिसल जाय तो द्यॉक और उठका साथी सीधे दल- 
दल में जा गिरे और उनका पता भी न चले | परन्तु वे 
इतने सघे हुए. पेर रखते हैं कि आज तक ऐसी दुर्घटना 
बहाँ सुनी ही नही गई | द्रॉक लोग बढ़े अ्रभिमान से 
अपनो शारीरिक शक्ति का प्रदर्शन करते हैं, और थकावट का 
किंचित्‌ मात्र अनुभव न करते हुए खेल ही खेल में अ्रसा- 
धारण कौशल के करतब वे दिखा जाते हैं। दुर्गम जंगलों 
और भाड़ियों के भीतर घुसकर वे रास्ता निक्राल लेते 
हैं श्रोर विपैले कीड़ों तथा जानवरों का उन्हें ज़रा भी 
भय नही होता । उनके देश में मच्छुर, पिस्सू, ज़दरीली 
मक्खियाँ श्रौर भाँति-भाँति के कीड़े होते हैं। दिन के 
समय भयंकर गर्मी और रात 
में वेहद ठंढ तथा हवा में नमी 
का होना तो वहाँ की जल- 
बायु की मुख्य विशेषताएँ हैं। 

जैसा हम पहले लिख चुके 
हैं, द्ॉक लोगों में पुरुषों को 
पोशाक चावत नामक एक 
ऊँचा घाँधरा और बिना बाँढों 
की एक चुस्त फतुद्दी है । कुछ 
लोगहमारे देश के मुसलमानों 
की भाँति तहमत या लुंगी भी 
बॉघते हैं, जिसके दोनों छोर 
सिले रहते हैँ | इस तदमत या 
लुंगी के पहनने का ढंग भी यहाँ 
के मुसलमानों जैसा ही होता 
है। चावत बढ़ा रंगबिरंगा 
और भड़कीला वस्त्र होता है। 
बाँहों में कलाई से कंचे तक लोग - 
बहुत-से पीतल के कड़े पहने 
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रहते हैं । कोहनी के ऊपर सफ़ेद शंख के बने हुए दो मोटे 
बाजूबन्द धारण किये जाते हैं, जो इनके पीले-भ्रे शरीर 
पर बड़े सुन्दर मालूम होते हैं | चावत के छोर पर पोत 
और कौड़ियों की बनी कालर भी लगी रहती हैं, जो चलने 
में धीमी-घीमी श्रावाज़ करती है। गददन में बड़े-बड़े दानों 
की कंठियाँ पहनी जाती हैं। घुटनों के चारों ओर कॉसे 
के तार को कई फेर देकर लपेट लिया जाता है | इनकी परांग 
या तलवार के दस्ते पर सूखी हुई खोपड़ियों के वालदार 
डुकड़े प्रायः जँचे रहते हैं । स्त्रियों और पुरुषों की पोशाक 
में विशेष अन्तर नहीं होता, किन्तु वे लुंगी के बजाय लम्बा 
घाँघरा पहनती हैं, जिसे “बेदाँग”” कह्दा जाता है | धूप में 
निकलते समय वे विना बाँहों की एक छोटी कुर्ती पहन 
लेती हैं, जो सामने खुली रद्दती है। कुर्ती पहनने से उनके 
शरीर की कोमल चिकनी त्वचा छिप जाती है, श्रतएव वे 
घर के अन्दर उसको उतारकर रख देती हैं और फलतः 
वहाँ उनके शरीर का ऊपरी भांग बिल्कुल खुला रहता हे। 
युवावस्था में स्त्रियों के शरीर लोचदार) दुबले श्रौर आकर्षक 
होते हैं, किन्तु बीस वर्ष की अ्रवस्था द्वोते न होते वे ढलने 
बोर्नियो द्वीप की सबसे लगती हैं और तीस वर्ष में तो 
प्राचीन आदिम जाति के बृद्धा-जैसी दिखाई देने लगती 
लोग, जो 'पुनाम' कहलाते हे कट ४५३३ रहो 
मयी, कोमल और सुन्दर हे 
हैं। थे ज़ानाबदोश होते है, यद्यपि वे सौन्दर्य के अपने 
निराले आदशश विशेष को 
सुरक्षित रखने की चेश में उसे 
बिगाड़ लेती हैं । उनकी श्राँखें 
काली, बड़ी और चमकीली 
तथा ब्रिरौनियाँ लम्बी होती 
हैं। नाक कुछ ऊपर उठी होती 
है और मुँह दाँतों के रेतगे, 
पान खाने और काला रंगने 
के कारण विकृत दिखाई देता 
है। द्यॉक स्त्रियों के केश बहुत 
लम्बे, घने, काल और चमक- 
दारददोते हैं, और प्रायः एड्रियों 
तक पहुँचने हैं । वे अपने 
केशों पर अ्मिमान करती हैं । 
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ब्रातचीत करते समय वे अपने केशों को बार-बार इधर-उधर 
समेटती हैं श्रौर सिर हिलाती हैं। उस समय थे बड़े भले 
मालूम होते ईं। दुर्भाग्यवश बोर्नियों द्वीप में ज्वर का बरा- 
बर भयंकर प्रकोप बना रहता है, जिसके कारण द्यॉक युव- 
तियों के बाल अ्रसमय ही गिर जाते हैं । कुछ जातियों में 
स्त्रियाँ छाल और बाँस के दुकढ़ों की बनी पीतल के तार के 
छल्‍्लों से सिली हुई चुस्त कुर्ती पहनती हैं, जो बढ़ी वज़न- 
दार और भारी होती है| उस कुर्ती का छोर चारों ओर 
से उनके “बेदाँग” नामक धाँधरे से मिलाकर सिला रहता 
है। कुछ द्यॉक स्त्रियों में पीतल की बनो हुई ठोस करघनी 
पदनने का भी चलन है। कड़े और वालियाँ इनमें बहुतायत 
से पहनी जाती हैं, जो आमतौर से मारी होती हैं। कई वार 
ऐसा हुआ है कि द्यॉक स्त्रियाँ नदियों या समुद्र में गिरने 
पर अपने भारी आ्राभूषणों के कारण ही तत्काल ढूब गई, 
किन्तु फिर भी इन आभूषणों का मोह त्यागना उनके लिए 
असंभव होता है | किसी-किसी जाति में इन ञ्राभूषणों के 
अतिरिक्त गले के चारों श्रोर ठुड़॒ढी तक एक मोटा तार 
लपेटने का भी रिनाज है, जिससे स्त्रियों की गर्दन बिल्कुल 
सीधी रहती दे और वे उसे घुमा-फिरा नहीं सकतीं। 
“कायान” जाति की ब्लियाँ हरे, पीले, काले, नीले भर 
भरे रंग के पोत की बहुत-सी मालाओं को मिलाकर एक 
प्रकार की करधनी बनाती हैं जो वे कमर में पहने रहती हैं । 
उन मालाओं की विभिन्न लड़ियाँ एक दूसरे से मिलाकर गुँथी 


जाती हैं, जिससे वे प्रथक्‌ न जान पढ़ें। इस जाति की स्तरियाँ 


कमर से घुटनों तक शरीर का भाग गोदने के चिह्नों से अलं- 
कृत रखती हैं और उसे दिखाने के लिए. अपने घधाँघरे को 
दादिने-बाएँ खुला रखती हैं | स्नान करते समय वे अपने 
गोदने के चिहों को ही वस्ध समभकर सारे कपड़े उतार 
डालती हैं ओर दूर से देखनेवाले को यही -जान पड़ता है 
कि वे मानों वस्त्र पहने हुए हों । समुद्री द्यॉंकों की स्नियाँ 
गोदने नहीं गोदाती, किन्तु आमृषणों का शौक़ उनमें 
भी पाया जाता है । “सैबास” जाति की स्तियाँ सिर पर 
पोत की एक कामदार पढ्दी-जेसी बाँधती हैं, जिसमें रंगीन 
लकड़ी के टुकड़ों की कालर लगी रहती है । रंग-ब्रिरंगे 
काँच और पत्थरों की मालाएं भी प्रचुरता से उनके शरीर 
पर दिखाई देती हैं, जिनको गूंथकर जाली का रूप दे 
दिया जाता है । नास्यिल की जथाओं की बनी. हुई 


ये भी मानव हैं 
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कोणाकार टोपियाँ भी म्रियों में पहनी जाती हैं। वे 
बहुत मज़बूत बनती हैं और वर्षों तक लगातार पहने जाने 
पर भी ख़राब नहीं होतीं, और न उनका रंग ही कमी 
फ्रीका पढ़ता है। जटाश्रों के पतले-पतले टुकड़े लाल, पीके 
और काले रँगे जाते हैं और उनको गूँथक॒र टोपियाँ बुनी 
जाती हैं। खजूर की ब्रटी हुई पत्तियों की दोर से उन 
टोपियों को सिर पर स्थिर रखा जाता है, जो यगृज्ष में 
ब्रॉँध दी जाती हैं। एक प्रकार की घरिटयाँ भी उनब्री 
पोशाक पर छिली रहती हैं, जिनको '“गरूनाँग”? कहते है। 
उन धरिटियों की बनावट कुछ-कुछ इमारे देश में वोका 
ढोनेवाले बैल, मैंसे और गाय थ्रादि जानवरों के गले 
में लटकनेवाली घरिटयों करी तरह द्वोती दे ! थ्ॉक लोग 
अपनी स्लरियों के साथ अच्छा व्यवहार करते हैं। यद्यपि 
उनको उसी प्रकार परिश्रम करना पढ़ता है जैसा कि 
पुरुषों को, किन्तु वे दासियाँ नहीं समझी जातीं। णहस्थी 
के प्रशन्ध में उनका पूरा हाथ रहता है और वे खेतों में 
भी काम करती हैं। 

द्यॉक लोग युद्धप्रिय और लड़ाके द्वोते हैं। उनका मुख्य 
श्र बाँस का एक खोखला लम्बा चोंगा द्वोता है, जिसमें 
छोटे-छोटे तीर रखकर वे मूँद्व से फूँकते और शिकार पर 
चलाते हैं। उसे “सम्पीतन” के नाम से पुकारते हैं। सम्पीतन 
के घिरे पर बरछे का लम्बा फल भी लगा रहता है और 
मौके पर उससे काम लिया जाता है। जिस बाँस से यह श्र 
बनता है, वह बड़ा मज़बूत, लचीला और हल्का द्ोता हे | 
बरछे के फल पर बढ़ी सुन्दर नक़्क़ाशी बनी रहती है और 
बह संगीन की भाँति नुकीला और तेज़ धारदार द्वोता है । 
सम्पीतन में रखकर चलाए जानेबाले तीर सागो नामक 
खजूर के काँटों से बनाए जाते हैं और वे ज़द्दर से बुमे 
रहते हैं | इन तीरों के लिए एक प्रकार के पौधे से ज़हर 
निकाला जाता है। इन ज़ददरीले तीरों का हल्का-सा घाव 
भी प्राणघातक द्वोता है। सम्पीतन के तीरों से भयानक 
कोई दूसरी वस्तु नहीं होती और युद्ध में उनका प्रयोग 
बढ़े भयंक्र रूप से होता है। उनके चलने में न तो शब्द 
होता है, न धुआँ निकलता है । ऐसे एक ही तीर की चोद 
खाकर दूर पर जाता हुआ जानवर या मनुष्य सीधा 
यमपुर सिघार जाता है। चौबीस गज़ तक सम्पीतन 
का तीर जा सकता है, १रन्तु इसके आगे उसका प्रभाव 
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नष्ट हो जाता है। कोई-कोई द्यॉक, जो इसके प्रयोग में अम्यस्त 
हो ज्ञाते दें, साउ-रुत्तर गज़ तक भी अपने तीर फेक लेते 
हैं। कुछ तीरों में फल की जगद्द एक प्रकार की मछली के 
कौँटे लगाए जाते हैं । आहत व्यक्ति यदि ऐसे तीर को घाव 
.से निकालता है तो उसके फल में लगा हुआ वह काँटा 
दूूटकर घाव में रह जाता है । कभी-कभी तीरों में लकड़ी 
के फल भी लगे रहते हैं । प्रत्येक याॉँक मोटे याँस के बने 
एक तरकस में सदैब इस प्रकार के तीस-चालीस तीर अपने 
साथ रखता है। उस तरकस को वह कमर की पेटी में बाँध लेता 
है या कपे पर लटकाये रहता है। 
द्यॉंकों का दूसरा शस्त्र पार्रेग 
नामी तलवार है, जो कुल्हाड़ी है 
की भाँति काम में लाई जाती हे ५ 
और युद्ध या शिकार के अतिरिक्त 
जंगल और भाड़ियाँ साफ़ करने 
मेभी जिसकाब्यवद्वार किया जाती 
है। पारेंग का फल बड़ा विचित्र 
होता है, जो आगे से चौड़ा और 
दस्ते के पास चौकोर बना होता 
है। पौन इंच चोड़े श्रौर आधे 
इंच मोटे पक लोद्दे से यह तल- 
बार तैयार की जाती है। यह 
तलवार दस्ते के पास ऊपर को 
भुकी रहती है और इसका वज़न 
स्ेर भर से कम नहीं दोता । इसकी 
भ्रार बड़ी तेज़ होती है ओर एक 
हल्के से वार में ही हड्डी तक काटती 
हुईं यह पार निकल जाती है। 
थॉक लोग इस तलवार के एक द्वो 
बार में एक भारी सुश्रर 
के दो ढुकढ़े कर देते 
हैं। इस तलवार का 

















भारीपन ही उसे झधिक बेड 

भयंकर बना देता है । हज ट्ः 
कर 3 
में शत्र के सिर पर / स्ज्् 

2 आम, | 


इस तलवार का अगर 2 
च्ख्र्ध्ट द्र्ट है! 
एक हाथ पड़ जाता है 


दोंक 


बोर्नियों की कायान जाति का एक शिकारी | स्‍ 
इसके हाथ में 'सम्पीतन' नामक चोंगा- ईगे अख्र-शस्त्रों का व्यवहार करते 
जुमा शख््र हे, जिससे रूँक मारकर तीरों आए हैं और अपने पूव॑जों के 
का निशाना लगाया जाता है। 





तो खोपड़ी चूर-चूर हो जाती हे। इसका म्यान लकड़ो का 
बनता है, जिसे ख़ूब मज़बूतों से ऊपर बाँधा जाता है। 
यॉक लोग पराँग इहलॉग नाम की एक छोटी तलवार 
भी लड़ाई में काम में लाते हैं, जो छोटो और हल्की 
होने पर भी बड़ी तेज़ होती है। इनको तलवारों के दस्तों 
में बहुत-से ताबीज़ लटकाये जाते हैं जो प्रायः पशुश्रों के 
दाँत, हड्डी, रेशम के कीढ़े और परों के बनते हैं। मलय 
जातिवालों की भाँति कहीं-कहीं थयोंकों ,में भी सीधी 
तलवार का चलन हे, जिसे 'क्रिस' कह्दते हैं । 

आदिकाल से ही द्यॉक लोग 


शत्लों को वे बहुत सम्भालकर 
रखते हैं तथा उन्हें पूजा को 
वस्तुएं मानते हैं । वे उन्हें किसी 
भी दाम पर बेचने को तेयार नहीं 
दोते | बरछे का उपयोग युद्ध के 
लिए लोगों को एकत्रित करने 
में भी प्रायः होता है और कोई 
भी सरदार “बरछे की पुकार” से 
अपने अ्रधोन सैनिकों को क्षण- 
मात्र में इकट्ठा कर लेता है। 
दॉक लोग बहुत बड़ी-बढ़ी ढालें 
बनाते हैं, जिन पर भाँति-भाँति 
की आराकृतियाँ बनी रददती हैं। 
उनको आड़ में ब्रॉक अपना पूरा 
शरीर छिपा लेते हैं। ये दालें 
बड़ी मज़बूत बनतो हैं और उनके 
सामने का भाग लकढ़ी के 
चौड़े तख्ते का होता 
है, जिसके पोछे और 
भी कई टुकड़े बेंत को 
छाल से कसकर जकड़ 
दिये जाते हैं। ढाल 
के किनारे-किनारे बेंत 
की ही गोट लगी रहती 
है। ढाल के सामने की 
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और एक लकढ़ी का मोटा ढुकढ़ा लगा रहता है, जो पीछे 
के ठुकढ़ों से मज़बूती से वंधा रहता हे। इसके पीछे एक सीधी 
लकड़ी लगाई जाती है, जिसमें ह[थ डालने के लिए एक 
खाँचा कटा रहता है। ढाल का बाहरी माग काला; बीच का 
पीलापन लिये हुए सफेद और पोछे का गहरा पीला रँगा 
जाता है| बेंत के दकढ़े और किनारे, जो ढाल में कसे 
रहते हैं, पीले रंगे जाते हैं । 

यॉक जातियों के पारस्परिक युद्धों का (जो प्रायः होते दी 
रहते हैं) वस्तुतः कोई विशेष कारण नहीं होता। नर- 
मंडों के शिकार के प्रेमी होने के कारण हो ये लोग 
लड़ाइयाँ मोल लिया करते हैं ओर युद्ध में मारे हुए 
शत्रओं के सिर काट लाना ही उनका मुख्य प्रयोजन 
हुआ करता है। लोगों का कद्दना है कि नरंमुंडों के 
शिकार का श्रारम्भ यॉक लोगों में किसी व्यक्ति की मृत्यु 
होने पर उसकी अन्त्येष्टि-क्रिया की रस्म पूरी करने के 
अभिप्राय से ही हुआ हे। जब किसी जातीय नेता या सर्दार 
का कोई सम्बन्धी मर जाता है तो स्यापे के दिनों में शोक 
मनाने के लिए. वह किसी पानी के सोते को बाँध देता 
है। सोते को “बॉधने” की यह क्रिया उसके दोनों किनारों पर 
बरछे गाड़कर और उनमें एक आड़ा बाँस बाँधकर सम्पन्न 
की जाती दे । उसे लाँधकर कोई भी उस सोते को पार 
करने का साइस नहीं करता, जब तक स्यापे के दिन पूरे नहीं 
हो जाते। स्यापे के दिन तब तक पूरे नहीं होते जब तक 
दयॉक लोगों क्री जातोय रस्मों के अनुसार कोई नर-मुंड घर में 
नहीं श्रा जाता। द्यॉक लोगों में “नर-मुंडों के विशेष घर” 
हुआ करते हैं| ये लोग शिकार के लिए निकलते हैं और 
श्रकेले-दुकेले क्रिसी भी व्यक्ति को पाकर उसका छिर 
काट लाते हैं और उसे “नर>मुंडों के घर” में “तैयारी” 
के लिए भेज देते हैं । इसके बाद भोज की तैयारी होती 
है । उनका सर्दार कुछ पौधे उखाड़ लाता हे, जिनका रस 
निकालकर वह नदी में ले जाकर छोड़ता है | उप्त रस के 
गिरते ही मछलियाँ पानो की सतह पर आ जाती हैं, 
जिनको कॉँटेदार बरछों से पकड़-पक्ड़कर किनारे पर 
केक दिया जाता है। ये काँटेदार बरछे बड़े हल्के बनते 
हैं और उनमें बाँस का फल लगा रहता है। वे पानी 
पर तैरते रहते हैं और शिकार के साथ-दी-साथ फेंकनेवाला 
उन्हें भो पानी से निकाल लेता है। इसके उपरान्त 
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ये भी मानव हैं 


सोते को “बॉधने! वाले बरछे भी निकाल दिए बाते है 
और तब उधर आ्राने-जाने की रोक हट जाती है। मछलियों 
के शिकार के बरछे का फल कौँटेदार होता है, जिसमें कई 
नोकें होती हूँ। इस बरछे में जगह-जगह ताँत श्ौर बेंत बँधी 
रहती है, जिससे उसमें मज़बूती श्रा जाती है | ब्योक लोगों 
में नर-मंडों के इस शिकार का क्रमशः इतने भीपण रूप से 
प्रचार हुआ कि उनकी कई जातियाँ बड़ी ख़लार श्रौर 
भयानक बन गईं | इस जघन्य काय्य में संज्ग्न व्यक्तियों 
के सामने केवल एक ही लक्ष्य रहता था, और वह यह 
था क्रि ज़्यादा-से-क़्यादा तादाद में नर-मुंढ इकट्ठ किये 
ना सकें। वे नरमंंड किसके और कैसे हों, इस पर ध्यान 
नहीं दिया जाता था ! नरमुंठों की खोज में पुराने ज़माने 
में बहुत-से समुद्री ग्रॉक नावों पर खवार होकर नदियों 
से निकलते थे और पास के समुद्री तट पर भी छापा 
मारते थे । 

द्ॉक लोग बड़े बद्ादुर सैनिक होते हैं। ये लोग बढ़े सुद्द 
किले बनाते हैं, जिनमें पहुँचने के राध्तों पर वे गढ़े थोद- 
कर बरछे गाड़ देते हें और उन गढ़ों का मुँह पत्तियों श्रौर 
पतली टहनियों से ढँक देते हैं । जब कोई उधर निकलता है 
तो बह उस स्थान को समतल भूमि समझकर गढ़े पर पैर 
रख देता है। बस उसके नीचे गिरते द्वी बरछा शरीर में 
घुसकर उसका प्राणयान्त कर देता है। कभी-कभी बरऊों 
के बजाय नुकीले बाँस, जिनको “रॉजों” कहते हैं, गाड 
दिये जाते हैं। कहीं धनुष पर तीर चढ्ाकर रास्ते में पत्तियों 
से छिपाकर रख देते हैं जिससे कि ऊपर पैर पढ़ते ही 
तीर छूट जाता है, जो मनुष्य को धायल करके चलने 
में अशक्त बना देता है प्रायः ये लोग राह में लगे हुए 
क्रिसी छोटे पेढ़ को रस्सों से बॉँधकर एक ओर भुका देते हैं 
आर उसके सहारे एक वरछा रख देते हैं | किसी को आते 
देखकर थे अपना बह रस्सा छोड़ देते हैं और पेढ़ के पक्के 
से बरछा उछलकर यात्री के जा लगता है और वह 
बेचारा वहीं तढ़प-तढ़पकर प्राण दे देता है। जब से 
बन्दूक़ों और तोपों करा चलन हुआ हे तब से ब्यॉक लोग 
अपने क्रिले के चारों ओर मोटे लट्टों की एक ज़बरदस्त 
चह्ारदोबारी भी खड़ो करने लगे हैं, जो मोटाई में दो फ्रीट 
से कम नहीं होती । वह चद्दारदीवारी तोर्पों की मार से 
ही टूट सकती हे और अन्य उपाय उसके आगे व्यर्थ 
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होते हैं। उनके ये क्लिले अधिकतर समुद्र-तट के पास बनाए 
जाते हैं, जहाँ बहुत-सी नायें इमेशा तैयार रखी जाती हैं, 
ताकि शत्रुसे हारने पर बॉक लोग उन नार्बों पर बैठकर तुरंत 
समुद्र की राह ले सके। समुद्री द्यॉक जल-युद्ध में भी कुशल 
होते हैं और मोरचे पर बढ़े सुचारु ढंग से अपनी नावों 
को व्यू के रूप में सजा लेते हैं | जब दो विपक्षी जातियों 
में सुलह हो जाती दे तब वे एक रस्म मनाते हैं, जिसमें 
दोनों श्रोर के लोग एक दूसरे का थोड़ा-थोड़ा रक्तरन करते 
हैं या एक-दूसरे के रक्त में भिगोकर तम्बांकू पीते हैं । किसी 
अपरिचित व्यक्ति के साथ मित्रता करके उसे श्रपनी जाति 
में शामिल करते समय भी ऐसी ही रस्म मनाई जाती है । 

बोनियो द्वीप के कुछ भागों में विवाद एक अत्यन्त 
साध।रण और रोरजिम्मेदार कृत्य माना जाता है। स्त्री और 
पुरुषजब॒ तक जी चाहता है साथ रहते हैं और श्र।पस में 
किसी भी कारण से मनमुटाव होने पर तुरन्त श्रलग हो जाते 
हैं। प्रत्येक दशा में तलाक़ के लिए अ्रनेक सुविधाएँ रहती हैं 
और फलतः विवाह-बन्धन की शिथिलता सर्यत्र दिखाई देती 
है। सिनाम्बू द्रॉंकों में प्रणय के आदान-ग्रदान या कोर्ट 
शिप का तरीक़ा वैसा ही है जैसा कि कुछ पाश्चात्य जा- 
तियों में कह्ों कहीं पाया जाता है, यद्यपि अब उसे लोग 
छोड़ते जा रहे हैं । सिनाम्बू युवक अपनी प्रेमिका के 
सौन्दय्यं से आकषित होकर उसकी ग्रहस्थी के काम में 
मदद करने लगता है, जंगल से उसके लिए लकड़ियाँ ढोकर 
लाता है और यथाशक्ति उसे उपह्ारों से प्रसन्न करता 
रहता है | कुछ दिनों तक इसी प्रकार मामला चलता रहद्दता 
है। इसके बाद वह अपनी प्रेमिका की स्वीकृति प्राप्त करने के 
इरादे से रात को, जब उसके परिवार के सब्र लोग सो जाते 
हैं, चुपचाप द्वार खोलकर उतधके घर में प्रवेश करता हे 
और सीधे उसके सोने के स्थान पर पहुँच जाता हे । 
मसहरी के भीतर सोती हुई प्रेमिका को धीरे से जगाकर 
बह उसके पास बैठ जाता है और तब दोनों मिलकर “सिरी” 
की पत्ती और सुप्राढ़ी खाते और बातचीत करते हैं। 
इसी प्रकार सारी रात वे बिता देते हैं। यह असंभत्र हे कि 
उसी कमरे में सोते हुए लढ़की के माता-पिता या अभि- 
भावक इस प्रण॒य-लीला से सवंधा श्रपरिचित रहते हों । 
किन्तु ज्ञातीय नियमानुसार वे चुपचाप पढ़े रहते हैं, मानों 
कुछ जानते ही नहीं। यदि वे प्रेमो युवक से लड़की का 


कल 


यॉक 


१०६ 





सम्बन्ध पसंद करते हैं, तब तो कुछ नहीं बोलते, श्रन्यथा 
वे लड़की को मजबूर करते हैं कि वह युवक को वहाँ से 
बिंदा कर दे श्रवांछित प्रेमो को ब्रिदा करने का यह दंग 
भी उतना ही मौलिक है जितनी कि यह प्रणय-लीला | 
यदि लड़की अपने दुस्साहसी प्रेमी को नहीं चाहती, तो वह 
उसके हाथ से सुप्राड़ी खाने में इन्कार कर देती है और 
उससे केवल आग या दौपक जलाने को कहती है, जिसका 
अर्थ दूसरे शब्दों में यही द्वोता हे कि प्रेमी वहाँ से तुरन्त 
कूच कर जाय ! 

विवाह के श्रवसर पर केबल एक भोज दिया जाता है 
और बर-वधू ब्रिना किसी रस्म के विवाह-बंधन में बेध जाते 
हैं। बहुत कम ऐसा होता है:कि विवाह के बाद दम्पति श्रलग 
जाकर रहने लगे | साधारणतया वर अपने ससुराल में ही 
रहता है ओर वधू के परिवार का व्यक्ति समभा जाता है 
अथवा वधू के सम्बन्धियों में शामिल होकर उनके साथ ही 
रहता है। वह्द अ्रपने नए कुठम्बवालों की गहस्थी में अपनी 
शक्ति भर हाथ बेंटाता है और जब घर का स्वामी या बड़ा- 
बूढ़ा मरता दे तब उसे उसकी सम्पत्ति में हक़ भी दिया 
जाता है । परन्तु जब बधू के कुठम्ब में बहुत-से भाई और 
बहने होती हैं या वर अपने मा-वाप का अकेला पुत्र ही 
होता है श्रौर उसी के ऊपर उनके भोजन-वस्त्र का भार 
रहता द्वै तो वधू वर के धर चली जाती है और उसक्रे ही 
कुद्म्व में सम्मिलित होकर रहती है। 

तिबूयॉन जाति के द्यांकों में विवाह के अ्रवसर पर किसी 
बाहरी गाँव से लोहे के दो ढुकड़े लाने का रिवाज है, 
जिन पर वर-बधू को विठाकर उनका पुरोह्धित दोनों को एक- 
एक. सुपाढ़ी और एक-एक चुरुट देता है। इन लोहे के 
ठुकड़ों का तालय्य॑ यह समझा जाता है कि दम्मति का 
विवाहित जीवन लोहे की भाँति दृढ़ और निश्चल रहे | 
इसके बाद पुरोहित अपने हाथों में दो मुर्ें लेकर वर-वंधू 
के सिर पर उतारता है और एक लम्बे-चौड़े भाषण द्वारा 
उन्हें आशीर्वाद देता है। तदनन्तर तीन बार उनके सिर 
एक दूसरे से लड़ाये जाते हैं | फिर वर-वधू एक दूसरे के 
मुँह में अपनी-अ्रपनी सुपाढ़ी रख देते हैं और चुरूट बदल- 
कर उन्हें सुलगाते हैं। बस, विवाह-कृत्य समाप्त हों जाता 
है और वर-बधू पति-पत्नी बन जाते हैं ! इसके बाद, 
दोनों मुग्नों को मारकर दो प्यालों में उनका २क्त भर लिया 
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जाता है और पुरोहित उस रक्त की श्रच्छी तरह परीक्षा 
करके उनका रंग देखता है। जैसा रक्त का रंग हो उसके 
ही अनुसार दम्पति के अच्छे-बुरे भविष्य का निर्णय होता 
है। श्वघुर के परिवार में सम्मिलित न दोने पर भी जामाता 
अपने श्वसुर का पिता की अ्रपेज्ञा श्रधिक आदर करता है। 
उदाहरण के लिए श्वसुर का नाम लेना, थाली में उसके 
साथ भोजन करना, उसी के कटोरे में जल पीना, या उसी 


के आसन पर बैठना आदि जामाता के लिए वर्जित समझा - 


जाता दहै। 

“लऊ' दयोंकों में विवाह के अवसर पर बर की माता वधू 
के सम्बन्धियों क्रो उपहार के रूप में घर का एक्र बत्तेन देती 
है, जैसे थाली या कटोरा। तीन दिन बाद विव्राद की सादी 
रस्म मनाई जाती है | वर की माता एक प्रकार के अग़- 
रोट की थोड़ी-सी गिरी लेकर उसके तीन भाग करके डलिया 
में रखकर उसे वधू के धर के द्वार पर बनी ऊँची बेदी पर 
जाकर रख देती है। तब्र दोनों पक्त के लोग एकत्रित 
होकर उस गअ्ज़रोट की गिरी को खाते हैं और आपस 
में बर-बधू के भावी जीवन के विषय में ब्रातचीत करते 
हुए यह तय करते हैं कि विवाह के उपरान्त सन्तान 
होने पर या गर्भिणी द्वोने की अ्रवस्था में पत्नी को छोड़कर 
यदि पति चला जाय तो उसे दण्ड के रूप में क्‍या देना 
पड़ेगा । वास्तव में, द्यॉक लोगों ने अपने ही उद्दरढ 
स्त्रभाव के अनुकूल विवाह-सम्बन्धी एक नियमावलो बना 
रखी है जो उनमें प्रचलित तलाक की सुविधाश्ों को देखते 
हुए स्त्रियों की अधिकार-रक्षा के लिए नितास्त ग्रावश्यक् 
प्रतीत होती है| 

अन्य नाविक जातियों की भाँति समुद्री द्यॉंकों को भी 
अपनी कुलीनता का बड़ा श्रभिमान द्वोता है। यदि 
उनकी जाति की कोई लड़की किसी नीची जाति के युवक 
से प्रेम करने लगती है तो लड़की के माता-पिता ऐसे 
विवाह वी कदाभि स्वीकृति नहीं देते । एक बार जत्र ऐसा 
ही हुआ था तो प्रेमी और प्रेमिका दोनों जंगल में भाग गए 
ये और वहाँ किसी ज़दरीले पौधे का रस पीकर उन्होंने ग्रात्म- 
इत्या कर ली थी ! यॉक लोगों को अपने ऊँचे कुल का 
इतना अ्रभिमान होता है कि उसमें अन्य जाति क्रे रक्त 
का मिश्रण होना वे श्रपमान समझते हैं। यद्यवि उनका 
आचार-ब्यवह्ार तथा चरित्र अच्छा नहीं होता किन्तु वे 
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नीची जातियों से अपने यश की लड़कियों का सम्पर्क 
किसी प्रकार सदन नहीं कर सकते | 'सिब्ुश्न ग्रोक़ों 
का चत्त्र ऊँचे श्रादर्श का होता है और वे श्रन्य जातियों 
की अपेक्षा शुद्ध आचरण के पाये जाते हैं। उनकी 
धारणा है क्रि दुष्चरित्र दोना देवताओं को दृष्टि में घोर- 
तम् अपराध या पाप करना है। यदि उनकी कोई श्रवि- 
वाह्िता लड़की विवाह के पहले गर्भ धारण कर लेती है 
ठो वह निश्चय द्वी देवताशों के कीप का भाजन बनती 
है और उसके पाप का फल सारी जाति को भोगना पढ़ता 
है। श्रतएवं ऐसी घटना होने पर प्रेमी और प्रेमिका 
दोनों से दश्ड लिया जाता है श्ौर कुपित देवताश्रों को 
शान्त करने के प्रयोजन से एक सुअर का बलिदान दिया 
जाता है। इसके बाद भी अपराधियों को मुक्ति नहीं 
मिलती । दुर्माग्यवश यदि जाति का कोई भी व्यक्ति एक 
मास के भीतर क्रिसी दुर्घटना का शिकार हो जाय या 
बीमार पढ़ जाय तो बढ़ अपराधियों से हर्जाना वसूल कर 
सकता है और यदि उसकी मृत्यु हो जाय तो उसके 
सम्बन्धी उसका दइर्जाना लेने के अधिकारी सममे जाते 
हैं। जैसा हम लिख चुके हैं, लड़के-लढ़की अपने माता- 
पिता के साथ रहते हैं, अतएव दरड*का भुगतान करने 
की ज़िम्मेवारी उन्हीं पर आ पढ़ती है। इसलिए माता- 
पिता और अ्भिभावक्रगण अपनी लड़कियों की काफ़ी 
देखभाल रखते हैं और सयाने होने पर लड़के श्रन्य लड़कों 
के साथ “नरमुंडों के घर” में रहने को बाध्य किये 
जाते हैं । 

“बाताँगलूवर” के यॉक लोगों का चरित्र अच्छा नहीं 
होता और उनकी सयानी लड़कियाँ वित्राह के पहले ही 
माता हो जाती हैं। ऐसा द्ोने पर उनके प्रेमियों को मज- 
बूर किया जाता है हि वे उनसे विवाद कर ले । प्रेमी यदि 
सम्बन्ध करने से इन्क्रार करता है और यदि लड़की उसका 
प्रमाण नहीं दे पाती तो उसे जाति के लोगों की भर्त्सना 
और लाज्छुन का लद्त्य बनना पढ़ता है; जिसके कारण वह 
प्रायः गाँव से भाग जाती है| ऐसी लड़कियाँ प्रायः अपने 
सम्बन्धियों और परिचित लोगों से अपमानित होकर आत्म- 
घात भी कर लेती हैं। उनके पाप के प्रायश्चिचस्वरूप 
उनके अमिमावक सुअर को मारकर उसके रक्त से घर 
का द्वार धो डालते हैं, क्योंकि ऐसा करने से वे समभते 
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८ कम ेजय- 
हैं कि उनके देवता शान्त हो जाते हैं श्रौर उनकी जाति 
को शाप नहीं देते । 

विवाद के बाद साधारणतया दम्पति अच्छी तरह हिल- 
मिलकर रहते हैं ओर एक-दूसरे का विश्वास करते हैं। 
किन्तु उनका रदवस्थ-जीवन स्थायी मित्ति पर स्थापित नहीं 
होता। उनमें ज़रा-ज़रा-सी बात पर तलाक़ देने की प्रथा का 
प्रचार है। रात्रि 
के समय कोई 
अपशक्रुन॒ ही 
जाय या कोई 
“बुरा पत्षी! 
बोल उठे तो 
पति-पत्नी दोनों 
डर जाते हैं और 
आपस में सलाह 
करके दूसरे ही 
दिन एक दूसरे 
को तलाक देकर 
पृथक्‌ हो जाते 
हैं! पुरुष और 
छतिया प्रायः 
सात-श्राठ वि- 
वाह करनेके बाद 
हृदता से बिवाह- 
बन्धन में वधकर 
कहीं रह पाते हैं। 
सोलह-सत्रह वर्ष 
की युवती के 
लिए. तीन-चार 
बार विवाह करना 
और तलाक़ देना | । । ४ 
एक साधारण ही ह॥ ॥# ता 
बात होती है । हाँ, सन्‍्तान हो जाने के बाद प्रायः दग्पति 
एक दूसरे को नहीं छोड़ते | बद्ि इतने पर भी १ति 
श्रपनी पत्नी कों तलाक देना चाद्ता दे तो उसे पत्नो 
के परिवार्वालों को बहुत बड़ी स्कृम दण्ड-घ्वल्प 
देना पड़ती है। एक बार तलाक़ होने के बाद यदि 


/ कहा  अयपगए-॑ 


थाकों की कुछ उपजातियों 
के मुखिया या सरदार के 
मरने पर उसकी समाधि 
पर इसी तरह का ताबूत 


. यॉक 
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पति-पत्नी चाहूँ तो पुनः विवाह कर सकते हैं और इस 
सम्बन्ध में उनको पूरी स्वतंत्रता रइती हे। स्त्री-पुरुषों 
में पारस्परिक ईर्प्या-द्वंघ की मात्रा भी बहुत बदी-चढ़ी 
रहती है। पति को व्यभिचार करते देख लेने पर द्योकि 
पत्नी को अधिकार होता है कि उसे छड़ी से ख़ूब पीटे | 
यद्दी अधिकार पति को भी पत्नी के जार के प्रति प्राप्त है । 
आपस में इस 
जातिवाले बड़ा 
व्यभिचार करते 
हैं, उनका चरित्र 
अच्छा नहीं हो- 
ता, परन्तु बाहरी 
लोगों से उनको 
सवा भाविक 
घृणा होती है। 
य्ॉक्रों की 
दृष्टि. तीच्चंण 
होती है । वे ऊँचे 
पेड़ों क्री चोटियों 
पर लगे हुए मघु- 
म्किखियों के छुत्ते 
बड़ी सरलता से 
खोज लेते हैं, जो 
दूसरों को दि- 
खाई भी नहों 
देते। वे सौ फीट 
तक ऊँचे सीधे 
पेड़ों पर बढ़ी 
फुर्ती से चढ़ 
जाते है । पेड़ों 
के तनों म॑ं छेद 
करके वे उममें 
 गाड़ देते हैं, ताकि ऊपर चढ़ने-उतरने में आ्रासानी 
; बरावर वे एक ऊँचा बॉस गाड़कर स्पृटियों 
के सिरे उसमे बाँध देते हैं और इस भाँति एक सीढ़ी-जेसी 
बन जाती है। उसी सीढ़ी के सहारे चदकर वे मधुगकिखयों 
के छत्ते तोड़कर मधु निक्राल लाते हैं । यह काम रात के 
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समय किया जाता है और प्रायः हाथ में जलती हुई मशाल 
लेकर बे पेढ़ों पर चढ़ते हैं । कुछ लोग पहले पेढ़ के नीचे 
आग भी जला लेते हैं, जिकके धुएँ से मधुमक्खियाँ भाग 
जाती हैं। पेढ़ों में मोटे रस्से डालकर भूला भूलने का 
भी उनमें चलन है| एक भूले में कई व्यक्ति साथ-साथ 
भूलते हैं। 

थॉकों में किसी भी धार्मिक या सामाजिक रस्म मनाने 
के श्रवसर पर लोग अपने भ्रस्त्र-शस्त्रों के करतत्र भी दिख- 
लाते हैं । पैंतरे बदलकर, कावा काटकर; वे माँति-भाँति के 
दाँव दिखलाते हुए ल़ूब उछलते-कूदते हैं । तलवार और 
ढाल लेकर युद्ध करने की सारी क्रियाएँ भी प्रदर्शित की 
जाती हैं। ढोल और नक़्कारे बजते रहते हैं श्र गाँव के 
लोग तमाशा देखने के लिए आ्रासपास जमा रहते हैं । युद्ध 
के समय श्रथत्रा किसी ख़तरे की सूचना देने के लिए ढोल, 
घंटे और नक़्कारे वजाये जाते हैं। रण-कौशल के कार्य 
दिखलाने के श्रतिरिक्त उनमें हमारे देश के नठों की तरह 
कलाबाज़ी दिखलाने का भी रिवाज है और इसमें वे 
विशेषतया पारंगत होते हैं | वे इन अवसरों पर ख़ूब मद्म- 
पान करते हैं। 

दावतों के अ्रवसर पर घर के सामने के बरामदे को चारों 
ओर बॉस बाँधकर एक मण्डप का रूप दे दिया जाता है, 
जहाँ सब्र मेहमान और मेज़बान एकत्रित होते हैं। बरा- 
भदे की छत पर कपड़े तान दिये जाते हैं, जिसमें धूप न 
ता सके । लोग महीनों पहले से दावत के लिए, प्रबन्ध 
करते हैं श्र भाँति-भाँति के खाद्य-पदार्थ जुटा रखते 
हैं। एक प्रकार की मदिरा, जिसे “तुआक” कहा जाता 
है, ये लोग बहुत पीते हैं । प्रत्येक मोज या दावत के अवसर 
पर मेहमानों को ठुआक पिलाना आवश्यक द्वोता है। 
तुआग्ाक देखने में ताड़ी जैसी होती है, परन्तु उसकी 
दुगेस्धि बड़ी तीब्र और कदु होती है, जिससे जी मिचलाने 
लगता है । दाबतों में 'तुश्लॉक' से भरे हुए कई घड़े रखे 
रुते हैं और भाँति-भाँति के प्यालों और कटोरियों में 
वह मेहमानों को पिलाई जाती है | उसका दौर बराबर 
चलता रहता है और बह छोटी-सी मधुशाला सारे दिन 
और सारी रात कोलाहलपूर्ण रहती हे | जो लोग गंमीर 
रहते और शरात्र नहीं पीते, उन्हें युवतियाँ और खस्रियाँ 
जबरदस्ती बिलाती हैं | 
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ये भी मानव हैं 








य्ॉक् लोगों के धर्म का रूप समभना एक टेदी खीर 
है, क्‍योंकि वे लोग स्वयं उठ विषय में कुछ मी नहीं कह 
सकते | जो कुछ वे समभते है, उसे वे दूसरों को बतलाते 
नहीं | यह सच है कि वे एक सर्वशक्तिमान देवता का 
अत्तित्व मानते हैं, जिसे उनकी प्रत्येक जाति में मिन्न नाम 
से स्मरण क्रिया जाता है। समुद्री यॉक उसे “बतॉरा” 
और स्थलीय द्यॉक 'तापा! कहते हैं। उस स्वशक्तिमान्‌ 
देवता के बाद, जिसे वे मनुष्य जाति का आदि पुरुष 
कहते हैं, कुछ अन्य बली देवता मी माने जाते हैं, उदा- 
इरणतः “तेनॉबी”, जिसने पृथ्वी तथा छोटे पशुश्रों की 
रचना की, “इयाँग” जिसने उनका धर्म निर्धारित किया, 
ओर ''जिराँग”, जो जीवन और मृत्यु का स्वामी समझा 
जाता है| इन मुख्य देवताओं के श्रतिरिक्त बहुत-से छोटे 
देवता भी पूजे जाते हैं, जिनको “अन्त” कहा जाता है। 
प्रत्येक जंगल में किसी न किसी झन्तू का अ्रस्तित्व माना 
जाता है। कुछ लोग कहते हैं कि उन्होंने श्रन्तुश्नों को 
आँखों से देखा है | उस प्रकार के देवताश्रों के सिर नहीं 
होता और गर्दन कोणाकार होती है। थे इच्छानुसार 
मनुष्यों और पशुओं का रूप धारण कर लेते हैं। 

द्रॉक लोगों का विश्वास है कि युद्ध में मारे गए. व्यक्ति 
भूत हो जाते हैं | उन भूतों को ये लोग “बुआय8” कहते 
हैं। बे भूत प्रायः लोगों को--विशेषकर स्त्रियों को-- 
पकड़ लेते हैं और उनसे छुटकारा पाना बड़ा कठिन होता 
है। उन भूतों से बचने के लिए ये लोग उन्हें विविध खाद्य 
पदार्थ,मदिरा, और फूल चढ़ाते हैं, जो जंगल में किसी पेढ़ 
के नीचे रख दिये जाते हैं । 

औॉॉक लोगों के मृतक-संस्कार के तरीके दूसरी जंगली 
जातियों जैसे दी हैं | क्रिसी सर्दार के मरने पर लाश को 
अच्छे-अच्छे वस्त्र पहनाकर आभूषणों से सजाया जाता 
है और उसे ऊँचे चबूतरे पर रखकर खाना, पानी, तम्बाकू, 
खुपा़ी श्रादि दी जाती है। छुकु दिनों बाद जब लाश सढ़ने 
लगती है तब किसी पेढ़ के खोखले तने का ताबूत बनाकर 
उसमें लाश को रखकर ज़मीन में दफ़ना देते हैं | लाश के 
साथ उसके व्यवद्दार क्री बस्तुएँ भी रख दी जाती हैं। 
पहले एक रस्म यह भी थी क्रि सर्दार के मरने पर उसका 
सारा सामान और एक दासी द्वाथ पेर-बाँधकर नाव में 
रखकर बहा देते ये, किन्तु अब ऐसा नहीं होता । 


तह 


| 


फ़ारमोसा-वासी 
नरसुण्डों को शिकारी एक जंगली ज(ति 


स 'लह्वीं शताब्दी के अंतिम दिनों की बात है। कुछ 
पोचुंगीज़ नाविकोने, जो साहस करके चीन-सागर 


में भ्रमण कर रहे ये, चीन के मुख्य भूभाग से लगभग सौ : 


मील की दूरी पर एक बढ़ा सुन्दर टापू देखा। उस ठापू के 
घने जंगलों, और एक छोर से दूसरे छोर तक फैली हुई तुपा- 
राच्छादित प्ृतमालाशओं का श्रद्वितीय प्राकृतिक सौन्दर्य 
देखकर उन लोगों ने उसे 'इल्हा फ़ारमोसा” या 'सुन्दर 
द्वीप' का नाम दे दिया । फ़ारमोसा सचमुच प्राकृतिक 
सौम्दर्य्य में अपना सानी नहीं रखता। उंसके हरे-भरे 
सुहावने जंगलों, दूध जैसे 
सफ़ेद पहाड़ी भरनों और 
मनोरम घाटियों को धूप में 
चमकते देखकर दर्शक अपने 
को भूल जाता दै। उन्हीं 
घाटियों में कहों-कहीं छोटे- 
छोटे मैदानों के बीच में । 
मनुष्यों की भी कुछ वस्तियाँ 
दिखाई दे जाती हैं। इस 
२४० मील लम्बे और ए* 
मोल चौड़े द्वीप पर पोर्चुगीज़ 
लोगों के बाद तीन राष्टू 
हुकूमत कर चुके हैं| सन्‌ 
१६२३ ६० में डच लोगों 
ने वहाँ श्रपना उपनिवेश 
बनाकर एक दुर्ग स्थापित 
किया।किन्तु काक्सिज्ञा नामी 
एक चीनी समुद्री डाक ने 
सन्‌ १६६२ में उनको निकाल 
भगाया। तब से फ़ारमोसा 
द्वीप चीनी लोगों के अ्रधि- 
कार में रह्य | तदनन्तर 
0 तन्‌ १८६४०६५४ के चीन* 





का पक रे फ़ारमोसा की भआ्रादिम 
पं कि. जंगली जाति का एक 


जापान-युद्ध में यह द्वीप जापानियों के द्वार्थों में चला गया 
ओर तब से वहाँ उन्हीं का राज्य है। फ़ारमोसा में जापा- 
नियों और फ़ारमोसावासियों की श्राबादी है, जिनमें वहाँ के 
कुछ आदिम निवासी जंगली लोग भी हैं, जिनकी संख्या 
लगभग एक लाख तीस हज़ार है| फ़ारमोसा की इन्हीं 
जंगली जातियों में नरघातकों की भी एक उपजाति है, जिसकी 
सामाजिक व्यवस्था का मूल आधार ही नरमुण्डों का 
अाखेट है--इसी को वे श्पने मनोविनोद का एकमात्र 
साधन मानते हैं। द्वीप के कुछ अ्रश्त और अपरिचित 
स्थानों में ऐसी नरघरातक 
जातियों की श्रनेक वस्तियाँ 
हैं। उनमें राष्ट्रीयता ग्रथवा 
समाज-संगठन के विचारों 
का सर्वथा अभाव है और 
वे हमेशा एक-दूसरे से युद्ध 
करती रहती हैं। ये लोग 
बाँसों से कोपड़े बनाते हैं, 
जिनकी छुतें घास-फूछ से 
ढकी रहती हैं। उन भोपड़ों 
में एक नीचा द्वार और 
एक छोटी-सी खिड़की रहती 
है। बिना भुके उस द्वार के 
रास्ते कोपड़े में प्रवेश करना 
असंभव होता है | इनमें जो 
सरदार या प्रधान माने 
जाते हैं, उनके भोपड़ों में 
तीन खिड़कियाँ द्वोती हैं । 
कुछ लोग घरती के नीचे भी 
घर बनाकर रहते हैं और 
परात्त की पहाड़ियों में अधि- 
कता से मिलनेवाली स्लेट 
की पतली तख्तियाँ लाकर 


सद्स्प 





ये लोग उनसे अपने घरों की फ़श को श्रक्सर पाटलेते हैं | 

नरमुण्डों के आखेट के श्रलावा इन जंगलियों का 
मुख्य पेशा कपड़े बुनना है श्रौर इस विषय में उनकी झ्तियाँ 
परस्पर काफ़ी प्रतिद्वन्द्विता करती हैं । फ्ारमोसा के बुने हुए 
कपड़ों के नमूने सचमुच बड़े सुन्दर होते हैं । इन लोगों की 
खाद्य-सामग्री चावल और बाजरा है| इनके श्रतिरिक्त वे 
शिकार में मारे हुए या पकड़े हुए. जंगली जानवरों का मांस 
भी बढ़ी रुचि से खाते हैं । वे बाजरे की खेती भी करते हैं 
और उनके अ्रन्न के भांडार का प्रबन्ध उनकी स्त्रियों के हाथ 
में रहता है, जो नियमानुसार प्रत्येक को श्रावश्यक्रता के 
अनुकूल अनाज बाँटा करती हैं । 

पारस्परिक ब्यवद्वार में ये लोग बढ़े ईमानदार और 
अतिथि-सत्कार में प्रवीण होते हैं। कोई भी अतिथि उनके घर 
में जब तक रहता है वे उससे बड़ी सभ्यता से पेश बाते हैं 
आर उसके जानममाल की हर प्रकार से रक्षा करते हैं। 
अपने वचन का पालन करना वे एक धार्मिक नियमसमभते 


हूँ,और उनमें विरला 
ही कोई दो जो अपना बन 
| हा! | 
| 4 





दिया हुआ वचन 
घोढ़ता हो। 
कफ़ारमोसा के ये 
जंगली /बाशिन्दे बौ- 
द्विक दृष्टि से निम्न 
स्तर के द्वी प्राणी 
हैं । इन लोगों का 
गिनती करने का ढंग 
बड़ा मौलिक और 
सीधा-सादादोता है। 
हाथों और पैरों की 
उंगलियों से वे गिनती 
कर लेते हैं और बीस 
की गिनती का रूप 
उनकी समम में एक 
आदमी होता है, 
क्योंकि आदमी के 
कुल मिलाकर बीस 
डेंगलियाँ होती हैं ! 


हुए अमन >. 
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फ़ारमोसा-बासियों का एक प्रकार का मोपड़ा, जिसमें नवदम्पति रहते हैं 








सौ की गिनती वे पाँच श्रादमी के संकेत से कर लेते हैं। 

इन लोगों का मुख्य धर्म अपने पितरों की पूजा है श्रौर 
धवर्षा के देवता' की भी वे उपासना करते हैं। उनका विश्वास 
है कि मरने के वाद जीव को एक अह्ठुत गइरे खड् के ऊपर 
दूर तक बचे हुए एक पतले पुल को पार करना पढ़ता है 
और जो व्यक्ति युद्ध में विजयी हुश्रा हो, अयवा जो अपनी 
जाति के लिए किसी प्रकार लाभदायक सिद्ध हो चुक्रा हो, 
उसी का जीव उस पुल को पार करके स्वर्ग को जा सकता 
है | दूसरों के लिए उस पुल से फिसलकर गहरे खडड में 
गिरना ग्रवश्यम्भावी जैसा है, और यही इन लोगों के 
मत में नरक का माग है| 

दुर्दिन, मद्ामारी या श्रकाल आदि का प्रकोप होने पर 
इन लोगों के यहाँ एक रिवाज प्रचलित है,जिसके अनुठार 
कुछ चुने हुए व्यक्ति पहाड़ों की गुक़ाश्ों में जाकर गाते- 
बजाते तया अ्रमिचारी रृत्य करते हैं | उस गाने-बजाने की 
प्रतिध्वनि को वे अपने देवताओं का श्रादेश समझकर उसी 
के अनुसार कार्य 
करना अपना कर्तव्य 
मानते हैं । 

इन नरमुण्ड के 
शिकारियों में काटकर 
लाया गया मनुष्यका 
छिर सबसे मूल्यवान्‌ 
उपहार समभाजाता 
है। कोई भी पुरुष तब 
तक विवाइ नहीं कर 
सकता जब तक वह 
अपनी पत्नी को उप- 
हार में ऐसी बहुत-सी 
मनुष्य की खोपड़ियाँ, * 
जो यक्ष से संचित की. 
गई हों, न दे सके | 
इसके अतिरिक्त किसी 
भी नए घर को ये 
लोग रहने योग्य नहीं 
समभकते, यदि उसकी 
नींव में ऐसे नरमुणड , 


न्ए-.....0हममझा 








काफ़ी संख्या में न दफ़नाएं गए हों। अपने घरों की दीवारों 
को भी चित्रों के बजाय ये लोग मारे हुए शत्रुओं की खोप- 
ढ़ियों से सजाना ही अच्छा समभते हैं । 

इन लोगों में नरमुए्ड के शिकार-सम्बन्धी कुछ विचित्र 
नियम प्रचलित हैं । शिकार पर जाने के पहले शिक्रारी लोग 
शकुन-अ्रपशकुन संबंधी-विचार भी करते हैं। वे एक जंगली 
पक्की विशेष की गति-विधि का अनुसरण करते हैं, जिसके 
द्वारा वे समभते हैं कि उन्हें अपनी सफलता या श्रसफलता 
का पूर्व श्राभास मिलता रहता है। जिस घड़ी से शिकारो 
लोग गाँव से बादर जाते हैं, तब से लगाकर उनकी वापसी 
तक गाँव में बराबर पवित्र अग्नि जलती हुई रखी जाती है | 
उस आग का बुभना दुर्घटना का सूचक समझता जाता है। 
शिक्वारियों के प्रवास की दशा में गाँव में कपड़ों की बुनाई 
का काम बन्द रखा जाता हे और उन दिनों सन या सूत भी 
तैयार नहीं किया जाता | यदि शिक्रारियों की यात्रा सफल 
होती है तो गाँव में बढ़ा श्रानन्द मनाया जाता है । एक 
गोल घेरे के बीच में शिकार में मारकर लाये हुए नरमुएड 
सजाकर रखे जाते हैं। उनके भुँद में भोजन का ग्रास रखा 
जाता है और सारी रात सब्र लोग घूम-घूमकर उनके 
चारों श्रोर कोलाइल मचाकर नाचते हैं। विजयी शिक्रारियों 
के मुँह पर एक विशेष प्रकार के गोदने के चिह्न रहते हैं । 
जिस लड़के का पिता विजयी शिकारी रद्दा हो उसे भी ऐसे 
गोदने के चिह धारण करने का अधिकार रहता है और 


मलय-सेमांग-सकाई 





उसे अपनी उस पैतृक ख्याति को श्रक्षुए्ण रखने के लिए 
सदा प्रयज्गील रहना पड़ता है। इन लोगों में सयाने 
लड़कों और नवयुबकों का जीवन कठिन शासन में बीतता 
है। वे गाँव से दूर एक अलग भोपड़े में रखे जाते हैं और 
सामाजिक सम्पक में तब तक नहीं लाये जाते जब तक 
अपनी वीरता का प्रमाण देकर बे विय्राह न कर लें । 

इन लोगों की विवाइ-सम्बन्धी रस्में भी बढ़ी श्रजीब होती 
हैं। जब इनमें कोई युवक विवाह करना चाहता है तो वह 
लकड़ी का एक बोक लेकर अपनी प्रेयसी के घर के द्वार 
पर छोड़ आता हे | ऐसा वह नित्य करता रहता है, जब 
तक कि ऐसे बीस बोझ इकट्ठा नहीं हो जाते । श्रातिरी दिन 
सवेरे जाकर वह उन बोभों को देखता है। यदि लकड़ी 
स्तव्रीकीर कर ली गई तो उसे विश्वास होता है कि उसकी 
सगाई पक्की हो गई और इसके बाद विवाह की तैय्यारियाँ 
होने लगती हैं। विवाह के समय बर श्रौर वधू ज़मीन 
पर भापड़े की दीवाल से सटकर ग्रैठते हैं। इसके बाद रृत्य 
होता है तथा और भी बहुत-पी रस्में अदा की जाती हैं । 
फिर वर और वधू की टाँगों में छुरे से इल्फ्रे घाव करके 
उनका रक्त एक में मिला दिया जाता है। इसके बाद 
उनको पति-पत्नो के रूप में एकत्व की मर्यादा करा अधिकार 
मिलता है| पिवाइ-क्रार्य की समाहि पर पुनः रुत्य होता 
है श्रौर भोज दिया जाता है, जिप्षमें दोनों पक्त के लोग 
सम्मिलित होते हैं । हे 


मलय, सेमांग और सकाई 
मलय प्रायद्वीप के अद्धंसभ्य ओर असभ्य बाशिन्दे 


हारे भारतवर्ष के पूर्व में बर्मा से दक्षिण की ओर 
परुरा हुआ इल के श्राकार का एक विचित्र प्रायद्वीप 
दिखाई देता है, जो अपनी अनेक विशेषताश्रों के लिए 
प्रतिद्ध है । उत्तर में थाईलैंड ( जिसे श्याम देश कहते हैं ), 
दक्षिण में सुमात्रा, पूर्थ में चीन सागर और पश्चिम में 
मलाका स्ट्रेट्स से घिरा यह प्रायद्वीप मलाबा कहलाता 
है। मलाया के निवासियों की ग्रादि जन्मभूमि सुमात्रा कह्दी 
जा सकती है, जहाँ वारदवीं शताब्दी में उनके पूर्वजों के 


रहने का पता मिलता है। वे लोग साधारणतया साठे कद 
के मनुष्य होते थे | गोल सिर, चौड़ा चेहरा, छोटी नाक, 
फैले हुए नथुने, उठा हुआ जबड़ा, तिरछी आँखें, यही 
उनकी आकृति थी, जो दक्षिणी मंगोल लोगों से मिलती- 
जुलती थी। लोगों का अनुमान है कि मलाया प्रायद्वीप में 
आने से पूत वे काफ़ी सभ्य हो चुके थे, किन्तु समय की 
गति ने उनको उन्नति करने का अवसर न देकर अ्रयंनति 
की ओर ही ढक्रेला । उनकी ग्रधंसभ्य सन्‍्तान, जो समुद्र-तट 


किशन मु 
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के आस-पास के प्रदेश में श्रव भी पाई जाती है, मलाया 
की सेमांग और सकाई नामक जंगलीं जातियों से सर्वथा 
भिन्न है श्रौर 'मलय” कहलाती है । मलय जातिवाले श्रव- 
श्य ही समुद्री मार्ग से मलाया प्रायद्वीप में आए होंगे। इसी 
बात से उनकी श्रपेक्षाइृत प्रगतिशीलता का प्रमाण मिलता 
है। सुमात्रा द्वीप से अनेकों ब्रार मलय जातिवालों की सामू- 
हिंक बाद मलाया प्रायद्वीप में श्राई श्रौर प्रत्येक बार नए. 
आनेवालों ने पुराने निवासियों को समुद्री तटों से खदेड़ 
भगाया, जिसके फलस्वरूप वे लोग भीतरी भागों में जा 
बसे और वहाँ की दूसरी 
जातियों से हिल-मिल 
गए। मलय जातिवालों 
का सामाजिक संगठन 
परिष्कृत रूप को पहुँचा 
हुआ है। उसमें वर्ग- 
योजना या दलबन्दी 
का स्थान है ही नहीं। 
उत्तराधिकार और पैतृक 
अधिकार सम्बन्धी जो 
उनके प्राचीन नियम 
सुमात्रा द्वीप में प्रचलित 
थे, वे ही मलाया में भी 
जहाँ-तहाँ माने जाते हैं । 
मलय जाति के श्रधिकांश 
न्यक्ति आज दिन सुन्नो 


ये भी मानव हैं 











वाले लोग नदियों के किनारे रइना श्रधिक पसन्द करते 
हैं। वे ज़मीन से कई फ्री उँचे लट्टों के मचानों पर घर 
बनाकर रहते हैं और घर के चारों श्रोर नारियल, सुपाढ़ो, 
खजूर और श्रन्य फलों के वक्त लगाते हैं। चावल ही उनका 
मुख्य भोजन है और इसी की वे खेती करते हैं। वे जंगली 
पैदावार भी इकट्ठा करते हैं, जिनमें रबड़, कपूर तथा तरह- 
तरह की लकड़ियाँ भी सम्मिलित हैं। ये सूती और रेशमी कपड़े 
बुनते हैं, मिद्दो और चांदी के बत्तन बनाते हैं तथा चटा- 
इर्यों और इथियार तैयार करते हैं। इनके चाँदी के बर्तनों पर 
ब्रहुत उम्दा नक्काशी 
की जाती है। हाँ, उनका 
प्रिद्दी का सामान वैसा 
श्रच्छा और सुन्दर नहीं 
होता । मलाया में योर- - 
पियन जातियों के आने 
से पहले से द्वी बारूद 
बनती थी और तोपें भी 
ढाली जाती थीं। मलय 
लोगों की लिपि पिछले 
सो वर्षों से अरबी जैसी 
है। इसके पहले थे लोग 
देवनागरी से मिलती- 
जुलती लिपि लिखा करते 
थे। ये लोग बड़ी 
सुन्दर नावें बनाते हैं, 


मुसलमान हैं । तेरहवों न क्र जिन पर बड़ी कलापूर्ण 
से पन्द्रहवीं शताब्दी के _ज््ह्ट +ओजल -+ कारीगरी की द्वोती है । 
बीच में उन लोगों ने मलय जाति के पुरुष मलय जातिवाले बेई- 


मूत्ति-पूजा छोड़कर इस्लाम की दीक्षा ली, किन्तु उनका 
धर्म-परिवत्तन बहुत धीरे-धीरे और अधूरा ही हो पाया। 
अधिकतर मलय जातिवाले धर्म के विशेष पाबन्द नहीं 
होते और न उनमें धार्मिक विश्वास की ऋद्टरता ही पाई 
जाती है। समुद्री तटों पर रहनेवाले मलय लॉग बढ़े 
कुशल नाविक होते हैं और पुराने ज़माने में वे समुद्री 
डाकुओं के नाम से ख्याति प्राप्त कर चुके हैं। किन्तु अब 
वे बड़े शान्तिप्रिय और उद्यमशील वन गए हैं | मछलियाँ 
परकड़ना ही उनका मुख्य पेशा है। भीतरी प्रदेश में रहने- 


मान या दण्ावाज़ नहीं दोते)। अपने मित्रों के लिए अनेकों 
बार उन्होंने आपत्तिकाल में अपने प्राण तक न्योछावर कर 
दिये हैं । वे लोग सुसंस्कृत और आत्माभिमानी दोते हैं । 
भड़कीले वस्त्र पहनने का उन्हें वेदद शौक़ होता है और 
अधिकतर वे श्राराम-पसन्द होंते हैं। वे मेहनत से जी चुराते 
हैं और पास में पैसा होने पर का मकाज करने में उनको श्रालस्य 
आता है। उनमें सचरित्रता नहीं है, परन्तु इस पर भी मलाया 
में वेश्याओं का नामोनिशान नहीं पाया जाता। बहुविवाह 
केवल रईसों और सम्पन्न व्यक्तियों में हो प्रचलित है। वे अपने 
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सरदारों श्रौर राजाओं के प्रति स्वामिभक्ति रखते हैं। इन 
लोगों में पागलपन की बीमारी प्रायः पाई जाती है | जब- 
तब कोई-न-कोई पागल होता ही रहता है और उस दशा में 
या तो आत्महत्या करके वह मर जाता है या दो-चार 
न्यक्तियों का ख़ून कर डालता है। ऐसी दशा में ये लोग 
बढ़े ख़ूबार और हत्यारे बन जाते हैं | 

इन लोगों में ढीला कोट श्रौर पायज्ञामा पहनने क। चलन 
है, परन्तु अधिकांश मलय 
पसारंग' पहनते हैं। सारंगं 
प्रायः दो गज़ लम्बा और सबा 
गज़चौड़ा एक सूती या रेशमी 
बजखहोता है, जो दोनों छोरों 
पर सिला रद्दता है। हमारे यहाँ 
मुसलमान लोग जिस प्रकार 
तदमत या लुंगी बाँधते हें, 
लगभग उसी तरह सारंग भी 
पहना जाता है। इसे ये लोग 
कमर में पहनकर सामने एक 
गाँठ लगा लेते हैं। स््रियाँ इस 
बस्तर को ज़रा नीचा पहनती 
हैं, जिससे वह उनके पैरों तक 
आता है। पुरुष उसे घुटनों 
तक ऊँचा पहनते हैं । इनका 
कोट सामने की ओर खुला 
रहता है, जिससे सीना साफ़ 
दिखलाई देता है। इनके पा य- 
जमे ऊँचे होते हैं और श्रजीब 
तरीके से सिए जाते हैं। 
सारंग अधिकतर सूतो ही 
काम में लाया जाता है और 
उसके कपड़े पर बहुत बढ़िया .५ 
चमक की हुई रहती हे, जो 
एक तरह की पालिश द्वारा की 
जाती है। यद्ट पालिश कपड़े 
पर सीप को घिसकर की जाती 
है। मलय लोगों की युद्ध 
की पोशाक भी बड़ी बिचित्र 
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सकाई जाति के लोग 


होती है। ये लोग लड़ाई पर जाते समय बिना बाँह की एक 
कुर्ता पहनते ईं, जिस पर कुरान की आयते लिखी रहती 
हैं। उसके नीचे थे जाँघों तक का एक लेगोट या जाँघिया 
पहनते हैं, जिसके ऊपर वे अपना सारंग या तहमत बाँघते 
हैं। उस सारंग की गाँठ के नीचे वे अपनी कठार खॉसते 
हैं, जिसकी मूठ बाहर निक्रली रहती है | 

इन लोगों का मुख्य शत््र क्रिस है, जो एक छोटा ख़ंज़र 
या कटार जेसा द्वोता है। 
उसमें लकडढ़ो या हाथीदाँत 
की सुन्दर मूठ लगी रहती 
है ओर उसका फल सीधा या 
ख़मदार होता है । इनकी 
तलवारें बड़ी चौड़ी किन्तु 
छोटी होती हैं। इनका सबसे 
अधिक काम का औज़ार पारें ग 
या गोलक नामक एक भारी 
छुरी द्वोती हे, जो जंगलों में 
जाते समय-साथ रखी जाती 
है। भाड़ियाँ काने, रास्ता 
साफ़ करने और हिंसक 
जस्तुओं से श्रात्मरक्षा करने 
में वह खूब काम आती है । 
मलाया का कोई भी किसान 
बाइर जाते वक़्त उस छुरी को 
साथ रखने से नहों चूकता । 

मलय जातिय्राले अब 
मलाया प्रायद्वोप की अन्य 
दूरी पड़ोसी जातियों से बहुत 
कुछ दिलमिल गए. हैं, जिससे 
शुद्ध मलय कम ही मिलते हैं । 
कल-कारख़ाने खुल जाने से 
उमकी जीवनधारा अत्र नई 
गति से बहने लगी है और 
वें सभ्य बनते जा रहे है। 
साथ ही उनमें जुग्मा खेलने 
ओर शरात्र पीने का व्यसन 
भी बढ़ता जा रहा हैं। 
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मलय लोगों के श्रलावा इस प्रदेश की अ्रन्य एक जाति 
केलोग 'सेमांग' कहलाते हैं। ये मलाया के सबसे प्राचीन 
निवासी हैं श्रीर उत्तरी पेराक, केदा, केलनतॉन, त्रेंगानू 
और पेहाँग के उत्तरी इलाड़ों में रहते हैं । ये नीग्ों जाति 
की एक शाखा की सस्तान हैं; जो अंडमान-निवासियों, 
क़िलिपाइन के बाशिन्दों और मध्य श्रक्ली का की मौनी जातियों 
से बहुत मिलती-जुलती है। इनमें पुरुषों के कद का औसत 
४ फ्रीट ६ इंच और स्त्रियों का ४ फ्रीट ५ इंच के लगभग 
होता है | सेमांग जातिवालों के पूबंज सम्मवतः दक्तियी 
एशिया से आए ये । यहाँ श्राकर उनकी सभ्यता का विकास 
बिल्कुल न हो सका और वे लगातार बर्बर द्वी रहे | 

सेमांग लोगों का रंग काला या गहरा भूरा होता है, 
उनका सिर लम्बाई लिये हुए गोल, माथा छोटा और नाक 
के ऊपर उभरा हुश्रा, नाक छोटी, दबी हुई श्रौर सिरे पर 
नुक्रीली-सी, श्ाँखें बड़ो, होंट साधारणतया भरे हुए, मुँह 
चौड़ा, ठुड्ढी छोटी और जब्रढ़ा विस्तृत होता है। इनके 
केश काले या गदरे भूरे होते हैं। सिर पर केशों के घने 
घुमावदार गुच्छे ऊपर की ओर उठे रहते हैं। इनकी भुजाएँ 
लम्बी श्रोर पैर छोटे होते हैं। ये खेती-बारी नहीं करते और 
न दस्तकारी ही जानते हैं | केवल बाँस या पौधों के रेशों से 
टोकरियाँ वगैरह बनाना ये जानते हैं | सेमांग लोग मछली 
मारते और बड़ी सफ़ाई से जंगली जानवरों का शिक्वार कर 
लेते हैं । धनुष-बाण तथा फूँकनेवाले बाँस के चोंगे और 
बछों से वे शिकार करते हैं | उनका आहार जंगली कन्द- 
मूल, मछलियाँ तथा पशु-पक्षियों का मांस ही होता है। 
अधिकतर वे गुफ़ाओं में रहते हैं या पेड़ों की डालों के बीच 
में पत्तियों तथा फूस के भोपड़े बनाकर उन्हीं में बसते हैं । 

सेमांग पुरुष पेढ़ों करो छाल का बना हुआ एक कपढ़ा 
कमर में लपेटे रहते हैं, जो छाल को लकड़ी के हथौड़े से 
कूटकर बनाया जाता है | सतरियाँ उसी छाल का बना हुश्रा 
एक ऊँचा धाँघरश पहनती है | बहुतेरे स्री-पुरुष बिल्कुल 
नंगे भी रहते हैं । गांदना गोदाना या शरीर पर घाव करके 
नक़क़ाशी करना उनमें बहुत प्रचलित है । इसके लिए गन्ने 
की पत्ती और कोंयले का चूर्ण क्राम में लाया जाता है। ये 
लोग बाँस के बाजे बनाते हैं, जिनमें एक प्रकार का तम्बूरा, 
नाक से बजनेबाली बाँसुरी और वंशी प्र8ख हैं। त्यौहारों 
के झवसर पर वे ख़ब नाचते-गाते हैं ओर सभी स्त्री-पुरुष 
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ये भी मानव हैं 
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पत्तियों से श्टगार करके उस समारोह में सम्मिलित होते 
हैं। वे अपने मुद्दे क॒त्रों में गाढ़ते हैं श्रौर उन्हीं में उनके 
लिए खाना-पानी भी रख देते हैं । 

सेमांग जाति के कुछ-कुछ सभ्य लोग ऊपरी पेरोंक के 
इलाढ़े में पाये जाते हैं श्रौर उनको खेती-बारी तया पेड़- 
पौधे लगाने का कुछ शान है| पिछले वर्षों में श्रनेक्रों बार 
पड़ोसी जातियों ने उन पर श्राक्रमण किए. हैं--विशेषकर 
सकाई जाति ने उनको बहुत सताया हे | मलाया प्रायद्वीप 
के पूर्वी भाग में बहुतेरे सेमांग स्त्री-पुरुष कैदियों की दशा 
में दिखाई देते हैं । 

दूसरी एक प्राचीन जाति, जो मलाया प्रायद्वीप में पेरॉक 
के दक्षिणी भाग, सेलांगोर और पेहाँग में पाई जाती है, 
प्काई के नाम से प्रसिद्ध दै। मलाया के गाँवों में सकाई 
लोग चारों ओर फैले हुए पाए जाते हैं, किन्तु मलय 


. लोगों से वे इतना श्रघिक मिल गए हैं कि उनकी मौलिकता 


सर्वथा नष्ट हो चुकी है | सकाई प्रायः नाटे कृद के होते 
हैं और उनमें बिरला द्वी कोई साढ़े चार फ़ीट से अधिक 
लम्बा दिखाई देता दे । उनक्रे शरीर का रंग गद्दरा भूरा 
होता है, किन्तु उसमें एक अद्भुत लालिमा दिखाई देती 
है । प्लूस, क्रिन्ता और नेनगिरी के ज़िलों में रहनेवाले सका- 
ईयों का रंग अधिक साफ़ पाया जाता है। सकाई लोगों 
की आकृति बुरी नहीं होती | उनका सिर बढ़, बाल काले 
या भूरे ओर घुँघराले, ठुडढी नुक्कीली और सुडौल, माथा 
चौड़ा, भौंहें पतली, नाक छोटी और सिरे पर गोल, 
भुजाएँ लम्बी तथा शरीर की वनावट आकर्पक होती है। 
मलय जातिवालों से विशेष सम्पर्क रखने के कारण सकाई 
लोगों के रीति-रिवाज और रहन-सदन में काफ़ी परिवत्तन 
आर गया दहै। उनका आद्वार कई तरह का होता है। 
जंगलों में रहनेवाले सकाई जंगलो कन्दमूल, तथा बॉस के 
चोंगे से शिकार मारकर खाते हैं । जो सकाई गाँवों में 
रहते हैं, वे आलू , चावल, ज्वार, गन्ना, आदि की खेती 
करते हैं और यही वस्तुएँ उनका मुख्य भोजन ह | जंगली 
सकाई लोगों का बाँस का चोंगा एक विचित्र शस्त्र होता 
है। एक ख़ास तरह का बाँस, जो ६ से ८ फ़ीट तक लम्बा 
दोता है और जिसमें एक भी गाँठ नहीं होती, एक दूमरे 
मोटे बाँस के भीत्तर रख दिया जाता है, जिसमें बह मज़बूत 
बना रहे | उस पतले बाँस में एक छोर से दूसरे छोर तक 
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पत्तला छेद किया जाता है। तब एक प्रकार के ताड़ की पत्तियों 
को चीरकर उनकी रगें निकाली जाती है, जिनको सुखाकर 
तौर बनाए जाते हैं, जो मोटी सिलाई करने की सुई से 
अधिक बड़े नहीं होते। उन वीरों के सिर्रों को ज़हर में 
बुकाया जाता है; जो एक प्रकार के पेड़ से निकलता हे | 
ये तीर मरकुल या सेंठे के ठुकढ़ों में रखे जाते हैं और उन 
ढुकड़ों को समेटकर एक तरकस में रखा जाता है, जो 
कमर से बँधा रहता है। एक तरकस में २० से ४० 
तक ऐसे ठुकड़े आते हैं, जिनमें से प्रत्येक में एक- 
एक तीर होता है। जब शिकार करना होता है 
तब शिकारो किसी पशु या पक्ती की ओर निशाना 
ताककर उस बाँस के श्रन्दर तीर रखकर पूरे मा 
से उसे मुँह से फूकते हैं। बस, तीर उड़कर ठीक 
निशाने पर जा लगता है । सुना जाता हे कि तीस 
कृदम की दूरी तक इस चोंगे से निशाना मारा जा 
सकता है | 

सभी सकाई अधिकतर ग़ानाबदोश 
होते हें और पेढ़ों के नीचे घास-फ़ूस 
तथा पत्तियों के भोपड़े बनाकर रहते 
हैं। वे छाल के बने हुए कपड़े के वत्र॒ ५ 
पहनते ओर सेमांग लोगों की ५ 
अपने चेहरे पर 
गोदने द्वारा चित्र (9 0) 
बनवाते हैं। वेह 2! 
बड़ी सुन्दर चटा- 
इयाँ बुनते और 
टोकरियाँ बनाते 0 (५ 
हैं, मगर कपड़ा। 
बुनना या मिट्टी 
के बत्तन बनाना 
उनको. नहीं 


? एक सकाई शिकारी 
ना; । सेमांग अपने विचित्र बाँस 
जल कौ रद के चोंगे द्वारा 
डनमे भी शा शिकार कर रहा है। 
ब्याह की वि- 
चित्र रस्में प्रच- 
लित हैं । 


पिला 5 


मलय-सेमांग-सकाई 
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जब कोई मर जाता है तो उसे एक बाँस पर लट्काकर 
दूर जंगल में ले जाते हैं । वहाँ उसे छाल के बने हुए नए. 
बस््र पहनाए. जाते हैं और तब क़ृत्र खोदकर उसे गाड़ देते हैं। 
उसके सब पुराने कपड़े वहीं श्राग में जला दिए जाते हैं | कृत्र 
को मिट्टी से तोपफर उस पर चावल बो दिए जाते हैं और 
उसे पानी से सींच देते हैं। उसके चारों ओर केले के 
पेड़ भी लगा 
देते हैं, जिसमें 
स्वर्गीय श्रात्मा 
भूख लगने पर 
उनको खा सके | 
तदनंतर वहीं पर 
एक तिकोना 
भोपड़ा मृतक के 
रहने के लिए 

7: आओ बना दिया जाता 

है। यह भोपढ़ा डेढ़ फ्रोट ऊंचा होता है और लकड़ी के 
लट्टों पर बनता है | उसकी छत पत्तियों से ढकी होती 
है और प्रवेश-द्वार पर एक छोटी-सी सीढ़ी लगा दी जाती 
है, जिसके द्वारा मृतक की आत्मा भीतर जा सके ! 

सकाई लोगों में कई अ्रनोखी धार्मिक रस्में प्रचलित हैं, 
जिनमें सबसे ग्रधिक उल्लेखनीय है अ्रपने किसी एक त्यौ- 
हार विशेष के अ्रवसर पर जलते हुए अंगारों पर नंगे पेर चलने 
की रस्म, जो संसार को श्रन्य कुछ जातियों में भी प्रचलित है| 

सकाई लोग अपनी जातीय भाषा में तीन से श्ागे 
गणना नहीं कर सकते । उनके यहाँ तीन तक के ही अ्रंक हैं । 
ब्रहुत कम लोग चार या पाँच की गिनती जानते हूँ | इससे 
आगे को गणना के लिए वे अनेक शब्दों का प्रयोग करते 
हैं। कुछ सकाई मलय जाति में प्रचलित दस तक के 
अंकों का प्रयोग करते हैं, किन्तु उनके नाम वे अपनी 
ही भाषा में मनमाने रख लेते हैं । 

विद्वानों का कथन है कि सेमांगों की तरह सकाई जाति 
भी मलाया प्रायद्वीप की सबसे पुरानी जाति है और मलय 
जातिवालों के थाने से पहले से ही वहाँ रहती थ्राई है। 
आजकल सकाई लोगों की संख्या बहुत घट गई है और 
कोई आश्चय नहीं कि बतमान सभ्यता के प्रवाह में 
उनका शीघ्र द्दी लोप हो जाय | $ 


४. | _[स्फ! 


वेद्दा 
पाषाण-युग का प्रतिनिधित्व करनेवाले लंका के आदिम निवासो 


आर दिन यदि कोई श्रापसे कद्दे कि दियासलाई की 
सहायता के ब्रिना आग सुलगाइए तो आप 
आश्चय से उसका मुँद ताकने लगेंगे। श्रापकी समझ में 
स्वंसाधारण के लिए आग जलाने का कोई दूसरा साधन 
है ही नहीं | परन्तु बात वास्ततर में बैसी नहीं है। श्राइए, 
हम आपको लंका या सीलोन कद्दे जानेवाले उस दक्षिणी 
द्वीप के भीतरी प्रदेशों में ले चले, जहाँ घने जंगलों के बीच 
में एक पेढ़ के नीचे बैठे हुए दो नंग-धड़ंग जैसे मनुष्य पत्थर 
के ठुकड़ों श्रौर लकढ़ी के एक छोटे ढंडे की सहायता से 
आग जला रहे है | वे उन पत्थरों को लकड़ी के साथ इस 
प्रकार रगढ़ते हूँ क्रि उनसे चिनगारी निकल पड़ती हे जिससे 
लकड़ी सुलग जाती है। पास जाकर देखिए, वे भी आप दी 
जैसे मनुष्य हैं, यद्यपि उनके बदन पर एक मामूली लँगोट के 
सिवा और कुछ भी नहीं है। यही लंका के प्राचीन निवासी 
माने जाते है और ५वेद्ा' 22 
के नाम से पुकारे जाते हैं । 
नए युग की सभ्यता से कोसों 
दूर रहकर ये सदियों से इसी 
प्रकार अपने जंगली जीवन 
में सुखी हैं। उनको दूसरे 
किसी जीवन की चाह नहीं। 
शिकार करना और उसके 
द्वारा अपना भरण-पोधषण 
करना यही उनकी दिन- 
चर्य्या है। 
संस्कृत के प्राचीन ग्रंथों में 
लंका में रा्षसों का होना 
बतलाया गया है। ये वेद्ा 
जातिवाले उन्हीं आ- है 
दिम राक्षसों की सन्‍्तान 
तो नहीं हैं ! कोई नहीं 
जानता । बस उनके 















पत्थरों को रगहकर आग सुलगाकर खाना पकाते हुए वेहा लोग 


विषय में इतना ही पता चलता है क्रि लंका द्वीप के वे सबसे 
प्राचीन निवासी हैं। सन्‌ १६४४-१७६६ के बीच जब 
लंका द्वीप पर डच लोगों का श्राधिपत्य था, उस समय 
द्वीप के धुर उत्तर तक वेद्दा लोगों की बरस्तियाँ थीं, परन्तु 
श्राजकल ये लोग उत्तर-पूव॑ के प्रदेशों और जंगली हलाड़ों 
में ही पाए जाते हैं | बत्तिकलोश्रा के निकट समुद्री किनारे 
तक वे लोग ब्रिखरे हुए हैं । 
वेद्ा जाति उन द्वविढ़ जातियों की एक उपजाति हे, जो 
आयों के आने से पहले दक्षिण भारत में निवास करती 
थीं इतिद्वास-युग से सैकड़ों वर्ष पूनं, दक्षिण भारत की 
अनेक जातियाँ नए उपनिविशों की खोज में सामूहिक रूप 
से चल पढ़ी थीं, जिनमें से कुछ तो लंका द्वीप में बरस गई 
आर कुछ रॉस्ट्रेलिया महाद्वीप तथा उसके पाश्व॑वर्त्ती 
भूभागों में जाकर रहने लगीं। लंका में बस जानेवाली 
उन्हीं प्राचीन जातियों के 
लोग वेद्दा जाति के पूबंज 
माने जाते हैं | यह भी कहा 
जाता है कि आ्राज से दो सहस 
वध पूर्व जब राजा विजय ने 
अपनी सेना की सहायता 
से लंका द्वीप को जीत लिया, 
तब वहाँ के आदि निवासी 
भागकर जंगलों और पहाढ़ों 
में जा छिपे। उन्हीं की 
सन्तान वेद्दा हैं । 
जिस भूभाग में वेद्दा 
लोग रहते हैं, वह ६० 
मील लम्बा और लगमग 
४५ मील चौड़ा है। 
वत्तमान बेहा जाति- 
वाले दो वर्गों में विमा- 
ज्ित हैँं--एक काले 
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या जंगली वेद्दा और दूसरे गण या अधं-सभ्य देहाती वेद्ा। 
इन वेद्दा जातिवालों का जीवन और रहन-सइन का ढंग 
बिल्कुल श्रसभ्य जातियों-जैसा है, और उनकी बोली सबसे 
निराली है। बह प्राकुआर्यकालीन जान पड़ती है। वह 
सिंदली भाषा से कुछ मिलती है, किन्तु उसमें संस्कृत या 
पाली का किंचित्‌ भी अ्रंश नहीं पाया जाता। उनकी भाषा 
का शब्दकोष बहुत सीमित हे, जिसके कारण बातचीत में 
वे संकेतों और चिह्रों का 
अधिक आश्रय लेते हैं। 
उनकी भाषा में केवल प्रति- 
दिन व्यवहार में आनेवाली 
बस्तुओओं तथा प्रकृति के 
सर्वोत्कृष्ट चमत्कारों के न|म 
ही होते हैं, जिनका वे 
बड़ो ख़्बी से बखान किया 
करते हैं। उनकी बोल- 
चाल को अन्य जातिबाले 
बिल्कुल 'नहीं समझ पाते, 
किंतु वे सिंहलियों पर अपना 
आशय प्रकट कर लेते हैं । 

जंगलों में रहनेवाले वेदा 
लोगों का रंग काला होता 
है। उनकी नाक चिपटी, 
सिर छोटा और बाल कमर 
तक लम्बे तथा उलमे हुए 
होते हैं । उनकी मूछें और 
दाढ़ियाँ लम्बी, घनो और 
फैली हुई होती हैं, जिनको 
बे कभी नहीं छाॉटते । देखने 
में थे बढ़े बदसूरत और भौडि 
होते हैँ। क़द में त्िरला 
ही कोई उनमें पाँच फ़ीट 
से ज़्यादा होगा । उनका 
बदन इकहरा किन्तु गठा 
हुआ द्वोता हे! वेहा 
औरतें भी वैसी ही कुरूप 
होती हैं और प्रायः नंगी रहती 


। ' 
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चेद्दा शिकारी--इनके मुख्य शस्त्र 
धघनुष-बाण होते हैं । 


हैं| इन लोगों में शादी-ब्याद के कोई नियम नहीं माने जाते 
और इनके बच्चे बड़े दुबले-पतले और कमज़ोर होते हैं । वेदा 
पुरुषों का पहनावा केवल कपढ़े का एक छोटा टुकड़ा मात्र 
होता हे, जिसका एक छोर सामने लटकता है तथा दूसरा 
कमर में ब्रंघी हुई मूज की एक मेखला में पीछे की तरफ़ 
लिपटा रहता है| वेद्दा लोग पहाड़ों की गुफाओं, पेड़ों के 
खोखले तनों या छाल के बने भोपड़ों मे रहते हैं । उनके 
- भोषड़ों कों सिंहली भाषा में 
4 'रुकुला' कहते हैं। 
कं वेद्या जातिवालों की सब्रसे 
बढ़ी विशेषता यह है कि वे 
दूसरी जातियों के सम्पर्क में 
आना पसंद नहीं करते | 
देहातों के अर्धंसभ्य वेद्दा 
भी श्रन्य लोगों से केवल 
उतना ही मेल-जोल रखते 
हैं जितना कि उनकों आव- 
श्यक प्रतीत द्वोता है । 
अपनी जाति के अतिरिक्त 
वे किसी दूसरी जाति में 
विवाह-संबंध कभो नहीं 
करते | इतना ही नहीं वरन्‌ 
देहात के और जंगल के 
वेह्दा लोग भी एक दूसरे में 
बड़ा भेद मानते हैं और 
आपस में कभी शादी-न्याह 
नहीं करते। वेहा लोग 
स्वभाव से सरल, शर्मौले 
ओर सादी रहन-सहन पसंद 
करनेवाले होते हैं। उनके 
मुख्य अख्त्र-शस्त्र धनुप-बाण 
और लाठी हैं। शिकार से 
ही वे जीवन-निर्ताद करते हैं, 
इसलिए साधारणतया वे 
जंगलो मे एक जगद्द से दूसरी 
जगद्द घूमते रहते हैं | उनके 
घनुप लचीली लकड़ी के 


स्का 














बनते हैं, जिन पर मूज या सन की डोरी चढ़ाई जाती है। 
लकड़ी के पतले बाण, निनके सिरे पर लोहे के नुकीले फल 
लगे होते हैं, वे अपने श्राप बना लेते हैं। उनकी लाठी के 
सिरे पर भी लोहा या पत्थर लगा रहता है। वे प्रायः हाथों 
ओर पैरों की सहायता से धनुष चलाते हैं श्र बढ़ा श्रच्छा 
निशाना लगानेवाले होते हैं। पशु-पक्तियों का शिकार 
करने के अलावा वे पोखरों तथा तालाबों के जल में 
ज़हर मिलाकर मछलियाँ भी पकढ़ते हैं। जंगली 
मधुमक्खियों के छुत्तों से वे बड़ी ग्रासानी से शहद 
निकाल लेते हैँ और उसे बढ़े चाव से खाते हैं। 
कंद-मूल, जंगली फल, जड़, अ्रनाज, पक्षी, चम- 
गादड़, कोए, उल्लू, 
चील्ह, आदि सत्र 
कुछ वे खा जाते हैं। 
केबल रीछ, हाथी 
और भैंसे का मांस 
वे नहीं खाते । 

बेहा जातिवाले 
मांस को बहुत दिनों 
तक ताज़ा रखने की 
विधि भी जानते हैं । 
किसी पेड़ के तमे को 
भीतर से खोखला 
करके उसके भीतर 
वे हिंरन या दूसरे 
जानवरों का , 
मांस रखकर ढ | 
उसे शहद से 7 
ऊपर तक भर... 
देते हैं । फिर 
ऊपर से चि- 
कनी मिद्टी की तह लगाकर उस तने का मूँह वे बिल्कुल 
बन्द कर देते हैं । इस प्रकार से रखा हुआ मांस बहुत दिनों 
तक ख़राब नहीं होता और कभी भी ज़रूरत के समय वे उसे 
निकालकर काम में ले मकते हैं। ये लोग मांस को आग में 
भूनकर खाते हैँ | मिलहरी, गिरगिट, और बंदर का भुना 
हुआ मांस उनको बहुत प्रिय होता है | गरमी के दिनों में 


बेहा शिकारी अपना धनुष संधान रहा है 


फिथि आए 
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जब पानी सूखने लगता है, तब किसी छिलछुक्षे पोस्तर या 
ताल के किनारे वे छिपे बैठे रहते हैं। ज्योंही कोई हिरन या 
जंगली जानवर वहाँ पानी पीने आता है, त्योंड्ी घनुष-दाण 
से वे उसे मार गिराते हैं। शिकार ही उनका मुझ्य उद्यम 
है। वे शिकारी कुत्ते मी पालते और उनसे काम लेते है। 
जंगली वेद्दा बहुत ही कुशल शिकारी द्वोते हैं| वे सघन 
जंगलों में घूमते हुए हाथियों को बड़ी सफ़ाई से 
पकड़ लेते हैं और उन्हें पालतू बना लेते हैं। ये लोग 
- अपने पितरों, मूतग्रेतों, नक्षत्रों श्रौर अनेक विचित्र 
देवी-देवताओं की पूजा करते हैं | इनका घर्म एक 
प्रकार की मूर्ति-पूजा द्वी दै। पूजा के अवसर पर ये 
लोग इकट्ठा 
होकर नाचते 
और ज़ोर-ज़ोर 
से चिल्लाते 
हैं। इनका विश्वास है कि ऐसा करने से बुरी 
आत्माएँ भाग जाती हैं श्रौर दिवंगत पितरों को च्रास 
नहीं देतीं। ये मृतक को न जलाते हैं और न घरती में 
ही गाड़ते हैं । इनके यहाँ का नियम यह है कि झतक 
का शव जंगल के बीचोबीच पत्तियों से ढककर रख 
दिया जाता है, जिसे बाद में जंगली पशु-पक्ती खा 
जाते हैं। 
ईश्वर है अथवा नहीं, इस संबंध में वेद्दा जातिवालों 
को कुछ नहीं मालूम । ईश्वर क्या है, यह भी वे नहीं 
जानते और न जानने की इच्छा करते हें | भविष्य 
की बात भी वे नहीं जानना चाहते। उनके 
यहाँ मंदिर, बेदी, प्रार्थनागद्द, मंत्र-जंत्न, 
ताबीज़ आदि कुछ भी नहीं होता । केवल 
उनके कुछ रिवाज ऐसे हैं जिनके अवसर पर 
वे इकट्ठा होकर नाचते-गाते हैं । 
बेद्रा लोगों की प्रत्येक उपजाति का एक 
प्रधान या सरदार होता है, जो बहुमत से चुना जाता है। 
सब्र लोग उसकी आज्ञा का पालन करते हैं, लड़ाई-मगढ़ों 
में उसका ही फैसला मानते हैं और उसका आदर करते 
हैं। प्रत्येक बस्ती में पेड़ों के ऊपर एक बहुत ऊँचा मचान- 
जैसा #ँधा रहता है, जिस पर बैठकर लोग पहरा देते हैं, 
क्योंकि हाथियों तथा दूसरे जंगली जानवरों का वहाँ बढ़ा 
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ख़तरा रहता है । वेद लोग रीछ से बहुत डरते हैं औ्रौर 
उससे विशेष सतक रहते हैं, क्योंकि वह प्रायः उनके 
इकट्ठा किये हुए शहद को खा जाया करता है। 

यदि कोई आपसे पूछे कि रुपया-पैसा किसे प्रिय नहों 
होता तो श्राप दुरन्त वेद्दा लोगों का उदाहरण दे सकते 
हैं। वास्तव में वेहा जातिवाले रुपये-पैसे की सूरत देखकर 
दूर भागते हैं ! उनमें से क्रिसी ध्यक्ति को पैसा दोजिए तो 
बह फेंक देगा । हाँ, छुरी, चाक़, कुल्हाड़ी, गहरे रंग का 
भड़कीला वल्न या पीतल का बत्तन दौजिए तो बह सहर्ष 
ले लेगा और आ्रापको धन्यवाद देगा। उन लोगों में रुपये- 


गोंद 








पैसे का चलन है ही नहीं, अक्सर व्याथारियों से वे लोग 
अपनी आवश्यकता की वस्तुएं व़रीदकर बदले में मधु- 
भक्खियों का मोम, हिरन की खाल और सींग दे देते हैं । 

गाँवों में रहनेवाले गण-वेदा श्रथ-सम्य होते हैं और 
छोटे-छोटे घर बनाकर उनमें रहते हैं | वे लोग खेती करते 
हैं और बाहरी दुनिया से व्यावसायिक सम्पर्क भी रखते हैं। 
वे सब जाति और बण के मनुष्यों से मिलते-जुलते हैं, मगर 
अपने कार्य के अतिरिक्त वे भी प्रायः अन्य जातिवालों से 
अलग ही रहना पसंद करते हैं। उनका एकाकी सामाजिक 
जीवन बास्तव में विचित्र है । 


गाड 
भारतवष की सबसे प्राचीन जंगली जाति 


द्र्िकि जातियों के सबसे प्राचीन वंशज, जो आज दिन 

भी भारतवध में पाए जाते हैं, वनव।सी गोंड के नाम 

से प्रसिद्ध हैं। आबादी की दृष्टि से तथा ऐतिहासिक महत्व 
में, थोंडों से पुरानी जाति भारतवर्ष में दूसरी नहीं है । सन्‌ 
१६११ में उनकी संख्या तीस लाख थी जो अब तक बहुत 
बढ़ गई होगी | श्रकेले मध्य प्रान्त में ही उनकी संख्या 
तेईस लाख है। मध्यभारत, बिहार औ्रौर उड़ीसा में उनकी 
आबादी दो लाख पेंतीस इज़ार के लगभग पाई जाती है। 
इसके अतिरिक्त आसाम, भद्रास और हेदराबाद के इलाक़ों 
में भी अल्पसंख्यक्र जातियों में उनकी गणना की जाती 
है | लगभग पचास दज़ार प्रवासी गोंड' आसाम के 
चाय के बगीचों में मज़दूरी करते हैं। मध्यप्रान्त के दो 
मुख्य भूभागों में गोंडों की बस्तियाँ अधिक हैं । इस प्रान्त 
के ठीक बीचोबीच में सतपुड़ा का पठार, जिसमें छिन्देवाड़ा, 
वेतूल, सिवनी और मंडला के ज़िले तथा आसपास के 
प्रदेश सम्मिलित हैं, गोंडों की प्रथम आवास-भूमि कहा 
जा सकता है, जहाँ विश्ट खलित पर्वतश्रेशियों और जंगलों 
में बे अधिकता से पाये जाते हैं। दूसरा भुभाग अधिक 
विस्तृत और दुर्गम पहाड़ियों से घिरा हुआ है और छत्तीस- 
गढ़ के मैदानों से दक्षिण-पश्चिम क्री ओर भोदावरी की 
हलहटी तक फैला हुआ है। उसमें छत्तोसगढ़ के तीनों ज़िले, 
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बस्तर और काँकढ़ रियासतें तथा चाँदा का श्रधिक भाग 
मिला हुआ है। यहाँ गोंडों की संख्या अधिक है। मध्य 
प्रान्त का यह बहुत बढ़ा इलाक़ा पुराने समय में 'गोंड- 
वाना! के नाम से प्रसिद्ध था और यहाँ एक जमाने में 
गॉड लोगों की अनेक सम्पन्न रियासते थीं। 

गोंड नाम की उत्पत्ति के सम्बन्ध में निश्चित रूप से कुछ 
भी पता नहीं चलता | श्रनुमानतः यह नाम सम्भवतः हिन्दुओं 
और मुसलमानों का रखा हुआ है, क्योंकि गोंड लोग अपने 
को “कोईतूर” या “कोई” कहते हैं । विद्वानों के कथना- 
नुसार, प्राचीन काल में गोंड और खोंघ, दक्षिण भारत 
की एक ही जाति थी, किन्तु उत्तर की और जो लोग बढ 
आए. थे गोंड कहलाने लगे और दक्षिण के लोग खोंध के 
नाम से प्रसिद्ध हुए | ग़ोंड लोगों की प्राचीन श्राख्या- 
यिकाएँ भी इसी वक्तव्य का समर्थन करती हैं। झ्ारम्म 
में, मध्यप्रान्त राजपुतों के शासन में था और छुठी शता- 
व्दी से बारहवीं शताब्दी तक उनकी कई पीठ़ियाँ वहाँ राज्य 
करती रहीं। इसके उपरान्त, चौदहबीं शताब्दी तक उन 
शासकों का कुछ भी पता नहीं चलता दे | सम्भच्रतः उसी 
समय गोडों के स्वतन्त्र राज्यों की स्थापना हुई होगी।बेतल 
में खेरला, छिन्दवाड़ा में देवगढ़, ओर गद़ामण्डला में 
(जिसमें जबलपुर और चाँदा सम्मिलित थे) गो डो की कई स्व- 
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तंत्र रियासते एक ज़माने में प्रस्थीपत थीं। जब उत्तर मारत 
पर मुसलमानों का ग्राक्रमण हुआ तब हिन्दुश्रों की शक्ति 
का हास होने पर मध्यप्रान्त के हिन्दू राजाओं को जीत 
कर सम्मबतः गोंडों ने अ्रपने स्वतंत्र राज्य स्थापित कर 
लिये थे | इस प्रकार दो-तीन शताब्दियों तक मध्यप्रान्त में 
गोंड राजाओं की तूती बोलती रद्दी। उन्होंने अपने राज्यों 
को अनेक छोटे-छोटे भागों में बॉटकर उन हिस्सों को बहुत- 
के रर्दारों को सौंप दिया था, जो उनके थ्रधीन तो रहते थे 
परन्तु उन्हें कर नहीं देते ये । केवल आ्रावश्यक्रता के अवसर 
पर बे अपनी सेना के साथ-साथ राजा की आ्राज्ञानुसार एकत्र 
हो जाया करते थे और उसकी सहायता करना अपना कर्तव्य 
समभते थे। वे किसी पहाड़ या नदी के आस-पास बड़े सुदृद 
कोट बनाकर रहते थे, जिन पर तालाब या कुएँ थ्रवश्य बनाये 
जाते थे। उनकी शासन-प्रणाली समयानुकूल तथा सुब्यव- 
स्थित थी। मुसलमानों तथा मराठों से श्रनवरत युद्ध करते- 
करते गोंडों की शक्तित क्षीण होने लगी और धीरे-धीरे उनके 
राज्यों का अन्त हो गया । कालान्तर में विजातियों से सताई 
गई यह वीर जाति बड़ी खूँब़्ार और भयानक वन गई। 
वह हरे-भरे मैदानों से निकलकर पुनः जंगलों और पहाढ़ों 
में सुरक्षित रहने लगी तथा राहचलते यात्रियों को लूटना- 
मारना और नए शासकों को चैन से न बैठने देना ही 
उसका मूलमंत्र बन गया। प्रतिहिंसा से पागल होकर उसने 
बबेरता का जामा पहन लिया और जंगलियों की भाँति 
जीवन-थापैन करने लगी । ब्रिटिश शासन की स्थापना 
होने पर भी उसका यह क्रम जारी रहा और बहुत मुश्किल 
से पुनः वह शान्तिप्रिय प्रजा की भाँति रहने को 
विवश की गई । 

गोंडों की उद्त्ति के विषय में एक बड़ी मनोरंजक कथा 
प्रचलित है, जिस पर कुछ-कुछ हिन्दू अनुश्र॒ुति की भी 
छाप है| उनके कथनानुसार “सृष्टि के श्रादि में चारों 
और केघल जल-दी-जल दिखाई देता था। तत्र कमल के 
पत्ते पर भगवान्‌ ने जन्म लिया ओर वह अकेले ही रहने 
लगे । एक दिन अपनी भुजा के मेल से उन्दोंने एक कोश्रा 
उत्पन्न क्रिया, जो उड़कर उनके कन्धे पर जा बैठा, और 
एक केंकढ़ा भो बनाया, जो तैरता हुआ पानी में चला 
गया | भगवान्‌ ने कौए को आज्ञा दी कि उड़कर जाओ 
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उधर उड़ता रहा; परन्तु उसे मिट्टी कहीं न दिखाई दी। 
इसने में उसने केंकड़े को देखा, जिसकी एक टॉग समुद्र 
की तह तक पहुँची हुईं थी श्रौर उसी के सद्वारे वह पानी 
पर खड़ा हुआ था। कौग्रा बहुत थक गया या, भ्रतएव वह 
कंकड़े की पीठ पर जा बैठा । केंकड़े की पीठ बड़ी कोमल थी 
आर उस पर कौए के पंजों के निशान पड़ गए, जो 
श्राज भी दिखाई देते दें । कौए, ने केंकड़े से पूछा कि 
मिट्टी कहाँ मिलेगी | केंकड़े ने जवाब दिया कि भगवान्‌ से 
कह्दो कि मेरी देद को सुदृदद बना दें तो मैं मिट्टी ले श्रार् । 
कौए ने जाकर केंकड़े का संदेशा मगवान्‌ को सुनाया। 
भगवान्‌ ने कैंकढ़े की पीठ मज़बूत बना दी, जैसों कि वह 
आज तक बनी हुई हे। केंकड़ा समुद्र में डुबकी मारकर 
एक केंचुए. को पकड़ लाया | केंचुए की गदंन पर केंकड़े 
के नाख़ूनों के चिह बन गए. जो श्राज तक मौजूद हैं। 
केंचुए ने श्रपने मुँह से मिद्दी उगल दी, जिसे लेकर केंकड़ा 
भगवान्‌ के पास गया । भगवान्‌ ने उस मिट्टी को पानी 
के ऊपर इधर-उधर बखेर दिया, जिससे धरती के ठुकढ़े 
इधर-उधर निकल आए । तब भगवान्‌ धरती पर गए 
और उनके ह्वाथ पर एक फफोला पढ़ गया । उस फफोले 
को फोड़कर महादेव-पाव॑ती निकले। मद्दादेव ने मूत्र-त्याग 
क्रिया, जिससे भाँति-भाँति के शाक उलन्न हो गए। पावंती 
ने वे शाक खाए और उनके गर्भ रह गया। उस गर्भ से 
ब्राह्मणों के अट्टारह श्लौर गोंडों के बारह कुल उत्न्न 
हुए. । गोंड लोग जंगलों में घूमने लगे । उनका व्यवहार 
हिन्दुओं-जैसा नहीं था और वे सर्वथा जंगली और सर्व- 
भक्षी थे। वे गन्दे रहते थे और पूजा-प्राठ, उपासना ग्रादि 
कुछ भी नहीं जानते थे। उनके शरीर की दुर्गन्धि से जंगल 
भी सड़ने लगे | उनकी यह दशा देखकर मभद्दादेव को 
क्रोध उत्पन्न हुआ और उन्होंने कहा कि गोंडों की जाति 
बड़ी भ्रष्ट है, में इन्हें जीवित नहीं रखना चाहता, ये मेरे 
धवलगिरि पब॑त को नष्ट कर देंगे । उनसे छुटकारा पाने 
की महादेव ने एक युक्ति सोची | उन्होंने सत्र गोंडों को 
एकत्र क्रिया और अपने शरौर के मैल से एक गिलदरी 
बनाकर उनके सामने छोड़ दी | उसे देखते ही गोंडों की 
लार टपकने लगी और वे उसे अच्छा आहार समभककर 
उसके पोछे दौड़े । वे पेड़ों की डालें और पत्थर लेकर उसे 
मारने लगे । गिलहरी, जैसा महादेव ने सिखा रखा 


.व्फि 








था, भागकर एक पहाड़ की गुफा में घुस गई। सब योंड 
भी उसके पीछे-पीछे गुफा में घुस गए। मद्दादेव ने उस 
गुफा का द्वार एक भारी पत्थर की शिला से बन्द कर 
दिया | फेवल चार गोंड बाहर रद्द गए थे, जो कछीकोपा 
लोइयद की श्रोर भाग गए और वहीं रहने लगे | पाव॑ती 
को गोंडों की वास बड़ी प्रिय थी ओर जब धवलगिरि पर 
उस बास का श्रभाव होने लगा तो उन्होंने तपस्या करना 
आरम्भ कर दी | छः महीने तक पावती ने घोर तपस्या 
की और ज्त रखा । भगवान्‌ 
का सिदहासन डोलने लगा | 
उन्होंने धूर्य को भेजा कि 
देखो कौन तपस्या कर रहा 
है। यूथ ने पाती से आकर 
पूछा कि उनकी क्‍या इच्छा 
है। पावंती ने कहा क्रि मेरे 
गोंड वापस ला दीजिए । 
सूर्य ने भगवान्‌ को जाकर 
सूचना दी। भगवान्‌ ने वचन 
दिया कि वे गोंड बापस आा 
जायँंगें। उन दिनों घवल- 
गिरि पर्वत पर पहिन्दी वृक्त के 
पीले-पीले फूल खिल रहे थे । 
भगवान्‌ ने आँधी, पानी 
और बिजली भेजी और फूलों 
में से एक कली पराग बख- 
रने लगी । सबेरे सूर्य निक- 
लते ही कली चटग़ गई और 
उसमें से “लिंगो”” का जन्म 
हुआ । लिगो बड़ा ही सुन्दर 
बालक था | उसकी ठडही 
पर एक द्वीरा जड़ा हुआ था और माथे पर तिलक 
शोभायमान था। कली से निकलकर बह पराग के ढेर 
पर जा,गिरा । धीरे-धीरे बढ बढ़ा हुआ और लोहगढ़ 
के चारों गोंडों से जा मिला । उनके साथ रहते हुए उसने 
उनको श्राग बनाना तथा शिक्रार करना सिखलाया । फिर 
एक बढ़े दैत्य से मित्रता करके उसकी सात लड़कियों को 
लिंगो अपने साथ लाया। तीन गोंडों से उसने दो-दो 
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लड़कियों का विवाह करा दिया और सबसे छोटे को एक 
ही पत्नी दी | वह गोंडों को भाई कहता था और उन लड़- 
कियों को भावज । गोंडों की श्रनुपस्थिति में भाव लिंगो 
से हँसी-ठट्टा करती थीं और उससे श्रनुचित सम्बन्ध स्था- 
पित करना चाहती थीं। लिंगो को उनका यह व्यवहार 
सहन नह्ढों हुआ और इस पाप-चेश के लिए उसने भावजों 
को बहुत बुरा-भला कहा । भावजों ने इस पर अपने-अपने 
पतियों से लिंगो की शिक्रायत की और उस पर पापाचार का 
भूठा अपवाद लगाया ; तब 
चारों भाई लिंगो को बहका- 
कर जंगल में ले गए और 
उन्होंने उसे तीरों से छेदकर 
मार डाला तथा उसकी 
आँखें निकाल लीं। भग- 
वान्‌ ने देखा कि सदा की 
भाँति लिंगो उनकी प्रार्थना 
नहीं करता, इसका क्‍या 
कारण है। उन्होंने कोए. 
अर्थात्‌ कागदेवता को लिंगो 
का पता लगाने भेजा | कौए 
ने लिंगो की मृत्यु का समा- 
चार सुनाया तब भगवान्‌ 
ने उसे अ्रमृत देकर भेजा 
कि लिंगो की मृत देह पर 
छिढड़क दो । लिंगो जी उठा। 
, उसे अपने चारों भाई गोंडों 
से घृणा हो गई थी | उसने 
सोचा क्रिजो गोंड गुफा में 
बन्द हैं, अब उनको छुड़ाना 
चाहिए। वह चल दिया 
और मार्ग की विध्मन्वाधाएँ भेलता हुआ पशु-गक्तियों, 
नदी-नालों, परबतों और सूर्य-चन्द्र आदि से उन बन्दी गोंडों 
का पता पूछते हुए मटकता रहा। राद्द में एक साथु ने 
लिंगो को गोंडों के बन्दो होने की पूरी कथा कद सुनाई । 
लिंगो को बड़ा दुःख हुआ । बह तुरन्त ही महादेव की 
उपासना में लग गया और अपने शरीर की चिन्ता न करते 
हुए अनवरत तप करने लगा । मद्ादेव का ग्रामन डोल 
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उठा। उन्होंने लिंगो की परीक्षा लेने के लिए बहुत-से 
दुस्तर काय्ये उसे संपि, जिनको उसने पूरा क्रिया | अन्त 
में प्रसन्न होकर महादेव ने गुफा का द्वार खोल बंदी गोंडों 
को बाहर निकाला और उन्हें लिंगो के हवाले कर दिया। उन 
गोडों ने लिंगो के प्रति कृतज्ञता प्रकट करते हुए उसे अपना 
पिता माना | इस प्रकार गोंडों का महादेव के बन्‍्दीणइ 
से छुटकारा हुआ और लिंगो के श्रादेशानुसार वे श्रनेक 
जातियों में विभाजित झेकर उत्त प्रदेश में बस गए ।” 
गोंडों का देश 'गोंडबाना” कदलाया और उनकी श्रनेक 
व्यावसाथिक शाखाएँ हो गई। पेशे के हिसाव से उनके 
नाम पड़ गए, जैसे श्रगरिया ( लुहार ), ब्रैगा ( भाड़- 
फेक करनेवाले ), परधान ( पुरोहित ), सोलाह्दा ( बदई ), 
क्रोयलामूती ( नतेक और वेश्याबृत्ति करनेवाले ) श्रादि । 
कालान्तर में श्रन्य जातियों के लोग भी उनमें मिल गए । 
बस्तर के रहने वाले परजा जाति के लोग अ्रसली गोंड है। 
भाड़ो तेलंग लोग मोंड और हिन्दुश्रों के मिश्रण से उत्न्न 
हुए | हिन्दू श्रीर द्रविड़ जातियों के संसर्ग से गोंडों की 
संख्या ब्रहुत बढ़ गई, परन्तु उनकी दो मुख्य शाखाएं 
विशेष रू से प्रसिद्ध हुई--एक तो राजगोंड, दूसरी खटोला। 
राजगोंड राजपूतों और गोंडों के मिश्रण से बने और 
खटोला बने गोंडों ग्रौर अन्य निम्न जातियों के संस से। रा ज- 
मोंडों की गणना हिन्दुओ्रों में दोती हे। खटोला लोग नीची 
जाति क समझे जाते हैं, परन्तु कहीं-कहीं वे राजगोंडों से 
वित्वाह-सम्बन्ध कर लेते हैं | धूर और रावण॒वंशी गोंड भो 
खटोला लांगों में पाए जाते हैं | उनकी भी अनेक उप- 
जातियाँ हैं, परन्तु राजगोंड अधिकतर ज़िमीदार तथा 
सम्पन्न व्यक्ति हंते हैं। भिन्न-भिन्न जातियों के सम्दक में 
आने पर भी गोंडों ने अपने सामाजिक नियमों तथा पूजा- 
पाठ को रीतियों में अन्तर नहीं आने दिया । उनमें से कुछ 
ही लागों ने हिन्दू धर्म को अपनाया और बहुत थोड़ी 
संख्या में वे मुमलमान हुए | मालवा के कुछ राजपूतों ने 
तो गोंडों से विवाह-सम्बन्ध भी करना आरम्म कर दिया था 
और उनके वंशज अभी तक राजपूत कहलाते है। गोंडों 
की कुछ शाखाएँ अपने को हिन्दू नहों कद्ृ्ती और हिन्दुओं 
से बे घृणा करती हैं। कुछ इलाक़ों में देवताओं की 
भिन्‍नता के अनुसार गांडों की उपज्ञातियाँ बन गई हैं 
तथा कुछ लोगों ने अबनी जाति का नाम हिसी दृत्ष 
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या जंगली पशु के नाम पर रख लिया है। ऐसे लोग 
अपनी जाति के वृत्ष या पशु विशेष को हानि नहीं पहुँचाते 
बरन्‌ उसको पूजते हैं । 

किन्तु अ्रजकल गोंड लोग शान्तिप्रिय प्रजा बनकर 
रहने लगे हैं। उनमें स्वाभाविक सकोच की मात्रा अ्रधिक 
पाई जाती है। गोंढों की कुछ जातियों कृषि-कार्य में बढ़ी 
कुशल पाई जाती हैं। कुछ लोग मिन्न-भिन्‍न उपयोगी 
उद्योग-धन्धों में लगे हुए हैं । कुछ ऐसी जातियाँ भी हूँ 
जो आरालस्यवश उद्यम से दूर भागती दें | गोंडों के प्राचीन 
जीवन पर दृष्टिपात करने से पता चलता है कि किसी समय 
उनमे सम्यता का यय्रेष्ट विकास हो चुका था । वेदों में 
“दस्युओं” के नगरों तथा गाँवों क्रा उल्लेख मिलता है । 
वे "दस्यु” सम्मवतः यद्दों गोंड रहे हों। मंडला, देवगद, 
खेरला और चाँदा के इलाक़ों में गोंडों द्वारा निर्मित विशाल 
ढुगों तथा मदलों के ध्वंत्ावशेष श्रभी भी पाए जाते हैं, 
जो उनकी कला-विज्ञता का परिचय देते हैं | इनके अ्रति- 
रिक्त कितने द्वी जनमार्ग, नदियों के बाँध, तालाब, नदरें 
और कुएँ गोंडों के बनाए हुए पाए जाते हैं, जो देखने- 
वाले यात्री को आश्चय में डाल देते हैं। साधारणतया 
गोंडों के गाँव घने जंगलों के बीच में बसे हुए मिलते हैं 
ओर उनका जीवन वनवासियों-जैसा बन गया है। वन- 
वासियों के गुणों का भी उनमें पर्यात समावेश दे । उनकी 
स्ष्टचादिता, रुचाई, ईमानदारी और श्रापत्ति के समय 
उनकी निर्मयता प्रसिद्ध दै। यद्यगि वे अपरिचित लोगों 
से संकोचवश दुर भागते हैं, परन्तु अतिथि-सत्कार उनका 
विशेष्र गुण द्वोता है । जो लोग नगरों और मैदानों में जा 
बसे हैं, वे कमीने, कायर, द।सत्वप्रिय और धोखेब्राज़ बन 
गए. हैं, जिनका मुख्य कारण पड़ोस को श्रन्य जातियों 
के संग और अधिकार में रूना ही कहा जा सकता 
है । गोंडों की समस्त जाति की कुछ व्यक्तिगत विशेषताएँ 
समान हैं । उनका नाडा कद, गठोला बदन, चिप्टी नाक, 
मोटे होंठ, खड़े वाल, और काला रंग उनकी जातीय विशे- 
बता के परिचायक हैं। पुरुष सिर घुटाये रहते हैं और चोटी 
रखते हैं। स्त्रियां अपने चेहरे और टॉगों पर गोंदना गोदाती 
हैं। स्त्रो-पुरुष दोनों अपने कान में बालियाँ पढ़ने रहते 
है। पुरुष प्रायः एक द्वी कान में बराजियाँ पहनते हैं। स्त्रियाँ 
वोत तथा रंगीन पत्परों के टुकड़ों की माज्ाएँ भी धारण 








करती हैं। पावंतीय प्रदेशों श्रौर जंगलों की सीमा पर रहने- 
वाले लोग बहुत कम कपड़े पहनते हें । वहाँ स्तियों पत्तों से 
अपनी लाज बचाती हैं या कपड़े की एक पट्टी कमर में लपेटे 
रहती हैं। पुरुष कभी-कभी ऊँची धोती पहनते या अधि- 
कांशतः लेंगोटी ही पहने रहते हैं । पद्माड़ों के ऊपर तथा घने 
जंगलों में रहनेवाले गोड बिल्कुल नंगे रहते हैं और अपने 
शरीर पर राख या मिट्टी लपेटे दिखाई देते हैं। वे इतने 
असम्य हैं कि वस्मों से अपना शरीर ढँकना भी उन्हें बुरा 
लगता है। भयंकर शीत पढ़ने पर वे ग्राम जलाकर उसके 
चारों श्रोर बैठे-बैठे रात बिता देते हैँ । यदि कपड़ा पहने 
हुए कोई गोंड उनके सामने आ जाय तो वे डरकर भाग 
जाते हैं | वनवासी गोंड जंगली कंदमूल, फल तथा पशु- 
पत्तियों का मांस खाते हैं। चील्द और गिद्ध भी उनसे 
नहों बचते । वे अ्रपना शिकार धनुप-बाण से करते हैं । मुना 
जाता है क्रि भीतरी भागों में रहनेवाली कुछ गोंड जातियों 
में नर-मांस-भक्षण की भी प्रथा है, परन्तु इसका कोई स्पष्ट 
प्रमाण श्राज दिन नहीं मिलता । सम्भव हे कि विदेशी 
लेखकों ने उनको कलंकित करने की भावना से ही ऐसा 
लिखा हो | इतना अवश्य है क्लि गोंड स्वभक्षी कद्दे जा 
सकते हैं। कृषि-का्य करनेवाले गोंड कुटकी और कोदों 
बोते हैं, जिसकी उपज वहाँ बहुतायत से होती है | उनके 
खेती करने के तरीके भी एकदम प्राचीन हैं | गोड़ों के 
इलाके में बंजारे बहुत फिरा करते हैं, जिनसे वे अपनी 
आवश्यकता की सभी वस्तुएँ मोल ले लिया करते हैं, जिनमें 
शकर और नमक अधिक खरीदा जाता है। जौ, अरहर, 
चना, ज्वार, जनेरा, सरसों और तम्बाकू की भी गोंड लोग 
खेती करते हैं। माढ़िया इलाके में लड़कों को छोटे-छोटे 
खेत दे दिये जाते हैं, जिनको वे स्वयं जोतते-बोते तथा 
उनकी पैदावार से अग्ना जेबख़्च चलाते है | गोंडवाने 
का पश्चिमी भागअविक उपजाऊ है और वहाँ के रहनेवाले 
गोंड अधिक सभ्य पाये जाते हैं । 

जो गोंड हिन्दुओं की बस्तियों के आमपास रहने लगे 
हैं, वे उन्हीं की देखादेखी मिट्टी के छोटे-छोट घर बना 
लेते हैं| बनवासी गोंड बाँस की दीबालों पर मिद्दी छोपकर 
आर उन पर पतावर की छुत डालकर मोपड़े बनाते और 
उन्हीं में रहते हैं। इन कोंपड़ों के मीतर कर्श पर ऊँची- 
ऊँची टोकरियाँ, जिनमें ग्रनाज भरा जाता है, एक पंक्ति में 


गोंड 


रखो रहती हैं, जिनसे उसघर के अलग-अलग दो भाग दिखाई 
देते हैं। इम घर से मिला हुआ एक सायबान बनाया जाता 
है, जिसके चारों श्रोर बाँस बाँधकर ये लोग एक बाड़ा 
जैसा तैयार बरते हैं । उस सायबान के नीचे मबेशी बाँघे 
जाते हैं। बस्तर में घरों की दौवालें ४-५ फ़ीट ऊँची और 
दरवाज़ा रे फ्रीट ऊँचा होता है। वहाँ गाँवों में लोग दो 
या तीन खलिह्टान बना लेते हैं, जिनमें गाँव के सभी लोगों 
का श्रनाज जमा रहता है। परन्तु एक दूसरे की चोरी 
करने का ध्यान उन्हें स्वप्न में भी नहीं आता । गोंडों के 
गाँवों में प्रायः छोटे-छोटे मचान बाँधकर खेतों के पास ही 
घर बना लिये जाते हैं और तीन-चार धर एक दुसरे से 
मिले रहते हैं। गोंड लोग जनमार्ग के किनारे रहना 
पसन्द नहीं करते। नया घर बनाते समय वे पहला लट्ठा 
एक प्रकार की लकड़ी का गाड़ते हैं श्रोर उसके चारों शोर 
पताबर लपेट देते हैं । मिलाँवे का एक फल और एक 
ताँबे का पैसा भी उस लटठे को श्रप॑ण किया जाता है । उस 
लट्ठे को “खिरखुत देव” कह्टते हैं, जा घर को सर्व प्रकार 
के अ्रनिष्ट से बचाने की क्षमता रखने वाला समझा जाता 
है। गोंडों के घरों में एक पीतल या काँसे की छोटी-सी 
थाली, एक लोटा, कुड मिट्टी को हाँडियाँ, एक कुल्हाड़ो, 
श्रौर मिट्टो का हुश्क़ा-चिलम, बस इतनी ही सामग्री रहती 
है | वनवासी गोंडों को छोड़कर अ्रन्य लोगों के पहनावे का 
दंग हिन्दुओं जैसा द्वी है । बस्तर ज़िले में गोंड स्त्रियाँ श्रपनी 
छाती खुली रखती हैं । गभिणी होने के पश्चात्‌ उनमें 
छाती देंकने का नियम है। त्तियाँ हाथों में काँच, पीतल 
और कॉसे के कड़े तथा चूड़ियाँ और पैरों में मोटे-मोटे 
कड़े पहने रहती है । पेरों में श्राभूषण पहनने का रिवाज 
इनमें अब कम हो गया हे। पुरुष ओर स्तरियाँ, दोनों ही, गले 
में हँंसली पहने दिखाई देते हैं | मंडला में स्त्रियाँ रंगबरिरगे 
पत्थरों के टुकड़े तथा कोड़ियों को एक मे पिरोकर द्वार बनाती 
हैं, जिन्हें वे बड़े चाव से पहनती हूँ । विधवाएंँ, गले में तागे 
में पिरोई हुई एक कोड़ी पहने रहती हैं | पीले पोत की 
मालाएँ पहनने का अधिकार केवल विवाहिता स्त्रियों का 
ही माना जाता है । गोड़ स्त्रियों में चोली पहनना वर्जित है 
और जो स्त्री ऐस। करती हे उसे जाति से बाहर निकाल 
देते हैं । परिवार के बढ़े-बूदों के सामने स्त्रियाँ अपने श्रचल 
का छोर कमर में नहीं लपेटती 4 यादि कोई स्त्री इस नियम 














के पालन में श्रसावधानी करती है तो उसे श्रमद्र समझा 
जाता है। लड़कियों के कान काटे से छेदकर उनमें मोर 
के पंख या लकड़ी के ठुकढ़े डाल दिए. जाते हैं | वयस्क 
ल्त्ियाँ कानों में “तरकी” या बुंदे पहनती हैं। बस्तर में 
श्लियाँ कानों में श्रनेक छेद करके बहुत-सी बालियाँ पहने 
रहती हैं| जिस स्नरी का कान फट जाता है, उसे जाति- 
च्युत्‌ कर देने का नियम है और बिरादरी को भोज'देने 
के बाद तथा कान अच्छा होने पर ह्वी उसे पुनः जाति में 
सम्मिलित क्रिया जाता है ! 

गोंड पुरुष अपने सिर के केश कटाए रहते हैं। जब 
कैंचियों का चलन नहीं था तब वे कुल्हाड़ी से केश छाँट 
देते थे या उन्हें जला देते थें। वनवासी गोंड .अभी भी 
अपने केश लम्बे रखाते हैं, जो जटाओं की भाँति गुये और 
उलमे रहते हैं । गोंडों के ब्रेंगा या पुरोहित लोग बाल 
नहीं कटाते | ह्लियाँ बकरियों तथा अन्य पशुओं के बाल 
लेकर अपने बालों में मिलाकर गूँथती दे, जिससे वे लम्बे 
जान पढ़ें | मंडला में, विवाह से पहले गोंड लड़कियाँ 
क्ेशों के बीच में सीधी माँग नहीं कादती। विवाह होने 
पर दैगा या पुरोहित लढ़कियों की माँग पहले पहल सीधी 
काढ़ता है और माये पर गोदने से चंडी माता की मूत्ति 
गोद देता हैं। 

गोंड लोग नित्य प्रति नहीं नहाते, परन्तु द्वाथ-पेर धो 
डालते हैं | उनकी समभ्त में महीने में एक बार स्नान कर 
लेना पर्यात होता है। यदि कोई व्यक्ति बीमार पढ़ता है तो 
बह यह समभता है कि स्नान न करने के कारण दी इंश्वर 
कुपित है, अतएब वह स्नान करने की मनौती मानकर 
अ्रच्छा होते ही ख़्ब नहाता है और भोज भी देता है ! 
स््रियाँ घप का कामकाज या चोका-बरतन करते समय 
कपड़े उतारकर प्रायः नंगी हो जाती हैं, जिसमें उनके कड़े 
मेले न हों । कपड़ों के मूल्य का उतना महत्त्व नहीं समझा 
जाता जितना कि उनकी धार्मिक पवित्रता का | गोंडों का 
एक देवता।जिसे “पॉलो” कहते हैं, कपड़े का एक गुड्ढा 
मात्र होता है। गोंडों में पहले स्री-पुरुष सभी ग्रोदना 
गोदाते थे, परन्तु पुरुषों में इसका रिव्राज उठ गया है | 
जरिया सारे शरीर पर गांदना गोदाती है, परन्तु कमर ओर 
नितंत्रों को छोड़ देती हैं। उनके ओ मा, स्थाने ओर टोना 
करनेवाली स्त्रियाँ अपने वक्षःस्थल पर गोंदने से अपने देवी- 


ये भी मानव हैं 








देवता विशेष की मूर्ति श्रंकित करवाते हैं। उनकी धारणा 
है कि ऐसा करने से उनके शत्रुओ्ों का जादू उन पर नहीं 
चल सकता औ्रौर उनके इृष्ट देवी-देवता उनकी रक्षा 
करते हैं । स्त्रियाँ श्रपने पीदर में द्वी गोदना गोदाती हैं 
और विशेष रूप से विवाइ के पहले द्वी यह कारय्यं हो जाता 
है| यदि विवाह के बाद गोदना गोदाया जाता है, तो 
उसका मूल्य उसके माता को देना पड़ता है। गोदने में 
पश्चुओं तथा घरेलू व्यवहार की वस्तुश्रों के चित्र श्रंकित 
किए जाते हैं । गोदने की क्रिया बढ़ी कष्टदायक होती है 
और स्त्रियाँ श्रक्सर पीड़ा से चीज़ने-चिल्लाने लगती हें, 
मगर उनके परिवारवाले उनको बलपूंक पकड़ रखते हैं। 
शंगार के अ्रतिरिक्त यद्द एक धार्मिक कृत्य समझना जाता है | 
होली के अवसर पर पुरुष अपने द्वाथों और पैरों के सारे 
जोड़ों को जलती हुई सेमर की लकड़ी से दागते हैं | उनका 
विश्वास है कि ऐसा करने से रृत्य के समय उनके श्रंगों में 
कर्ता आर जाती है । 

जैसा इम पहले लिख आए. हैं, गॉड प्रायः सवमक्षी 
होते दें । वे मु, मुर्गां, सुअर, घड़ियाल, कुछ विशेष जाति 
के सपे, गिलद्दरी, गिरगिट, छिपकली, कछुए, चूड़े, बिल्ली, 
गीदढ़, बन्दर और गाय श्रादि सब-कुछ खा लेते हैं। खटोला 
और राजगोंडों में गाय, मैंस, और बंदर का मांस नहीं 
खाया जाता । वे खेतों तथा घर के चूहों का मांस विशेष 
रूप से पसंद करते हैं। माड़िया गोंड लाल रेंग की चि्डे- 
टियाँ बढ़ी रुचि के साथ खाते हैं। खेती-पाती करनेवाले या 
मज़दूरपेशा गोंड चावल या बाबरे का माँढ़ पीते हैं । महुए 
के फूल कसरत से खाए. जाते हैं और उनकी शराब भी पी 
जाती है। शराब का इनमें बढ़ा व्यसन*है ओर ये दिन- 
रात में कई बार शराब पीते हैं। अन्य जातियों का छुआ 
भोजन गोंड लोग नहीं खाते, यहाँ तक कि ब्राह्मणों से भी 
उनको परदेज़ होता है। हाँ; होशंगाबाद के रहनेवाले गोंड 
हिन्दुओ्रों का छुआ खा लेते हैं, परन्तु उनकी स्त्रियाँ ऐसा 
नहीं करतीं । राजगोंडों और हिन्दुओं में विशेष अन्तर नहीं 
रह गया है और हिन्दुओं के रीति-रिवाज उनके यहाँ भी 
माने जाते हैं | दिन्दुओं में बहुत कम ऐसी जातियाँ हैं जो 
गोंडों के हाथ का छुआ खाती-पीती हों। वे लोग गोंडों को 
अपवित्र और अच्यूत जाति के मानते हैं। दोनों की यह 
पारस्परिक घृणा झआ्रादि काल से चली आ रही है | परन्तु 








राजगोंडों के यहाँ ब्राह्मण लोग खाते-पीते हैं, क्योंकि उनको 
हिन्दुओं से पुथक्‌ नहीं समका जाता । शराब का अत्यधिक 
/ प्रचार होने के कारण गोंड जाति का भयानक पतन हुआ 
है। इसी के परिणामस्वरूप उनके बड़े-बढ़े राजपरिवारों की 
महत्ता नष्ट हो गई | कारण यह है कि उनकी धार्मिऋ रस्में 
बिना शराब के पूरी ही नहों होतीं श्रीर शराब को देवता श्रों 
' का मुख्य प्रसाद समझा जाता है | 
शराब के अतिरिक्त ताड़ी भी भयं- 
कर रूप से पी जाती है और ये 
लोग प्रत्येक उत्सव-समारोह और 
त्योहार के अवसर पर उसका व्यव- 
हार करते हैं । जन्म के भोज और 
मृत्यु की ज्योनार दोनों में ही शराब 
अवश्य पी जाती है। इसी दुब्यंसन 
के कारण गोंड लोग लाख परिश्रम 
करने पर भी निर्धन बने रहते हैं, 
क्योंकि उनकी कमाई और जमा- 
पूंजी का अधिकांश भाग शराब की 
मेंट चद जाता है। 
गोंड लोग श्रपने दोनों . 
हाथों से चुल्लू बाँध- 
कर पानी नहीं पीते 
बल्कि किसी नदी या 
तालाब के किनारे मुँद 
लगाकर पीते हैं । 
प्रायः सभी गोंड 
धनुषबाण, कुल्दाड़ी, 
और छुरे के व्यवहार 
में कुशल होते है 
श्र आरम्म “से ही 
उनमें युद्ध. एवं शिकार 
के हन अख्र-शस्त्रों का व्यवहार प्रचलित रहा है | 
छत्तीसगढ़ तथा आसपास के इलाक़ुों में रहनेवाले गोंडों 
के गाँवों में एक बहुत बढ़ा सामान्य जातीय घर होता दे, 
जिसे 'गोतुलगुरी ” कह्दते हैं । इस घर में गाँव के अविव्राहित 
युवक्र और युवतियाँ रात को एकत्र द्वोकर ना चते-गाते और 
सोते हैं। कुछ गाँवों में दो घर द्ोते हें,एक युवकों केलिए 
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एक गोंड युवती 








और एक युवतियों के लिए। बस्तर में युवकों की एक संस्था 

होती है, जिसका एक सर्दार या “कोतवार” होता है। रात्रि 

को खाने-पीने से निवट्कर सब अविवाहित युवक्र पहले 

सर्दार के पास जाकर उसे सिर नवाते हैं, बाद में युवरतियाँ 

भी आकर उसे प्रणाम करती हैं | तद एक-एक युवती श्रौर 

एक-एकयुवक मिलकर विभिन्न जोड़े बना लेते हैं श्र गोतुल- 

गुरो के भीतर इधर-उधर बेठ 

जाते हैं। युवतियाँ युवकों के शरीर 

की मालिश करती हैं, श्रंग दबाती 

हैं, और उनके साथ मिलकर गाती 

आर नाचती हैं । थक जाने के 

बाद युवक तो सोने को चले जाते 

हैं ओर लड़कियाँ चाइती हैं तो घर 

चली जाती हैं ग्रथवा बहीं युवकों 

के पास सो रहती हैं। इस प्रकार 

इनके प्रथक्‌- पृथक जोड़े परस्पर काफ़ी 

परिचित हो त्गते हैं। यदि उनके 

माता-पिता या अ्रभिभावक गण 

उनकी इस मित्रता पर 

आपत्ति करते हैं तो 

वे जंगलों में भाग 

जाते हैं श्रौर श्रन्त 

में माता-पिता को 

राज़ी होकर उनका 

परस्पर सम्बन्ध स्वी- 

कार करना ही पड़ता 

है। कुछ गाँवों में 

लड़कियाँ. गोतुल- 

गुरी में नहों जाने 

पाती । एक ज़िले में 

ऐसा नियम है कि 

साल के आठ मद्दीने तक विवाह्वित पुरुष भी गोतुलगुरी में 
सोते हैं और उनकी स्त्रियाँ अपने घरों में । 

जब दो गोंड आपस में मिलते हैं तो वे एक दूसरे को 

गले लगाते हैं । बढ़ों के पैर छूकर उनकी रज मस्तक स 

लगाने का भी उनमें नियम हैँ | इस अमिवादन को वें 

#जोहार कहते हैं | द्वियाँ भी इसी प्रकार ग्रभिवा दन करती हैं। 
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बढ़ो-बूदियों के पैर छुए जाने पर उनके द्वारा छोटों का 
ललाट या गाल चूमने की प्रथा है। पुरुषों की उपस्यिति 
में स्रियाँ पलंग या आसन पर नहीं बैठतीं | व्लियाँ अपने 
पति, देवर, जेठ या जेठ के लड़कों के नाम नहीं लेतीं। 
पुरुष भी अपनी पत्नी या बढ़ी साली का नाम कमी नहीं 
लेता । गोडों में प्रत्येक जाति की एक पंचायत होती है 
जो आपस के झंगड़ों और श्रपराधों का फ्रैसला करती 
है। सबंसम्मति से पंचायत के सदस्यों का चुनाव क्रिया 
जाता है| जब तक क्रिसी सदस्य का व्यवद्वार और आच- 
रण आपत्तिजनक नहीं समझा जाता तब तक्र उसे पंचा- 
यत में बैठने का अधिकार रहता है, अन्यथा उसे ठुरंत 
निकाल देते हैं । धार्मिक भूलों तथा अपराधों के लिए 
प्रायश्चित या दण्ड का विधान पंचायत ही करती हे । 
धोखा, चोरी, साधारण मार-पीट, जालसाज़ी, गाली- 
गलौज आदि के लिए. पंचायत कुछ भी दण्ड नहीं देती, 
क्योंक्रि गोंडों के जातीय नियमानुसार ऐसी बातें अपराध 
की कोटि में नहीं आती | यदि सरकार ऐसे अपराधी को 
पकड़कर जेल भेज देती है तो ऐसे व्यक्ति को जातिच्युत्‌ 
कर दिया जाता है, क्योंकि जेल का खाना खाना गोंडों की 
दृष्टि में भयंकर अपराध है। बढ़े अपराधों के लिए पंचायत 
दण्डस्वरूप भोज का विधान करती है, और छोटों के लिए 
जुर्माना करना पर्याप्त समभा जाता है। जुर्माने की रकृम 
का कुद्ध भाग मेहनताने के तौर पर पंचायत के सदस्य 
ले लेते हैं और बाक़ी शराब और दावत में ख़चे हो जाता 
है| गोंड लोग देशी शराब को अम्ृत-तुल्य पवित्र सम- 
भरते हैं | छुआ्याक्ूत तथा सामाजिक मर्यादा तोड़नेबाले 
अपराधियों को अपने पाप का प्रायश्चित्त करना द्वोता है, 
जिसका ढग हिन्दुओं के प्रायश्चित्त करने के ढंग से मिलता- 
जुत्तता है। उदादरणतः अपराधी को गोबर खिलाया 
जाता है या गोमृत्र बिलाकर उसका सिर घुटा देते हैं। 
कमी-कभी ग्रपराधियों को बैलों करी जगह हल में जोतकर 
चलाते हैं ! प्रत्येक दशा में मांस-मदिरा से परिपूर्ण लम्बी- 
चौढ़ी व्यवस्था के साथ भोज देने पर अपराधियों के 
प्रायश्चित्त की पूर्ति होना समझा जाता है और तब 
उनको जाति में मिला लिया जाता है । 

गोंड लोग संगीत और रुत्य के बड़े प्रेमी द्वोते हैं ओर 
उनका कोई उत्सव या समारोह इससे ख़ाली नहीं रहता । 





आल अ ?आशएग- 
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पुरुष रौर त्लियाँ सम्मिलित डृत्य करते हैं और बिचिन्र 
भावमंगी के साथ गाना गाते हैं। उस समय वे नशे में 
खूर रहते हैं श्रौर खूब श्रानन्द मनाते हैं | माड़िया ग्रोंडों 
के रृत्य में केबल श्रविवादिता युत्रतियाँ ही माग ले पाती 
हैं | नाचते समय पुरुष चीते, तेंदुए, हिरन तथा. श्रन्य 
पशुओ्रों की खालों के वस्त्र धारण करते हैं और सिर पर मोर 
के पंखों का ऊँचा मुकुट घारण करते हैं । कमर में कौड़ियों 
छी मेखला और पैरों में पुँघरू बाँधते हैं। माढ़िया गोंडों के 
रुत्य में कम-से-कम तीस गाने-बजानेवाले बुलाए जाते हैं, 
जिनका ख़र्च पचास झुवए से कम नहीं दोता | ज्ी-पुरुष 
पहले आमने-सामने दो पंक्तियाँ बनाकर द्वाथ-वैर मन 
काते हुए नाचेते हैं, फिर गोल घेरा बनाकर ताल-स्व॒र के 
साथ सम्मिलित रत्य करते हैं। ब्रीच-बीच में पत्तों के दोनों 
में उनको शराब पीने के लिए दी जाती है । नाचने के साथ 
ही स्वर मिलाकर सब गाते भी जाते हैं| पुरुष गाने की 
एक पंक्ति कहते हैं, स्त्रियाँ दूसरी, इसके बाद दोनों मिलकर 
उसको दुद्दराते हैं। उनके गाने अधिकतर ४ गार-रस के 
होते हैं | गोंडों की ब्रोली 'गोंडी” में कोई लिखित साहित्य 
नहीं पाया जाता। कुछ विद्वानों, ने चेश्ा करके इस भाषा 
के शब्दकोश और व्याकरण को पुस्तक तैयार की हैं । 
गोंड अपनी ब्रिरादरी के भीतर शादी-ब्याह नहीं करते 
और न अपने भाइयों” की बिरादरी में ही करते हैँ | जिस 
घराने में वे लड़का-लड़की देते हैं, वहीं सम्बन्ध करना वे 
अपना श्रधिक्रार समभते हैं, और जो व्यक्ति ऐसा नहीं 
करता, उसे अधिकारी व्यक्ति को दहरजाने की रकम देनी 
पढ़ती है । चाचा के लड़के-लड़ कियों का आपस में सम्बन्ध 
बुरा नहीं समफा जाता । पहले मामा और फूफी के बच्चों 
में भी विवाद हो जाते थे, परन्तु अब यह प्रथा उठ गई 
है। बहनों के लड़के-लड़कियों में आपस में विवाह नहीं 
होता | बड़ी साली, चाची, फूकी, भतोजी, सास या सास 
की बहन से'भी विवाह करना अनुचित सममा जाता है| 
यदि बाबा किसी कमत्तिन लड़की को ब्याद लाएँ और 
ब्याह के बाद बाबा की मृत्यु हो जाय तो उसका पौत्र 
अपनी नई दादो से विवाद कर सकता है ! बस्तर ज़िले के 
निवासी गोंड अपनी नातिनों, नाना की पैज्रियों, तथा 
नानी की बहनों से विवाह कर लेते हैं । माड़िया प्रदेश में 
यदि विवाह से पहले क्रिसी लड़की को श्रथनी ही जाति के 
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किसी युवक से गर्भ रह जाय तो वह उस युवक के घर 
चली जाती है और उसके साथ पत्नी की भाँति रहने लगंती 
है। इसको “पैठू” की रस्म कहते हैं | युवक को लड़की के 
पिता को उसका मूल्य तथा भाई-बिरादरीब्ालों को भोज देना 
पढ़ता है। यदि लड़को सयानी हो जाय और उसके योग्य 
बर न मिलता द्वो तो लड़की के माता-पिता मामा या फूफी 
के लड़के को आज्ञा देते हैं कि बह लड़की को ज़बरदस्ती उठा 
ले जाए. औ्रौर घर में डाल ले। ऐसा होने पर, कुछ दिनों 
बाद, माता-पिता लड़की की संसुराल जाकर भगानेव्राले के 
साथ नियमानुसार उसका जिबाह कर देते हैं। निधन लोगों 
में बिना किसी रस्म के युवक-युवतियोँ साथ रहने लगते हैं 
और विवाहित समझे जाते हैँ । जब वे समर्थ होते हैं, तब 
बिरादरीवालों को भोज दे देते हैं । ब्रिना विवाह के जो 
गोंड स्त्री रखेल या “पैसामुंडी” बनवर रहती हे, उसे उसके 
प्रेमी के साथ एक रस्म में शामिल होना पढ़ता है। दोनों 
को शरीर पर हल्दी और तेल लगाकर तथा खजूर की पत्तियों 
के मुकुट पहनाकर सिर से नदलाया जाता है और उनसे महुए 
की एक डाल के सात फेरे लगवाये जाते हैं | विवाह प्रायः 
सयाने होने पर ही होते हैं। बस्तर के जंगली माड़िया 
गोंडों में विबाद से पहले लड़की की सम्मति प्राप्त करना 
आवश्यक समझ जाता है| लड़कों को भो इस विषय में 
विचार करने की पूरी स्वतंत्रता दी जाती है। अन्य ज़िलों 
में माता-पिता. ही जिवाह तय करते हैं | लड़की का मूल्य 
चुकाने की रस्म उनमें अवश्य मानी जाती है | बर के 
माता-पिता की आर्थिक स्थिति का फिंचित्‌ विचार न करते 
हुए कन्यायक्ष के लोग प्रायः लम्बं रकम माँगते हैं, जिसे 
दिए बिना विवाह-सम्बन्ध पका नहीं दो सकता । लड़कियों 
को इस विषय में कुछ स्वतंत्रता अवश्य है। यदि कोई लड़की 
किसी युवक के यहाँ अपने आप जाकर उसके ऊपर इल्दी 
और पानी डाल दे तो उसे पक्का वित्राह् समझा जाता 
है और युवक उसे पत्नी की भांति घर में रख सकता है | 
विवाद्दिता स्त्रियाँ यदि अपने पतियों को छोड़ना चाहती 
हैं, तो वे भी ऐसा ही करती हैं । 

हिन्दुओं की वैवाहिक-रसस्‍्मों के ठीक विपरीत, गोंड लोगों 
में बारात कन्यापक्षवालों के यहाँ से वरपक्षंवालों के यहाँ 
जाती है, जहाँ विवाइ-कृत्य सम्पन्न किया जाता है | सम्म- 
बतः पुराने ज़माने में बर कन्या को ज़बरदस्ती अपहरण 
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करके घर ले आता था और वहीं उससे विवाह करता था। 
उसी रस्म का यह खूपान्तर वर्तमान समय में इस प्रकार 
प्रचलित हुआ है। गोंडों का कहना है कि जब से उनके 
“दूल्दादे4” को, जो गाँव का मुख्य देवता माना जाता 
है, विवाह-यात्रा के समय बाघ उठा ले गया तभो से ऐसा 
निश्चय किया गया कि वर कन्या के यहाँ न जायगा वरन्‌ 
कन्या ही वर के यहाँ श्राएगों | इस प्रकार विवाह-यात्रा 
के सारे संकट कन्या पर ही बीत जाएँगे और वर बचा 
रहेगा ! माड़िया गोंडों में जब बारात वर के गाँव में थ्रा 
जाती है तो बरातियों के लिए कुछ ख़ाली काोपड़ों में जन- 
बासे का प्रवन्ध कर दिया जाता है। वर का पिता बरा- 
तियों के पस कुछ भोजन-स। मग्री, सुअर और मुर्शियाँ भेज 
देता है और बे सारा दिन खाते-पीते हुए थ्र।नन्द से बिता 
देते हैं। शाम क्रो बरातवाले बर के घर जाते हैं, जहाँ भोज 
और नाचने-गाने का समारोह मनाया जाता है। बर- 
कन्या भी सबके साथ मिलकर नाचते-गाते हैं। दूसरे दिन 
सबेरे बरात के लोग जनवासे लोट जाते हैं और खाने-पीने 
के बाद कन्या के माता-विता उसे लेकर बर के घर के 
भीतर पहुँचा देते हैं और बर के पिता से कहते हैं कि 
““ग्रब यह तुम्हारी पतोहू हुई, इस सम्हालना और इसे 
इमारे घर ग्रकेले न आने देना ।” लड़को जातीय नियमा- 
नुसार रोतो-चिल्लातो है ग्योर इसके साथ विवाह-कृत्य की 
समाप्ति समक्की जाती है। कुछ अधिक सभ्य जातियों में 
वर-कन्या को पास-प्रास ब्रिटाकर उनको नहलाने की भी 
रस्म है। इसके बाद गाँव के बढ़े-बूढ़े उनके सिर पर हाथ 
रखकर श्ाशीरत्रांद देते हैं और विवाह द्वरो जाता है। पर 
धोरे-घीरे अ्रत्र गोंड़ों में भो हन्दुओं के रीति-रिवराज प्रच- 
लित द्वोते जा रहे हैं । 

काँकेड़ ज़िले के गोंडों मे विवाह को बड़ी विचित्र रस्म 
प्रचलित है। विवाह के दिन बर-कन्या पुरोहित के साथ नदी 
के किनारे जाते हैं ओर वर्दों पर पाँच था छः फ्रीट ऊँच दो 
नरकुल के टुकड़े लगभग तोन गज़ के अन्तर से बराबर- 
बरावर गाड़ दिए जाते ह तथा ऊपर एक सूत का धागा 
दोनों को मिलाते हुए बाँध दिया जाता है | पुरोद्धित उस 
धागे के नीच लेट जाता दै और वर-कन्या उसके ऊपर 
चढ़कर सात बार कूदते हैं ! इसके बाद थोड़ी दूर जाकर 
बे अपने वस्त्र उतारकर फ्रेक देते हैं ओर नग्न द्ोकर 
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दौड़ते हुए उस स्थान पर पहुँचते हैं, जहाँ नए. वस्त्र रखे 
रहते हैं! ये नए बच्न पहनकर वे घर लौट थाते हैं.। खैरागढ़ 
के गोंडों में वर और कन्या एक बढ़े तराजू के दो पलड़ों 
में कम्बलों से ढँककर ब्रिठा दिये जाते हें। तब पुरोहित 
बर का कम्बल तथा नाते-रिश्ते की स्त्रियाँ कन्या का कम्बल 
उतार लेती हैं| इसके बाद सब्र मिलकर सात फेरे घूमते 
हैं औ्रौर प्रत्येक फेरे में विवाह-खम्भ को छूते जाते हैं। 
इसके बाद ब्रिना एक दूसरे को देखे वर-कन्या गाँव के 
बाहर ले जाये जाते हैं। थोड़े फ़ासले से उनको खड़ा करके 
बीच में एक परदा डाला जाता हे और उनके बीच में 
धरती पर शराब से एक लकीर खींच दी जाती है । थोड़ी 
देर बाद, बर परदा हटाकर कन्या पर भपटता है और 
उसकी पीठ पर एक घूँसा मारता द्वे तथा बकरे के बोलने 
का शब्द करते हुए उसके द्वाथ की उँगली में श्रंगूठी पिन्हा 
देता है ! इसके उपरान्त गाँववाले शराब पीकर नाचते- 
गाते और झ्ानन्द मनाते हैं। स्त्री-पुरुषों के उस जमाव 
में जब नशे का पूर्ण आ्रधिपत्य दो जाता है, तब वासना 
का नंगा ताश्डब शुरू हो जाता है। उस समय लोग अपने 
आपे से बाहर हो जाते हैं। 

विवाहेच्छुक वर के पिता यदि कन्या का मूल्य नहीं दे 
पाते तो बदले में वर कन्या के परिवार में कुछ वर्षों तक 
दासत्व-कार्य करके उस ऋण को चुकाने के लिए वाश्य 
होता है। इसके उपरान्त बह कन्या से विवाह कर सकता 
है। इस अवधि में चह कन्या से न तो मिल-जुल पाता है 
और न उसे प्रेम-प्रदशन का अचसर ही दिया जाता है । प्रायः 
ऐसा भी द्वोता है क्लि वर की सेबाश्ों का कुछ भी विचार 
न करके कन्या के माता-पिता किसी मालदार अ्रसामी से 
लम्बी रक़म लेकर उसके साथ कन्या का बिवाह कर देते 
हैं और बढ वेचारा मुँह ताकता रह जाता है| यदि वह 
बीच ही में कन्या को ले भागे तो उसके विता को इर्जाना 
देना पड़ता है। विधवाओं के पुनविवाह की प्रथा गोंडों में 
प्रचलित है--परति के मर जाने के बाद विधवा श्रपने किसी 
भी देवर या जेठ से त्रिवाइ कर सकती है। ऐसे विवाह के 
अवसर पर गाँव के पंचों तथा बिरादरीबालों को भोज देना 
आवश्यक होता है। विधवा-विवाह में वर-कन्या पर हल्दी 
और पानी डालकर उनके कपड़े बदलाना या अँगूठियों 
का परिवर्तन कराना ही पर्याप्त समझा जाता है। गोंडों में 
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तलाक़-गथा मी प्रचलित है। यदि पत्नी दुष्चरित्रा, फगड़ालू 
या रहस्थी के प्रथंध में लापरबाइ हो, श्रसवा बॉ हो, 
या उस पर गुप्त जादूगरनी होने का सन्देद दो तो तुरन्त 
तलाक़ दिया जा सकता है। क्रिन्तु श्रायः तलाक कम ही 
होते हैं। गोंडों की श्रार्थिक स्थिति श्रच्छी न होने के कारण 
वे बार-बार विवाह का ख़्चे नहीं उठा सकते, अ्रतएव थे 
एक बार विवाह करने के पश्चात्‌ जैसे-तेसे श्रापस में निर्वाह 
कर लेते हैं। पत्नी के दुष्चरित्रा होने पर भी पति प्रायः 
उसे तलाक़ नहीं देता; यद्यपि कमी-क्रमी व्यभिचार के कारण 
उनमें खून-ख़राबे की मी नौबत श्रा जाती है | गोंढों में 
बहु-विवाह का निपेध्व नहीं और जिनके पास पैसा द्वोता है 
उनको अनेक स्त्रियाँ रखने का बड़ा चाव रइता है। किराए 
के मजदूरों की अपेक्षा घर की स्रियाँ खेती-याती का काम कहीं 
अधिक सुचारु रूप से करती हैं, अतएव उनको बढ़े सम्मान 
की दृष्टि से देखा जाता है। जिसके अनेक पत्नियाँ होती 
हैं, उसे बढ़ा आदमी समककर लोग उसका आदर करते 
हैं। बाज़ार-द्वाट के श्रवसर पर लोग अपनी मह्दानता प्रद- 
शिंत करने के विचार से अपनी त्रियों को साथ ले जाते हैं । 
बालाघाट में एक गोंड के सात पत्नियाँ थीं, जो सदा उसके 
पीछे एक पंक्ति में चलती हुई बाज़ारों में दिखाई देती थीं! 

गोंड लोगों में जादू-टोने, शकुन श्रादि को बड़ा महत्व 
दिया जाता है । भूत-प्रेतों की पूजा-उपासना के श्रतिरिक्त 
उनमें असंख्य देवी-देवता भी पूजे जाते हें, जिनकों नाना 
प्रकार के उपचारों, बलिदान, और पूजा द्वार। प्रसन्न किया 
जाता है | उधमी देवी-देवताओं का गोंडों को बड़ा भय 
रहता है और उनको मनाने में उनकी अर मदनी का अधि- 
कांश मांग ख़र्च होता रहता दे | प्रत्येक अवसर पर भोज 
ओर मद्यपान का प्रत्रन्ध करते-करते गोंड प्रायः ऋणी 
बन जाते हैं | ये लोग पितरों को भी बलि चढ़ाते हैं। 
कुछ गोंड अपने शस्त्रों, जंगली पशुत्रों तथा जाति के मृत 
महापुरुषों को भी पूजते हैं। बहुत-से दिन्दू देवताओं की 
भी गोंडों में पूजा होती है। भीमसेन, घीड़देव, घनश्याम- 
देव, पालों, बड़ादेव, बूढ़ादेव, वामदेव, बोंदिलपोर, आदि 
असंख्य देवताश्रों के ग्रतिरिक्त बाँगडाबाई, इन्तेश्वरी, 
साली, मुतिया देवी की भी पूजा-उपासना गोंड़ों में होती 
है। हनुमान, रावण, राम आदि को भी किसी-किसी जाति 
के गोंड पूजते हैं। नज़र लगने से हानि हो जाने, मूठ 
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मारने, श्रादि में भी गोंडों का विश्वास है। उनमें श्रोमे, 
स्थाने, भाड़ फूंक करनेवाले बहुत होते हैं, जो उनको ख़ूब 
ठगते हैं। पुरोद्चितों श्रौर पुजारियों की भी उनमें कमी 
नहीं--वे भी इस गरीब जाति के रक्तशोषक हैं। जन्म से 
लेकर मृत्युपयन्त जितने भी धार्मिक कृत्य होते हैं, उन 


सबको प्रत्येक गोंड सम्पन्न करता हे, महीं तो उसे जाति, 


बाहर कर देते हैं । 

साधारणतया गोंड लोगों में मृतक को गाड़ देने का 
रिवाज है, परन्तु कुछ जातियों में दाह-संस्कार भी होता 
है। उनमें एक रस्म 'मुर्दे को जगाने की" होती है, जिसमें 
सच बिरादरीवाले और सम्बन्धी शामिल होते हैं। उस 
समय एक भोज दिया जाता है और शराब पानी की तरह 
पी जाती है | उसके बाद नाच-गाने की धूम मचती है। 
किसी के मरते ही ढोल बजाकर गाँववालों को सूचना दो 
जाती है| सब इकट्ठा होते हैं और अपने साथ कुछ वस्त्र 
लाते हैं, जो मृतक के साथ ही दफ़ना दिए जाते हैं । मुर्दे 
के पैर उत्तर की ओर करके उसे दफ़नाया जाता है । स्त्रियाँ 
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कभी-कभी लाश के ऊपर लोहे का एक इलका छुल्ला रख 
देती हैं । मुर्दे को गाड़ने से पहले दो-तीन दिन तक घर 
में रखते हैं और उसकी लाश पर रोतेऔ्और शोक मनाते हैं। 

कुछ जातियों में मृतक की जिस स्थान पर ग्रन्त्येष्टि- 
क्रिया होती है, वहाँ उसकी स्मृति में एक बढ़ी शिला रख 
देने का भी रिवाज दवै। धनाक्य लोग उस शिला के स्थान 
पर पत्थर के बड़े स्मृतिखम्म खड़े कर देते हैं। उन स्मारक 
पत्थरों के श्रागे कभी-कभी खाना और मदिरा रख दी जाती है, 
जो इनके धारणानुसार मृतक के व्यवहार में श्राती है । पति 
के मरने पर विधवा के हाथों की चूड़े यो तोड़ देते हैं । इसके 
ब्राद यदि वह पसंद करती है तो देवर या जेठ से विवाह कर 
लेती हे। यदि किसी घर में दो-चार व्यक्ति मर जाते हैं तो 
उस घर में भूतों का आवास समभा जाता है। उस घर 
के लोग घर के पिछवाड़े की दीवाल में सेंघ लगाकर भाग 
जाते हैं और दूसरा घर बनाकर रहते हैं | मद्दामारी का 
प्रकोप होने पर गोंढ लोग गाँव- के-गाँव खाली करके अन्यत्र 
चले जाते हैं । 


भील 


मध्यभारत ओर गुजरात के वनवासी 


पु से कई शताब्दी पूर्व के संस्कृत ग्रन्थों में ''भोल”” 

जाति का उल्लेख मिलता है। इसमें सन्देह 

नहीं कि वे प्राचीन द्रविड़ जातियों के वंशज हैं, जो आयों 
द्वारा समतल मैदानों और उपजाऊ प्रदेशों से खदेढ़े जा- 
कर मध्यभारत के पहाड़ो इलाक़ों में बस गए थे | लोगों 
का अनुमान हे कि उनकी आदिम बस्तियाँ मारवाड़ प्रान्त 
में थीं, जहाँ से अन्य बली जातियों ने उनको मार भगाया 
और फलतः वे अरावली पर्चतों, तथा सिन्ध और राजपूताना 
के जंगली प्रदेशों में जाकर रहने लगे। क्रमशः आधुनिक 
ख़ानदेश और अहमदाबाद तक उनकी जाति का बिस्तार 
हुआ। उनमें से बहुतरे सोन, नमंदा और महानदी के वन्य 
प्रांतों, सरगुजा श्रौर छोटा नागपुर के पठारों, तथा विन्ध्या- 
चल और सतपुड़ा के पार तीय इलाक़ों में बस गए।आ्राज भी 
उनकी प्रिय श्रावासभूमि ताम्मी, मद्दी और नर्मदा के दोनों 


कि >+>+०+-+नतो एप + 


किनारों का पथरीला जंगली भूभाग और राजपूताने में 
ड्गरपुर तक फैला हुआ पहाड़ी इलाक़ा है। श्रसीरगढ़ के 
क्िले के आसपास पार्वतीय श्रेणियों, धुन्धुका, रामपुर और 
गोगो की रियासतों और सूरत के उत्तर में राजपीपला 
तक गुजरात प्रान्त में उनकी घनी बस्तियाँ थाई जाती हैं | 
उनका देश अभी तक भीलवाड़ा कहलाता है। विन्ध्या- 
चल, सतपुड़ा और श्वरावली पर्व॑तों के प्रायः सभी पहाड़ी 
रास्तों पर वर्षों उनका श्रप्रिकार रहा है। अधिकांश भील 
अभो तक अपने आ्रादिम रीति-रिवाज मानते चले ग्याठे हैं 
और बनव्रास्तियों का जोवन व्यतीत करते हैं । सभ्यता की 
दौड़ में बहुत पिछड़ी हुई बह प्राचीन जाति भारतवर्ष के 
इतिहास में अपना विशेष महल रखती है| गोंड लोगों 
के बाद भील ही यहाँ की ग्रादिम जातियो के प्रतिनिधि माने 
जाते हैं | उनके सम्बन्ध में एक किम्बदन्ती प्रचलित है कि 
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एक बार भगवान्‌ भद्दादेव मृत्युलोक की एक वनवातिनी 
सुन्दर बालिका पर मुग्ध हो यए. और उन्होंने उससे विवाह 
कर लिया। उससे उनकी कई सस्‍्तानें हुईं, जिनमें एक पुत्र 
विशेषतया उद्दश्ड स्वभात्र का, कुरूप और दुष्ट निकला । 
उसने मह्दादेवजो के वाहन वृषभ या नंदो का वध कर डाला, 
जिस पर क्रोधित होकर महादेवजी ने उसे बस्ती से बाहर , 
निक्राल दिया । भील लोग अपने को उसी शिव-पुत्र 
का वंशज कहते हैं, जिसने उनको चोरी, डाका और 
लूटमार का पेशा करने की शिक्षा दी । “भील? नाम से 
ही किसी ज़माने में डाकुश्रों की उत्त भयंकर जाति का 
बोध होता था; जो शान्तिप्रिय प्रजा पर अपने अमानुषिक 
अत्याचारों से आतंक जमाए हुए थी। इतिद्वास कहता 
है कि प्राचोन काल में गोंडों की भाँति भीलों ने भी अपने 
स्वतंत्र राज्यों की स्थापना की थी, जो उनकी वतंमान 
आवासभूमि से अन्यत्र बसे हुए थे। श्रनुमानतः वे जोध- 
पुर और मारत्राढ़ प्रदेश के आदि निवासी माने जाते हैं | 
राजपूताने के इतिहास से ज्ञात होता है क्रि राजपूतों द्वारा 
भील उपजाऊ मैदानों से खदेड़ दिए गए, कारण उनसे 
मोर्चा लेना भोलों की सामर्थ्य के बाहर था । उन्होंने प्रवासी 
जातियों के निरन्तर प्रत्याक्रमणों से ग्राक्रान्त होकर किसी 
की अधीनता और दासत्व स्वीकार करने की अपेक्षा अपनी 
जन्मभूमि को छोड़ जनशत्य सघन जंगलों और ऊजड़ पावे- 
तीय प्रदेशों में भागकर अपनी जातीय स्वतंत्रता को श्रक्ुएण 
बनाए रखना उचित समभा | जहाँ भी उनको जीवननिर्वाह 
को सुविधाएँ प्रतीत हुईं, वहीं वे जा बसे, किन्तु हर कहीं 
अन्य जातियों से सर्वथा दूर रहने में द्वी उन्होंने अपना 
कल्याण देखा । एक के बाद दूसरी उठने बाली सभ्यता 
की लद॒रँ उनकी रहन-सहन को स्पर्श न कर सकी और 
उनका एकान्त जीवन सबसे निराला और आदिम ही बना 
रहा | ख़ानदेश और मालवा के पहाड़ी प्रान्त आदि काल 
से ही उनके अधिकार में रदे ओर परास-पढ़ोंप्त के ज़िमीदारों 
और किसानों पर बहुत दिनों तक उन्होंने लूटमार, डाका 
और हत्याश्ं द्वारा आतंक जमाया। उस समय के शासक- 
गण लाख चेष्टा करने पर भी अ्रपनी सीमित शक्ति द्वारा 
इस उद्ृएड जाति का दमन न कर सके। अवसर पाते 
ही पास की रियासतों में किसी आन्तरिक विद्रोह से लाभ 
उठाकर भील लोग दलबल से चढ़ आते और लूटमार 
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का बाज़ार गर्म करके सब-कुछ लेकर मांग जाते। यही नहीं, 
वे लोगों को भी पकढ़ ले जाते और उनके बदले मारो 
रक्में वदूल करके तब उन्हें छूटकारा देते | खुले आम वे 
अपनी माँगें पेश करते ये और प्रायः ललकारकर ढाक़े 
डालते ये । गाँव के बाहर प्रायः क्रिसी मन्दिर की मूर्सि 
के गले में धमकी के पत्र कैंघे हुए मिलते या किसी बढ़े पेड़ 
की डाल में लटकी हुई सूचना मिलती कि श्रमुक समय 
पर अमुक्र व्यक्ति के घर डाका पड़ेगा, यदि बह माँगी हुई 
रकम नियत समय पर तथा निश्चित स्थान पर भीलों के 
पास नहीं पहुँचा देगा। 

इस प्रकार के पत्र कोरी धमकी नहीं होते ये। वस्तुतः मील 
जो कहते ये, वहो कर दिखाते थे। देश के शासक और 
अधिकारो लोग केवल इतना ही कर पाते ये कि इन डाकुओों 
को किसी छुल, कौशल या प्रलोभन से फुस लाकर किसी निर्दिष्ट 
स्थान पर बुलाते और जो डाकू उनकी बातों पर विश्वास 
कर उनके चंगुल में जा फेसते थे, उन्हें कठोर यंत्रणाएँ 
देकर मार डाला जाता था । मुगलों के शासन-काल में भीलों 
का उत्पात कुछ कम हुआ परंठु मराठों का राज्य स्थापित 
होते ही भीलों ने पुनः सिर उठाया। मराठा शासकों ने 
उनको क्षमादान देने तथा धन देने का लालच दिखाकर 
बहुत बड़ी संख्या में वन्‍्दी भी क्रिया और कत्ल तक करवा 
दिवरा। इतना सब होते हुए भी उनडी उत्याती प्रद्ृत्ति को 
रोकना अ्रसंभव था। उसः समय भीलों को राजा, प्रजा और 
समाज का शत्रु तथा हिंख पशुश्रों-जैसा समझा जाता था । 
वे अवसर पाते द्वी गाँव-के-गाँव जलाकर ख़ाक कर देते, 
यात्रियों को लूट लेते, और मार डालते तथा शासकों के 
नाक में दम किये रहते | मराठों करा पतन द्ोने तक उनका 
आतंक यथावत्‌ बना रहा और वे किसी भाँति काजू में न 
आए। न भारतवर्ष में अंग्रेज़ी राज्य का प्रारम्भ होने पर ही 
भीलों ने लूटमार का पेशा छोड़ा । उनकी नये शासक्रों से 
ज़ोरदार मुठभेड़ हुई | जब सर जान मैल्क्रम नेसन्‌ १८१८ 
में ख़ानदेश शोर मालवा जीत लिया तत्र कहीं उन प्रास्तों 
में भीलों का दबदबा कम हुआ | ब्रिटिश शासकों ने भोलों 
के यहाँ मैदानी वस्तियों से जो रसद जाया करती थी उसे 
रोक दिया । जो भीलों के दल पहाड़ों से लूट-मार करने के 
लिए बाहर निकलते उनको दढ़-टंढ़कर पकड़ा जाने लगा। 
फिर भी बन्दरों की भाँति कूदने-फाँदने और छिंपने में 
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चतुर भील अपने दौँव-घात में रहते और सरकारी सेना को 
पहाड़ी रास्तों में फेंसाकर पत्थरों और बाणों से यमपुरी 
पहुँचा देते । यथेष्ट जनहानि के ब[द सरकार ने यह अनुभव 
किया कि नप्न युक्तियों द्वारा द्वी भीलों को वश में लाना संभत्र 
है। अतएव आत्मसमपंण करनेवाले भीलो के लिए क्षमा- 
दान देने की घोषणा की गई। साथ ही मुआफ़ी की ज़मीन, 
कपड़े, धन श्रौर भोजन देने का भो प्रलोमन दिया गया । 
फलतः ये लोग खेती-पाती के काम में लगकर 
शान्ति से रहने लगे और उद्योग-घन्धों को सीखने 
लगे, यद्यपि जंगली इलाक़ों में फिर भी कुछ 
जातियाँ ऐसी ब्रच गई, जो लूट-मार का पेशा 
नहीं छोड़ती थीं | 

ख़ानदेश की कुल श्राबादी का आ्राठवाँ भाग 
भीलों की ब स्तियों से भरा पड़ा है। वहाँ वे बड़ी सम्य 
और उपयोगी प्रजा की भाँति 
रहते हैं । उनमें से बहुतेरे 
कृषि-काय में लगे हुए हें 
और वहाँ के अन्य जा तियों के 
किसानों तथा उनमें कोई भेद 
नहीं जान पड़ता । कुद लोग 
टोकरियाँ बनाने के व्यवसाय 
से भी अपनी जीविका चलाते 
हैं। कुछ जंगलों में से गोंद, 
मोम और मधु इकट्ठा करके 
बेचते हैं। लकड़ी और लट्ठे 
काटने का काम करनेवाले 
भी बहुत-से भील जाति के 
ही लोग हैं । भील-सेना में 
रहकर स्थानीय पुलिस का 
कार्य भो ये लोग करते 
हैं | बहुत-सी राजपूत रियासतों में राज्याभिपेक के अवसर 
पर किसी भील द्वारा ही उसके हाथ या पैर का अँगूठा 
चीरकर उसके रक्त से राजा के माथे पर तिलक लगाने का 
रित्राज़ पाया जाता है | राजपूतों का कहना है क्रि भीलों 
की मित्रता की स्छृति में यह रस्म मनाई जाती है । 

भीलों का कृद नाटा, रंग साँवला, केश लम्बे ध्रँघराले, 
चेहरा चौड़ा, नथुने बढ़े, नाक चिपटी और बढ़ी, और 
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गुजरात के भीलों का एक समूह 
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आँखें सजीव होती हैं | उनकी फर्ती और चयलता, तीखी 
दृष्टि, साहसी स्वभाव, गठा हुआ बदन और भावमयी 
आकृति देखकर सैकड़ों में उन्हें पहचाना जा सकता दै। 
कठोर से कठोर श्रम सकने की उनमें विचित्र शक्ति पाई 
जाती हैे। गोंडों की भाँति वे दीघंजीबी नहीं होते। साठ 
वर्ष की अबरस्था में भी गोंड इद्दा-कट्टा दिखाई देता है, 
परन्तु भील की शारीरिक शक्ति का उस उम्र तक हास होने 
लगता है | फिर भी गोडों को श्रपेन्षा भील 
अधिक मज़बूत और फ़रर्ताले होते हैं। शरीर से वे 
दृश्पुष्ट नहीं द्ोते, परन्तु परिश्रम करने में गोंड 
उनका मुक़ाबला नहीं कर पाते। चुपचाप खाली 
बैठना या लगातार एकहदी काम में लगे रहना उनके 
स्वभाव के विपरीत होता है। उनकी चंचल प्रकृति 
उन्हें स्थिर बैठने नहीं देती । मैदानों में रहने- 
बाले भील नीची जाति के 
हिन्दुश्रों जैसे दिखाई देते 
हैं और उनको पहचानना 
कठिन द्वोता है। भील जन्म 
से ही वनवासी होता है। 
पहाड़ों और जंगलों के 
निक्रटतम मार्ग बह अच्छी 
तरद पहचानता दै। दुर्ग 
रास्तों पर वह उछलता- 
कूदता चला जाता दै। 
पथरीली, नोक़दार, सीधी 
खड़ी हुई पवेत की चोटियों 
पर बंदरों की भाँति ब्रिना 
किसले वह सुगमता से बात- 
की-बात में चद जाता है। 
यदि कोई उसका विश्वास 
करता है तो भील उसे धोखा नहीं देता | बह बीर, ध्षाहसी 
और स्वामिमक्त होता है। इतिहास में भीलों की स्त्रामिभक्ति 
के अनेकों उदाइरण मिलते हैं। श्रनेऊ अवसरों पर, विशेष- 
तया आपत्तिकाल में, उन्होंने अपने माममात्र के राजपूत 
राजाओं की सेवा फरने में लिए अपने प्राणों को भी तुच्द 
समझा है । भील स्वभाव से मनमौजी ओर प्रमन्नन्स््त 
रहनेवाले लोग द्वाते हैं । पहाड़ों के नियामी भोल प्रायः 
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एक लँगोटी के श्रतिरिक्त और कुंछ नहीं पहनते और उनकी 
स्त्रियाँ एक मोटा कपढ़ा कमर में लपेटे रहती हैं। गाँवों और 
नगरों के रहनेवाले पगड़ी, मिज़ेई, घोती, कोट*सब कुछ पहनने 
लगे हैं श्रौर उनकी स्त्रियाँ घोतियाँ पहनती हैं। घाटियों श्र 
तराश्यों के निवासी भील श्रपनी मोटे कपड़े की लँगोटी 
में एक छुरी खोंसे रहते हैं | इनमें कुछ लोग एक कपड़े का 
छोटा ढुकढ़ा पगड़ी की जगह्ट सिर पर भी लपेट लेते हैं। 
पहले पुरुष अपनी दादी और सिर के बाल बढ़ाये रहते थे, 
जिससे उनकी श्राकृति बड़ी भयंकर प्रतीत होती थी। 
पर श्राजकल वे दाढ़ी बनाने, बाल कटाने और थोड़ी 
मूछे भी रखाने लगे हैं। उनका मुख्य शस्त्र धनुपन्याण 
है, जिसे वे “कामटा” कहते हैं। आ्रादि काल से वे इसका 
व्यवहार करते आ्राए हैं | यह धनुप्र बाँस का बनाया जाता 
है और उस पर प्रायः बाँस की छाल या चमड़े को पतली 
डोरी चढ़ाई जाती है | भील लोग तजनी और मध्यमा 
डँगलियों के बीच में पकड़कर डोरी के साथ बाण को 
खींचते हैं और तब उसे चलाते हैं। युद्ध और शिकार 
दोनों ही के अवसर पर वे धनुष-त्राण से काम लेते हैं । 
इनके बाण प्रायः नरकुल या ब्रॉस के ढुकडढ़ों में लोहे 
के तीखे फल बाँधकर बनाये जाते हैं। भीलों का निशाना 
कभी चूकता नहीं और वे भागते हुए शिकार को एक 
ही बाण से गिरा देने में विशेष कुशल होते हैं। 

भीलों की अनेक शाखाएँ हैं, जिनमें नहाल, निरछी, 
खोतील, दाँगची, तुरबी, मटवारी, बुर्दा, दोपीं, मोची, 
पर्बी, उल्ब्री, उसोँव, उराला और पोवेरा मुख्य हैं। अह- 
मदाबाद ओर रेबाकाँठा के पास भीलों की बरिया, 
करीट, पागी, कोतवाल और नैकारा जातियाँ भी पाई 
जाती हैं। इन सब जातियों में परस्पर वणं, आकृति, 
धार्मिक संस्कार, भाषा और सामाजिक आचार-व्यवहार 
की बढ़ी भिन्नता पाई जाती दै। कुछ जातियाँ हिन्दू-घर्म 
से प्रभावित होकर हिन्दुओं की माँतिददी रहने लगी हैं| कुछ 
इने-गिने भील मुसलमान भी हो गए हैं। कुछ जातियों का 
रक्त शुद्ध है तो कुछ का मिश्रित | कुछ ऐसी भी जातियाँ 
हूँ जो अपने प्राच्ीन धर्म के श्रतिरिक्त अन्य किसी धर्म को 
नहीं मानती । सच पूछा जाय तो उनके दो मुख्य भेद 
हैं-एक तो दे जो जंगलों ओर पहाड़ों में आदिम अव- 
स्था में रहते हैं और दूसरे वे जो सुधारप्रिय होने के कारण 
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सभ्य दो गए हैं और मैदानों में श्राकर गाँवों और नगरों 
में बस गए हैं। उनमें शिक्षा का प्रचार बहुत कम इुश्रा 
है और इने-गिने भील ही ऐसे हैं जो पद्‌-लिख सकते हैं। 
कुछ तो ऐसे हैं जो बोस के आगे गिनती गिनना मी नहीं 
जानते, किर द्विसाब-क्िताब की कौन कटे ! परन्तु वे कुशाग्र- 
बुद्धि और समभदार होते हैं। सीखने पर वे प्रत्येक कार्य 
में कुशलता प्राप्त कर सकते हैं । 
भीलों के घर बढ़े क़ायदे के और श्राराम देनेवाले बनते 
हैं। बाल के टूरों या वेजोढ़ पत्थरों को इकट्ठा करके वे 
अपना थ्रावासगृह बना लेते हैं, जो मोतर से खूब चौड़ा 
होता है। छत पर वे खबड़ैल या छुप्पर डालते हैं । मकान 
बनाने के लिए भील लोग कोई ऊँचा टीला या पहाड़ी के 
ढाल पर स्थान चुनते हैं । प्रत्येक्न घर से मिले हुए. दो-एक 
भोपड़े बनाए. जाते हैं, जिनमें मवेशी रखे जाते हैं और अ्रनाज 
एकत्र किया जाता है। ऐसे घर श्रोर झोपड़ों के चारों 
ओर अ्रद्माता बना रहता है। घर के मोतर एक चारपाई, 
अनाज रखने के बड़े-बढ़े बर्तन, और बाँस का एक पालना 
रहता है। भील प्रायः नंगे पैर द्वी रहते हैं । उन्हें बालियाँ 
इनने का बड़ा शौक़ होता है और कानों में बहुत-से छेद 
करके उन सबंमें वे वालियाँ पहने रहते हैं| उनका सबसे 
प्रिय आभूषण एक बड़ो-सी बाली है, जो पूरे कान को 
ढक लेती है | धनी और सम्पन्न भीलों को थ्राभूषण पहनने 
का बड़ा चावदोता है। बे कमर में चाँदी को ऋरधनी 
पढने रहते हैं | जिनकी सामथ्य होती है, थे बन्दूकें और 
तलवारें भी रखते हें, परन्तु तीर-क्रमान प्रायः प्रत्येक घर 
में वाया जाता है । स्त्रियों अपने हाथ-पैरों में काँच या 
लाख की चूड़ियाँ और कढ़े पहनती हैं| हिन्दुश्रों की भाँति 
उनमें भी पीतल के कढ़े और तोड़े पहनने का रिव्राज है | 
टाँगों में वे चार-चार कड़े तक पहनतो हैं। ब्रिवाहिता 
श्त्रियाँ अपनी टाँगों में अंग्रेज़ी के डब्ल्यू ( ७४ ) अक्षर के 
आकार का एक गदहना पहने रहती हैं । युवतियाँ कॉँच की 
गुरियों और पोत की रंग-बिरंगी मालाएँ गले में डाले 
रहती हैं । क्रिशोराव॒स्था तक लड़के और लड़कियाँ प्रायः 
नग्न रहते हैं । 
ख्रापस के लड़ाई-ऋगड़ों तथा सामाजिक मामलों का 
क़ैसला करने के लिए प्रत्येक गाँव में पंचायत रहती है और 
प्रायः प्रत्येक अपराध के बदले में जुर्माना लिया जाता 
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है| हत्या करने पर २४० रुपया देना पहलता है औ्रर जब 
तक दस रक्षम की भरपाई नहीं होती तत्र तक मृतक के 
सम्बन्धियों और हत्याकारी में ख़्न का कूगड़ा चलता रहता 
है। विश्वासघात करनेवाले को लोग लूट लेते हैं और उसे 
गाँव से निकाल देते हैं| पंचायत द्वारा निश्चित की हुई 
जुर्माने की पूरी रकम देने के बाद ही वह व्यक्ति गाँव में 
पुनः बसने पाता है । 

भील लोग प्रायः खेती-पाती और पशुपालन द्वारा ही 
अपनी जीविका चलाते हैं। प्रत्येक णहस्थ अपने घर में कई 
पशु पालता है | ये लोग जंगलों से 
घास और लकड़ी काटकर बेचते हैं। 
बॉँस की टोकरियाँ, चिकें, परदे, और 
सुन्दर पंखे बनाकर उनका व्यवसाय 
भी वे करते हैं। पिछले वर्षों में भोलों 
ने पर्याप्त उन्नति कर ली है और वे 
पहले-जैसे अस्षभ्य और जंगली नहीं 
रद गए हैं। मक्का, बाजरा और ज्वार 
भीलों का मुख्य भोजन है। घर के 
पास ही थोड़ो-सी भूमि को गोड़कर 
उसमें वे इन चीज़ों के बीज छुतरा 
देते हैं । खेतों के बाहर 
काँटेदार भाड़ियों की वाद ८ 
लगा दो जाती है या मिट्टी ४“ 
की ऊँची दोबारें खड़ी कर 
देते हैं, जिसमें पशु फ़नल 
को हानि न पहुँचाएँ। 
भोल लोग कुएँ के पानी 
से खेतों की सिंचाई भी 
करने लगे हैं और धान 
तैयार करते हैं । इसके लिए तंग प्दाड़ी घाटियों में पत्थरों 
की बेजोड़ दीवारें खड़ी करके क्‍्यारियाँ बना दी जाती 
हैं और उनमें खेती की जातो है । 

शुद्ध रक्त के भोलों की कुल संख्या १० लाख से कुछ 
अधिक है और लगभग बीस हज़ार भील ऐसे हैं जो 
मिश्रित रक्त के पाए जाते हैं । 

भील 4म बच्च पंदा द्वातद| उसका नामकरणु-सस्कार 
होता है श्रौर प्रायः उसका नाम जन्मदिन और समय से 
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सम्बन्धित रखा जाता हे | यदि उस समय कोई ब्राह्मण नहीं 
मिलता तो बच्चे की चची इस रस्म को पूरा करती है। ऐसी 
दशा में बच्चे का नाम उस वार-विशेष के नाम पर रखा 
जाता है, जिस दिन उसने जन्म लिया हो | तदनंतर माता- 
पिता की श्रोर से एक भोज दिया जाता है और नाते-रिश्ते 
की र्थियों को वस्त्र भेंट किए जाते हैं। यह समारोह 
जन्मदिन के बाद होली का जो त्योद्वार पढ़ता है, उस दिन 
मनाया जाता है| जब बह २-३ महीने का हो जाता है, 
तब बालक का तिर मूंडा जाता है। विवाह-योग्य होने के 
पहले ही! भील लोग अपनी .लड़ कियों 
की सगाई कर देते हैं। लड़के का 
पिता ही कन्या का चुनाव करता है 
और कन्या के माता-विता से उसका 
मूल्य, जिसे “द।पा” कहा जाता है, 
तय करता है । मूल्य तय हो जाने 
पर लड़की को एक तिपाई या चौकी 
पर ब्रिठाकर एक रुपया, एक पैसा 
और थोड़ा चावल उसके हाथ पर 
रखते हैं, जिसे बह पीछे फेंक देती है 
ओर सगाई की रस्म पूरी हो जाती 
है। लड़की का विवाह रज- 

स्वला होने के बाद होता 
है,किन्तु बहुत सयानी लड़- 

)] कियाँ सगाई द्वोने के बाद 
2! 4 शीघ्र ही व्याही जाती हैं। 
ह॥ विवाह का कृत्य कोई ब्राह्मण 
कराता हे, परन्तु कभी-कमी 

लड़की के परिवार का बड़ा- 

ब्रूढ्वा व्यक्ति ही पुरोहित का 

कार्य करता है । जब सब आ।मन्त्रित व्यक्ति एकत्र हो जाते 
हैं, तब वर-कम्या के वस्त्रों की गाँठ जोड़ देते है। इसके 
बाद अपने जातीय संत गौतमजी को, जिनकी मृत्ति घर के 
किसी ताक में स्थापित रइती है, पूजा चढ़ाई जाती है | फिर 
वर-कन्या उपास्थत व्याक्तया के चाराओार घूमकर फर इालत 
हैं | इसके बाद कन्या ऊे सगे-सम्बन्धी 
पर चढ़ाकर वारी-बारी से तब तक नाचते है. जब तक 
कि वे थकते नहीं | बस, विवाह की रस्म पूरी हो जाती 
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है। भीलों में अ्रनेक पत्नियाँ रखने की स्वतंत्रता है, परन्तु 
साधारणतया लोग दो से अ्रधिक विवाह नहीं करते | बढ़े 
भाई के मर जाने पर छोटा भाई अपनी मावज या भावजों 
को पत्नी के रूप में स्वीकार कर लेता है, जिसके लिए 
विवाह की रस्म आवश्यक नहीं समझी जाती | छोटे भाई 
की मृत्यु हो जाने पर बढ़ा भाई अनुज-वधू से विवाद नहीं 
कर सकता । यदि स्वर्गीय पति का कोई छोटा भाई न हो 
या विधवा की अपनी कोई सम्पत्ति न हो, तो वह अपने 
पीहर चली जाती है अथवा स्वर्गीय पति की ब्रिरादरी का 
कोई प्रमुख व्यक्ति उसे तब्र तक अपने घर में श्राश्रय देता 
है, जब तक क्रि बह किसी अ्रन्य गोत्र के व्यक्ति को पति के 
रूप में स्वीकार नहीं कर लेती । विवाह के बाद स्तरियाँ 
परपुरुष के सम्पर्क में आते समय सावधान रहती हैं, किन्तु 
विवाह से पहले साधारणतया वें इस सावधानी की आ्राव- 
श्यकता नहीं समझती । पराई स्त्री से व्यभिचार करनेवाले 
को पंचायत के नियमानुसार स्त्री के पति को २४० रुपया 
बतौर हर्जाने के देना पढ़ता है। इसके बाद पति चाहे 
तो स्त्री को घर में रखे या निकाल दे | कुँवारी लड़की 
को भगानेवाले पर ६० रुपया जुर्माना क्रिया जाता है। 
यह रकम लड़की के पिता को मिल जाती है और भगाने- 
बाले व्यक्ति को उस लड़की से विवाह करने को मजबूर 
किया जाता है। इस प्रकार के अपराधों का फ्रैजला गाँव 
की पंचायत करती है। 

भील लोग शिव-पार्बती को पूजते हैं । पत्थर के चबूतरे 
बनाकर उन पर कुछ गोलमटोल पत्थरों के ढुकड़े रखकर 
सिन्दूर चढ़ाया जाता है और उन्हें भो विविध नामों से पूजा 
जाता है। पशुओं की बलि दी जाती है तथा मिट्टी के छोटे- 
छोटे घोड़े बनाकर देवताश्रों को अ्रपंण किये जाते हैं| 
विविध मानता माननेवाले उन पत्थरों के ऊपर बस्त्र 
चढ़ाते हैं और चबूतरे के ऊपर देवताओं के नाम से दीपक 
जलाकर रखते हैं। हनुमान; मैरों और देवी भी सर्तत्र पूजे 
जाते हं | ये लोग अनेक स्थानोय देवताओं को भी पूजते 
हैं । लोगों का कहना है कि किसी ज़माने में भील लोग 
अपने देवताशों को प्रसन्न करने के देतु नस्ब॒लि भी दिया करते 
थे, परन्तु आजकल इस प्रथा का कोई संकेत नहीं मिलता । 
देवी के आगे भील लोग बकरे का बलिदान करते हैं ओर 
उसके बाद उस बकरे का मांस प्रसाद-रूप में अहस किया 


हु वि 


ये भी मानव हैं 


श्श्द 








जाता है। भीलों के पुरोहित लोग “जोगी” कहलाते हैं 
और वे जाति के मील दी होते हैं। वे भीलों के साथ खाते- 
पीते हैं। इन को भूत-प्रेत और मुतात्माओं में कट्टर विश्वास 
रहता है, जिनसे बचने के लिए वे श्रपनी दाहिनी भुजाओं पर 
अनेक गंडे-ताबीज़ वाँचे रहते हैं। जादू-टोने में भी उनका 
पूर्ण विश्वास रहता है । प्रत्येक बढ़े “वाल” या बस्ती में, 
जादूगरनियों को पकड़नेवाले “भोपे” या ओ्रोमे होते हैं। 
जिस स्त्री के जादूगरनी होने का सन्देद होता है उसे बाँध- 
कर टाँग देते हैं । ठाँगने के पढले जलते हुए. तेल में उसका - 
द्ाथ रखा जाता है या पानी में उसका सिर तब तक डुबो 
कर रखते हैं जब तक कोई उपस्थित व्यक्ति धनुष से फेंका 
हुश्रा तीर लेकर वापस न लौद आए । यदि बह स्त्री इतनी 
यातना सइने के बाद सद्दी-सलामत बच जाती हे तो उसे 
छोड देते हैं श्रन्यथा उसे बॉँधकर टाँग देते हैं। टॉँगने के 
समय उसकी आँखों पर लाल काग्ज़ की एक पद्टी चढ़ा 
देते हैं और पैरों में रस्सी वाँधकर किसी पेढ़ की डाल से 
तब्र तक उसे लटकाठे हैं, जब तक बह अपना जादूगरनी 
दोना स्वीकार नहीं कर लेती या प्राण नहीं छोड़ देती। यदि 


* बह स्त्रीकार कर लेती है तो उसे नीचे उतारकर या तो 


बस्ती से बाहर निकाल देते या तीरों से मार डालते हैं । 
भील लोग मृतात्माश्रों और विशेषतया दुश्शत्माओं 
का आवागमन मानते हैं श्र उनकी धारणा हे कि मृतक 
की आत्मा अपने जीवन-काल की १रिचित जगहों में निवास 
करती है | चन्द्र या स्यग्रहण तथा अन्य प्राकृतिक धठ- 
नाओों का कारण वे देवताओं का मनोवत्रिनोद समझते हैं। 
ग्रहण पड़ने पर बे ज़ोर-ज़ोर से चिल्लाकर देवताओं की 
प्रार्थना करते हैं | किसी विशेष क्राम से बाहर जाते हुए 
यदि बिल्ली रास्ता काट जाय तो भील तुरन्त वापस लौट 
आते हैं । होली, दिवाली और विजयादशमी का त्यौद्धार 
बे बढ़ी धूमधाम से मनाते हैं। होली के अवसर पर वे 
विशेष रूप से शराब पीकर नाचते-गाते और तरह-तरद के 
स्वॉग वनौते हैं और १० दिन तक बराबर त्यौहार मनाते 
हैं। समी त्योद्वारों के अवसर पर मील पुरुष गोलाकार 
बेरा बनाकर एक विशेष नाच नाचते हैं| बीच में ढोल 
बजानेवाले बैठते हैं और उनके चारों शोर घृम-ुमकर 
लोग नाचते हैं | हाथों में वे लकड़ों के छोटे-छोटे डंडे 
लिये रहते हैं और उनको बारी-बारी से एक दूतरे से 


५ रस्म 








लड़ाते हैं। ढोल के तालस्‍्वर का साथ देते हुए ही डंडे बजते 
हैं और लोग अ्रपने पैर पटकते हैं । ज्यों-ज्यों ठोल का शब्द 
ऊँचा होता जाता है, त्यों-त्यों नाचनेवाले उत्तेजित हो ऋर 
जंगलियों को भाँति ज़ोरों से उछुल-कृद मचाते हैं। उनके 
लम्पे-लम्बे केश विखरकर हवा में उड़ने लगते हैं। बीच- 
बोच में कोई व्यक्ति घेरे से निकलकर अलग ही बीच में 
आकर अपने रृत्यकौशल का प्रदर्शन करने लगता है | 
भील लोगों में मुदों को जलाने का रिवाज है। हाँ, 
यदि बत्तो में चेचक के प्रकोप से पहली मृत्यु हुई हो तो 


“माता” की शान्ति के लिए 
मुर्दे को कुछ दिनों के लिए 
धरती में गाड़ देते हैं। थोड़े 
समय तक यदि अन्य क्रिसो 
की मृत्यु नहीं होती तो उस 
मुर्दे को खोदकर उसका पुनः 
दाह-संस्कार कर देते हैं। 
मृतक का शब प्रायः किसी 
नदी के किनारे ही जलाते हैं 
» और अस्थियॉ--एक दो 
छोड़कर--जल में बहा दी 
जाती हैं। दो-तीन दिन बाद 
एक मिट्टी के घड़े में चावल 
भरकर उसी स्थान पर रख 
दिया जाता है। यदि दाह- 
उंस्कार नदी से बहुत दूर जगह 
पर होता है, तो अस्थियों को 
एकत्र करके चावल का पात्र 
उनके ऊपर रख देते हैं। राख 
में से श्रस्थियाँबीन ली जाती 
हैं और उनको ले जाकर 
महीकॉँठा प्रदेश में “समला- 
जी”, बाँसवाड़ा में “गौत- 
मजो” या ड्गरपुर में बाणे- 
श्वर के मन्दिर के समीप 
मही नदी में प्रधादित कर देते 
हैं। मह्दी आदि “नदियाँ इनमें 
बड़ी पवित्र मादी जाती हैं 


एक भील शिकारी श्रपना 
धनुष संधान रहा है ! | 
की आवश्यकता नहीं कि ये, 


लोग 


भील 






और भील लोगों में इन नदियों का वैसा ही धार्मिक 
माहात्म्य है, जैसा हिन्दुओं में गंगा जी का है | भीलों की 
घारणा है कि जब तक मृतक की एक-दो अस्थियाँ इनमें 
बहाई नहीं जातीं, तव तक उसकी आत्मा पृथ्वी पर भठ- 
कती रहती है और अपने सगे-सम्बन्धियों को न्रास देती 
रहती है। मृत्यु के कुछ दिनों बाद मृतक के परिवारवालों 
ओर सम्बन्धियों में से कोई व्यक्ति इस बात की घोषणा 
करता दै कि उसे अमुक दिन स्वप्न में ज्ञात हुआ है क्लि मृतक 
की थ्ात्मा श्रमुक पहाड़ी पर रहती है ; तुरन्त ही सबलोग 
उसी स्थान पर जाकर एक 
चवूतरा बनवाते हैं और वहाँ 
चावल तथा शराब चढ़ाते 
हैं । अन्त्येपि-क्रिया के १०- 
२० दिन बाद मृतक के 
इषट-मित्र उसके घर पर एकत्र 
होकर मातमपुर्सी करते हैं 
और परिवारवालों के लिए. 
आवश्यक होता है कि इस 
अवसर पर उन्हें बब शराब 
विलाएँ | तब भोजन बनाने 
की व्यवस्था की जाती है 
और वे एक वूसरे की हजा- 
मत बनातेव सिर मूँढते हैं । 
भोजन तैयार होने पर ढाक 
के पत्तों पर मेहमानों के 
आगे परोसा जञाता है और 
खा-पीकर सब अपने-अपने 
घर चले जाते हैं | 

मेवाड़ के भील इलाढ़े में 
भीलों पर सामुहिकर रूप से 
उक्त प्रदेश में से होकर 
निकलनेवाले यात्रियों के 
जानमाल की रक्षा का भार 
सिपुद है, जिसके बदले में वे 
यात्रियों से दर चोंकी पर 
एक प्रकार का कर वसूल 
करते हैं ! 








कोरवा 
विन्ध्य-प्रदेश के घनुर्धारी 


भाह्फं के आ्रादिम निवासी द्रबिढ़ों की एक जाति, 
जिसके वंशज संयुक्त प्रान्त के मिर्ज़ापुर ज़िले, 

सोन नदी के दक्षिणी प्रदेश, तथा सरगुजा रियासत की 
सीमा के आसपास पाए जाते हैं, "कोरबा! के नाम से 
प्रसिद्ध दे । कोरवा जाति के लोगों क्रा स्वयं कदना है कि 
वे सरगुजा रियासत से आकर दो-तीन पीढ़ियों से मिर्ज़ापुर 
ज़िले में बल गए हैं । उनके इस कथन में काफ़ी सचाई 
है कि वे सरगुज़ा, जशपुर श्रौर पालामऊ में रइने वाली 
किसी प्राचीन जाति के वंशज हैं, क्योंकि उन स्थानों में 
अब भी जब-कभी लोग भूत-प्रेतों के उत्पात से पीड़ित 
होते हैं तो वहाँ कोरवा जाति के ही स्याने और श्रो के काड़- 
फूँक के लिए वुलाए, जाते हैं। कोरबा जाति की उत्पत्ति 
के सम्बन्ध में एक किम्बदन्ती सुनी जाती है । पुराने ज़माने 
में सरगुजा रियासत के किसान लोग अपनी फसल को 
जानवरों से बचाने के लिए बाँस और घाँस-कूस के पुतलों 
को कपड़े पहनाकर खेतों में खड़ा कर देते थे | किसानों के 
इष्टदेव ने उनको बार-बार ऐसे पुतले बनाने के कष्ट से 
बचाने के द्वेतु उन घास-कूस के पुतलों में जान डाल दी 
और उनका रूप बढ़ा भयानक बना दिया, जिसमें जंगली 
जानवर उनको देखकर ही दूर भाग जाया करें | उन्हीं 


जीवधारी पुतलों का नाम कालान्तर में 'कोरवा' पड़ गया | 


मिर्ज़ापुर ज़िले में कोरबा जाति के जो मूल वंशज रहते हैं, 
उनमें यद्यवि इस किम्बदन्तो का प्रचार नहीं मिलता, परन्तु 
मध्यभारत के रहनेवाले कोरवा इसे मानते हैं। महादेव पवत- 
श्रेणियों तथा पश्चिम की ओर ताप्ती और नम: नदी के 
क्िनारेवाले जंगलों से लेकर भीलों की ग्रावा!सभूमि तक बसी 
हुई कोल जाति से, जिसे “कूर” भी कहा जाता है, कोरबा 
लोगों का कुछ सम्बन्ध अवश्य ज्ञात होता है | कूर और 
कोरबा दोनों, जहाँ दक नाम तथा उल्यत्ति का सम्बन्ध 
है, परस्पर समकन्ष जान पड़ते हैं। महादेव पहाड़ियों में 
रहनेवाले लोग, जो हिन्दुओं के सम्पक में अधिक था चुके 
हैं, अपने को “मुआ्रॉसी” या “कर” कद्दते हैं, परन्तु इस 


किला य्यं 
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नाम की उत्पत्ति के विष्रय में कुछ मी पता नहीं चलता | 
छोटा नागपुर के निवासी कोल या कूर महादेव पदाड़ियों 
को ही अपनी जन्मभूमि बतलाते हैं। इस प्रकार 'कोरवा! 
शब्द 'कोल? शब्द का द्वी अपश्रंश शात होता है | कोरवा 
लोगों की श्रनेक उपजातियों में से अगरिया कोरबा, डंड 
क्ोरवा, दी कोरवा, वैगाल के पद्दाढ़िया कोरवा, विरहोर 
कोरबा तथा किसन कोरवा आदि का मिर्ज़ापुर ज़िले में 
कुछ भी पता नहीं चलता | मिर्ज़ापुर के कोरबा लोगों में 
केवल दो उपजातियाँ मानी जाती हैं--एक तो कोरबा, 
दूसरी कोराकू । पहली उपजाति दूधी परगने में, सरगुजा 
के पठारों के उत्तरी मैदानों में, तथा आसपास के इलाक़ों 
में बसी हुई हे और कोराकू लोग मुख्यतः सरगुजा की 
पहाड़ियों में निवास करते हैं। कोरवा लोगों ने धनुष-व्राण 
का व्यव्रद्वार छोड़ दिया हे, परन्तु कोराकू श्रभी तक 
उनको धारण करते हैं। मिर्ज़ापुर के कोरवा आपस में बाते 
करते समय अपनी जाति के पुरुषों को कोराकू तथा स्त्रियों 
को कोरिकू कहते हैं | 

मिर्ज़ापुर का कोरबा कद में नाटा, गेहुँशा रँग का, 
गठीले शरीर बाला, फु्तीला, दृष्टपुष्ठ और बली दिखाई 
देता है, परन्तु उसकी टाँगें अ्रधिक लम्बी'नहीं होतीं। 
कोरवा पुरुषों के कद का औसत ४ फ़ीट ३ इंच तथा स्त्रियों 
का ४ फ्रीट ६ इंच होता है। उनका चौड़ा चेहरा, चिपटा 
माथा, तथा सुडौल नाक, मुँह और ठुडढ़ी उनकी विशेष 
जातीय पहिचान है | द्वविढ़ों की गोंड, भील, उड़िया तथा 
अन्य जातियों की अपेक्षा कोरबा लोगों की आकृति अधिक 
सुन्दर होती है। पहले उनमें पुरुष दादियाँ 





| ओर केश बढ़ाए 

हते थे । वे न उनको कभी काढ़ते थे और न कटाते थे। 
श्रगार करने में वे केशों का ध्यान ही नहीं रखते थे। स्वा- 
भाविक अवस्था में केशों को बढ़ने देना ही वे अच्छा 
समझते थे । वे पशुओं की तरह जंगली जोवन व्यतीत करते 
थे। उनके सिर पर गुँथे तथा उलमे हुए केशों की जटाएँ 
कन्धों तक लग्कती रहतो थीं। स्त्रियाँ कठोर परिश्रम के भार 
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से दवी हुईं बढ़ी दीन दिखाई देती थीं। वे शरीर से जोणं, 
काली-कलूटी श्रौर भद्दी तो थीं ही, साथ ही चीथड़ों से तन 
लपेटे वे बढ़ा गन्दा जोवन व्यतीत करती थीं। उनके केश 
उलमे हुए रहते थे। पुरुष अपने सिर के बालों को समेटकरू 
पीछे की ओर जूड़ा बाँधते, जिसमें वे श्रपने तीर खोंसे रहते 
थे। कोरवा लोगों की यह दीन दशा श्रत्र घौरे-धीरे सुधरती 
जा रही है और वे सभ्यता की श्रोर पैर बढ़ा रहे हैं, परन्तु 
अभी भी जंगलों और पहाड़ियों में रश्नेबालों की रहनसहन 
वैसी ही बनी हुई है जैसी पहले थी । अ्रधिकांश में वे वैसे ही 
जंगली हैं और अपनी प्राचोनता को छोड़ना नहीं चाहते । 
कोरवा लोगों में एक प्रकार की 
: जातीय संस्था या पंचायत पाई 
जाती है; जिसे “भैय्यारी” कहते हैं । 
यद्यपि श्रधिकांश में ये लोग श्रनिय- 
मित और श्रराज़कता का जीवन 
व्यतीत करनेवाले होते हैं, परन्तु 
आवश्यकता होने पर वे अपनी इस 
पंचायत या “भैय्यारी” का आह्वान 
भी करते हैं । भेय्यारी का एक 
सभापति या प्रधान होता है, जिसका 
पद पैतृक माना जाता है। प्रत्येक 
वयस्क पुरुष को भैय्यारी में शामिल 
होने का अ्रधिकार होता है! यह 
संस्था प्रायः आपस के झभकंगढ़ों 
का निपटारा करती है, धन-सर्म्यात्त 
और बटवारे के अभियोग सुनती 
है और व्यभिचा र, अपहरण, व्यक्ति- 
गत अ्रत्या चार, मारपीट, हत्या ग्रादि 
के अपराधियों के लिए दए्ड-विधान करती हैै। इसमें केवल 
जातिवालों की दी साक्षी मानी जाती है और किसी को भो 
शपथ नहीं लेना पड़ती | अपराध का दश्ड साधारणतया 
यद्दी होता है कि अपराधी बिरादरीवालों तथा सगे-सम्ब- 
न्धियों को विराट्‌ भोज दे । यदि कोई व्यक्ति मैय्यारी के इस 
निर्णय को नहीं मानता तो उसे तब तक के लिए. जातिच्युत्‌ 
कर देते हैं तब तक कि बह भोज न दे । 
मिर्ज़ापुर के कोरबा लोगों में मामा और कूफा के कुट्म्वों 
में परस्पर विवाह-सम्बन्ध नहीं होता। एक दी गोत्र के 
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लोगों में भी विवाह नहीं होता । प्रायः पुरुष एक ही स्त्री 
से विवाह करते हैं--उनमें बहुपति या वहु-पक्ी प्रथा नहीं 
पाई जाती और न वे रखेलियाँ ही रखते हैं । लड़कों का 
१२ बे की अवस्था में और लड़कियों का प्रायः १० वर्ष 
की उम्र में विवाह होता है | प्रायः वर का बहनोंई ही 
विवाह पक्का करता है, परन्तु विवाह के मामले में वर से भी 
परामश किया जाता है। कभी-कभी लड़के-लड़की भाग 
जाते हैं और स्वयं ही अपना विवाह कर लेते हैं; वधू का 
चुनाव करने में उसकी सुन्दरता की अपेक्षा उसके परिश्रमी 
होने का अधिक ध्यान रखा जाता है ! कन्या का मूल्य 
साधारणतया पाँच रुपए श्रौर एक- 
दो मन चावल दिया जाता है। 
सगाई होने के बाद, कन्या की 
कुरूपता या उसके शारीरिक दोष 
अथवा बर की नप्सकता, पागल- 
पन, मूखता, या अंग-भंग संबंधी 
दोष विवाह-सम्बन्ध तोड़ने के लिए 
पर्यात्त कारण नहीं समभे जाते | 
विवाह के बाद यदि स्त्री-पुरुष दोनों 
में से कोई क्रिसो डोम, चमार या 
अक्लूत जाति के व्यक्ति के हाथ से 
भाजन ग्रहण कर ल, या एसे व्यक्ति 
से श्रनुचित सम्बन्ध स्थावित कर 
ले तो तलाक़ हो सकता है | इनके 
तलाक़ का ढँग भी इिल्कुल सीधा- 
सादा है । इसके लिए "'भैय्यारी”? 
के सामने अपराध और अपराधी 
का उल्लेख कर देना ही पर्याप्त 
समभा जाता है। यदि कोई पुरुष अपनी स्त्री को मारे- 
पीटे, उसके साथ दुब्यंत्रह्वार करे या उसे घृणा को दृष्टि से 
देखे तो स्त्री को अधिकार होता दे कि बह “भैय्यारी” के 
समक्ष पति पर आरोप लगाए । ऐसी अवस्था में पति को 
दण्ड दिए जाने का विधान है। तलाक़ दी हुई स्त्री पुन- 
विवाह नहीं कर सकती । 

सगाई के दँग पर ही विधवाओं का भो पुनविबाद होता 
है । प्रायः त्रिधुर पुरुष ही विघवाओं से विवाद करते है । 
विरले ह्वी केँवारे युवक विधवाओं को पत्नी बनाते हैं । 
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विवाहेच्छुक व्यक्ति विधवा के सम्बन्धियों को बीस श्राने 
देकर उसे घर ले जाता है। छोटा भाई अपनी विधवा 
भावज से विवाह्द कर सकता दे ओर यदि बह अपने इस 
अधिकार का उपयोग करे तो वह विधवा किसी अन्य पुरुष 
से ब्रिवाह नहीं कर सकती | यदि उस विधव की गोद में 
दूध-पीता शिशु हो तो वह उसको अपने साथ ही नए पति 
के घर ले जाती है। उसके अन्य बच्चे, जो सयाने होते 
हैं, अपने चचा लोगों के पास रहते हैं | जिन परिवारों 
में लड़के-लड़कियों का सम्बन्ध हो जाता है, वे परिवार 
निकट के संत्रंधी समझे जाते हैं। कोरबा लोगों में पिता 
को “आ्रापा”, आजा या नाना को “ताहँग"”, पर्याबा और 
परनाना को “दादी”, पुत्र को “होपन”, पौत्र को “कुरीन”, 
प्रपौत्र को “बद्दोतू?, बहन को “दया”, पत्नी को “बाबू- 
क्ॉईंदेगा”, बढ़े भाई की स्त्री को “भावों”, माता के 
भाई क्रो “मामा” और पतोहू को “बाई" कहा जाता है। 

कहीं-कहों वर का पिता ही लड़की को देखने जाता है | 
जब वह लड़की को पसंद कर लेता हे, तब्र लड़के का मामा 


कृन्या-पक्त से सम्बन्ध की ब्रातचीत चलाता है | यादि कन्या 


का पिता सहमत हो जाता है और प्रस्ताव स्त्रीकार कर 
लेता है तो बह प्रस्तावक को अपने यहाँ खिलात्ता-पिलाता 
है। विवाह के दिन अपने कुछ सम्बन्धियों के साथ वर 
क्रन्या के घर जाता है। बारात चल पढ़ ने के बाद दोनों पत्तों 
में से कोई भी विवाह-सम्बन्ध में श्रापत्ति नहीं कर सकता । 
जो पक्ष आपत्ति करता है, उसे “भैय्यारी” की थ्राज्ञानुसार 
सम्बन्ध करने को मजबूर क्रिया जाता है | विवाह होते 
समय कम्यापक्ष का कोई बड़ा-बूढ़ा व्यक्ति कन्या से कहता 
है-- हमने तुम्हें अमुक व्यक्ति के अमुक पुत्र के हाथ सौंप 
दिया है | वह तुमसे चाहे जैसा दुब्यबहार करे, तुम्हें चाहे 
जितना बष्ट सहेन करना पढ़े, तुम किसी भी दशा में पति 
कासाथ न छोड़ना । अपने कुट्म्ब की बदनामी न कराना । 
किस श्रन्य जाति के पुरुष से अनुचित सम्बन्ध करके अपने 
बंश की कलंक न लगाना ।” इस उपदेश के बाद वर 
कन्या की माँग में सिंदूर लगाता है; जो विवाह का एक 
अनिवाय कृत्य समझा जाता है| इसके बाद स्ंधियों 
और जाति-बिरादरीबालों को बकरे का माँस और चावल 
भोज में खिलाया जाता है। अगले दिन वधू को विदा 
कराकर वर अपने घर लाता है और अपनी ब्रिरादरीवालों 
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को भोज देता है। कोरवा लोगों में विवाह-सम्बन्ध तय 
करानेवाले पेशेवर दलाल या त्रिचवानी लोग नहीं होते, . 
सहबोला और सहवोलियाँ भी नहीं होतीं ओर न तर-कन्या 
का गँँठब्न्धन ही होता है; जैसा कि छोटा नागपुर को 
आदिम जातियों में रिवाज है | विवाइ के बाद घर श्राई 
हुई वधू को पति के परिवार की श्रांर से जंगल का थोड़ा" 
सा भाग पृथक दे दिया जाता है, जहाँ से वह कन्दमूल तया 
फल ले श्राती रद्दे । उसकी अधिकृत भूमि पर कोई दूसरा 
नहीं जा सकता और गाँव की पंचायत या “मेय्यारी” इस 
विषय में बढ़ा ध्यान रखती है । 

कोरबा जाति में श्रमी तक झ्तक को गाड़ने और दाह 
करने की प्रथाश्रों का पूर्ण निश्चय नहीं दो सका है। कुछ 
परिवारवाले श्रपने मुद्दों को गाड़ते हें, दूसरे दाइ करते 
हैं। जो लोग मुदों का गाड़ते हैं, उनकी अपनी पारि- 
बारिक श्मशान-भूमि होती है | जो दाद करते हैं, वे मुर्दों 
को गाँव के बाहर उत्तर-पश्चिम दिशा में ले जाते हैं । 
मरणासन्न व्यक्ति का उसके परिवारबात्े उठाकर खुले 
मैदान में ले जाकर रखते हैं | मुर्दे को पीठ के बल लिटा- 
कर उसके पैर दक्षिण की ओर कर दिए जाते हैं। मृतक 
का पुत्र, भाई या आत्मीय स्वजन, शव को चिता पर रख- 
कर उसमें आग लगा देता दई। जब चिता दहक उठती 
है, तब लोग स्नान करके अपने घर लौट आते हैँ | अगले 
दिन दाह-संस्कार करनेवाला ब्यक्ति शव की राख बटोर- 
कर पर ले जाता है | तब गाँव भर में अन्ल्येष्टि क्रिया की 
रस्म, जिसे “खोइया” या “खौर” कहते हैं, मनाने का दिन 
नियत होने की सूचना भेजी जाती है । सारी विरादरीबाले 
इकट्ठा दोते हैं और अस्ठ॒रे से बाल बनबाते हैं | इसके 
लिए नाई नहीं बुलाया जाता; बल्कि जातिवाले आपस में ही 
एक दूसरे को मुंढ़ते हैं| मस्तक को दफनाते या दाह करवे 
समय मृतक के सारे काढह़ें-लत्ते श्रौर कुल्दाड़ो तथा आमू- 
पण ग्रादि शव के साथ ही रख देते हैं। परलोक में वे 
मृतक की सम्पत्ति बने रददते हैं, ऐसी लोगों की धारणा हे । 

कोरबा लोगों को स्वर्ग या नरक का कुछ भी ज्ञान नहीं 
है | वे इतना हो जानते हैं कि मृत व्यक्ति की आत्मा पर- 
लोक में जाकर परमेश्वर से मिल जाती है तथा पेढ़-पौधों, 
पशु-पक्तियों और छीट-पतंगों क्री आत्माएँ मा इसी प्रकार 
परमेश्वर को प्राप्त होतो हैं । कोरवा लोग अगने को हिन्दू 








नहीं कहते और आक्मणों से उनका कोई सम्पक नहीं रहता। 
फ़रवरी के महीने में वे ग्रपने जातीय देवता “राजा चन्दोल” 
को मु की बलि देते हैं तथा सिन्दूर और फूल चढ़ाते हैं। 
कोरबा जाति में “बेगा” लोगों का एक सम्प्रदाय होता 
है, जिसके सदस्य पूजा तथा बलि चढ़ाने का कार्य्य करते 
हैं। देवता की पूजा तथा बलि चढ़ानें के लिए प्रायः कोई 
प्लैगाः ही बुलाया जाता है । कोरवा लोग भूत-प्रेतों से 
बहुत डरते हैं ओर 
उनको गाँव से बाइर 
निकालने के लिए 
बैगा ही की वे शरण 
लेते हैं।पास-पढ़ोस 
की श्रन्य जातियों के 
गाँवों से आई हुई 
प्रेतात्माएँ विशेष उप- 
द्रवी समभी जाती हैं । 
प्रति वर्ष किसी विशेष 
दिन बैगा बहुत-सी 
शराब लेकर उसे घरती 
पर गिराता हुश्रा 
पूरे गाँव के चारों 
और चकर लगाता 
है, जिससे शराब की 
एक लकीर-सी गाँव 
के इदं-गिद बन जाती 
है । भूत-प्रेत उस 
लक्कीर को लॉघकर 
गाँव के भीतर प्रवेश 


नहीं कर पाते। जब॒ धलुर्धारी कोरवा शिकारी--ये लोग श्रपने तीर अ्रपने बालों की जटा में 
खोंसे रहते हैं। 


किसी पुरुष पर भूत 
का आवेश होता है तब उसे मू््छा ञ्रा जाती है या 
उसके अ्ग चेष्टारहित हो जाते हैं | भूत को हटाने के लिए 
ओमा बुलाया जाता है। किसी युत्रती स्त्री पर भूत का 
आवेश होने पर बेगा उसे गाँव के मन्दिर में ले जाकर 
लोहे की बनी हुई जादू की ज़ंज़ीर से ख़ूब पीटता है। 
उस ज़ंज्ञोर को “गुर्दा? कहते हैं । महामारी का प्रकोप 
होने पर कोरवा लोग पितरों की पूजा करते हैं और श्रपने 


फड  _ 


कोरवा 
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स्वर्गीय माता-पिता के नाम पर बकरे की बलि देते हैं। 
इसके अतिरिक्त वे पितरों को कभी नहीं पूजते । पितरों के 
नाम का भोजन धरती पर रख दिया जाता है। मोजन 
करते समय कोरवा लोग किसी भी देवता को स्मरण नहीं 
करते । वे स्थानीय देवताओं को ही मानते हैं, जिनको 
“दीह” कहा जाता है। गाँव के मन्दिर, जिनको “मानरॉर”! 
कहा जाता है, तथा उसके पास के बृत्षों पर “दीह” देव- 
ताओों का आवास 
समभा जाता है। घर 
में प्रवेश करते या 
बाहर जाते समय 
कोरबा घर की देहली 
पर पाँव नहीं रखते । 
चेचक या हैज़ा का 
प्रकोप होने पर ग्रैगा 
प्रतिदिन शकर और 
मक्खन से हवन करता 
है। कोरवा लोग बृह- 
स्पतिवार और शुक्र- 
वार को शुभदिन सम- 
भते हैं। सॉप की 
फुफकार सुनाई देने 
पर वर्पाक्राल निकट 
आया समभका जाता 
है। शहद की मज्स्ियों 
का भनभनाना ट्ब 
वर्षा होने का चिह्न 
माना जाता है। मधु- 
मक़िखियाँ यदि छुत्त 
छोड़कर उड़ जाती 
हं तो यह समझता जाता है कि ग्रकाल की सम्भावना है । 

कोरबा लोगों में माता की शपथ लेना बहुत बड़ी बात 
समभी जाती है और कोई पुरुष अपनी बढ़िन या छोटे 
भाई की छ्त्री को स्ण्श नहीं करता । खेती के समय जब 
बीज बोने का अवसर आता है तब हैगा आकर शीरा शरीर 
मक्खन खेत में चढ़ाता है और मन्दिर में भी यहा वस्तुएं 
चढ़ाने जाता है। इस कार्य्य के लिए उसे परारिश्रमिक 
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मिलता है| क्रोरवा लोग फाल्गुन से नया वर्ष मानते हैं 
और तभी वे ब्रैगा को एक डलिया मर श्रनाज देते हें, 
जिसे “खरबॉन” कहा जाता है| ह 

साँप, बाघ, तेंदुअ्र', गीदढ़, मिरगिट, कछुश्रा, छिपकिली 
तथा ऐसे ह्वी श्रन्य कुछ जीबों करा मांस कोरवा लोग नहीं 
खाते | पक्षियों में वे गीध, चील्द, कौश्रा, या टिड्डियों को 
नहीं खाते । उनके द्वारा भालू, बन्दर, सुश्रर, बैल, मैंस, 
हिरन, और बकरे का मांस खाया जाता हे। कन्दमूल वे 
“खाँते” से खोदकर निकानते हैं, जो एक प्रकार का लकड़ी 
के ब्रंट का लोहे के फलवाला बेलचा सरीखा शस्त्र होता 
है। इसे प्रत्येक कोरवा अपने साथ रखता है। वे जंगलों 


ये भी मानव हैं 








की यैदात्रार--बहेढ़ा, लाख, रेशम के कीड़ों के छत्ते, रंग 
और बीज--देकर बदले में भोजन-सामग्री तथा श्रन्य 
श्रावश्यकता की वस्तुएँ प्राप्त कर लेते हैं । छोटे लोग बड़ों 
का अभिवादन करते हैं, निसे “पैलगी” कह्दा जाता है । 
कोरवा लोगों में बहुत कम वस्त्र पहनने का चलन हे। 
छ्त्रियाँ अपनी भुजाशं पर पीतल के वाज्जूबन्द या कढ़े * 
पहनती हैं, जिन्हें “चुरला” कहा जाता है। पैरों के कड़े 
“पैरी” कहलाते हैं । ये लोग विशेषतया जंगलों के रहने- 
वाले हैं और उनमें इने-गिने व्यक्ति ही कृषि-कार्य करते 
हूं। ये अब भी लकड़ी या वाँस के दो ढुकढ़ों को आपशस 
में रगढ़कर आग बनाते हें ! 


संथाल और हो 
छोटा नागपुर पठार के मुश्डा-भाषाभाषी वर्ग के प्रतिनिधि 


भाप के बिहार प्रान्त से संलग्न छोटा नागपुर 
का पहाड़ी इलाक़ा मानव-वैज्ञानिकों के लिए 

एक तरह का प्राकृतिक श्रजायबंधर-सा है, जहाँ विविध 
आदिम जंगली जातियाँ ग्रब भी अपनी प्राचीन संस्कृति 
और रहन-सहन को अक्षुश्ण बनाए हुए प्रकृति की गोद 
में जीवन-यापन कर रही हैं। ये श्रादिम जातियाँ यद्यवि 
अपने को एक-दूशरे से पथक्‌ मानती हैं और उनके रोति 
रिवाज़ आदि में भो काफ़ी अंतर पाया जाता है, फिर भी 
मानव-वैज्ञानिकों ने उन्हें मोटे तौर पर एक ही विशाल 
वर्ग के श्रस्तर्गत माना है। जो 'मुए्डा-भाषाभाषी वर्ग 
कहलाता है । इस वर्ग के सदश्य यद्यपि मिन्न-मिन्न बोलियाँ 
बोलते हैं, किन्तु वे एक द्वी समूह के मालूम देते हैं | भारत 
में इस मुए्डा-भाषा समूह के बोलनेत्रालों की कुल संख्या ६० 
लाख के लगभग है, और इसके प्रधान प्रतिनिधि के रूप में 
छोटा नागपुरी पठार तथा उसके पाश्व॑वर्तती प्रदेश क्री निवा- 
सिनी मुणडा, श्रोराँव, संबाल, द्वो, भूमिज, जुश्ाँग आदि 
जातियाँ गिनाई जा सकतो हैं| स्थानाभाव के कारण इन सभी 
जातियों का परिचय देने में हम ग्रसमथ् हैं। केवल प्रतिनिधि- 
स्वरूप इनमें से दो--'संथाल' और 'हो--क्रा ही हाल 
पाठकों की जानकारी के लिए हम यहाँ प्रस्तुत ऋर रहे हैं। 


फल  शएगॉ- 


१. संथाल 

कोल-जाति की एक शाखा, जिसके वंशज उत्तरी भारत 
के इलाक़ों से निकलकर बंगाल की पश्चिमी सीमा पर 
जंगलों में जा बसे थे, 'संथाल' के नाम से प्रधिद्ध हे । 
दक्षिण में मद्ानदी के मुहाने से लेकर उत्तर में गंगा नदी 
तक के बीच का संकुचित भूभाग ह्टी इन संथालों की श्रावा- 
सभूमि है। वे रेवा, पालामऊ, इज़ारीआग, छोटा नागपुर 
मानभूमि और कटक तथा पश्चिमी बंगाल के सघन जंगलों 
में फिरते हुए पाए. जाते हैं। राजमदल की पहाड़ियों की 
तरेटी का जो भाग विशेषतया उनकी क्रीढ़ाभूमि बना हुआ 
है 'संधाल-परगना' कहलाता द्वै। बह संयाल-उपनिवेशों 
में सबसे अधिक महत्व का स्थान है, यद्यपि यहाँ पर इन लोगों 
ने बाद में अपनी बस्तियाँ स्थापित की हैं| संथालों का पूर्व 
इतिहास अज्ञात होने के कारण केवल इतना द्वी पता 
चलता दै कि उनको कोल-जाति से प्रथक्‌ हुए सौ वर्ष से 
अधिक समय नहीं हुआ और उनके उपनिवेश भी इतने ही 
पुराने समझना चाहिए | उनकी प्रगति अब उत्तरी बंगाल 
की ओर अधिक है। सारे मारतवर्ध में संधालों की आबादी 
तेईस लाख से अधिक नहीं है। उनकी बोली कोल तथा 
मुण्डा जातियों की ब्रोली से मिलती-जुलती है । 


 ररध्फा 
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संथाल जाति आरम्म से ही एऋ भ्रमणशील जाति 
रही है। उसे स्थायी रूप से घर बनाकर किसी जगंह बस 
जाना अ्रच्छा नहीं लगता । किन्तु घुमकड़ होने पर भी यह 
जाति एक प्रगतिशील जाति है। संधाल लोग समतल भूमि 
में खेती-गती करते हैं और जंगलों व पहाड़ों में शिक्रार 
करके या स्थानीय जंगली पैदावार इकट्ठा करके पड़ोसी 
जातियों से खाद्य पदार्थ तथा अपनी श्रावश्यकृता की श्रन्य 
बस्तुएँ परिवत्तन में लेकर अपना गुज़र-बसर करते हैं। वे 
बढ़े कुशल शिकारी होते हैं और धनुघ-बाण से सदैव सु- 
सजित रहते हैं । पढारों के रहनेवालों 
का मुख्य उद्यम पशु-पालन ही है । 
उनका परिश्रम, अध्यवसाय, चेष्टा, 
उद्योग सब-कुछ अपने तथा अपने 
परिवार की जीविका के हेतु द्वोता 
है। दूसरों की नौकरी करना या पर- 
तन्त्र रहना उनके स्वभाव के विपरीत 
है। यदि उन पर दबाव डाला 
जाता है तो वे विरोध नहीं करते 
बरन्‌ चुपचाप सघन जंगलों में भाग 
जाते हैं, जहाँ उनका पीछा करना 
असम्भव होता है। जंगलों में पहुँच- 
कर वे थोड़ी जगद्द साफ़ करके कहीं 
भी श्रपने रहने का स्थान 
बना लेते हैं । 

सच पूछा जाय तो 
भारतवर्ष की जंगली 
जातियों का सर्वश्रेष्ठ 
प्रतिनिधि संथाल ही 
है। उसका नाटा और 
गठा हुआ शरीर, भरा हुआ गोल चेहरा, मोटे होठ, चौड़ी 
नाक, बेहद फ्रुर्तीलापन; दादी-मृंत्नों का ग्रभाव, काले 
और रूखे खड़े केश उसकी विशेष १दचान दे । वह्द दूसरों 
से मिलने-जुलने में लजाता दे, परन्तु काबरता से वढ़ 


कोसों दूर रहता दै । वह थ्ाखेट में ग्रतोव कुशल, पशु- 
पालन और खेती-बारी में भी दोशियार, ग्रालस्यरद्वित, 


कर्मशील और आपत्ति के समय तथा प्रत्येक काब्य में 
श्रत्म-निर्भर रहनेवाला द्वोता है। स्वयं ही वद अपने 


पल आअएा- 


संधाल--हो 


















मुण्डा-भाषाभाषी बर्ग की ओराँव नामक एक उपजाति का पुरुष 


काम के हथियार व औ्ौज़ार बना लेता है और श्रपने 
निराले ढंग से खेती करने में भो सफलता प्राप्त करता है । 
जिस जंगल में वह रहने के लिए जाता है; उसे ही साफ़ 
करके रहने योग्य बनाकर, त्रहाँ शहद, मोम, लाख, कत्था, 
गोंद, कन्दमूल आदि पैदाबार इकट्ठा करके उनके बदले 
में अन्य वस्तुएँ प्रात्त कर लेता है । कोल लोगों की भाँति 
वह जुलादे का काम नहीं जानता, परन्तु पुराने ज़माने से 
ही जुलाहों से उसका सम्पक रह्दा दे और प्रायः उसका 
पहनावा कोल लोगों के पहनावे से अ्रच्छा होता है। 
खेतों में काम करते समय बह साधुद्रों 
की भाँति एक कफ़नी पहने रहता है। 
उसकी स्त्री अपेक्षाकृत अच्छे वतन 
धारण करतो है। अपने पति की 
माँति वह भी नाटी, मोटी और हँस- 
मुख आक्ृतिवाली होती है । पिछले 
अनेक वर्षो से वह घोती भी पहनने 
लगी है, जिसके बाँधने का ढंग कुछ- 
कुछ बंगाली स्त्रियों जैसा होता है | 
बह मेंह नहीं ढेंकती | ल्री-पुरुप दोनों 
ही फूलों और परों के ग्र॒लंकार तथा 
गाय की प्‌ के बालों से बनाए हुए 
बड़े सुन्दर द्वार पहनते हैं। पीतल 
और कॉसे के कड़े, छुड़े, 
बाज़बन्द और हँस- 
लियाँ भी स्ल्रियाँ बड़े 
चाव से पहनती हैं, जो 
बड़े वज़नी दोते हैं। 
उनका भोजन ज्वार, 
मक्का, अंड, मुर्गी, तथा 
बकरे व सुअर का मांस होता है | किन्तु इनके अतिरिक्त 
भी जो कुछ मिले उसे वे बढ़े प्रेम से खा लेते हैं| वे हिन्दू 
जातिवालई[ को छोड़कर सबका छुआ सात है । सथाला 
का सर्वप्रिय पेय “पचवाई” नाम की शरात्र है, जिसे वे 
ग्रनाज को सड़ाकर बनाते हैं । परन्तु वे काल लोगों की 
भाँति भयंकर शराब्री नहों होते और न उनका नतिक चरित्र 
हो कोलों की भाँति उतना गिरा हुआ्रा दोता है । 

संथाल स्वभाव से पर्यय्नशील होने धर भा श्रपनी 
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मोपड़ी बढ़ी सुन्दर बनाता है। उसकी झोपड़ी की दीवार्ले 
चटाई, ब्रॉँस श्रौर पेड़ की टह्मियों को जोड़कर बनती हैं, 
जिनके ऊपर कीचढ़ या मिट्टी छोप दी जाती है। रंगों 
का उसे बढ़ा चाब द्वोता है, इसलिए वह श्रपनी फोपढ़ी की 
दीबारें लाल, सफ़ेद या काली पोत देता है, जैसी उसकी 
रुचि के अनुकूल हो। भोपड़ी की छुत फूस, काँस और 
पतावर से छाई रहती है | उसके भीतर काफ़ी जगह होती 
है, जिसमें परिवार के बहुत-से व्यक्ति सुविधापूर्यक रद्द सर्के। 
प्रत्येक परिवार में आठ-दस बच्चे होते हैं, 
जिससे का9 चहलपइल रहती है) संथाल परों 
की सफ़ाई का बड़ा ख़याल रखते हैं | उनके 
व्यवहार की आवश्यक वस्त्रुएँ यथास्थान रखी 
रहती हैं । गाँवों में फोपढ़ियों की लम्बी 
पंक्तियाँ दिखाई देती हैं, जिनके बीच में आम 
रास्ता रखा जाता है। 
प्रत्येक फोपड़ी से मिला 
हुआ सुझर और जान- 
वरों का एक बाड़ा रहता 
है। इनके गाँव विशेष- 
तया जंगलों के भीतर 
बसे होते हैं, परन्तु उनको 
दूँद निकालना कठिन 
नहीं होता । गाँव के 
चारों ओर थोड़ी दूर तक 
साफ़ मैदान रखा जाता 
है और आसपास की 
घनी भाड़ियाँ तथा 
अनावश्यक जंगली पेड़ 
काट डाले जाते हैं। 
संथाल प्रकृतिप्रेमी होता है और किसी भो आवश्यक 
सायेदार दरख्त को वह नहीं काटता | उसके गाँव के बराइर 
का वृक्षों से घिरा हुआ मेदान बढ़ा हरा-भरा और रम- 
णीक दिखाई देता है । उसके जीवन में सरख्ता की मात्रा 
अधिक रहती है श्रोर औरों की अपेक्षा वद् कहीं ग्धिक 
उचित रूप से उसके आनन्द का अनुभव करना जानता है । 
संगीत और नृत्य का उसके जीवन में एक मुख्य स्थान 
है | वह वाँस को काटकर बढ़ी सुन्दर बाँसुरी बना लेता 


फिधया 


हो जाति 


ये मी मानव हैं 
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है, जिसका मधुर स्वर उसके श्रावास-स्थान को सदैय 
संगीतमभय बनाए रखता है । प्रत्येक गाँव में एक खुली 
जगह द्वोती है, जिसे हम दृत्यशाला कह सकते हैं। प्रतिदिन 
संध्या के समय गाँव के युवक और युवतियाँ वहाँ एकत्रित 
होकर नाचते-गाते हैं। यह उनकी एक जातीय रस्म है, 
जिसे उन लोगों में बुरा नहीं समा जाता। फूल और 
परों के अलंकारों से श्रपना “2 गार किए हुए. अल्दढ़ मव- 
वयस्क बालिकाएँ श्रौर युवतियाँ गाँव के युवकों के साथ 
जोड़े बनाकर गोलाकार चेरे में नाचती हैं, 
जिसके बीच में बैठे हुए बाजेबालों के संगीत 
के साथ-साथ ताल-स्वर का अनुसरण करते 
हुए उनके पैर गतिमय द्वोते हैं। क्रमशः सारा 
& वन्यप्रदेश संगीतमय दो उठता है | इस 
९, सामाजिक स्वच्छुंदता का दुरुपयोग करनेवालों 
के नियंत्रण के लिए, 
प्रत्येक गाँव में एक 
“जागमॉँजी” या व्यव- 
स्थापक रहता है, जो 
ब्रयस्क लड़कों और लड़- 
क्रियों के श्राचरण की 
कड़ी देखरेख रखता है। 
एक अन्य अधिकारी 
गाँववालों की पारिवारिक 
व्यवस्था का निरीक्षण 
करने के लिए नियुक्त 
क्रिया जाता है, जो पुरो- 
हित की सहायता से 
छोटे-मोटे कंगड़ों का 
का पुरुष निपटारा करता रहता 
है। इस प्रकार इनके सामाजिक जीजन में व्याघात नहीं 
हो पाता। प्रत्येक गाँव के बाहर छुपर से छाया हुआ 
एक चबूतरा होता है, जहाँ परिवार के बढ़े-बूढ़े गाँव के 
मुखिया के साथ एकत्रित होकर गाँव के व्यवस्था-सम्बन्धी 
मामले तय करते तथा आवश्यकतानुसार अपराधियों के 
लिए दण्ड-विधान करते हैं। प्रत्येक गाँव में एक चौडी- 
दार भी रखा जाता है तथा दरएक गाँव का अलग-अलग 
अपना एक पुरोहित भी होता है, जिसे कुछ भूमि माफ़ी 
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के तौर पर मिली रहती है। उस भूमि की ्रामदनी से साल 
में दो बार उसे गाँववालों को भोज देना पड़ता है । 

संयालों में युवक-युवतियों का परस्पर प्रेम-सम्बन्ध होने 
के बाद हो विवाह होता है। प्रायः वर ओर कन्या के माता- 
पिता सब-कुछ जानते हुए भी श्रनजान बने हुए आपस में 
प्रारम्भिक बातचीत तय करते हैं । प्रति वर्ष इन लोगों में 
एक विरा८ जातीय भोज देने की रस्म श्रदा की जाती है, 
जिसे “बनदान” कहते हैं। यह भोज छः दिन तक जारी रहता 
है। इस श्रवत्षर पर सभी विवाद्द योग्य युवक और युवतियाँ 
एकत्रित द्वोते है तथा उनको पारस्परिक सम्पर्क में आने का 
काफ़ी श्रवसर दिया जाता है । भोज को समाप्ति तक प्रत्येक 
विवाहेच्छुक युवक अपने लिए लड़की पसंद कर लेता है । 
संथालों मे बहुविवाह का निषेध नहीं है, फिर भी लोग एक से 
अधिक विवाह नहीं करंते। उनमें तलाक़ देने का भी रिवाज 
है। पति-पत्नी कुछ दिनों तक साथ रहने के बाद यदि यह 
समभते हैं कि वे एक दूसरे के उपयुक्त नहीं हैं तो पदश्चायत 
उनको तलाक की अनुमति दे देती हे । संधालों की मुख्य 
उपजातियाँ सारन, मुरमू, माली, किस्कू, बेसारा, हाँसदा, 
टूडी, बास्की, हेमरू, और चोराई आदि हें, परन्तु उनमें 
परस्पर विशेष भिन्नता नहीं पाई जाती | एक ही जाति के 
लोग आपस में विवाह-सम्बन्ध प्रायः नहीं करते | इन लोगों 
में बाल-बिवाह की प्रथा प्रचलित नहीं है। मालूम होता 
है, किसी ज़माने में ये उन्नत अत्रस्था में रहे होंगे, किन्तु 
अन्य जातियों से सताये जाने पर अपनी जन्मभूमि छोड़- 
कर प्रवासी बन गए और फलतः उनका सामाजिक या 
नैतिक विकास न हो सका । 

संथाल अपने इष्ट देवता को--कोलों क्री भाँति-- 
४क्षिंगबोंगा” कहते हैं और उसे सूथर्य देवता मानकर पूजते 
हैं। इसके श्रतिरिक्त श्रन्य छोटे-बढ़े देवी-देवता और भूत- 
प्रेतों की भी उनमें पूजा होती है। “बोरामाज्ञी” नामक एक 
मृत सर्दार की आत्मा करों भी पूजा जाता है और दीक्षा पाए 
हुए लोग ब्रत और बलिदान से उसे संतुष्ट करके अपने 
गाँव के मामलों में उसका निर्णय प्राप्त करते हैं । 'बाघ- 
भूत! या बाघ की आत्मा छो भी पवित्र समझा जाता हे 
और कुछ जातिग़ॉँ सजीव बाघ तथा उसके भूत दोनों 
की उपासना करती हैं। इसी तरह स्त्रियाँ द्वाथी की पूजा 
करती हैं और उसके वैरों के पास भूमि पर माथा टेकती 


संथाल-- हो 





तथा उसकी चरण-रज मस्तक पर लगाती हैं । बच्चों को 
हाथी के पैरों के श्रागे डालकर वे उनको क्ुशल-करामना 
का वरदान माँगती हैं और श्राश्चय की बात तो ग्रह है 
कि दाथी उनको कभी नहीं सताता ! 

संथालों के उत्तव और त्योहार श्रनेक होते हैं, 
जिनमें शिकार का त्योद्वार प्रतिवर्ध बढ़ी घूमघाम से मनाया 
जाता है। इस अवसर पर गाँव के सभी पुरुष और स्त्रियाँ 
अच्छे-अच्छे कपड़े-गहने पहनकर, अस्त्र-शस्त्रों से सुस- 
जित होकर, समारोह में भाग लेते हैं। कुछ गाँवों में 
संथाल लोग हिन्दुश्नों के साथ मिलकर दुर्गापूजा का 
त्योद्ार भी मनाते हैं। संथालों में “बाघ की शपथ” 
लेने का बढ़ा महत्व समझा जाता है और जिस यात पर 
वे ऐसी शपथ लेते हैं, उसे प्राण देकर भी पूरा करते हैं। 
गोंड, भील और कोल जातियों की भाँति संथाल भी 
घनुष-बाण और कुल्हाड़ी श्रपने मुख्य शस्त्र मानते हैं, 
जिनसे सुसज्जित होकर उनके दल-क्रे-दल शिकार की खोज 
में निकलते हैं । वे बाघ ओर रीछ को छोड़कर श्रन्य सब 
जंगली जन्तुओं का शिकार करते हैं, क्रिन्तु बाघ को सामने 
देखकर वे ज़रा भी नहीं डरते | शिकार की यात्रा प्रायः 
चार-पाँच दिन की होती है, जिसके उपरान्त वापस आने 
पर मारे हुए पशुओं का मांस पक्राया जाता है और 
विराट भोज की व्यवस्था की जाती है | विवाह और मृत्यु 
के अवसरों पर भी भोज के ब्रिना काम नहीं चलता | 

कोल लोगों की भाँति संथालों में भी मुर्दे जलाए जाते 
हैं। जलने के बाद झतक को अध्थियाँ और राख उसके 
कुठम्ब का प्रमुख व्यक्ति एक टोकरी में रखकर दामोदर 
नदी में प्रवाह करने के लिए ले जाता है | संधाल इस 
नदी को बड़ी पवित्र मानते हैं । 

२५, हो 

कोल और मुण्डा जातियों के कुछ लोग अपनी आवास- 
भूमि को पारस्परिक भंगड़ों के कारण छोड़कर सिंगभूम के 
ज़िले में थ्रा बसे हैं | इन प्रवासियों ने नए प्रदेश में ग्रकर 
अपना नया नाम “हो” रख लिया और उनकी एक ग्रलग 
जाति बन गई | ये हो लोग प्राचीन द्वबिड़ों के ही वंशज 
और कोल तथ। मुण्डा जातित्रालों की ही एक शाखा ज्ञात 
होते हैं| मुण्डा जाति के व्यक्तियों में हों सबसे प्राचीन, 
शक्तिशाली और सभ्य हैं। क्िसी हो जाति के पुरुष को 
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देखिए--उसका शारीरिक आकार, प्रभावशाली व्यक्तित्व, 
सुन्दर श्राकृति, सब-कुछ उसे पुरुषत्व का एक आ्राद्श नमूना 
प्रमाणित करने के लिए पर्याप्त है | प्रान्त के खुदूर भीतरी 
भागों में घने जंगलों के बोच जो लोग रहते हैं, उनकी 
श्राकृति प्रायः इतनी आ्राकपक नहीं होती, क्योंकि उनकी 
रहन-सहन उन्हें वनवासियों-जैसा बना देती हे। वे देखने 
में कुरूप और भयंकर लगते हैं। श्रपनी श्रादिम अ्रवस्था 
में रहने में ही उनको सन्‍्तोष है और हर 
वे सभ्यता के स्पश से दूर भागते हैं । 
हो जातिवालों का कहना है कि वे किसी 
ज़माने में छोटा नागपुर के इलाढक़ों 
से आए और श्रारंभ में वे पत्तियाँ हो 
पहनकर रहते थे, जैसा कि “जुआँग” 
जाति की स्रियों में चलन हे | सन्‌ 
१८७१ ई० तक, जंगलों में रहनेवाले 
ओर पहाड़ी हो लोग 
पत्तियों से हो भ्रपना शरीर 
ढकते थे | बाद में उन्होंने 
वस्त्र पहनना शुरू किया। 
* परकुछ वर्षों बाद एक बार 
दो लोगों ने व्यापारियों 
को यह धमकी दो कि यदि 
कपड़ों के व्यापारी मूल्य न 
घटाएँगे तो हम पुनः पर 
त्तियाँ पहनकर रहने लगेंगे ! 
सीमान्त प्रदेशों के निवासी 
हो लोग उड़िया जातिवालों 
से बहुत मिल-जुल गए हैं । 
ये लोग क्ृषि-कार्य्य करते 
हैं, परन्तु उसका ढंग बहुत प्राचीन है । धरती को कुदाल 
से गोड़कर ये बीज बो देते हैं, परन्तु धरती में खाद देना। 
नहीं जानते । अतएज जिन स्थानों में वे खेती-याती करते हैं, 
वहाँ की धरती थोड़े द्वो दिनों में बेकार हो जाती हे । 
तब वे नई भूमि की खोज में अन्यत्र चल देते हैं । स्थायी 
रूप से क्रिसो जगह रहते हुए वे कम दिखाई देते हैं । 
इनके गाँव छोटे-छोटे होते हैं, जिनमें वे बड़े मज़बूत और 
सुन्दर घर बनाते हैं। उनके घरों की दीवालें काली मिद्दी को 
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बनती हैं, और वे बड़ी मोटो श्रीर ठोस रहती हैं। उनके 
ऊपर घास-फूस और पतात्रर का छुपर डाल दिया जाता है। 
मकान के ञआ्रागे लकढ़ी के मोटेनमोटे खम्मे खड़े करके, जिन 
पर चित्र-विचित्र श्राकृतियाँ खुदी रहती हैं, उन पर एऋ 
सायबान' बनाया जाता है प्रत्येक घर में तीन भाग करिए 
जाते हैं। एक में परिवार के लोग भोजन बनाते-खाते हैं, 
दूसरे में स्रेते हैं और तीसरे में उनका भंडारण्द रहता है । 
थोड़े फ़रासले पर छपर डालकर कुछ 
और भोपढ़ियाँ बना दी जाती हैं, जहाँ 
नौकर-चाकर, मवेशी और मुर्गियाँ रखी 
जाती हैं। परिवार के सभी व्यक्ति घर में 
साथ-साथ रहते हैं । इनमें घनी लोगों 
की पोशाक धोती और दुपद्टा है। उनकी 
स््रियाँ रंगविरंगी धोतियाँ और साढ़ियाँ 
भी पहनने लगी हैं। गरीब लोग लँगोटी 
लगाते हैं, या छोटा 
अँगीछा कमर में लपेटे 
रहते हैं । उनमें स्त्रियों 
और पुरुषों का पहनावा 
एकनसा द्वोता है। कभी- 
कभी स्त्रियाँ ब्रिल्कुल नग्न 
अवस्था में भी गहस्थी का 
कामकाज करती हुई 
दिखाई देती ६। अपने 
शरीर का प्राकृतिक प्रद- 
शंन करना उनमें बुरा 
नहीं समझा जाता | लाज- 
जैसी कोई वस्तु वे जानती 
ही नहीं । आरम्भ से ही 
हो जातित्ाले वस्त्र बुनतने की कला से अनभिज्ञ रहे हैं, 
किन्तु अन्य जात के जुलाहे उनके गाँवों में रत धीरे- 
घोरे वसने लगे हैं, जिसके कारण उनका वल्त्राभाव दुर 
दो रहा है। स्लियाँ ओर पुरुष दोनों हो कानों में वालियाँ 
और गले में काँच की गुरियों तथा पोत की बनी हुई 
मालाएँ धारण करते हैं। पुरुष प्रायः बाघ, साँप तथा 
बीमारियों से बचने के लिए गले में गंडे-ताबीज़ पहने 
रहते हैं । स्लियाँ दी खेतों का ओर धर का सारा कामकाज 
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सग्हालती हैं| पुरुष शिकार किया करते हैं ! शिकार को ही 
ये लोग श्रपना मुख्य उद्यम मानते हैं। श्रपने बालकों को वे 
सबसे पहले शिकार करना ही सिखाते हैं| प्रतिवर्ष उनके 
यहाँ शिकार की प्रतियोगिता के उत्सव होते हैं, जिनमें लोग 
सामूहिक रूप से भाग लेते हैं। धनुघ-चाण को वे अपना 
मुख्य शत्र मानते हैं और एक कुदाली भी अपने साथ 
रखते हैं, जिसे “तोगी” कहते हैं| युद्ध के समय यह तोंगी 
भी एक भयंकर श्र का काम 
देती है। पर यों वे उसे खेत 
गोड़ने के ही काम में लाते 
हैं। गाँवों के बादर छोटे-छो टे 
लड़के द्वाथों में तीर-कमान 
लिये हुए पत्तियों के धोंसले 
खोजते दिखाई देते हैं । इनके 
यहाँ मक्का, ज्वार, बाजरा) 
गेहूँ, दाल, सरसों, कपास, 
तम्बाकू और धान की खेती 
होती है। सभी घरों में भेड़ें) 
बकरियाँ, गाय आदि मवेशी 
पले रहते हैं, जिनका दूध और 
धी ये बड़ा सस्ता वेच डालते 
हैं। मुर्शियों और बत्तरें भी 
पाली जाती हैं। अनाज के 
श्रतिरिक्त ये लोग सब प्रकार के 
पशु-पत्तियों का मांस भी खाते 
हैं! गाय और सुअर भी उनसे 
नहीं बचते । किन्तु बाघ, 
भालू; बंदर, खेतों के चूहे 
तथा साँप का मांस खानों 


इनमें वर्जित है। इनमें अन्त- सैस्डा-भापाभाषी वर्ग की 'जुआँग' नामक एक उपजाति 
का पुरुष 


जातीय भेद नहीं होते। ये लोग हद 
सबका छुथ्वा भात खा लेते है| हाँ, परम्परागत नियमों 
के अनुभार, यदि भोजन करते समय उनकी थाली पर किसी 
की छाया पढ़ जाय तो वे खाना छोड़कर उठ जाते हैं । 
किसी अन्य जाति का व्यक्ति उनका मिट्टी का तत्तन छू ले 
तो वे उससे जल नहीं पीते | हों लोगों की बोली मुण्डा 
और भूमित्र जातियों की बोली से मिलती है। संथाल 
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लोग भी उनकी बोली समझ पाते हैं | व्याकरण की दृष्टि 
से वह कोल जातियों की बोली' से भी बहुत मिलती है। 
हो जाति में बिवाह के पहले वर को कन्या का मूल्य 
देना पड़ता है, या दूसरे शब्दों में वर का पिता ही कन्या 
को ख़रीदता दहैै। यह मूल्य मवेशी देकर चुकाया जाता 
है। कम से कम दस-बारह पशु कन्या के पिता को देने का 
नियम है। इसके बाद सगाई तय हो जाती है | इतने पर भी 
विवाह होने में बढ़ी वाधाएँ 
पढ़ती हैं । प्रायः बरसों विवाह 
की सायत टलती रद्दती है और 
कमी-ऋभी विवाह होता ही 
नहीं | इसका मुख्य कारण 
यह है कि दोनों पक्ष के लोग 
शकुन-अपशकुन का बहुत 
विचार करते हैं । विवाह 
तय करने के लिए श्राते-जाते 
समय राह में शक्रुन का बड़ा 
ध्यान रखा जाता है | यदि 
मार्ग में कोई अपशकुन हो 
जाता है तो वे लोग अपने 
इष्ट देवता “सिंगबोंगा” के 
नाम पर मु की बलि देते हैं, 
और उससे प्रार्थना करते हैं 
कि अगले बार मार्ग में कोई 
अपशकुन न होने पाए | 
किन्तु यह तभी होता है जब 
दोनों पक्ष में से एक पक्त 
वित्राह के लिए अत्यधिक 
उत्सुक हो | अन्यथा पहली बार 
का अपशकुन ही बहुत समझा 
जाता है और उसी पर तुरन्त 
सगाई छूट जाती है । यदि वित्ाह तय करने के लिए जाते 
हुए व्यक्ति के पीछे से कोई गिद्ध, कौग्रा, तीतर, हरियल, 
कटठफोड़ा, गीदड़, ख़रणोश, शहद की मक्खी, या साँप 
निकल जाय तो यह समझा जाता है कि वर-कन्या में से 
एक की मृत्यु श्रवश्यम्मावी है। यदि एक विशेष पक्षी 
धरती पर किसी मकड़ी को खींचे लिये जाता हो और 
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जानेवाले व्यक्ति की उस पर नज़र पड़ जाय तो यह समझा 
जाता दे कि विवाह के बाद जब्र कन्या लकड़ी लेने या 
पानी भरने बाइर निकलेगी तो उसे अवश्य बाघ उठा 
ले जायमा । यदि कोई बाज़ किसी पक्षी को पकड़कर ले 
जाता हुआ दिखाई देतो भी बाघ द्वारा कन्या का 
अपहरण निश्चित माना जाता है| यदि एक विशेष जाति 
का गिद्ध अकेला या भुंद के श्रागे-श्रागे श्रांकाश में 
उड़ता हुश्रा दिखाई पढ़े तो वर या कन्या के माता-पिता 
में से किसी एक की मृत्यु अवश्य हो जाती है। यदि उप- 
रोक घटना कन्या के गाँव के पास हो तो कन्या के माता- 
पिता पर अनिष्ट आता है, और यदि वर के गाँव के पास 
हो तो वर के माता-पिता पर उसक्ना दुष्प्रभाव पड़ता है । 
यदि कठफोड़ा पक्षी प्र के ऊपर मेंढ़लाता रहे तो कन्या 
के सन्‍्तान होते ही वर-कन्या दोनों की मृत्यु समझी जाती 
है। यदि मार्ग में किसी पेड़ की डाल ट्टूटकर गिर पड़े तो 
यह समझा जाता है क्रि वर-कस्या को जीवन-भर घोर 
परिश्रम करना पढ़ेगा, जिसका फल उनको न्यूनतम मिलेगा । 
इसी प्रकार के अनेक अपशकुन दो जाति में माने 
जाते हैं, किन्तु आश्चर्य इस बात का है कि उनके विवाह- 
संस्क्रार फिर भी होते ही रहते हैं| विवाह के अवसर पर 
भोज अ्रवश्य दिया जाता है। विवाह से पहले युवक- 
युवतियों के परस्पर प्रेम-सम्बन्ध और मिलने-जुलने को लोग 
बुरा नहीं समझते | यदि क्रिसी युवक और युवती में अनु- 
चित सम्बन्ध हो जाता है और जातिबाले उसे जान लेते हैं 
तो युवक के लिए ज़रूरी हों जाता है कि युवती का मूल्य 
उसके पिता को देकर उससे विवाह करले श्रौर इसके लिए 
युवक को मजबूर क्रिया जाता है| विवाह-कृत्य बढ़े सीघे- 
सादे ढँग का होता है। वधू को वर के यहाँ ले जाते हैं 
और धान के एक ऊँच ढेर पर उसे ब्रिठाकर सिर पर तेल 
छोड़ते हैं तथा पक्रा हुआ मांस-मात उसे खाने का देते 
हैं । खाने के बाद वह अपने पति की जाति में सम्मिलित 
हो जाती है। इसके उपरान्त, पास के किसी बाग में 
सत्य की योजना द्वोती हे, जिसमें दोनों पक्ष के पुरुष और 
ज्लियाँ माग लेते हैं । वर और कन्या को एक-एक कटोरी 
जौ की शराब दी जाती हे । दोनों उस शरात्र को एक में 
मिलाकर पीते हैं । बस, विवाह की रस्म पूरो समक्की जाती 
है। तीन दिन तक पति के साथ रहने के बाद पत्नी ब्रर 
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से माग जाती है और अपनी दमजोली की स्रियों से कहती 
है कि वह अपने पति को नहीं चाइती | पति उसके चक्ते 
जाने पर बड़ी चिन्ता प्रकट करता है श्रौर अपने मित्रों की 
सह्दायता से उसका पता लगाकर ज़बरदस्ती उसे घर उठा 
लाता है | इसके उपरान्त दोनों मिल-जुलकर शान्ति से 
रहने लगते हैं। यह भी उनमें एक रस्म मानी जाती है, 
और प्रत्येक गाँव में इसका चलन है ! पुरुष प्रायः आराम- 
तलब द्वोते हैं श्रौर घर-बराइर का सारा काम स्त्रियों को 
ही करना पढ़ता है, करिन्ठु उनको-बड़े सम्मान की दृष्टि से 
देखा जाता हैं । स्त्रियों पर किसी प्रकार का दवाव या 
शासन नहीं रखा जाता श्रौर उनको धूमने-फिरने की 
पूरी स्वतंत्रता रहती है | परन्तु वे.दुराचारिणी बहुत कम 
होती हैं | पति श्रपनी पत्नी को श्रपनी वास्तविक सहचरी 
आर आपत्ति के समय परामर्श देनेवाली समभता है। 
यदि पत्नी क्रिसी जार पुरुष से व्यभिचार करती द्वो तो बात 
तुल जाने पर उस जार पुरुष को वह सारी रकम स्त्री के 
पति को चुकाना पड़ती है, जो पति ने विवाइ के अ्रवसर 
पर पत्नी के पिता को “कन्या के मूल्य” के रूप में दी हो। 
पत्नी को ऐसी दशा में त्याग दिया जाता है। हो 
जाति के स्त्री-पुरुष स्त्रमाव से ही बढ़े मावुक होते हैं। 
दिल पर ठेस लगने पर या किशो मानसिक थ्राघात से 
संतप्त होकर वें प्रायः श्रात्मबात तक कर लेते हैं। छोटी- 
छोटी बातों पर मतभेद होने या भंगड़ा होने पर किसी 
नदी या तालाब में ट्रबकर प्राण दे देना उनके लिए बढ़ी 
साधारण बात होती है ! 

संथालों की तरह इन्हें भी वृत्य और संगीत का बढ़ा 
चाव होता है। उन्हीं की माँति ये भी ज्री-पुर्ध मिलकर 
जत्य करते हैं | ह् तथा शोक के अ्रवसरों पर द्वोनेवाले 
छत्य या संगीत-समारोह में क्रिंचित भी भेद नहीं होता । 
ग्रुवक और युवतियाँ गोलाकार घेरे में खड़े होकर घुम-घूम- 
कर नाचते हैं और एक-दूसरे के द्वाथ पकड़े रहते हैं । 
बाजे के तालश्स्वर से पैर मिलाते हुए वे ख़ूब नाचते गाते 
हैं। सिर द्ििलाकर और आँखे मटक्राकर वे बराबर भाव- 
प्रद्शन भी करते रहते हैं । दाल उनका मुख्य बाजा द्वोता 
है और कभी-कभी बाँखुरी भी बजाई जाती हे। प्रायः 
सभी उत्सवों थ्ौर धार्मिक रस्मों के मनाने में भोज के 
साथ-साथ नृत्य और संगीत का अयोजन किया जाता है 
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और गाँव के छोटे-बड़े सभी स्त्री-पुरुष उसमें भाग लेते 
हैं। उनके एकराकी जीवन में रुत्य और संगीत द्वी मनों- 
विनोद का एकमात्र साधन है। बच्चों को छोटी अवस्था 
में ही रृत्य और संगीत की शिक्षा दी जाती है और बड़े 
होने पर वे इस कला में कुशलता प्राप्त कर लेते हैं। नत्य- 
कुशल व्यक्ति का ये लोग बड़ा सम्मान करते हैं और अपने 
समाज में उसे श्रच्छा स्थान देते हे । इस कला का उनमें 
विशेष उत्साह पाया जाना उनके अच्छे स्वभाव तथा 
मिलनप्तारी का द्योतक है। 
संथालों की तरह द्वो 
जातिवाले भी अ्रपने इष्ट- 
देवता को "सिंगबोंगा”' कहते 
हैं। उसे वे सर्वशक्तिमान्‌ 
तथा श्रादि पुरुष मानते हैं। 
“नागेएरा”, “देखाउली”, 
“आ्ारेंग बोंगा”, तथा उसकी 
स्त्री “पॉगुरा” गाँव के देवी- 
देवता समझे जाते हैं । 
“चनाला देखुम बोंगा” 
और उसकी स्त्री “पाँगुरा” 
विवाह्ता स्त्री के देबी- 
देवता हैं । “होरातेनकों”' 
मार्ग का देवता हैं ।“माह- 
लीबोंगा ”, ““चंदू ओमोल”', 
“देसाउली” की स्त्री 
“जायरबूरी” आदि की भी 
पूजा होती हैं। इनके श्रति- 
रिक्त कितने ही भूत-प्रेत 
तथा दुष्ट त्माओं का अस्तित्व 
हो जातिबाले मानते हैं, जिन्हें शान्त करने लिए मांस और 
मदिरा चढ़ाई जाती है | इन देवी-देवताओं और भूत-प्रतों 
को प्रसन्न करने के लिए प्रायः सुअर और मुर्री की बलि दी 
जाती है। इन लोगों में देवी-देवताओं की मूर्चियाँ नहीं रखी 
जाती | उनकी पूजा के अवसरों पर भोज और शराब की 
व्यवस्था के अतिरिक्त रृत्य और संगीत का भी ग्रायोजन किया 
जाता है । बीमारी फैलने पर भ्राडफक के लिए ओमे या 
स्थाने बुलाये जाते हैं, जो बलि चढ़ाकर अ्रनिष्टकारी प्रेता- 
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त्माओ्रों को शान्त करते हैं। हो जातिवालों का विश्वास है 
कि प्रेतात्माएँ दिन भर बाहर घूमती हैं और रात के समय 
घरों में प्रवेश करती हैं | अ्रतएव गाँव में किसी जगद्ट एक 
चबूतरा बनाकर उनको नियमित रूप से भोजन और शरात्र 
चढ़ाई जाती है; जिसमें वे उत्पात न करें | उस चबूतरे 
करो प्रतिदिन भाड़-पोंछुकर साफ़ रखा जाता है | 

हो लोग अपने मृतक को धरती में गद्ा खोदकर गाढ़ 
देते हैं श्रौर उस स्थान पर स्मृति-चिन्ह के रूप में कई 
पत्थर रख देते हैं। जिसकी सामर्थ्य होती है वह अपने 
परिवार के मृत व्यक्तियों 
की समाधियों पर स्तम्भ 
खड़े करवा देता है। इनकी 
धारणा दे कि मरने के बाद 
सब लोग भूत हो जाते हैं, 
परन्तु इसके आगे वे स्वर्ग 
या नरक के विषय में कुछ 
भी नहीं जानते । पुण्य का 
पुरस्कार या पाप का दण्ड 
कैसे मिलता है; इसका भी 
उन्हें ज्ञान नहीं होता । 

जैसा कि पहले कहा जा 
चुका हे, भारतवर्ष की मुएडा- 
भाषाभाषी श्रनेक्र जातियाँ 
हैँ, किन्तु स्थानाभाव के 
कारण यहाँ उन सबका 
विस्तृत विवरण यहाँ देना 
संभव नहीं है । इनमें हो 
और संथालों को ही तरह 
जुआँग नामक एक जाति 
विशेष उल्लेखनीय है । यह जाति उड़ीसा की रियासतों 
के जंगलों में ब्सती है और ञ्राज भी पराषाणयुग को 
स्थिति में रहती है । जुआँग लोग पत्थरों के ही श्रौज़ार 
काम में लेते हैं, बृक्तों पर घोंसलेनुमा भोयढ़े बनाकर 
रहते हैं और उनमें से बहुतेरे क्रेवल पत्तों से श्रपना तन 
ढके रहते हैं। इस लेख के साथ हम इस जाति के 
स्त्री-पुरुषों के भी चित्र पाठकों की जानकारी के लिए दें 
रहे हैं । 
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नागा, कूकी और गारो 
भारत के पूर्वीय सीमान्त के चौकीदार 


१. नागा हि 
आर और मनीपुर रियासत की सीमाओं के बीच 
के तथा आसपास के सघन जंगलों से पिरे हुए. 
* पारतीय प्रदेश को नागा जाति की आवा85-भूमि माना 
जाता है | कतिपय पाश्चात्य विद्वानों ने अन्य पड़ोसी 
जातियों को भी नागा ही माना है, परन्‍्तु-वास्तव में वात 
ऐसी नहीं हे। नागा लोगों की कुछ जातियाँ दुसरी 
जातियों के सम्यक में ग्राकर मिश्रित रक्त की अवश्य हो 
गई हैं, परन्तु असली नागा अ्रभी भी आ्रासाम की सीमा 
के पावतीय इलाक़ों में निवास करते हैं। संस्कृत के “नाग”? 
शब्द से दी यह “नागा” शब्द बना मालूम द्वोता है। 
भारतवष के इतिद्वास-पुराणों में प्राचीन नाग जाति और 
नागनवंश के राजाओं का प्रचुर उल्लेख मिलता है । ये 
नाग-वंशी लोग सम्मवतः सिंदियन जाति के बंशज ये 
और अपने को क्षत्रिय कहते थे | नागा-जाति के लोगों के 
सिदियन होने का कोई प्रमाण नहीं मिलता और न नागों 
से ही उनकी उत्पत्ति होने के विषय में कोई प्राचीन 
कथाएँ मिलती हैं। हाँ; उनमें क्षत्रियोचित असामान्य वीरता 
और साहस झवश्य पाया जाता है। सम्भव है, अधिकांश 
जंगली जातियों की भाँति आदिम अवध्था में उनका नग्न 
रहना श्रौर उनके स्वभाव में कुटिलता तथा दुष्टता को प्रवृत्ति 
का पाया जाना ही ऐसे कारण रहे दो, जिनसे प्रेरित होकर 
लोगों ने उनको “नंगा” ( नग्न रहनेवाला ) या “नागा” 
कहना आरम्म कर दिया हो । 
नागा लोगों की छो टी-बढ़ी अनेक उपजातियाँ हैं, जिनके 
रीति-व्यत्रह्दार, सामाजिक नियम, धामिक सिद्धान्त, रूप-रंग 
और भापा ए+ दूसरे से स्वथा भिन्न हैं । पार्बतीय प्रदेशों 
के ऊपरी भागों के निवासी नागा साफ़ रंग के और सुन्दर 
होते हैं | उनकी स्त्रियों की आकृति भी बुरी नहीं होती, 
यद्यवि शारीरिक सौन्दर्य परवंतीय जातियों में महत्त्व बी 
चच्तु नहों सम॒क्ता जाता । तरेटियों और जंगलों के रहनेवाले 
लोग गहरे रंग के, मेले श्रौर भद्द होते हैं | इन लोगों के 
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स्वभाव में मी परस्पर बहुत अधिक मिन्नत। पाई जाती है । 
“ईंग्मा” नागा सीधे स्वमाव के, शान्तिप्रिय, सच्चे और 
ईमानदार, “लोदाह” नागा श्रात्माभिमानी, अविश्वासी 
और निर्दयी, और ''अंगामी” नागा लड़ाकू, प्रतिशोध में 
पक्के और विश्वासघाती पाए जाते दें । “अंगामी”” जाति 
वाले द्वी नागा जाति के मूल-प्रतिनिधि हैं और उन्हीं को 
सबसे अधिक महत्त्व दिया जाता है। उनको श्रपने अ्रंगामी” 
नाम का बड़ा अ्भिमान हे, जिसका श्रथ दे “श्रजेय”, 
और वे अ्रपने को सचमुच द्वी अजेय सम्रभते भी हैं। वे ऊँचे 
पहाड़ों पर रहते हैं और बड़े लड़ाकू, लूट-मार में कुशल 
तथा बदला चुकाने में श्रमानुषिक होते हैं | अपने इसी 
स्वभाव के कारण, पड़ोसी जातियों पर उन्होंने बढ़ा ग्रातंक 
जमा रक्‍्खा है । इन लोगों में ग्रापस का विरोध सइज ही 
में नहीं शान्‍्त होता और पीढ़ी-दर-पीढ़ी चलता रहता 
है। आसपास के लोग उनसे सदा सशंकित और भयभीत 
रहते हैं। लड़ाकू स्वभाव के होने के कारण नागा लोग अपने 
शत्रुओं से सतक रहते हैं और अपने आवास-स्थान की रक्षा 
का समुचित प्रबन्ध रखते हैं। पहाड़ों के ऊपर बसे हुए उनके 
गाँव ख़ूब मोटे लट्टों की मज़बूत चहारदीवारी से बरिरे होते 
हैं और छोटे-मोटे दुगे जेसे दिखाई देते हैं | लूटमार करते 
समय उनको बूढ़ें-बच्चे, स््री-पुरुप, किसी का ध्यान नहीं 
रहता, और विवेक-शल्य होकर जिसे पाते हैं उसे ही वे मार 
डालते हैं। उनके अत्याचार की जब सीमा न रही तो 
ब्रिटिश सरकार ने उनके प्रदेश का सारा प्रबन्ध अपने हाथों 
में ले लिया और वहाँ एक विशेष अ्रक्सर की नियुक्ति 
करके थोढ़ी सेना सहायता के लिए रख दी गई । परन्तु 
नागा लोग कब बिगड़ उठें; कुछ भी कह्दा नहीं जा सकता। 
उनके उत्प|तो स्वभाव का दमन करना नितान्त अ्सम्भव हैं । 

नागा लोग शरीर से ख़ूब हढ -कट्टे , लम्बे और सुडौल 
आकृति के व्यक्ति होते हैं । उनकी आँखें छोटी, चेहरा 
अंडाकार और रंग गहरा होता है। दाद़ी-मूँछ उनके 
नहीं होती तथा धिर के केश रूखे और खड़े होते हैं, जिनको 
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छोँटकर ये छोटा रखते हैं। ये सब बातें होते हुए भी 
उनका व्यक्तित्व प्रभावशाली और भयोत्यादक द्वोता है, 
जो उनकी अपनी विशेषता है। नागा ख्तरियाँ नाटी द्वोती हैं 
ओर उनका कटि-प्रदेश स्थूल होता है । वे घर श्रौर बाइर 
का सारा काम-काज करती हैं, बोक्ा ढोती, युद्ध में 
लड़ती, शिकार करती और प्रत्येक कार्य में पुरुषों का हाथ 
बटाती हैं । इस परिश्रमी जीवन के कारण उनके शारीरिक 
सौंदर्य्य का विकास नहीं हो पाता । पहाड़ों के ऊपर रहने- 
वाले ज्ी-पुरुष नाममात्र के बस्त्र पहनते हैं और प्रायः 
नंगे दी रहते हैं | तरेटियों और समतल भूभागों के निवासी 
नील के रंग से रँगी हुई मिज़ई, ब्रिना श्रास्तीन की कुर्ती 
और चुस्त बंडी पहन लेते हैं, जिसके ऊपर आवश्यकतानुसार 
वे एक मोटी चादर ओ्रोढ़ लेते हैं । कमर में वे एक लेगोटी 
लपेटे रहते हैं | चाय के बग़ीचों में काम करनेवाले तथा 
आसपास के ग्रामनिव्रा सी नागा बल्तों के विषय में अधिक सभ्य 
बन गए हैं। उनमें पुरुष रंग-बिरंगे मोटे कपड़े के घुटनों तक 
के ऊँचे घाँघरे पहनते हैं। 
ह्लियाँ, वेलबूटेदार ऊँचे 
लहँगे पहनती और चादर 
ओढ़ती हैं, जिससे उनकी 
पीठ और वक्षःस्थल ढका 
रहता है। स्त्री-पुरुषों में 
गहनों का बढ़ा चाव देखा 












नागाओ की एक बस्ती--विशेष भ्रकार के इन भोपड़ों पर ध्यान दीजिए ! 


फिधश  अअनएगॉ- 


नागा-कूकी-गारो 


जाता है। हार, इँसली, बाज़्बन्द और तोड़े, जो काँच 
के हरे दामों और कौड़ियों को गुंथकर बनाए जाते हैं, 
ये लोग बड़े उत्साह से पहने रहते हैं। नागाओं को 
अपने अस्त्र-शत््रों से बढ़ा प्रेम होता है, जिन्हें वे सोते- 
जागते हर वक़्त अपने साथ रखते हैं। “दब” या फरसा, 
भाला, बरल्ला और ढाल, इनके प्रमुख हथियार हैं, जो युद्ध 
तथा शिकार दोनों में क्रामथ्ाते हैं। ये धनुप-बाण का बहुत 
कम ब्यवद्वार करते हैं | “अंग।मी” नागा बहुत पहले से 
बन्दूक़ों के व्यत्रद्दार से परिचित हैं, जो उनके पास कसरत से 
पाई जाती हैं | युद्ध और शिकार, यही दोनों उद्यम आरम्भ 
से आज तक उनमें पाए जाते हैं। अ्रब वे व्यापार के 
भी फ़ायदे समभने लगे हें और प्रायः आ्रासाम और कछार 
के बाज़ारों में ह्वथीदाँत, मोम और वैरीक सन के बने हुए 
कपड़े वेचते दिखाई देते हैं, जिनके बदले में ये लोग नमक, 
पीतल के वतन, शंख्व और विशेषतया तोडेदार बनन्‍्दूके तथा 
बारूद ख़रीद ले जाते हैं। नाचने और शराब पीने का 
उनको बड़ा चस्का रहता है, जिसमें सदेव नहीं तो क्भी- 
कभी स्त्रियाँ भी अवश्य सम्मिलित होती हैं। पुरुष विशेषतया 
एक प्रकार का “युद्ध का नाच नाचते हैं। इस दत्य में 


दिया 


५ प्या 








हाथों में अपने फरसे और बरछे लेकर वे वाजों की ध्वनि के 
साथन्साथ उछलते-कूदते, रणनाद करते तथा आक्रमण, 
प्रत्याक्मण, बचाव, ढाल से रक्षा और शस्त्रलाघवता 
आदि का प्रदशन करते हैं। 

अपने पढ़ोस की अन्य पहाड़ी जातियों की भाँति नागा 
घुमकड़ नहीं होते और जहाँ एक बार घर बना लेते हैं, वहीं 
पर वे टिककर रहने लगते हँ--स्थानपरिवर्तन की आदत 
उनमें नहीं हे। उनके गाँवों में पचास से लेकर पाँच सौ तक 
प्र बसे होते हैं । ये लोग विचित्र प्रकार के घर बनाते हैं, 
जिनकी परछती ज़मीन को छूती रहती है। इन घरों के एक सिरे 
पर छोटा-सा द्वार होता है। प्रत्येक परिवार का अपना-अ्रपना 
प्रथक्‌ धर होता है, जिसमें दो कमरे द्वोते हैं। एक में परिवार 
के लोग सोते हैं, दूसरे में खाना पकाया जाता है तथा आ- 
वश्यक वस्तुएँ रखी जाती हैं | घर के भीतर ही सुअर और 
मुर्गियाँ भी रखी जाती हैं। इससे भीतर स्थान की बढ़ी तंगी 
रहती है और परिवार के अत्रिवाहित पुरुष वाहर दूसरे मकान 
में जाकर सोते हैँ | घरों के पास ही इनके खेत होते हैं । 
फ़सल काटने के बाद ये लोग खेतों को वैसा ही छोड़ देते 
हैं | ये अपने परिवार के मृतक को धर के द्वार पर ही गद़ा 
खोदकर गाड़ देते हैं। इनके देवताओं में “सेमिट्रो” 
घनसम्त्ति का देवता माना जाता है। “रुपिश्राबा-- 
जिसके माथे में एक आँख होती है और “कनंगआबा”? 
जो अनन्‍्धा होता हे, दुष्ट-प्रकृति के देवता माने जाते हैं। 
अंगामी नागा मूर्त्तिपूजक होते हैं और उनकी अपनी 
विशेष बोली होती है । 

“रंग्मा” नागा आक्ृति में कछार के निवासियों से 
बहुत मिलते हैं और उनमें से बहुतों ने आसामी तथा 
कछारी स्त्रियों से विवाह कर लिया है | उनके गाँव छोटे 
होते हैं और वे मवेशी पालते हैं| अ्रन्य पहाड़ी जातियों 
की भाँति वे भी बहुत-से देवताओं को पूजते हैं, जिन्हें वे 
गाय की बलि चद़ाते हैं। वे अपने मुर्दों को गाढ़ते और 
उनकी दालें तथा बरछे भी उनके साथ में दफ़ना देते हैं | 
दफ़्माने के बाद वे समाधि के ऊपर कुछ लकढ़ियाँ, अंडे 

” और थोड़ा अनाज छितरा देते हैं । अंत्येष्टि क्रिया के बाद 
उनके यहाँ एक विराट भोज होता है । 

साधारणतया नागा लोग द्घ का व्यवहार नहीं करते ॥ 
वे मवेशियों से खेती का काम लेना भी नहीं जानते । वे 


ये भी मानव हैं 








पालतू पशु-पक्तियों को या तो खाते या देवताओं के श्रागे 
उनकी बलि ही देते हैं। उनके द्वारा सुअ्रर श्रौर मुर्गियाँ 
अ्रधिक पाली जाती हैं, जिनको छोड़कर वे सब नीव-जंतुओ्रों 
का मांस खाते हैं। हाथी का मांस उनमें विशेष रूप से 
सुस्वादु समझा जाता दे और शिकार में मारा हुआ हाथी 
सारे गाँव का एक प्रिय श्राह्मर माना जाता है। सुना जाता 
है कि वे बाघ के मांस से भी परदेज़ नहीं करते । प्रायः घरों 
में एक कोने में चावल को सड़ाकरं बनाई हुई दूधिया रंग 
की एक बदबूदार शराब का कुंढ़ा रखा रहता है। इसी 
कड़े में वे तूदियों और प्यालों को डुबोकर इच्छानुसार शराब 
ले लेते हैं और सवेरे घर के बाहर सहन में या ऊँचे पहाड़ी 
टीलों पर, जहाँ से दूर तक का दृश्य दिखाई देता है, बैठे- 
बैठे धूप का सेवन करते हुए. प्रेम से एक-एक घूँट शराब 
पीते रहते हैं । 
“म्रोज़ोमा” के नागा लोग एक प्रकार का मोटा और 
मज़बूत कपड़ा बुनते हैं, जो उनके देश की अ्रस्थिर और 
ठर्ढी जलवायु में पहनने पर बढ़ा आराम देता है। 
उनके इलाक़े में सन-जैसा एक रेशेदार पौधा होता है, 
जिसके डंठलों की छाल से यह कपड़ा तैयार क्रिया जाता 
है । यह कपड़ा मरे रंग का होता है, जिस पर काली और 
लाल घारियाँ पड़ी रहती हैं श्रथवा कभी-कभी बिल्कुल 
सादा भी होता है। नागा लोग इसकी चादर बनाकर 
बदन पर ओडढ़े रहते हैं । हे 
नागाओं के प्रत्येक गाँव में एक बहुत बढ़ा सावंजनिक 
घर होता है, जिसमें बहुत-सी लम्बी तिपाइयाँ पड़ी रहती हैं। 
उन तिपाइथों पर पतली चटाइयाँ बिछी रहती हैं। वहीं शिकार 
में मारे हुए पशुओं के मुंड तथा युद्ध के शज्रास्र भी रखे रहते 
हैं | यहाँ गाँव के सारे ग्विवाहित युवक और लड़के सोते हैं | 
ऐसे घर को नागा लोग “रंगकी ” या “दकलछुंग” कहते हैं । 
ऐसा प्रत्येक “दकछुंग”” भीतर से प्रायः ६० फ्रीट लम्बा और 
२० फ्रीट ऊँचा बनाया जाता है। उसके बीचोबीच में अलाव 


में आग सुलगती रहती है। सोने के लिये तियाइ याँ वंक्तियों 


: में सुव्यवस्थित रूप से सजी रहती हैं। किनारे पर एक ओर 


एक छोटी-सी कोठरी रहती दे, जिसमें उस “दकलुंग” का 
बढ़ा-बूढ़ा निरीक्षक या प्रबंधक रहता है | वह सब युवकों 
और लड़कों के आचरण पर कड़ी नज़र रखता है| वैसा 
ही एक बर, जिसे “हिलोकी” कहते हैं, गाँव की लड़कियों 


हा मनी > कमा - अभि ८. 








के लिए बना दिया जाता है, जो विवाह न होने तक वहीं 
सोती हैं। श्रविवाहिता नागा लड़कियों और युवतियों की 
वेशभूषा बड़ी सुन्दर श्रौर आकर्षक होती है। वे रंगबिरंगी 
बेलबूटेदार घोती, जो घुटनों तक आती है, बदन में लपेटे 
रहती हैं | नीले रंग का एक वस्न-खण्ड चोली की तरह 
बगल के नीचे से उनके वक्षःस्थल को ढकने के लिए पहना 
जाता दै। काँच के रंगबिरंगे दानों की माला उनके गले 
की शोभा बढ़ाती रहती दै। कानों ५५ 
में पीतल की श्रनेक छोटी-बड़ी 
बालियाँ पड़ी रहती हैं । उनकी 
देख-भाल के लिए एक बृद्धा स्री 
नियुक्त रहती है। “रंगकी” और 
५हिलोकी ” दोनों संस्थाओं में कठिन 
अनुशासन रखा जाता है। लड़के- 
लड़की श्रपने धरों में जाकर माता- 
पिता के साथ भोजन करते हैं। 
दिन भर उनके साथ घर और बाहर 
का कामकाज देखते हैं 
आर रात होते ही इन 
सा्थजनिक घरों में 
अपने-अपने ठिकानों 
पर सोने चले जाते हैं । 
दिन के समय लड़के- 
लड़कियों के मिलने- 
जुलने का कोई प्रतिवन्ध 
नहीं है। वे कालांतर में 
आपस में उपयुक्त 
जीवन-साथी खोज लेते 
हैं ओर माता-पिता की 
अनुमति लेकर उससे 
विवाह कर लेते हैँ।नागा स््रियाँ क़ुद में नाटी किन्तु दृष्टपुष्ट 
होती हैं। चिपटी नाक, छोटी आ्ाँखें, कुछ निकले हुए आगे 
के ऊपरी दाँत और रूखे कटे हुए केश उनकी विशेषता है । 
विवाहिता स्तरियाँ लम्बे बाल रखाती हैं | वे सीधी-सादी और 
आर असभ्य दीखती हैं | वे खेतों में काम करतीं, कपड़े 
बुनतीं, इंघन लातीं, पानी भरती तथा ग्रदस्थी की देख- 
भाल रखती हें । 


0 «अमन आिललिक मलिक 
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एक नागा योद्धा 


१५ 


पड़ोस में रहनेबाले कूको लोगों से नागा लोग बहुत 
डरते हैं और उनकी बस्तियों पर कभी श्राक्रण नहीं 
करते । यदि कोई स््रो अपने पति को छोड़कर चली जाय 
या किसी अन्य पुरुष से व्यभिचार करे तो पति श्रपने गाँव 
की पंचायत के लोगों को अपने घर बुलाकर उनको शराब 
पिलाता है और तब अ्रपमा अभियोग उपस्थित करता है | 
दुष्चरित्रा स्त्री घर में नहीं रखी जाती श्रौर उसे अपने 

जार पुरुष के साथ रहने की स्वतंत्रता 

दे दी जाती है, अंगामी ना गाओं में 

सूरमा श्रोर सेनिक लोग लाल रंगे 
.. हेँए बकरे के बालों का एक खूब 
लम्पा-चौड़ा पद्धा, जिसमें कौड़ियाँ 
टंकी रहती है, गले में पहनते हैं | 
यह कमर तक आता है और इसे 
वे वीरता का चिह्न मानते हैं । 
वही व्यक्ति इसे पहनने का अधि- 
कारी समभा जाता है जिसने अपने 
बहुतन्से शत्रुओं को 
युद्ध में मारा हो. तथा 
उनके मुंड काटकर घर 
ले आया हो। अ्रंगामी 
जातिबालों के प्रत्येक 
गाँव की व्यवस्था स्त्रतंत्र 
है । उनकी शासन- 
प्रणाली जन-तंत्रात्मक 
होती दे। दृत्या का 
अपराध उनमें अक्षम्प 
माना जाता है । मृतक 
के सम्बन्धी यथासम्भव 
शीघ्र हो दत्यारे को 
दुद्कर उसे बरछे से मार देते है और इस बिपय में वे गांव 
के पंचों से भी नहीं पूछते । यदि इत्याकारी व्यक्ति क्रिसी 
दूसरे गाँव में जाकर शरण लेता दे तो बढ़ वर्षों बचा रहता 
है, परन्तु उसे सदा सशंक्रित रहना पड़ता है। उस कभी भी 
अमयदान नहीं मिलता और वर्षो के बाद भी ग्रवसर मिलने 
पर लोग उसे चुपचाप घेरकर मार डालते हैं | नागाओ 
में प्रतिशोध लेना एक पत्रित्र कत्तन्य म!ना जाता है । 
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अंगामी नागाओ्रों का विश्वास है कि पास के परब॑र्तों 
और बनों में अनेक दुष्ट प्रकृति के भूत-प्रेत निवास करते 
हैं। अपनी सामानिक और धार्मिक रस्में मनाते समय उन 
भूत-प्रेतों को सन्तुष्ट करने के लिए वे बलि चढ़ाते रहते हैं । 
सोलह बर्ष की अवस्था द्वोने पर नागा युवक द्वाथीदाँद 
के बने हुए बाज़्बन्द या कढ़े भुजाओं पर धारण करता 
है या लकड़ी और बेंत की बनी हुई हँसली गले में पहनता 
है, जो लाल रंंगी रहती है । काले तागे से बँधी हुई शंख 
की अनेक गुच्छियाँ या पीतल की वालियाँ वह कार्नों में 
पहने रहता है | उसका घाँधरानुमा वस् काले रंग का होता 
है। यदि उसने युद्ध में कुछ शत्रुश्रों के प्राण हरण किये हैं, 
तो वह अपने घाँधरे में कौड़ियों की तीन-च।र लड़ियाँ 
भ्ालर की तरह सीकर पहने रहता दे और अपने केशों 
को समेटकर कपड़े की पट्टी से बॉँधता है। उसे अपने 
केशों के जूड़े में “धुन!” पक्ती का एक लम्बा पर खोंसने 
का अधिकार रहता है। जितने द्वी व्यक्तियों को उसने 
बुद्ध में मारा हो, उतने द्वी ऐसे पर वह जूड़े में या ढाल में 
खोंसने का अधिकारी समझा जाता है। टाँगों में भी प्रायः 
बेंत के बुने हुए बहुत-से छल्ले नागाओं द्वारा पहने जाते 
हैं | ये लोग अपनी ढाल पर पशुओं के तथा मनुष्यों के 
केशों के गुच्छे भी लटकाते हैं तथा मैंसों के सींगों की 
भाँति उसे लकड़ी के सींगों से सजाते हैं | रणयात्रा के 
समय जब सब लोग एकत्रित होते हें तो उनका सरदार 
शकुन-विचार करता है। यदि शक्रुन अच्छा होता है तो वे 
एक मुर्गे की बलि देकर उसे खा जाते हैं, और तुरंत ही 
अपने अस्त्र-शस्त्र तथा दो दिन के लिए. भोजन लेकर 
काम पर रवाना हो जाते हैं । 

आज से ६०-७० वर्ष पूर्व, नागा लोग नरमुंडों के भ्य॑- 
कर शिकारी के रूप में विख्यात थे | युद्ध में मारे हुए शन्नुओं 
के मुंड और हाथ-पैर काटकर वे घर ले आते तथा उनको 
विजय-चिह के रूप में संभालकर रखते थे। इन नस्मुंडों को 
सामने रखकर तथा उनके ऊपर भात और शराब डालकर 
वे उनसे कद्दा करते थे कि अपने-अपने सम्बन्धियों को 
शीघ्र ही बुलाओ' । प्रत्येक नागा अपने लाये हुए नरमुंडों 
को पाँच दिन तक सिरहाने रखकर सोंता था | उन दिनों 
में उसके लिए स्त्रियों का पकाया भोजन बर्जित रहता था 
ओर घर की बटलोई में वह खाना नहीं पक्रा सकता था। 


कल................. 


ये भी मानव हैं 








पॉँचर्वे दिन वे नरमुंड किसी जगह गाड़ दिए जाते थे । 
इसके उपरान्त गायों और सुअ्ररियों का मांस पकाकर 
एक विराट भोज दिया जाता था। भोज की समाह्ति 
पर लोग नदियों और तालाबों में जाकर नहाते थे | फिर 
अपने-अपने काम-काज में लग जाते ये। 

अवकाश के समय अ्रंगामी नागा श्रपने परिवार के 
मृत व्यक्तियों की समाधियों के पास व्रेठकर इंसी-दिल्लगी 
करते और शराब पीते रहते हैं । वहां पर बेठकर वे ल्ूट- 
मार और श्राक्रमण करने का पड़यंत्र भी रचते हैं । जंगलों 
में प्रायः वे ६-७ फ़ीट गहरे गढ़े खोदकर उनमें नुकीले बाँस 
या तीर मज़बूती से खड़े गाड़ देते हैँ। उन गढ़ों के ऊपर पेड़ों 
की पतली ठद्दनियाँ या धास-फूस रखकर उनका मुँह बन्द 
कर देते हैं। कोई भी जानवर जब धोखे से वहाँ श्राकर गढ़े 
पर पैर रखता है तो तुरंत ही उसमें गिर जाता है श्रोर गिरते 
ही नीचे लगे हुए बरछे या तीर उसके शरीर में घुसकर 
उसका काम तमाम कर देते हैं । हि पशुओं या हाथियों 
को मारने में नागाओं द्वारा इस युक्ति का बिशेष प्रयोग 
किया जाता है | 

इन लोगों में शपय लेने का बढ़ा विचित्र ढंग पाया जाता 
है। जब वे किती बात का प्रण करते हैं या शान्ति से रहने 
का वचन देते दं तो मुँद्द में बरछा दाव लेते हैं, जिसका 
अर्थ यह समझा जाता है कि शपथ तोड़ने पर वे बरछे से 
छिंदकर मरना स्वीकार करेंगे ! जब दो व्यक्ति आपस में 
शपथ लेते हैं तो वे लोहे के माले को दोनों सिरों पर 
पकड़ते हैं और बीच से काट देते हैं | सबसे पवित्र शपथ 
वह समभो जाती है जिसे लेनेवाले दो व्यक्ति एक मु को 
दोनों ओर से पकढ़कर नोच डालते हैं| शपथ के स्मरणार्थ 
वे पत्थर के स्तम्भ भी खड़े करते हैं | किसी समय नागाओओं 
में अपने झूत व्यक्तियों के मुंड शत्रुओं से छीन लाने या 
मूल्य देकर ख़रीद लाने की भी प्रथा थी ओर इसे वे अपना 
धार्मिक कर्तव्य समभते थे । 

नागा-प्रदेश पर ब्रिटिश शासन की प्रस्थापना के बाद 
से इनमें नर-मुंडों के शिकार की प्रथा उठ गई है | इस 
जबन्य कृत्य के अपराधियों को अनेक बार घोर दण्ड भी 
दिया गया है। हत्या और लूटमार की प्रवृत्ति भी उनमें 
कम हो गई है| पर ये लोग स्वभाव से द्वी बढ़े उद्दश्ड होते 
हैं | वें अपने पर किसी का शासन होना स्वीकार नहीं 
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करते | यदि इस विषय में उनसे पूछा जाय तो बे अपना 
बरदछा ज़ोर से धरती में गाढ़कर कहते हैं कि “हमारा राजा 
यही है ।” गाँव के बड़े-बूढ़े का किसी अंश तक वे लिहाज़ 
करते हैं, किन्तु अवसर आने पर बे सब-कुछ भूल जाते 
हैं। उनके परिवारों में करिसो प्रकार का शासनाधिकार 
प्रचलित नहीं और वे स्वतंत्रता का जीवन व्यतीत करते हैं । 
चोरी करने और शराब पीने का उन्हें दुव्यंसन होता है, 
यद्यपि चोरी करते समय पकड़ जाना वे ग्रपमान समभते हैं। 
॥ २. कूकी 
गारो, जैंतिया, कछार ( ज़िला सिलद्ट ), टिपरा और 
चट्ाँव के पहाड़ी प्रदेश को कूकी 
जाति की श्रावास-भूमि माना जाता 
है। लोगों का अनुमान है कि 
उनकी पुरानी बस्तियाँ हा इलाकाँदी 
के दुर्गम पहाड़ी इलाक़े में थीं, जहाँ 
से वे टिपरा की पहाड़ियों में उत्तर 
की ओर बढ़े और चटगाँव तक 
पहुँच गए। आसाम के नागा लोगों 
की भाँति कूकियों को भी संख्या 
बहुत अधिक है। वे नागा लोगों के 
निकट के पढ़ोसी हैं ओर उनकी 
बस्तियाँ कलादिन की घाटी से 
कछार और मनीपुर तक३०० मील 
के घेरे में सभी जगह थाई जाती हैं। 
कछार के रहनेवाले पुराने कृक्ी 
तीन उपजातियों में ब्रेंटे हुए हैं, 
जिनको 'रंधकुल', 'खेल्मा' और 
वेछ! कह्दा जाता है। रंघकुल 
कूकियों की संख्या सबसे अधिक है। वे शरीर से भी 
दृषट-पुष्ट और परिश्रमी द्वोते हैं। उनकी वेशभूषा भी 
औरों की अ्रपेन्षा अधिक सभ्य होती है और उनमें आमू- 
घण पहनने का बढ़ा चलन है| अपने अन्य भादयों की 
भाँति वे भी कभी स्नान नहीं करते और न अपने कपड़े ही 
घोते हैं । इससे उनमें बहुतेरे व्यक्ति चर्म रोग से पीड़िः 

मिलते हैं। उनका कोई सरदार या नेता नहीं हुआ करता, 
बरन्‌ उनके गाँव के मुखिया को हो सामाजिक व्यव॒स्था- 
सम्बन्धी कुछ अधिकार रहते हैं ) उनका घर्म आसाम के 
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अंगामी जाति की एक नागा र्री 





आदि निवासियों के धर्म का ही एक विक्ृत रूप है, किन्तु 
विवाह को वे एक धार्मिक रस्म मानते हैं | उनमें विवाह- 
कार्य बिना पुरोह्दित के सम्पन्न नहों होता, जिसे उनकी भाषा 
में “गलीम” या पुजारी कहां जाता है। कूक़ियों में बहुपत्षी 
प्रथा नहीं है । उनमें विधवाद्ं को पुनर्विवाह करने की 
उतनी ही स्वतंत्रता है जितनी कि विधुर लोगों को । इन 
लोगों की एक जाति “लंगक्ता” भी कहलाती है, जिसके 
व्यक्ति प्रायः नंगे रहते हैं श्रौर भ्रधिक जंगली होते हैं । 

नए कूकी टिपरा ओर चटर्गाँव के जंगली भागों से 
आए. हैं। उनको लंगक्ता ज्यतिवालों ने वहाँ से खदेड़ा है | 

क्र उनकी बोलो पुराने कृक्ियों की 
बोली से सबंथा भिन्न है, परन्तु 
मनीपुरवालों की बोली से मिलती- 
जुलती है। सन्‌ १८४८-४६ भें नए. 
कूकषियों की चार जातियाँ--थाइन, 
शिग्शिऑन, चंगसेन और लुम्गम- 
उत्तरी और दक्षिणी कछार तथा 
मनीपुर में आकर बस गई, क्योंकि 
“लुशाई”” जातिवालों ने, जिनकी 
बोली कूकियों को बोली से मिलती 
है और जो धुर दक्षिण में रहते हैं, 
उनको पुरानी बस्धतियों से मार 
भगाया था। “पोई” नाम की एक 
दूमरी जाति ने लुशाई लोगों को 
उत्तर की ओर खदेड़ दिया था। 
नए कूक़ियों की इन चारों जातियों 
में प्रत्येक जाति का एक राजा होता 
है, जिसे वे अपना नेता और सर- 
दार मानकर उसके शासन में र्दते हैं | राजा को प्रजा के 
प्रत्येक ध्यक्ति से प्रति नस्ल का एक सुअर या मुर्गा, शिकार 
में मारे हुए जानवरों का चौथाई माग, तथा हाथी का एक 
दाँत और एक डलिया चावल मिलता है | साल में चार 
दिन वह प्रत्येक जातिवाले से वेगार भी ले सकता है। जाति 
के बड़े-बूढ़ों के परामश से वह जाति के विचित्र नियमा- 
नुसार भगड़े-बखेड़े तप करता है और उसका निर्णय 
अन्तिम और सवमान्य समझा जाता है। 

टिपरा के रहनेवाले कूकी वहाँ के राजा के अधीन हैं 
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और उसे प्रतिबर्ष नज़रें देते हें | विवाह श्रादि के अबसरों 
पर भी राजा को भेंट देना श्रावश्यक होता है, जिसे 
#श्रॉब वॉब” कहते हैं | टिपरा के कूकी लोगों का वर्ण 
अन्य जातियों की अ्रपेज्ञा अधिक गोरा और साफ़ होता है, 
किन्तु अपनी जातिवालों से बे अ्रन्य बातों में मिन्नता नहीं 
रखते । बे अपने को हिन्दू कहते हैं, किन्त वर्ण-भेद को वे 
नहीं मानते और हरएक का छुश्रा खा लेते हैं। उनके यहाँ 
. सुअर, मुर्गियाँ और कबूतर पाले जाते हैं, परन्तु वे ब्रेल 
नहीं रखते और न उनका मांस ही खाते हैं । ब्रैलों से काम 
लेना भी थे नहीं जानते, इसीलिए उनकी श्रोर ये लोग 
ध्यान नहीं देते । | 
ये लोग “पुतियाँग” नामक एक सर्वशक्तिमान देवता 
की पूजा करते हैं, जिसके स्त्री, पुत्र श्रोर पुत्र-वधू आदि भी 
पूज्य माने जाते हैं | बे और भी छोटे-मोंटे देवताओं को 
मानते हैं, जिन्हें समय-समय पर बलिदान द्वारा संतुष्ट 
किया जाता है । कुछ जातियों में चन्द्रमा की पूजा दोती 
है । इनमें पुरोहिती का पेशा करनेवाले लोग नहीं होते, 
परन्तु जाति के किसी व्यक्ति को “थेम्पू” या पुजारी मान 
लिया जाता है । पुजारी का पद मौरूसी नहीं हुआ करता 
और प्रायः लोग उसकी दीक्षा-सम्बन्धी रस्मों से घबराकर 
पुजारी बनना नहीं पसंद करते | “पुतियाँग” को ही ये 
अपना प्रधान इष्टदेव मानते हैं, जो उनका भला करता 
रहता है। “घुमविस्वा” या “शेमसाक़ृ!””? नाम का,एक 
अनिष्टकारी देवता भी इनमें पूजा जाता है, जिसे बकरे 
की बलि चढ़ाकर प्रसन्‍न करते हैं । प्रत्येक गाँव में लकड़ी 
का एक भद्दा-सा कुन्दा पढ़ा रहता है, जिसे “शकीसूर” 
कहते हैं। उसके आगे युद्ध में मारे हुए शत्रुओं तथा 
जानवरों के मुंड रखे जाते हैं । 
कूकी लोग आकृति में मनीपुर के निवासियों से 
मिलते-जुलते हैं, परन्तु खसिया जातिवालों में और उनमें 
अधिक समानता पाई जाती है। ये प्रायः काल्मुक या 
मंगोलियन श्राकृति के होते हैं। चिपटी नाक, मोटे होठ, 
बंगालियों का जैसा कृद, हृष्ट-पुष्ट शरीर, गेहुँशाा रंग-ये 
कूकी लोगों क्री विशेषताएँ हैं | वे कुछ-कुछ सभ्य कद्दे जा 
सकते हैं | अपनी उत्पत्ति के विषय में उनका परम्परागत 
विश्वास है कि वे तथा “मग” जातिवाले एक ही पूर्वज 
की सन्‍्तान हैं । अपने कथन की पुष्टि के लिए वे बतलाते 
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हैं कि उनके श्रादि पूर्वंज के दो स्त्रियों से दो पुत्र दुए। 
बड़े पुत्र की सन्‍्तान “मम” कहलाने लगी तथा छोटे की 
“कुकी” । छोटे पुत्र की माता उसके बाल्यकाल में दी 
मर गई तब्र विमाता ने उसकी पूर्ण अ्रवदेलना करते हुए 
उसके साथ ढु्यबह्ार करना शुरू किया अपने पुत्र को 
बह अच्छे-श्रच्छे वस्त्र पहनाती थी, किन्तु सौतेलें को नंगा 
फिरने देती थी | उसी की संतान होने के कारण “कूकी” 
लोग पहले नंगे रहा करते ये और उनकी एक जाति का 
नाम ही “लंगक्का” ( या नंगा ) पड़ गया! 

सभी कूकी बड़े कुशल शिकारी और रण-बिश श्र होते 
हैं। इनके राजाओं का अधिकार पैतृक समझा जाता 
है और ये राजा लोग श्रपने जातीय चिह के रूप में 
पेढ़ों की पतली छाल की मेखला पहने रहते हैं, जो इन 
लोगों में उच्च पदवी की द्योतक समभी जातो है। राजा 
श्रपने केशों का जूड़ा सामने की ओर बाँघते हैं और प्रना 
लोग उन्हें खुला रखते हैं, जिससे वे कंधों पर लदराते 
रहते हैं | कूकी लोग घनुप्-बाण, बरछे, कुल्दाड़ियाँ, गदा 
और दाव नामक शस्त्र धारण करते हें। उनके प्रदेश में 
एक विशेष प्रकार का शंख पाया जाता है, जिसकी मालाएँ 
बनाकर वे अपने गले, कमर और घुटनों के ऊपर जाँघों 
में पहनते हैं | श्रपनी भुजाओं पर ये लोग बकरे के बालों 
के लाल रेँगे हुए गुच्छे बाँघे <ढठे ईं, जिसमें वे अपने शब्रग्रों 
को श्रधिक से अधिक भयानक दिंखाई दें । प्रतिशोध लेने 
की भावना कूकियों में बढ़ी तीन होती हे और “खून का 
बदला ख़ून” से चुकाना वे ख़ूब जानते हैं। मनुष्यों की 
बात जाने दीजिए---यदि कोई बाघ उनके क्रिसी जाति- 
वाले को मार डाले तो वे जब तक उस वाघ को मारकर और 
भूनकर खा नहीं डालते तब्र तक चेन नहीं लेते ! इतना 
ही नहीं--यदि कोई किसी पेढ झे गिरकर मर जाय तो 
मृतक के इष्ट-मित्र उस पेड़ के भी दुकढ़े-डुकड़े काट डालते 
हैं या उसे जलाकर राख कर देते हैं, तभी उनको प्रति- 
द्विंसा शान्त द्वोती है! कूकी लोगों में बहुपत्नी-प्रथा नहीं 
है और साधारणतया उनमें एक द्वी विवाहिता पत्नी 
रखी जाती है। हाँ, यदि कोई चाहे तो अन्य रखेलियाँ रख 
सकता है| किसी अविवाहिता लड़की को भगा ले जाने या 
व्यभिचार करने पर इनमें ग्रपराधी को मृत्युदरड तक दिया 
जाता है | लड़की का पिता या पति अपराधी को इच्छा- 
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नुसार दण्ड देने का अधिकारी समझा जाता है। नागा 
लोगों की भाँति कूकियों में भी परिभमी होने के कारण 
स्त्रियां सम्मान की दृष्टि से देखी जाती हें । पत्नी प्राप्त करने 
के लिए विवादेच्छुक पुरुष या तो उसका मूल्य चुका देते 
हैं यां उस मूल्य के बजाय पत्नी के परिवार में कुछ वर्षों के 
लिए. सेवा-कार्थ करते हैं। सरदार या राजा गाँव की श्रवि- 
वाहिता या विवाहिता स्त्रियों में से चाददे जिसे जब चाहे 
तब अपने पास रख सकता हे श्रौर परिवारवाले इसे बुरा 
नहीं समझते, न इस पर आपत्ति ही 
करते हैं । कन्या का पिता ही विवाह 
की तैयारी करता है। वर के विषय में 
जॉच-पढ़ताल करने पर यदि यह ज्ञात 
हो जाता है कि वह बड़ा वीर, कुशल 
शिकारी और परले सिरे का चोर है, 
तो उसे बहुत योग्य समझ लिया जाता 
है ! उसकी कार्यकुशलता के प्रमाण 
प्रस्तुत किए जाते हैं, जिनमें मारे हुए 
शज्रुश्रों के मुंड, शिकार किये हुए जान- 
बरो के सिर और घर में रखा हुआ चोरी 
का माल विशेष रूप से देखा जाता 
है! इसके दाद तुरन्त विवाह तय हो 
जाता हे | * 
कूकी लोगों में भूत-प्रेत 
और मृतात्माओं की पूजा होती 
है, और आज से कुछ वर्ष 
पहले उनके आगे शत्रुओं के सिर 
चढ़ाना इन लोगों में बड़ा 
महल्तपूर्ण समझा जाता था । 
स्वर्ग के विषय में उनकी यह 
धारणा थी कि वह भी एक 
नई दुनिया है, जहाँ पशुओं से भरे-पूरे शिकार के जंगल 
हैं; जहाँ चावल की पैदावार ख़्ब होती है श्रौर अपने 
जीवनकाल में जिस व्यक्ति ने सबसे अधिक शत्रुओं के 
प्राण हरण किये हों, उसे बहुतायत स शिकार मिलता 
है तथा जहाँ मारे हुए शत्रु लोग उसके दास बनकर उसकी 
सेवा करते हैं! पहले इन लोगों में द्रोमारियों कला कार 


नागा-हकी-गारो 
















एक कूृकी स्त्री घान कूट रद्दी है 








था, जिसका पूजा, उपासना, बलिदान तथा नरंमुंडों के 
उपहार के अ्रतिरिक्त कोई इलाज नहीं होता था । इसीलिए 
नरमुंड का शिकार करना इनका नित्य का कार्य्य बन 
गया था | ह 
कूकी लोगों को भ्रमणशील न कहकर परिवर्तनशील 
स्वभाव का कहना श्रधिक उपयुक्त होगा, क्योंकि वे श्रपना 
आवासस्थान प्रायः बदलते ही रहते हैं | इनके उपनिवेश 
चार-पाँच वर्षों के अन्तर से बदले जाते हैं। इनके गाँव 
“खूझों” कहलाते हैं श्र बढ़े क़ायदे 
से असे होते हैं। साध।रणतया कूक़ियों 
की बस्तियाँ पहाड़ियों के ऊँचे शिखरों 
तथा सीधी खड़ो चट्टानों के ऊपर आँसों 
की चह्दारदीवारी से घिरी हुई पाई जाती 
हैं, जिनके प्रवेश-मा ग॑ पर युद्ध और शान्ति 
दोनों की अ्रवस्था में दिन-रात कड़ा पंहरा 
रखा जाता है। इस सावधानी का 
मुख्य कारण कूकियों की उत्पाती प्रकृति 
ही दे । पास-पढ़ोस की जिन जातियों को 
ये लोग आक्रमण करके सताते रहते 
हैं, वे भी सदेव बदला लेने का अवसर 
दूढ़ा करती हैं, अतएब कूकियों का सतक॑ 
रहना स्व्राभाविक ही है | इनके मकान 
धरती पर ६ फ़ीट ऊँचा मचान 
बाँधघकर उस पर बनाये जाते 
हैं और ये मकान मार्ग के दोनों 
ओर दो पंक्तियों में बने रहते 
हैं | समीप हो इनके खेत द्वोते 
हैं, जिनमें बड़ी सुन्दर क्यारियाँ 
होती हैं । सभी पुरुष प्रायः 
शिकारी और लड़ाके होते हैं 
और इनमें ज्लियाँ ही कृपिकार्य की देखभाल करती हैं । 
इनमें मानमर्यादा का कोई प्रश्न नहीं होत। और राजा की 
रानी तथा एक साधारण दासी कंघे से कंधा मिलाकर खेतों 
में काम करती हैं ! खेतों में चावल, मोटा अनाज, कपास, 
तम्बाक़, , शाक-भाजी आदि पेदा होते हैं। अनाज और 
शाक-भाजी इन लोगों को मुख्य ग्राहार है । इसके अतिरिक्त 
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तथा सुश्रर पाले जाते हैं। ये लोग देशी शराब भी वना 
लेते हैं, परन्तु अधिक मद्यपान नहीं करते । तम्बाक़, के ये बढ़े 
शौक़ीन द्वोते हैं । औरतें, मं, बच्चे सभी तम्बाकू पीते हैं 
और नागा लोगों की वरदद तम्बाकू के तेल में पानी मिला- 
कर उसका व्यवहार करते हैं। उनके यहाँ जितनी क्रपास 
पैदा होती है वह सब्र बंगाल के व्यापारियों के द्वाथ बदले 
में मुर्गियाँ लेकर वेच दो जाती है। प्रत्येक मुर्गी के बदले में 
उसी के वज़न के बराबर कपास देनी पढ़ती है | इनके जंगलों 
में शहद बहुतायत से पाया जाता है, परन्तु ये लोग मोम 
से शहद श्रलग करना नहीं जानते। कुछ इलाक़ों के 
रहनेवाले इतने जंगली हैं कि वे लकड़ी के दो टुकड़ों को 
रगढ़कर ही श्राग बना पाते हैं तथा नमक के बजाय बाँस 
की राख को काम में लाते हैं । कूकी लोगों में दो जातीय 
विशेषताएँ पाई जाती हैं | एक तो वे परले सिरे के बहादुर 
होते हैं और उनकी युद्ध-प्राली बढ़ी अ्रदूभुत-होती है ! 
दूसरे वे चोरी के फ़न में पक्के उस्ताद होते हैं, जैसे कि नागा 
लोग भी द्वोते हैं । जो चोर चोरी करते समय पकड़ जाता 
है उसे ये लोग तुच्छु तथा धृख्या का पात्र समभते हें । 
कूकी लोग अपनो शपथ के पक्के होते हैं, परन्तु जब तक 
कोई विशेष दबाव न पढ़े, या भयंकर संकट न आ पढ़े, 
तब तक वे शपथ लेते ही नहीं । हाँ, यदि वे शपय लेते हैं 
तो उसे अवश्य निभाते हैं । 

कूकियों के किसी राजा या सरदार का देहान्त होने पर 
उसका शव आग से सुखाकर दो महीनों तक घर में ही 
रखा जाता है! पहले यदि उनका राजा युद्ध में मारा 
जाता था तो वे एकत्र होकर तुरन्त ही नर-मुंडों का शिकार 
करने निकल पड़ते ये ओर जब काफ़ी सिर काटकर घर ले 
आते थे, तव नृत्य और भोज का आयोजन होता था। 
उसी अवसर उन नर>-मुंडों के ठुकढ़े करके एक-एक टुकड़ा 
प्रत्येक गाँव में बॉँट दिया जाता था। इसे वे मृतक के 
नाम पर बलि चढ़ाना कहते थे | सन्‌ श्८७१ में, एक 
सरदार की कन्या की म॒त्यु होने पर नरमुंडों के शिकार के 
प्रयोजन से कूकियों ने आसाम पर कई बार श्ाक्रमण 
किया, किन्तु अन्त में वे पराजित हुए और तमी उन पर 
दवाव डालकर इस प्रथा को बन्द करवाया गया। 

प्रत्येक: कूकी अपने परिवार के ' साथ एक प्रथक्‌ घर में 
रहता है।विधवाओं के लिए प्रावः इनके गाँव में अलग 
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मकान बनवा दिए जाते हैं। कूकी पुरुष प्रायः ऊँचा,घा रोदार 
प्राँधरा-जैसा एक वज्् पहनते हैं, जो शरीर के ऊपरी भाग 
से . लेकर घुटनों तक पहुँचता है। जो कूकी अ्रधिक सम्य 
हो गए हैं, वे धोती, मिज्ञई और पगढ़ी भी पहनते हैं और 
उनकी ख्तियाँ वंगालियों जैसी धोती या साड़ी बाँघती 
हैं। ये श्रन्य प्रान्तों में मी पहुँच गए हैं तथा कल-कार- 
ज़ानों में काम करते हुए मज़दूरी करते हैं। विवाद्दिता 
ज्लियाँ अपनी छातियाँ खुली रखती हैं, किन्तु श्रविवा- 
हिला वयस्क लड़कियाँ दोनों भ्रुजाओं के नीचे से एक 
वस्र लपेटकर उनको ढाँके रहती है | स्नियाँ अपने बालों 
की वेणियाँ गूंथकर सामने की ओर सिर पर जूड़ा बाँघती 
है, जो फूलों से सजाया जाता है| बारदइ या तेरह साल 
का होते ही लड़का रात के समय घर में रहने नई पाता ; 
या तो बह अन्य लोगों के साथ गाँव का पहरा देने चला 
जाता है या श्रविवाद्दित युवकों के साथ दूसरे घर में जाकर 
सोता है। अ्रन्य पह्दाड़ी जातियों की भाँति कूकी भी बड़े 
गन्दे रहते हैं श्रौर उनमें शायद ही कोई कभी स्नान 
करता हो । 

जब्र कोई विवाहित पुरुष मर जाता हे तो उसके सारे 
इंष्ट-मित्र, सम्बन्धी और कुद्धम्बवाले एकन्न होकर उसके लिए 
शोक मनाते हैं। कुछ शाक-भाजी तथा चाबल पकाकर 
शब के बाई ओर रखे जाते हैं और वहीं शराव की बोतल 
या तूँबी भी रख दी जाती है । यदि उसकी मृत्यु रात के 
समय हुई हो तो सवेरा द्वोते दी उसे जला देते हैं । जहाँ 
दाइ-संस्कार हुआ हो उस स्थान पर कुछ शाक-भाजी 
और चावल रखकर मृतक के स्वजन-सम्बन्धी उसकी 
राख को सम्बोधन करते हुए कहते हैं---/“आज हम तुमसे 
विदा माँग रदे हैं। जो कुछ चावल या सम्पत्ति तुमने 
इकट्ठा की हे, हमारे लिए छोड़ दो ।” अगले दिन वे लोग 
मृतक के घर पहुँचकर “तेवाई” और “संग्रोन”' नामक देव- 
ताओं के नाम पर एक मुर्गें की वलि देते हैं । इसके बाद 
ख़ूब शराब पी जाती है और मृतक के गुणों का बखान 
करते हुए लोग शोक मनाते हैं| कूकियों की “बेली” 
नामक जाति में, किसी की मृत्यु होने पर तुरन्त ही मृतक 
के शव को गर्म पानी से नहलाकर एक वस्त्र से ढेंक देते 
हैं। फिर मुख्य-मुख्य देवताओं (“'तेवाई”और"०संग्रोन”) की 
पूजा दोती है, जिसमें सभी त्योहारों की भाँति झुगग्रेया 
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सुअर की बलि दी जाती है। देवताओं को शराब भी 
चढ़ाई जाती है । बीमारी, दुर्भिक्ष या आँधी-तूफ़ान श्राने 
पर भी इसी प्रकार देवताओं को मांस-मदिरा से सन्तुष्ट किया 
जाता दे। कृकी लोगों पर नरमांसभक्षी होने का भी 
अपवाद लगाया जाता हे, परन्तु वे ऐसे कृत्य को घृणास्पद 
और अबांछुनीय कहते हुए स्वयं इसका निषेध करते हैं। यों 
कूकी सब-कुछ खा सकता है--हाथी, गैंडा, गाय, बैल, 
किसी भी पशु या पक्षी के मांस से 
उसे परहेज़ नहीं होता । 
३. गारो 
आसणाम की धाटी के धुर दक्षिण 
में पहाड़ों की श्रनेक श्रेणियाँ दूर 
तक चली गई हैं । इन्हीं पहाड़ों में 
गोलपाड़ा से ४० मोल दक्षिण और 
मैमनसिंह के इलाक़े से ठीक उत्तर 
में गारो नामक जाति के लोग रहते 
हैं। बंगाल प्रान्त की 
उत्तर-पूर्वीं सीमा पर 
गारो-पहाड़ियों के 
निवासी होने के कारण 
ही उनको 'गारो' कहा 
जाता है। ये लोग 
अन्य पहाड़ी जातियों 
से सवा भिन्न हैं। 
उनका नाठा कद, 
बलवान्‌ शरीर और 
विचित्र. आकृति 
उनकी अपनी विशे- 
पता है। पास-पड़ोस 
के गाँव वाले तथा 
पहाड़ी लोग उनको 
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गारो जाति की एक स्त्री 
“कूंच-गारो' कहते हैं, परन्तु वे स्वयं अपने को गारो ही कहते 
हैं। उनकी अनेक उपजातियाँ हैं, परन्तु उस विभिन्नता 
को वे प्रक्रट नहीं करते। 

किसी गारों को आप देखिए--बह पुरुषल्य की साँच 
में ढली मूर्ति-जैसा दिखाई देगा | उसका गोल भावद्वीन 
चेदरा, चिपटी गोल नाक, छोटी-छोटी नीली या भूरी आँस्व, 








माथे पर शिकन पढ़ी हुई वढ़ी-बड़ी भौहिं, चौड़ा मुँद, मोटे 
होठ, गेहुँशँ रँग, उसके व्यक्तित्व को सबसे पृथक बतलाते 
हैं। वह परिश्रम से नहीं धबराता और क्राफ़ी उद्यमशील 
होता है । इन लोगों में स्त्रियों और पुरुषों की श्राकृति में 
विशेष अन्तर नहीं होता । ल्त्रियाँ भी पुरुषों की भाँति दृष्ट- 
पुष्ट, परिश्रम्नी, वली श्रौर साहसी होती हैं | जितना बोका 
लेकर बंगाल करा मज़बूत कुली समतल भूमि पर चलने में 
हाँपने लगता है, उतना बोभा 
लेकर एक गारो स्त्री बड़ो सरलता 
से पहाड़ियों के ऊपर उछलती- 
कूदती बात-की-बात में चढ़ जाती 
है ! दक्तिणी इलाक़ों के रहनेबाले 
उत्तरी निवासियों की अपेक्षा अधिक 
बलवान और परिश्रमी होते हैं, किंतु 
वे सबके सब भद्दे और कुरूप दिखाई 
देते हैं | उनकी स्त्रियों में सौन्दय्य 
नाम को भी नहीं 
होता, परन्तु युबतियाँ 
बड़ी प्रसन्नचित्त और 
मधुर-भापिणी होती 
हैं। गारों साधारण- 
तया हँसमुख, उदार, 
आतिथ्यप्रेमी, स्पष्ट 
वादी, सच्चे और 
ईमानदार होते हैं । वे 
अपनी स्त्रियों - का 
बहुत आदर करते हैं, 
जिसका प्रमाण यह है 
कि उनके यहाँ स्त्रियाँ 
ही सम्पत्ति की अधि- 
कारिणी होती हैं । 
किसी ज़माने में गारों लोग अपने परिवार के मृत 
व्यक्तियों की आत्माओं क्री शान्ति के लिए नर-बलि दिया 
करते थे, जिसके लिए वे अधिकतर पड़ोस के इलाक़ो से 
बंगालियों को पकड़ लाते थे। किन्तु अब इस जपघन्य प्रथा 
का अन्त दो चुका है। उनका दूसरा कलंक, जो ग्रभी तक 
प्रचलित प्रथा के रूप में है, अधिक संख्या में दामों का 
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रखना है| उनके प्रदेश में लगभग आधी से कुछ कम 
संख्या दासों की ही है, जो शेष लोगों के श्रधीन है! दासों 
को वे “नोकील” कहते हैं श्रौर अन्य लोगों को “नकोबों”?। 
पर वे लोग अपने दासों के साथ दुव्यंवह्ार नहीं करते, उन्हें 
अ्रच्छी तरह खिलाते-पहनाते और आराराम से रखते हैं । 
इनके दास भी बड़े स्वामिभक्त और ईमानदार होते हैं। 

गारो लोग बहुत कम कपड़े पहनते हैं । पुरुष कमर में 
एक रस्सी बाँधकर उसमें लेंगोटी लगाये रहते हैं, जो सामने 
लटकती रहती है स्त्रियाँ भी कमर में लगभग हाथ भर 
चौड़ा एक कपड़े का टुकड़ा लपेटे रहती हैं और शेष सारा 
शरीर प्रायः खुला रखती हैं। वे पीतल और कॉसे की बहुत 
भारी बालियाँ तथा मूंगे और रंगीन पत्थर के ढुकढ़ों के 
बने हार पहने रहती हैं, किन्तु ये आभूषण सबको नसीब 
नहीं होते | ये लोग सब कुछ खाते हैं । बिल्ली, कुत्ता, 
मेंढक, साँप, कीड़े-मकोढ़े, कुछ भी उनसे नहीं बचते । उनके 
पालतू पशु गाय, बकरी, सुअर, मुर्गी और वत्तज़ होते हैं। 
पशुओं का रक्त भी उनका मुख्य खाद्य पदार्थ होता है, 
जिसे वे बाँस के खोखले चोंगों में भरकर घीमी आँच पर 
पक्राते हैं । नागा, खसिया तथा अन्य पड़ोसी जातियों की 
भाँति वे दूध का व्यवहार नहीं करते श्रौर उसे जीवद्दीन 
पदार्थ मानते हैं। इनमें शराब पीने की बुरी लत होती है, 
यहाँ तक कि नवजात शिशुओं को भी जन्म-घूँटी में शराब 
के दो-चार बूद दिये जाते हैं । नशे की हालत में गारो 
लोगों में बात-की-बात में ख़्नख़राबे की नौबत आ जाती 
है । उत्तरी भागों के रहनेवाले गारो नशे की उन्मत्त दशा 
में ख़्ब नाचते-गाते भी हैं । 

गारो लोगों के घर “चाँग” कहलाते हैं और तीस से एक 
सो पचास फ़रीट तक लम्बे तथा दस से चालीस फ़ीट तक चौड़े 
बनते हैं। प्रायः ज़मीन १२ लठं गराड़कर मचान बाँधा जाता 
है, जिस पर बाँसों की फ़शं डालकर ये मकान बनाये जाते 
हैं। उनकी दीबालें साल के पतले लट्टों की बनती हैं और 
बैसे ही लट्टों के हाँचे पर घास की चटाइथाँ, पतावर और 
कूस आदि ढककर छत डाली जाती है। कहीं-कहीं! दौवालों 
की जगह पर बाँसों के टट्र लगा दिए जाते हैं, जो चटाइयों 
की माँति बुने रहते हैं । प्रायः इनका घर दोमंज़िला बनाया 
जाता है। निचले हिस्से में पालतू जानवर और मुर्मियाँ, 
बत्तज़ें ग्रादि रहती हैं । ऊपर का भाग कई अलम-ग्रलग 
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हिस्सों में बेटा रहता है जिनमें घरवाला, उसकी ज्ञी, बच्चे 
और श्रविवादिता लड़कियाँ रहती हैं | इसके अतिरिक्त ये 
लोग अपने खेतों पर मी एक मकान अनाते हैं, जो “बोरांग 
कहलाता है । यह मकान किसी वृत्ध के सिरे पर बनाया 
जाता है, जिस पर सीदी लगाकर चढ़ना पढ़ता है । प्रत्येक 
गाँव में एक “डेकाचाँग” या “कूँवारों का धर” भी होता 
है, जहाँ गाँव के श्रविवाहित लड़के रखे जाते हैं | उनके 
गाँवों की विशेषता यद्द है कि वे कई “माद्वारियों” में बँटे 
होते हैं। “माहारी” का श्र होता है “मातृबर्ग”। 
विशेष “माहारियाँ” परस्पर विवाहनसम्बन्ध द्वारा एक दूसरे 
से मिली रहती हैं। ग्रारो अपनी ब्रहिन को श्रपने श्वसुर- 
परिवार में द्वी ब्याह देता हे। उसका पुत्र अ्रपनी बुआ्रा 
की पुत्री से विवाह कर लेता है । सम्पत्ति पाने का अधि- 
कार इनमें पितृकुल में न रहकर मातृकुल का द्वी होता है| 
जामाता अपने श्वसुर की मृत्यु के बाद उसकी सम्पत्ति 
का उत्तराधिकारी तो बनता ही है, मगर सायनदी-साथ 
उसे अपनी बुआ अर्थात्‌ सास “को भी पत्नी रूप में 
स्वीकार करना पढ़ता है ! गारो लोगों में विवाह- 
सम्बन्ध के नियम भी बढ़े विचित्र हैं। कन्या स्वयं अपने 
पति का चुनाव करती है और ब्रिना कन्या की इच्छा जाने 
हुए विवादेच्छुक व्यक्ति उससे प्रेमप्रदर्शन नहीं कर सकता। 
विवाह के लिए माता-पिता की सम्मति लेनी आवश्यक 
होती है, किन्तु यदि वे निषेध करते हैं तो उन पर दबाव 
डालकर उनको सहमत किया जाता है । प्रारम्भिक बातें 
तय हो जाने पर कन्या और उसके कुट्ठम्बवाले वर को 
लेने के लिए उसके घर जाते हैं। उनको आते देखकर वर 
भाग जाता है ! उसके विरोध करने पर भी उसे ज़बरदस्ती 
पकड़कर विवाह की रस्म बूरी की जाती हे, यद्यपि बह तथा 
उसके माता-पिता बराबर विरोघ करते रहते और चीज़- 
पुकार मचाते रहते हैं ! विवाह की रस्म पूरी होने पर एक 
मुशऔर एक मुर्गी कावलिदान दिया जाता है। इसके वाद 
भोज की व्यवस्था द्वोने लगती है, जिसके कोलाइलपूर्ण 
वातावरण में वर और उसके माता-पिता की चीम़-पुकार 
दब जाती है और वे शान्त होकर भोज में सम्मिलित होते 
हैं । पति को इस प्रकार ज़बरदस्ती प्राप्त करने के बाद 
पत्नी उसकी सच्ची सहायिका बनकर रहने लगती है | वह 
कृषि-कार्य में उसका हाथ बैंटाने के अतिरिक्त णहस्थी का 
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भी सद्चालन करती है और कठिन-से-कठिन परिभ्रम करने 
पर भी रुदा प्रसन्नचित्त दिखाई देती है। 

प्रत्येक दग्पति साधारणतया साल में तीन-चार बीघा 
ज़मीन जोतते-बोते हैं और तौन फ़सलें तैयार करते हैं । 
गारो प्रदेश की मुख्य उपज रई, “श्रॉउस धान”, मका, 
बाजरा, मिर्च औ्रौर ज्वार है। लोहे और काँसे का काम 
बनाने में भी वे बड़े कुशल कारीगर होते हैं। इनके दनाए 
हुए कड़े श्रौर यालियोँ बंगाल प्रान्त में बहुत पसंद की 
जाती हैं | खेती करने में वे एक विचित्र प्रकार की खुरपी: 


दाव और कुल्हाड़ी का व्यवद्वार करते हैं, जिनसे और ५ 


भी अनेकों काम लिये जाते हैं। कोई 
भी गारो बिना कुल्हाड़ी या बरछा 
हाथ में लिए घर से बाहर नहीं निक- 
लता | जंगलों के निवासी गारो लोग 
युद्ध के समय अपने गाँवों के चारों 
ओर मोटे-मोटे लट्टों की चद्ारदीवारी 
खड़ी कर लेते हैं ओर श्राने-जाने के 
सभी रास्तों में मोटे-मोटे 
पेड़ काटकर डाल लेते हैं 
या गढ़े खोदकर उनमें 
नुकीले बाँस गाड़कर उन 
गढ़ों को पत्तियों और टह- 
नियों से ढक देते हैं। 
फलतः श्राक्रमणकारियों 
का गाँव तक पहुँचना कठिन 
हो जाता है। कुछ तो अन- 
जान में उन गद़ों मं गिर जाते हैं और नुकीले बाँसों पर 
गिरने से तत्काल प्राण छोड़ देते हैं। दूसरों के लिए मार्ग 
साफ़ करना ही कठिन हो जाता है। इसी गड़बढ़ो में 
गारो लोग उन पर छिपकर झ्राक्रमण करके सहज ही 
उन्हें जीत लेते हैं । 

गारो लोगों का धम हिन्दूमत ओर “शमन” धर्म 
( भूत-प्रेतों की पूजा ) का मिश्रण-सा है । डिन्तु ये लोग 
मूत्तियाँ नहीं बनाते और न उनके कोई मन्दिर ही हैं । 
उनके प्रदेश में एक पहाड़ी दर्रा है, जिसे “बॉत-जोर” 
कहते हैं | वहाँ के निवासी सूथ्य और चन्द्रमा की 
पूजा करते हैं। किसी विशेष ग्रवसर पर इन दोनों में से किस 
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गारो लोगों का छृत्ष पर बना “बोरांग' नामक रोपड़ा 
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का पूजन किया जाय, इस बात का निर्णय करने के लिए 
भी उनकी एक विचित्र विधि है। उनका पुरोहित एक 
प्याले में जल और कुछ गेहूँ के दाने लेकर खड़ा होता 
है। पहले बूग्यं का नाम लेकर वह गेहूँ का एक दाना 
प्याले के जल में छोड़ता है। यदि वह गेहूँ का दाना जल 
में द्रब जाता है तो यूय्ये की पूजा की जाती है श्रौर यदि 
तैरता रहता है तो चन्द्रमा के नाम से दूसरा दाना जल में 
छोड़ा जाता हे। इसी प्रकार क्रम चलता रहता है जब 
तक कोई दाना जल में ड्रबकर इन देवताओं के संबंध में 
न बतला दे ! 

गारो जातिवालों में सभी धार्मिक 
रस्मों के मनाते समय देवता को बलि 
चढ़ाना अवश्यक समभा जाता है। 
ब्रैल, बकरी, सुअर, मु, कुत्ते सभी 
का बलिदान दिया जाता है। ये लोग 
दासों की लड़कियों से विवाह नहीं 
करते और न उनको रखेलियाँ ही 
बनाकर रखते हैं। इनके 
प्ररों में कॉँसे की एक छोटी 
थालो, जिस पर कुछ आ- 
कृतियाँ बनी रहती हैं, 
क्रिसी जगह लटकी रहती 
है, जिसे ये लोग “कोरॉ- 
देव” मानकर पूजते हैं 
तथा उसे बलि चढ़ाकर 
प्रसन्न करते हैं। गारो 
लोगों का विश्वास है कि जब घरवाले सोते रहते हैं उस 
समय “कोरादेब” उस थाली से निकलकर आहार की 
खोज में बाहर जाता है और लौटकर फिर वहीं आरा जाता 
है। व भूत-प्रेत, पिशाच और जादूगरनी का अस्तित्व 
मानते हैं । उनकी धारणा है कि कुछ व्यक्तियों की 
आत्माएँ उनके शरीर से बाहर निकलकर अपनी इच्छा- 
नुसार बाघ तथा अन्य जानवरों का रूप घर लेती हैं। 

गारो परिवार में किसी की मृत्यु होने पर उसका शव चार 
दिन तक घर में रखा जाता हे, फिर उसका दाह करते हैं । 
अस्थियाँ श्रौर राख कोपड़ी के द्वार पर गदा खादकर गाड़ 
देने की इनमें प्रथा हे । दाह-क्रिया के समय कुत्तों की बलि 
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“दी जाती है, जिसमें वे सतक की आत्मा को परलोक-यात्रा 
का मार्ग दिखा सकें। पहले इनमें नरवलि की मी प्रथा थी, 
जो भूत-प्रेतों तथा सदारों की आत्माश्रों के नाम पर चढ़ाई 
जाती थी। इस तरह बलि चढ़ाये हुए. मनुष्यों की खोपड़ियाँ 
» लाकर वे घर में टाँग देते थे। सन्‌ १८४८ में ब्रिटिश सर- 
कार से की गई सन्धि के अनुसार उनमें यह प्रथा स्वथा 
बन्द हो गई है। फिर भी, सन्‌ १८६० में, मई के महीने 
में उन्होंने मैमनर्तिंग ज़िले के उत्तरी मैदानों के निवासी 
१६ व्यक्तियों की हत्या कर डाली थी, जिनके कटे-पिटे मृत 


ये भी मानव हैं 





शरीर बाद में पाए. गए. ब्रिटिश अधिकारियों ने इत्याकारियों 
को गिरफ्तार कराकर उन पर मुकदमा चलाया। उन हत्या- 
कारियों ने अपना श्रपराध स्वीकार कर लिया श्रौर उनमें 
से तीन व्यक्तियों को उन्हीं के गाँव में ले जाकर फाँसी दे दी 
गई | इस मुकदमे में यह प्रमाणित हुआ कि इन इत्याश्रों 
को करने में उनका लक्ष्य लूट-पाट करना न था वरन्‌ ये 
अपने पब॑त के देवताश्रों को चढ़ाने के लिए नर-मंंढों की 
खोज में ही ऐसा श्रमानुषिक कार्य्य कर बैठे थे। सौभाग्य 
की बात है कि दोबारा फिर ऐसा काण्ढ न हुश्रा । 


टोडा 


दक्षिण भारत की एक लुप्तप्राय जाति 


त 
भाव हक प्रदेश में, सुविस्तृत नीलगिरि 
पब्त-भ्रेणियों के बीच, उटकमण्ड से लगभग 

बीस मील की दूरी पर एक पठार है--जंगलों और भाड़ियों 
से दराभरा, पहाड़ी नालों और ल्लोतों से भरपूर, तथा श्रत्यन्त 
चित्ताकषंक । यही रमणीक स्थान “'ठोडा, “ोडर! या 
“ोडबॉर' लोगों की श्रावासभूमि है, जो यहाँ के आदिम 
निवासी माने जाते हैं। 'टोडा” शब्द तामिल भाषा के एक 
शब्द का बिकृत रूप है जिसका श्रर्थ होता हे--गढ़रिया । 
यह श्र्थ ठीक ही है, क्योंकि टोडा लोग अधिकतर पशु- 
पालन-कार्य करते हैं । उनकी बोली कन्‍नड़ी और तामिल 
भाषाओं का मिश्रित रूप है, किन्तु उनका उच्चारण भिन्न 
होने के कारण वह सब था पृथक ज्ञात होती है। ठोडा लोगों 
की मुख्य जातियाँ हैं पीकी, के उना, पेक्कन, कुत्तन या ठोडी। 
इनका शरीर लम्बा और आकृति सुन्दर होती है। माथा 
चौड़ा, नाक और होठ सुडोल, आँखें छोटी, भेहिं नीचे को 
भ्ुकी ओर ठुडढी कुछ निकली हुई होती दे । उनके दाढ़ी - 
मूछ होती है श्रीर चेहरा रोबीला मालूम होता हे। ठोडा 
लोगों क्रा विश्वास हे कि उनकों नीलगिरि की दइरी-भरी 
घ्राटियों में ईश्वर ने ही उतन्न किया है। उनके मतानुसार 
ईश्वर ने एक पहाड़ी के शिखर पर मोती गिराया, जिससे 
उनके मुख्य देवता टीकिरजी की उत्पत्ति हुई | टोकिरजी ने 
एक बैंत से जब घरती को पीटा तो घूल उड़ी और उसी घूल 


से टोडा जाति का श्रादिपुरुष उत्पन्न हुश्रा | उसके साथ ही 
एक मैंस भी पैदा हुई, जिसके गले में घएटी बधी हुई थी। 
यह घणटी वे आजकल भी दिखाते हैं। विक्कापत नामक 
स्थान में उनका जो देवस्थान है, उसमें यह घण्टी सुरक्षित 
रखी हुई है! टोडा लोगों में जो वर्त्तमान रौति-रिबाज 
प्रचलित हैं, उनका श्राधार उन्हीं दीकिरजी का बतलाया 
हुश्रा मार्ग माना जाता है । यह भी उल्लेखनीय है कि 
टोडा समाज में मैंसों का बढ़ा महत्वपूर्ण स्थान है। 

टोडों के गाँवों को 'माँद! कहा जाता है | इरएक गाँव 
में ३-४ से लगाकर ५-६ तक भोपड़ीनुमा घर होते हैं। 
लोगों के आने-जाने के आम रास्तों से प्रायः दोन्‍चार मील 
हय्कर द्वी वे लोग किसी नाले के पास हरे-भरे पेड़ों की आड़ 
में अपने घर बनाते हैं। प्रत्येक गाँव में एक मन्दिर अवश्य 
होता है और साथ ही कुछ दूर पर मैंसों के बाघने का एक 
बाड़ा भो । कोपढ़ियों का ढाँचा टोकरियों की तरह बॉसों 
का बनता है, जिनक्रा ऊपरी भाग साधारणतः गोलाई- 
दार होता है, परन्तु निर्धन टोडों की भोपड़ियाँ युक्तप्रान्त 
के देहातीं क्री मड़इयों की तरह तिकोनी होती हैं| इस 
ढॉँचे को वे घास-फूस से अच्छी तरह छाते हैं। उसमे आगे 
और पीछे लकढ़ी के लट॒ठे लगे रहते हैं। क्रोपढ़ी में सामने 
ढाई फ़ीट ऊँचा और डेढ़ फ़रीट चौड़ा एक छोटा द्वार होता 
है । यह इतना छोटा होता है कि इसमें से आने-जाने 
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टोडा लोगों की बस्ती 


वालों को बैठकर अपने शरीर को सिकोड़ना पड़ता है तब 
भी कहीं कठिनाई से वे उसमें से निकल पाते हैं। इस द्वार 
के दोनों ओर दो छोटे चबूतरे होते हें | घर की स्त्रियाँ 


वहीं बैठकर या तो अपनी घोती पर कुसीदा कादतीं या. 


अपने बाल घुँधराले करने के लिए सिर में मक्खन मलतो 
रहती हैं | वालों को मक्खन से तर रखने का इन्हें बड़ा 
चाब होता है। कोपढ़ो के भीतर बाई और अच्छा ख़ासा 
चबूतरा बना होता है, जिस पर टोडा-परिवार के सभी 
व्यक्ति सोते हें । इस चबूतरे के नीचे दाहिनी तरफ़ पाकशाला 
होती है । ठोडा लोग अपना भोजन आग पर बनाते हैं, 
परन्तु कोपड़ो में धुआओँ निकलने के लिए कहीं छेद तक नहीं 
रखते, जिसके कारए छुत ओर दोवालें काली पड़ जाती 
हैं| खिड़कियों का इन मोपड़ों म॑ नाम भी नहीं होता । 
उनके दैनिक व्यवहार के बर्तन प्रायः पोतल या मिट्टो के 


है। अभि 


१६५ 


द्ोते हैं, जो कोपड़ी के पिछले हिस्से में रखे जाते हैं । 
टोडों के मिट्टी के बर्तन को यदि कोई अ्रन्य व्यक्ति छू लेता 
है तो उसे वे अपवित्र समभकर तोड़कर फेंक देते हें । 

टोडा लोगों का मन्दिर भी बिल्कुल झोपड़ी के आकार 
का बना होता है। अन्तर इतना ही द्वोता है कि उसे वे 
अधिक सावधानी से और मज़बूत बनाते हैं और उसकी 
सजावट का भी उचित ध्यान रखते हैं। उसके द्ागे 
ओर पीछे लकड़ी न लगाकर वे उसे पत्थर का बनाते हैं | 
मन्दिर के द्वार के ऊपर शिला में एक मैंस का सिर, 
चन्द्रमा, पचकोना तारा और खजूर का पेड़ खुदा रहता 
है। मंदिर के चारों ओर एक श्रद्माता होता है, जिसमें पुजारी 
के अतिरिक्त कोई दूसरा व्यक्ति नहीं जाने पाता । मन्दिर में 
इन लोगों का पवित्र दूध रहता है, जिसे कितनी ही रस्मों 
के मनाने में ये लोग काम में लाते हैं । 


> मलनलक लिन 








ठोडा लोगों की बस्तियों में सबसे प्रसिद्ध गाँव मुत्तानद 
माना जाता है। यह नाम उसी मोती पर रखा गया है 
जिसे टोडा-पुराण के अनुसार ईश्वर ने पहाड़ी के शिखर 
पर गिराया था| यही एक ऐसा गाँव है, जहाँ कोपड़ों के 
बिल्कुल पास ही मैंसों का बलिदान क्रिया जाता है। रस्म- 
रक्लाज़ पूरी करने के स्थान पर पहचान के लिए यहाँ अनेक 
, शिलाएँ गढ़ी हुईं हैं। इनके पास ही एक बड़ा-सा गोल 
' पत्थर पड़ा हुआ है। इसी तरह यहाँ पर छोटे-बड़े अ्रन्य 
कितने ही पत्थर पड़े हैं| टोडा लोग जब श्रपनी कोई रस्म 
पूरी करने के लिए वहाँ एकत्र होते हैं, तब उस बड़े पत्थर को 
उठाने में अ्रपनी शक्ति-परीक्षा करते हैं और छोटे-बढ़े श्रन्य 
पत्परों से खेल खेलते हैं| पहाड़ी के ऊपर पिरामिड के 
श्राकार का एक कोणाकार मन्दिर बना हुआ हे। ऐसे 
मन्दिरों को टोडा-भाषा में “पोह” कहा जाता है। ईनके सारे 
इल्ाक़े में कुल तीन या चार ही ऐसे “पोह” हैं। ऐसे 'पोह! 
के चारों तरफ़ पत्थरों को एक दूसरे के ऊपर रखकर एक 
चेरा-जैसा बना देते हैँ, जिसमें एक ओर दो ऊँची शिलाएँ 
खड़ी करके आने-जाने के लिए थोड़ी जगह छोड़ देते हें । 
शिशु-हत्या तथा एक स्त्री के श्रुनेक पति होने की प्रया 
आदिकाल से टोडा जातियों में प्रचलित रही है। उनकी 
स्त्रियाँ खुले तौर से वेश्याब्ृत्ति करती हैं तथा अन्य जाति 
के पुरुषों से सम्बन्ध रखना वे अनुचित नहीं सममभर्ती | शुरू 
में गोडा लोग अपने परिवार में एक से अधिक लड़की रखना 
पाप समभते थे और पैदा होते ही लड़कियों का गला घोंटकर 
मार डालते थे, किन्तु अब इस प्रकार की प्रथा पर सरकार 
की ओर से प्रतिबन्ध लग गया है। टोड। स्त्रियाँ अ्रधिक 
सुन्दर नहीं होतीं, परन्तु युवावस्था में भली दीखतो हें | वे 
भुजाओं, छातियों तथा ढाँगों पर गोदना गोदाती हैं। 
स्त्रियाँ श्रौर पुरुष दोनों एक प्रकार का चोग़ा या शॉल 
ओढ़े रहते हैं, जो उनको दिन-रात की पोशाक द्वोती हे | 
बह बड़े मोटे कपड़े का बनता है और वज़न में ढाई सेर से 
कम नहीं द्ोता । उसे दाहिने कन्घे के ऊपर से डालकर बाएँ 
हाथ पर पुनः दोहरा करके वे ओंढ़ते हैं, जिससे ऊपर का 
सारा बदन और नीचे घुटनों तक का भाग पूरा ढका रहता 
है । स्रियाँ पीतल ओर लोहे के आभूषण घारण करतो 
हैं । पोत, कौड़ियों और शंख की मालाएँ भी उनमें पहनी 
जाती हैं | गोडा लोग कुल्हाड़ी और डंडे के अतिरिक्त 


हिए - अभि 


ये भी मानव हैं 
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किसी शस्त्र का व्यवहार नहीं करते। डंडा तो प्रायः वे हर 
समय बाहर नाते वक्त, साथ रखते हैं। उनके समाज में स्त्रियों 
का आदर किया जाता है | स्त्रियाँ केवल गहस्थी का ही 
काम करती, घर में रहती और अवकाश के समय सीना- 
पिरोना और कादने का काम करती हैं। युवक और युवतियों 
को विवाह से पहले भी मिलने-ज्जुलने की पूरी स्वच्छन्दता 
रहती है। विवाह के बाद स्त्री अपने पति की ही भी वरत्‌ 
डसके सब भाइयों की पत्नी समझी जाती है और उसकी 
सन्‍्तान क्रमशः बड़े, मंकले और छोटे भादयों की मानी 
जाती है। जत्र ठोडा वधू सघुराल में आती है तो उसे 
अपने पति के प्रत्येक भाई के सामने जाना पड़ता है 
और उनके पैरों पर अपना सिर रखना पड़ता है। इसके 
बाद उसे जल भर लाने के लिए. बाहर भेजा जाता है| 
स्त्री पति के परिवार के सभी भाइयों की सम्पत्ति समझी 
जाती है और प्रत्येक भाई उसके साथ पत्नी का सम्बन्ध रखता 
है। मादयों में पहले सबसे बढ़ा भाई स्त्री को 'तीर-कमान' 
देता है और इसके बाद जो सन्‍्तान होती है वह उसी की 
मानी जाती है | कालान्तर में उससे छोटा दूसरा-भाई 
स्त्री को तीर-कमान देने की रस्म पूरी करता है और भावी 
सन्‍्तान का वही पिता समझा जाता हैं। इसी भाँति वरा- 
बर क्रम चलता रहता है। इनमें बच्चे बहुत कम पैदा होते हें, 
इसीलिए भय है कि यह जाति शीघ्र ही लुप्त दो जायगी। 
टोडा लोगों में अतिथि-सत्कार की भावना बहुत*पाई 
जाती है और वे अभ्यागत को अच्छे-से-अच्छा भोजन, 
जो उनके लिए सम्भव होता है, लाकर देते हैं. तथा 
उसके आराम का पूरा ख्याल रखते हैं, चाहे इसके 
लिए स्वयं उन्हें कितना द्वी कष्ट क्‍यों न उठाना पढ़े। 
उनका स्वर कोमल और आवाज़ में चढ्ाव-उतार होता है। 
टोडा लोगों के नाम प्रायः पहाड़ियों, नदियों या चद्दानों के 
नामों पर रखे जाते हैं । इस बात का बड़ा ध्यान रखा 
जाता है कि किसी मृत व्यक्ति का नाम किर से न रखा 
जाय | उनका विश्वास है क्रि मृत व्यक्तियों के नाम नहीं 
लेना चाहिए | टोडा लोगों का मुख्य घन्धा है भैंस 
पालना । मैंस के दूध, मक्खन ओर घी का ब्यवद्वार वे 
ख़्ूब करते हैं । भैंसें ही उनकी सम्पत्ति होती हैं। जिस टोडा 
के पास जितनी अधिक मैंसे होती हैं, उसे उतना ही अधिक 
घनी माना जाता है | धनी लोग प्रायः पालकी पर बैठकर 


| अल जन लमल लुक 


की कप 








होते हैं। उनका चेहरा गोल, चौड़ा और भरा हुआ, 
ललाड ऊँचा तथा कुछ पीछे को दवा हुआ्वा, दाँत सुन्दर, 
मबूड़े कमज़ोर, नाक चिपटी तथा आँखें छोटी, काली श्रौर 
चमकदार एवं कुछ खिंची हुई-सी होती हैं। उनका 
सिर बड़ा और केश काले तथा कुछ भूरापन लिये हुए 
सख्त ते हैं। पुरुष अ्रपने केश सामने की ओर से 
छाँट देते हैं, मगर पीछे उन्हें जदाओ्ों की तरह बदाए हुए 
रखते हैं। उनको खोपड़ी ऊँचो औ्रौर लम्बी होती हे । 
कहों-कहीं छोटे शिशुद्रों के 

का भी रिवाज़ है | पुरुषों हर 
के छोटी-छोटी मूछें होती हैं, 
मगर दाढ़ी नहीं होती । 
शायद द्वी कोई एस्किमो 
ऐसा मिले जो दादीवाला 
हो | उनके शरीर की त्वचा 
लचकदार मगर कुछ सख्त 
होती है और उस पर मैल 
तथा चिकनाई की तहें 
जमी रहती हैं। आरायु के 


ड़ 


जज 


सिर दबाकर लम्बे कर देने 2० 
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शरीर का मैंल लुड़ातों हैं! कहाँ-कहीं स्त्रियाँ अपने 
केशों के बीच में माँग निकालकर वेशियाँ भी शँधती हैं, 
जो सामने दाहिनी और बाई ओर लटकती रहती हैं | 
कोई-कोई वेणियों के साथ-साथ लकड़ी या हड्डी के पतले 
टुकड़े लगाकर केशों को समेटकर ऊपर की श्रोर जूड़े के 
रूप में भी बाँधती हैं, ताकि क्रेश अस्तव्यस्त न हों। यह 
जुड़ा सीधा ऊपर की ओर बाँधा जाता है, जैसा हमारे 
देश में सिकनत्र लोग बाँधते हैं। जूड़ा बाँधने के लिए आरह- 
तिंघे को खाल की पत्तली 
डोरी ब्यवद्वार में लाई जाती 
है, जिसका रोएँदार भाग 
ऊपर रहता है। सामथ्य के 
अनुसार कुछ स्त्रियाँ पीतल 
के दो छुल्‍लों में से अपने 
क्रेश बाहर निकालकर तब 
उन्हें लपेटवी और जुड़ा 
आँधती हैं, जिससे वे श्रधिक 
व्यवस्थित रहते हैं । 
स्त्रियों में कहीं-कहों गोदना 
गोदाने का भी रित्राज है। 


अनुरूप इस "४ 5 रे # ध ज गोंदने को 
मैल की न्यू- ३ ॥0 भ] के ्ष न्‍ इनकी भाषा 
नताया श्रषि- (री में 'काकीना 
कता. पाई ४ है भध् ८ कहा जाता 
जाती है । है । इनके 
अत्यन्त टंढे हाथ-ऐैर तथा 
देश के नि- शरीर के अधि- 
बासी होने के क्रांश अंगों 
कारण उनके पर गोदने के 
लिए. स्नान एस्किमो पुरुष चित्र - विचित्र 


की सम्भावना नहीं द्वोती, इसी क्रारण वे अत्यधिक मेले और 
गनरदे रहते हैं । छोटे बच्चों और युत्रा स्त्रियों के गालों पर, 
पानी से रगढ़ने और धोने के बाद, लालिमा के चिह्न 
दृष्टिगोचर होते हैं । एस्क्रिमों के शरीर का रंग मरा होता 
है और सफ़ाई के बाद धीरे-धीरे निखरकर कुछ गेहुशा 
हो जाता है | उनके हाथ-पैर छोटे मगर सुडौल बने 
होते हैं। स्त्रियाँ शिशुओं को जीम से चाटकर उनके 


फ्थशि नए. 





रूप दिखाई देते है) क्रिसी झिसी जाति में केवल गा 
द्विता लड़कियाँ ही ललाट, गालो और ठु 





न्‍- 
पर भादन से 





थे गार ऋरती है, परन्तु विवाहिता स्त्रियों ने भी इस प्रया _. 
को अपना लिया है । इन लोगों मे गादना सौन्दर्य बढ़ाने 
का सर्वोत्तम साधन समभा जाता है । 

एथस्करिमो की कुछ जातियाँ, जो श्वेतांगों के सम्पक मे 
आ चुकी हैं, ऊन के बने हुए विदेशी वस्त्र धारण करती 


 स्कि 








हैं, किन्तु श्रधिकांश लोग सील, रेनडियर, भालू, कुत्तों 
और लोमड़ियों की खाल के वस्त्रों का ही व्यवहार करते 
हैं। पुरुषों और स्त्रियों के पहनावे में बहुत कम भेद रहता 
है। ये लोग जैकेट या फत॒द्दी और पाजामे पहनते हैं तथा 
सील की खाल के जुते काम में लाते हैं । पाजामे को वे 
जूतों के भीतर करके बाँधते हैं। उनकी फतुह्दी के साथ 
एक कनटोप भी लगा रहता है, जो ठण्ढे मौसम में सिर 
और चेहरा ढकने के काम आता है । स्त्रियों की जैकेट के 
साथ लगा हुआ कनटोप बहुत बड़ा होता ह्ै। उसमें एक 
बढ़-सा बैला बनाया जाता है, जिसमें वे बाहर जाते 
समय अपने छोटे बच्चों को त्रिठा लेती हैं। कनटोप के 
पीछे के भाग में लम्बी पुंछ-जैसी लगी रहती हे, जो कमर- 
बन्द में लपेट ली जाती है। स्तरियों के पाजामों में वत्तग् 
की गन के नरम पंखों या रंगीन चमड़े की बढ़ी सुन्दर 
भालर लगाई जाती है । उनके जूते, जो अधिकतर सफ़ेद 
चमड़े के बनते हैं, घुटनों तक लम्बे पहने जाते हैं और 
उनका ऊपरी हिस्सा ख़ूब चौड़ा होता है |.स्रियाँ जब इन 
जूतों को पहनकर चलती हैं तो उनकी चाल बड़ी भद्दी 
मालूम होती है । जाड़े के दिनों में दोहरे बस्र॒ पहने जाते 
हैं--एक में रोएँदार भाग भीतर की ओर रहता है और 
दूसरे में बाहर की ओर । ये लोग पत्तियों, कुत्तों या छोटे 
रेनडियर की नरम खाल के बने हुए मोज़े भो व्यवहार में 
लाते हैं | इनके वस्त्रों की बनावट बड़ी साफ़, चुस्त और 
सुन्दर होती है । खाल के द्ुकड़ों को परस्पर जोढ़ने के 
लिए हड्डी या लोहे की बनी सुई और ताँत क्रा धागा 
काम में लाया जाता है। लड़कों और लड़कियों का 
पहनावा एक-सा होता है | तीन साल तक के बच्चे नंगे 
ही रखे जाते हैं और उनकी माताएँ उनको अपने कन- 
टोपों में लिये रहती हैं, जैसा कि हम बता चुके हैं। अब 
तो विदेशों से आनेवाले व्यापारियों द्वारा इन्हें ऊनी 
वस्त्र भी मिलने लगे हैं, जिनका प्रचार दिनोंदिन बढ़ता 
जा रहा है। 

एस्कििमों जाति शिकार द्वारा ही अपना पेट भरती है। 
समुद्र और उसका तट आदि काल से इस बीर जाति की 
क्रीड़ाभूमि रहा है | समुद्र की महत्ता एस्क्रिमो के जीवन, 
आवास, आद्वार और व्यवहार सब में समाई हुई है। 
अपनी सभी श्रावश्यकता एँ पूरी करने के लिए वह समुद्र का 


ये भी मानव हैं 








आश्रय क्ेता है। उसकी यात्रा का ज्षेत्र भी समुद्र तक हो 
सीमित दै। उसके देश में खेती हो ही नहीं सकती, न पेड़- 
पौधे ही जम सकते है। कहीं-कहीं जंगली कन्दमूल के इने- 
गिने चिह् सौभाग्यवश मिल जाते हैं। अतएवं एक प्रकार 
से वनस्पतियों के व्यवह्वार से वह सवेथा वंचित दी रहता 
है । मांस खाने के श्रतिरिक्त और कोई उपाय उसके लिए. 
नहीं रह गया है। सील मछली, जंगली हिरिन, वालरस 
आदि हिम प्रदेश में पाए जानेवाले जन्तुओं का मांस ही 
उसका श्राह्वार है। इन्हीं जानवरों का चर्म उसके बस्तनों के 
क्राम आता है। उनकी चर्बी को जलाकर वह प्रकाश 
का थ्रमाव दूर करता है। समुद्र द्वारा बह्यकर लाई गई 
लकड़ी जब अप्राप्य द्ोती है तब चर्बी ही ईंघन का भी 
काम देती है | जानवरों की हृड्डियों से वद्व अपनी सवारी 
की गाड़ियाँ तथा अन्य घरेलू व्यवद्वार की बस्तुएँ बना 
लेता है| एस्करिमो की नावें भी समुद्र से बहकर आई हुई 
लकड़ियों या हड्डियों और खालों से दी बनाई जाती हैं। 
हिमप्रदेश के इन कर्मठ बाशिंदों ने स्थानीय परिस्थिति 
के अनुकूल अपने को बनाने में असाधारण क्षमता का 
परिचिय दिया दै। वर्तमान युग में एस्किमो लोग पत्थर के 
डुकडढ़ों और लकड़ी के लट्टों से अपने घर बनाने लगे हैं 
किन पहले वे इस विषय में ब्रिल्कुल प्राचीन तरीकों से 
काम लेते थे | सुदूर एकान्त प्रदेशों में बसे हुए एस्किमो 
गर्मी की ऋत में पशुचर्म-निर्मित्त खीमों में रइते और 
जाढ़ों में मिट्टी, कंकड़ और हृड्डियों से आधी दूर तक धरती 
में घेंसे हुए फोपढ़े बनाकर उन्हीं में निवास करते थे। 
ऐसे भोपड़ों का प्रवेश-मार्ग ज़मीन के भीतर बनाया जाता 
था और सुरंग के आ्राकार का होता था, जिसके द्वारा वे 
पशओं की भाँति हाथ-पैरों पर रेंगकर दी भीतर जा सकते 
थरे। कमी-कमी थोड़े दिनों के प्रयास-काल में जब्र वे ऐसे 
भूभागों में जा पहुँचते थे, जहाँ वर्क के सिवाय पेढ़-पौघे, 
पत्थर आदि कुछ नहीं मिलते थे, तो वे बर्फ़ के ही घर 
बनाकर रहते थे ! बीसवीं शताब्दी के सभ्य जगत्‌ में वफ़ 
के घर की कल्पना मात्र असंभव प्रतीत होती हे, परन्तु 
भयंकर वेग से चलती हुई बफ़ की आँधियाँ, कढ़ाके की 
सर्दों और चारों ओर बरसता हुआ बकफ़ का मेइ--ऐसी 
परिस्थिति में पढ़े हुए उन मुट्टीमर विवश मानवों का जैय्य 
आर साहस, उनकी बीरता और सूक) वास्तव में सराइ- 
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स्थितियों से निरंतर लोहा लेते हुए बिद्रोहियों की भाँति उन्हें 
प्रकृति से भोजन का एक-एक ग्रासु छीनना पड़ता है। सुदूर 
उत्तरी हिमप्रदेश के मोर्चे पर डटे हुए एस्करिमो भी ऐसे ही 
बग्ग के प्राणी हैं, जो अपने को परिस्थितियों के अनुकूल 
बनाने की श्रसाधारण क्षमता रखनेवाली मनुष्य जाति के 
अनूठे उदाहरण हैं | भूमएडल की उस सुदूर उत्तरी सीमा 
पर, जहाँ बफ़ के श्रतिरिक्त और कुछ भी नहीं दिखाई देता, 
जहाँ पेढ़-पौधों का नामोनिशान भी नहीं और ूट्ये के द्शन 
दुलभ रहते हैं, जहाँ पशु-पत्तियों की पहुँच ही नहीं जान पड़ती 
तथा जल श्रौर स्थल को हिम के आवरण के कारण पहचा- 


. नना कठिन होता है, वहीं इन शरवीरों ने अपना डेरा जमा 


हे 


रखा है! संसार के जिस भूखण्ड को वेकार समझकर 
औरों ने छोड़ दिया, उसको इस जाति ने अपनाकर 
अपना आ्रावासस्थान बना लिया। जीवन-यात्रा को सम्भव 
बनानेवाले साधनों और अनुकूल परिस्थितियों का औरों 
के लिए. जहाँ अ्रन्‍्त हो गया, वहीं एस्किमो जाति के 
जीवन का आरम्भ हुआ । न जाने कितने हज़ार वर्ष पूर्व 
जिस हिमाच्छादित प्रदेश की भूमि पर इस जाति ने अपने 
पैर जमाए उसकी ममता को छोड़ना उसके लिए सम्भव न 
हो सका और फलतः यह वहीं बस गई। आ्राज भी अलास्का 
से ऊपर वेयरिंग जलडमरूमध्य के पश्चिमी तट से उत्तरी 
अमेरिका के सुदूर उत्तरी क्रिनारे पर आकिक द्वीपों और 
ग्रीनलैंड के पूर्वी तट तक यह जाति फेलो हुई है। 
“एस्करिमों' नाम इस जाति को दक्षिण में रहनेवाले 
अमेरिकन इस्डियन लोगों ने दिया, जिसका अ्र्थ है "वे 
लोग जो अपना आहार कच्चा ही खाते हैं ।? एस्करिमों जन्म 
और भाषा के लिहाज़ से उत्तरी अमेरिकन इण्डियन लोगों 
की द्वी एक उपजाति है । ऐसा सुना जाता है कि आज से 
२००० वर्ष से अधिक समय हुआ जब इनके पूर्बज 
सुपीरियर कील के उत्तरी प्रदेश में आदिनिव्नासियों के 
रूप में बसे हुए थे। सम्भवतः समय बीतने पर वे उत्तर 
तथा उत्तर-पश्चिम की ओर बढ़ चले। उनमें से कुछ 
साइवेरिया के किनारे तक जा पहुँचे और ईस्ट अन्तरीप 
के आगे के प्रदेश में वस गए | कुछ वेल द्वीप के डमरू- 
मध्य को पार करके दक्षिण की ओर चले गए और न्यूफ़ा- 
उंडर्लैंड को उन्होंने अपना धर बना लिया | इसी भाँति 
उन प्रवासियों ने उत्तर के अनेक प्रदेशों में जाकर श्रपनी 
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अस्तियाँ बसाई और वहीं रहने लगे | सन्‌ १६२८ ई० 
तक एछ्किमो जातिवालों की कुल संख्या ३०,००० 
समझी जाती थी । पता नहीं, गोरी जातिवालों के आग- 
मन से पहले उनकी संख्या कितनी रही होगी। श्वेतांगों 
के सम्पर्क में आने पर कनाहा, अलास्का तथा अन्य 
प्रदेशों में रहनेवाले एस्किमों लोगों में र्रतरा, चेचक तथा 
अन्य छूत की बीमारियाँ फैल गई, जिनके प्रकोप से उनकी 
समूची वह्तियाँ उजढ़ गईं। इस भयंकर जनसंहार के 
फलस्वरूप उनका निरन्तर हास होता गया और ऐसा 
अनुमान क्रिया जाता है कि.उनकी जनसंख्या का अब 
केबल चौथाई भाग दी संसार में बचा है | समय की गति 
के साथ अब एस्किमो भी योरपीय या श्रमेरिकन जा तियों में 
बहुत-कुछ मिलते जा रहे हैं और उनमें अंतर्जातीय विवाह- 
सम्बन्ध प्रचलित हो जाने के कारण धारणा की जाती है 
कि कभी एछ्कििमो का नाम ही संसार से संभवतः लुप्त 
हो जायगा | डेविस स्टूंट्स औ्रर वैफ़िन की खाड़ी के 
निवासियों ने तो नए युग की सभ्यता को पूर्णतः अपना 
लिया है और वे नाममात्र के ही एस्किमो रद गए हैं ! 
भ्रव-प्रदेश के भिन्न-भिन्न प्रदेशों में एक-दूसरे से हज़ारों 
मील दूर रहने पर भी एस्किमों लोगों क्री सभी जातियों 
में एक अद्भुत समानता पाई जाती है । बेयरिंग स्ट्र ट्स 
के पाश्ववर्ती प्रदेशों में रहनेवालों थोर ग्रीनलेंड के रहने- 
बालों में ज़रा भी श्रन्तर नहीं पाया जाता | उनको एकत्र 


* देखकर कोई यह नहीं कई सकता कि वे एक द्वी पूवज की 


समन्‍्तान नहीं | उनकी बोली भी काफ़ी मिलती है। थ्र लास्का 
और ग्रीनलेंड के एस्किमो ज़रा देर प्रयत् करने से ही एक 
दुसरे से वात्तालाप कर सकते हैं, वद्यपि दोनों के देशों में 
३००० मील का फासला है! उनकी बोली की यह झद- 
मुत समानता मानव-जाति के इतिद्दास में एक असाधारण 
आश्चय का ब्रिपय है। एस्क्रिमो की श्रनेक उपजातियीं 
की यह पारस्परिक समानता और उनके देशों की एक्रान्त 
स्थिति से यह अनुमान लगाया जाता है कि वे एक बहुत 
ही प्राचीन जाति के लोग हैं, जिसक्री विशेषता का डदा- 
हरण अन्य जातियों में नहीं मिल सकता । 

एस्क्रिमो लोग कद में छोटे और नाटे होते हैं | उनकी 
लम्बाई का ओसत ४ फ़ीट ४ इंच से अधिक नहीं पाया 
जाता | स्त्रियाँ और पुरुष, दोनों ही, हृ-पुए और फुताल 
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एस्किमो 


भूमण्डल के उत्तरी सीभान्त के प्रहरी 














दर प्रृथ्यी पर जीवन की आवश्यक वस्तुओं का 
वितरण ऐसे ग्रसमान रूप से हुआ है कि 

हर कहीं मानव का अ्रस्तित्व प्रकृति के साथ एक 
अनवरत संघर्ध के रूप में ही दिखाई देता है। भू 
मण्डल के एक छोर से दूसरे छोर तक जहाँ-कहीं 
भी यह म्रानव कहलानेवाला प्राणी वसा हुआ है 
ब्रहाँ वह श्रादिकाल से क्रियमाण ही रहा है और 
रहेगा | उसका जीवन कर्मशीलता क्री एक समष्टि 
है ओर गति द्वी उसका आधार है | अपने अ्रस्तित्व- 
काल की सीमित श्वासों में क्षण भर के लिए भी 
उसे अपने इस संग्राम से अवकाश नहीं मिलता | 
कहने को उसने प्रकृति पर कुछ व्रिजय पाई है, पर 
वास्तव में बह उसे इच्छानुसार नचाती हैं ओर 
वह नाचता है--कभो स्वेच्छा से तो कभी विवशता 
से । प्रकृति ने जीवधारियों को मानों असमानता की 
तराज़्‌ से तौलकर प्रृथ्वी पर इधर-उधर विखेर दिया 
है | तभी तो कुछ के लिए. जीवनन्यात्रा इतनों 
सुगम हैं कि व अपेक्षाकृत काफी निश्चिन्तता से 
जीवन-निर्वाह् करते रहते हैं, तों कुछ आवश्यक 
साधनों से इतने अधिक वश्चित रहते हैं कि परि- 


किधि -- नो का 









। इनके पास अ्रच्छी,जाति की मैंसे देखने 
। इनकी मैंसों के संग बहुत लम्बे होते हैं । 


और मुक् हुए हों, सबसे अधिक प्रवित्न मोनी”जाती हे और 
उंठे सींगोंवाली काले रंग को मैंस की सबसे कम 
होती है। पोले बॉस को काटकर ये लोग उसे दूध 
के काम में लाते हैं । दूध और मैंसों की देखरेख 
का काम स्त्रियों को नहीं करना पढ़ता, वह भार पुरुषों पर 
रहता है। पुरुष काफ़ो देर में जब दिन चढ़ आता है 
और हवा को ठर्ढक कम हो जाती है, तभी सोकर उठते 
हैं श्रोर क्ोपड़ी से बाहर निकलते हें । 
टोडा लोग घंटों के देवता श्रर्थात्‌ “हिरिया-देव” की 
भी उपासना:करते हैं, जो भैंस के गले में बाँधने की घण्टी 
के रूप में पूजे, जाते, हैं। श्रपने ढोरों में की सबसे अच्छी भैंस 
के गले में, बे पी घंणंटी लटकाते हैं और उसे पवित्र मानते 
। वे दूध के तो से उश्नकी पूजा-प्रार्थना करते हैं ।*वे 
“आ।खेट के ३ # की भीपूजा' के जो जो उन्हें शिकार 
में सफलती. देहा । सूस्य ब्लुः पूजा: का भी उनमें 
रिबांज है ।- वे आत्मा के आवागमन में विश्वास रखते हैँ 
और उसे किक कहते हैं। उनमें मृतक-संस्कार की 
प्रया भी गी बिचित्र है। उसके सम्पन्न करने में काफ़ी 
ख़्च बैठ जाता है । यह, दो'तरह का होता दे--पहला वह 
कि जिसमें म्ृतक-संस्कार तुरन्त किया जाता है और दूसरा 
वह जिसमें कई दिन बाद करते हैं | स्ततक-संस्कार के समय 
दो-तीन मैंसों का बलिदान किया जाता है, जिसमें परलोक 
में वे मृत ब्यैक्ति को सुलभ हो सके । झतक के सिर के कुछ 
बाल काट लिए जाते हैं और उन्हें ब्रहुत सम्हालकर रखा 
जाता है। क्रिसी की रूत्यु होने पर पास-पड़ोस के लोग 
बादर इकट्ठा छोते हैं | पुजारी भी बाइर उपस्थित रहता 
है। टोडों में यह रिवाज हे कि बढ़े-बढ़े अवसरों पर उनके 
यहाँ नीलगिरि' पर्वत की एक अन्य पढ़ोसी ज़ातिवाले 
कोटा लोग बाजा बजाने आते हैं | दि्कुकैं।या पुरुषों को 
मृत्यु दोनेःपर जहाँ परिवारवाले, सम्बन्धी और इक्ुपित्र 
विलाप करते हैं, वद्दों ये लोग बाजा बजाते हैं। ये वाजा 





बाल कोटा लोग इस अवसर पर कपड़ा लाते हैं, 
ब्ैदेले में उन्हें श्रनाज और बलिदान किए हुए. मैंसे 


गो द्वारा भूरे रंग की भेंस,रैंजिसके सींग नीचे की |; भी मिल जाते हैं। शव को श्वेत वस्त्र से ढेंककर पहले मंदिर' 


के द्वार पर ले जाते हैं, जहाँ उसे बाहर बाई और के 
चबूतरे. पर रख दिया जाता है| श्र पुजारी अपने स्थान 
से उठकर मृतक के मैँह्द में पत्ते से पवित्र दूध,डालता है | 
बहाँ से शब को कौड़ियों, बटनों और गुरियों से सजी- 
सजायी बॉँस की एक अ्र्थों पर रखकर झृतक की कितनी ही 
प्रिय और व्यावहारिक वस्तुओं के साथ ले जाते हैं, जिनमें 
खाने-वैने वस्तुएं भी शामिल रहती हैं। स्त्रियाँ भी 
श्मशान तर सौथ जाती हैं | श्मशान में पहुँचकर सबसे पहले 
मृतक के निकट सम्बन्धी पुरुषों और छ्ल्ियों में से कोई वृद्ध 
और बृद्धा अपनी जगह से उठकर श्रन्य स्त्रियों के सिर से 
अपने अ्रंगूठे लगाते हैं | पुरुषों के साथ यह्द रस्म अदा नहीं 
की जाती | पुरुष सब मिलकर केवल एक प्रकार का शब्द 
करते हैं | इसी समय, बेंत को एक लकड़ी लेकर ्ः 
का पुत्र धरती कुरेदता है। लाश उसके पास ही 

जाती है और परिवार का प्रत्येक व्यक्ति यही कार्य्य बारी- 
बारी से करता है| इसके बाद समाज के मुखिया या 
प्रधान से मृतक कहें वह. श्रात्मीय तोन बार पूछता है-- 
“पिट्टी डाल!” उच्च समय मुखिया उत्तर देता है कि-- 
“डालो !” इस पर वह व्यक्ति मृतक के सिर से अपना 
माधथा लगाकर विलाप करता है, फिर घरती पर माथा 
टेकता है, इसके बाद वह थोड़ी मिद्दो उठाकर तीन बार 
शब पर डालता और तीन ही बार कुरेदे हुए स्थान की 
ओर भी फेंकता है, मानों वह यह बतलाता दो कि यह 
शरीर मिट्टी का है और इसे मिट्टी में ही मिल जामा दै। भैंसों 
के बलिदान का कृत्य भी इसी समय सम्पन्न किया जाता 
है। तब शव को ले जाकर चिता पर रख देते हैं। मृतक 
की प्रिय वस्तुएँ भी चिता के ऊपर रख दो जाती हैं । चिता 
पर एक छाता लगा दिया जाता है तथा उसी पर तीर- 
क्रमान भी रख देते हें । एक थैलो में कुछ घन और आम्‌- 
धण भी वहाँ रखे जाते हैं । तब लकड़ियों की रगढ़ स 
बनाई हुई ग्राग चिता में लगा दी जाती है | 





